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Liebe MTV-Familie,

Die Energiekrise hélt uns alle in Atem. Natiirlich macht sie auch
vor den Tiiren des MTV nicht halt. Ein maf3voller Umgang mit
den Ressourcen wihrend des Trainings- und Sportbetriebes ist
mehr denn je Appell an alle Mitglieder. Gliicklicherweise ha-
ben wir neue, besser ddmmende Fenster in der Sportgaststitte
bereits im vergangenen Jahr eingebaut, eine notwendige und
sinnvolle Erneuerung in unsere Vereinsinfrastruktur.

Neben erhohten Energiekosten stehen wir zusétzlich vor hohen
kurzfristig notwendigen Investitionen. Ein gerissener Heiz-
kessel und veraltete, notdiirftig instand gehaltene Schaltkreise
machen einen Komplettaustausch der Heizungsanlage unauf-
schiebbar, andernfalls bleiben der Mehrzweckraum, die Gast-
statte, die Duschen & Kabinen ebenso wie die Mietwohnung
dauerhaft kalt. Wir sprechen {iber eine fast sechsstellige Inves-
titionssumme, die wir hoffentlich durch die Zusage diverser
Fordergeldern und die Splittung des Vorhabens auf zwei Kalen-
derjahre bestmoglich auffangen kénnen. Neben einem neuen
Kessel werden wir auf eine Warmepumpe setzen. Vorbereitet
wird ebenfalls, dass unsere vorhandene Solaranlage eingebun-
den bleibt. Ziel ist es, uns bestmoglich fiir die Zukunft aufzu-
stellen und die modernste Technologie dafiir zu nutzen.

¥ JURGENS 7“2 iz p,,

architektur.bauen

Sollte eurerseits eine Spendenbereitschaft bestehen, liebe
MTV’ler und/oder Sponsoren, wir sind fiir jeden Betrag dank-
bar und stellen gerne Finanzamtsrelevante Bescheinigungen
aus.

Euer Vorstandsteam

_m —|F STL Spendenkonto
Jurgens Hochbau GmbH Al P

Telefon 0511/92013-76 Volksbank Garbsen
- DE30 2591 0001 0971 1260 00
wWww.juergens-bau.com
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MOTTO:
"FUREINANDER- MITEINANDER"

Ziele und MaBnahmen 2023

Ziel 1: Wir wollen das sportliche Angebot verbessern durch

> durch die Bereitstellung von mehr TrainingSgruppen .......eeceeeeeverrerrerreeeceeeenennes L]
» durch die Vorstellung & Erprobung von NEW SPORTS ......ccccoouveveervemnerncrrinrenrenenn. L]
» durch das Projekt ,,3.000 Schritte fiir die Gesundheit® .........ccocvevveeccncncncnirerncenenn. [

Ziel 2: Wir wollen die Effizienz der Vorstandsarbeit sichern
und moglichst erhéhen durch

> durch die Neubesetzung des Event-Managements .............oceeeeeeereremrerserserseseceenenennes L]
» durch die Durchfithrung von Ehrenprojekten .........cceeeeeerererncenernerneeneeeceeeenennes L]
» durch die Fortfithrung des Arbeitskreis ,Vision 2027 %.........ccoccvvevervcrrernernernevrceeeensennes [

Ziel 3: Wir wollen die Funktionalitit und Werte des Sport- und
Kommunikationscentrums erhalten und moglichst verbessern durch

> durch die Erneuerung der Heizungsanlage .........cococveeneereeeeeeeeercrernernennennenneeeceenensennes L]
» durch die Umriistung der Flutlichtanlage des Tenniscenters auf LED ..........ccccceuuene. [
» durch die Anschaffung einer Flutlichtanlage Platz C .......cccccocoveeeervcinenenineececenennes [
» durch die Aufwertung des Beachvolleyball- Sandplatzes .........cccoceveuvvcrrccinevcinecnnenne [

Ziel 4: Wir wollen das Zusammengehorigkeitsgefiihl stirken durch
abteilungsiibergreifende Veranstaltungen

B KINAEITASCHING ©.vvoueeiearieseriiieeiiee ettt sttt L]
> Harzfahrt fiir die ganze FAMIlie ......ccocvenineniireecciecnenenccseeeceeeiseiseesceeesenaenaes [
» Dankeschon-Frithschoppen fiir ehrenamtlich titige Vereinsmitglieder,
Werbepartner und SPONSOTEN ......cccvccuiueiierencireciricireeeieeeeereeesseeesseaeeseseseaeeseasesesseacens O
> Ostereier Aktionen basteln & suchen ... L
B KITEIEUNIET 1ovvvoeeeneeneeese e eese sttt sttt [
B PLEISSKAL 1uvvrvvueietaeeesneissecese s st sese st ss sttt [
B BOBEIN oeeoreeroietneiiseeeeeeese st sss ettt sttt [

Ziel 5: Wir wollen die Finanzkraft des Vereins erhalten und stirken

» durch Werbepartnerakquisition und Sponsorenansprache ........c.coocccveeenevencrnencenencen. L]
» durch temporire Vermietung unserer Infrastruktur an Organisationen
UNA UNEETNERIMEN ovrirvtriivrriiseeeseeesesessee st ssse st st sss s sss st sss s sss s ssssessssssssesees [
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MOTTO:
"FUREINANDER- MITEINANDER"

Ziele und MaBBnahmen 2023

KOMMENTAR ZU ZIELE UND MASSNAHMEN 2022

nter dem Motto ,,Aufbruch!“ haben wir
Uunser wesentliches Ziel erreicht: unseren
Mitgliederstand wieder auf das ,vor-Corona“
Niveau bringen und “Normalitat” auf unserer
Sportanlage. Ein Kraftakt! Wir freuen uns tiber
motivierte Akteure, Zuschauer, lautes Klat-
schen, Jubeln, Mitfiebern in allen Abteilungen.
Hoffen wir, dass dies weiterhin andauert.

Die Energiekrise, globale Lieferengpisse
und die deutlich gestiegene Inflation erwischt
uns als Verein natiirlich mit voller Wucht.
Kalte Duschen in den Sporthallen der Stadt,
aufgrund von Sparmafinahmen, extrem ge-
stiegene Energiekosten, Verzogerungen in der
Bewilligung von Forderantragen und nicht
mehr haltbare Angebote der Zulieferer. Ad-
ministrative Vereinsfithrung ist mehr denn je
in den nunmehr letzten drei Jahren zu einem
Krisenmanagement geworden, mit dem so nie-
mand gerechnet hat. Da ist unser gerissener
Heizungskessel auf dem Vereinsgelinde nur
eines der vielen brisanten, kostenintensiven
Themen, die es zu bewiltigen gilt.

Wo stehen wir mit dem, was wir in 2022 um-
setzen wollen?

Unser Ziel Nr. 1:
Wir wollen das sportliche Angebot verbes-
sern.

Die Kurserweiterung Kinderyoga ist bereits
im ersten Halbjahr erfolgreich in die Umset-
zung gestartet.

Die eventuelle Griindung einer neuen Abtei-
lung Dart haben wir verschoben, bis jemand
die Organisation und die Abteilungsleitung
tibernimmt. Interessenten konnen sich gerne
im Geschéftszimmer melden.

Januar - Juni 2023

Unser Ziel Nr. 2:
Wir wollen die Effizienz der Vorstandsarbeit
sichern und moglichst erhéhen.

Wir haben in den ersten Monaten bereits
tolle Erfolge erzielt. An vier Tagen pro Woche
ist das Biiro inzwischen besetzt. So verkiirzen
wir deutlich die Reaktionszeiten der Mitglie-
der-Anliegen-Bearbeitung und kiimmern uns
um das alltdgliche Vereinsgeschaft mit samtli-
chen Fordermafinahmen. Neben der bekann-
ten Festnetznummer haben wir nun auch ein
Vereinshandy etabliert.

Ab dem Jahr 2023 greift die, auf der vergan-
genen Jahreshauptversammlung beschlossene,
vereinfachte Beitragsstruktur. Wir konnten
Komplexitdt aus der Struktur herausnehmen,
Riickfragen dadurch vermeiden und die Fehle-
ranfalligkeit minimieren.

Im Zuge dessen konnten wir auch unsere
Datenqualitit weiter verbessern, sodass wir
kiinftig mehr und mehr Mitglieder kostenspa-
rend via E-Mail ansprechen konnen.

Einen Durchbruch haben wir im Bereich der
Pressearbeit erzielen konnen. Ein Mitglied hat
sich bereiterklért, die abteilungsiibergreifenden
Social-Media zu betreuen und wird seither mehr
und mehr in die Pressearbeit und Online-Pra-
senz unseres MTV eingebunden. Wir sind sehr
gliicklich iiber diese Bereicherung des Teams.

Der Posten des Event-Managements ist lei-
der noch immer nicht besetzt. Wir versuchen,
Mitglieder zu gewinnen, die die Organisation
und Durchfithrung abteilungsiibergreifende
Veranstaltungen iibernehmen.

Ideen fiir Ehrenprojekte gibt es seitens des
Vorstands nach wie vor noch Viele. Leider hat
sich bisher niemand fiir deren Umsetzung in

MOTTO:
"FUREINANDER- MITEINANDER"

Ziele und MaBnahmen 2023

Teams zusammengefunden, sodass die The-
men bisher nicht angegangen wurden. Wendet
euch gerne an unser Biiro, wenn ihr Interesse
habt, den Verein aktiv zu unterstiitzen. Es gibt
immer etwas zu tun!

Der Arbeitskreis ,,Vision 2027“ konnte wie-
der aufgenommen werden. Eine Idee fiir die
Umgestaltung des Vereinsgelindes mit der
Option auf mehr Umkleiden und eine effizien-
tere Nutzung der Bestandsinfrastruktur (mehr
Trainingsflache) liegt vor. Aktuell miissen wir
in einigen Jugend- Altersklassen mit Warte-
listen fiir die Teilnahme an Trainingsmog-
lichkeiten agieren. Wir haben deutlich mehr
Nachfrage, als wir derzeit anbieten kénnen.

Auch hier gilt nach wie vor: Gemeinsam ge-
hen wir das weiter an. Meldet euch im Biiro.
Wir mussen am Ball bleiben, aus der Vision,
eine Machbarkeitsbewertung erarbeiten, Kos-
ten kalkulieren, Angebote einholen, Forder-
mittel beantragen und den regen Austausch
mit den Mitgliedern und der Politik suchen.

Unser Ziel Nr. 3:
Wir wollen die Funktionalitit und Werte
des Sport-und Kommunikationszentrums
erhalten und méglichst verbessern

Die jetzigen Leuchten der Flutlichtanlage
des Tenniscenters und beim Fuflballplatz sind
in die Jahre gekommen. Die richtige Zeit, um
gleich auf energiesparende LEDs umzusteigen.
Die Umsetzung der kostenintensiven Maf3-
nahme hingt von der Zuschussbewilligung
der Stadt Langenhagen und dem Regions-
sportbund ab. Ebenso ist aufgrund der hohen
Trainingsdichte auf den Fufiballplitzen eine
Erweiterung der Flutlichtanlage auf Platz C
notwendig. Wie befiirchtet, hat uns die aktuel-
le Weltmarktlage eingeholt. Alle Férderantra-

ZIELE | MASSNAHMEN ElIB

ge mussten mit aktualisierten Angeboten neu
eingereicht werden. Corona hatte die behord-
liche Bearbeitung verzogert, nun waren die
Lieferantenpreise aus 2021 nicht mehr haltbar.
Wir bleiben weiter dran.

Um der Notwendigkeit von Licht auf den
Fuflballpldtzen etwas zu entgegnen, haben
wir zwei portable Flutlichtmasten angeschaftt.
Nicht ausreichend, sicherlich. Aber eine Linde-
rung des akuten Schmerzes. Die Lichtquellen
konnen auch bei Events, wie z. B. dem Weih-
nachtsmarkt, gezielt Licht spenden.

Unsere Hallenkapazitaten sind weiterhin be-
grenzt und deutlich unter unserem Bedarf, so-
mit wiirde eine Flutlichtanlage die Trainingssi-
tuation in der Fuf3ballabteilung entzerren und
verbessern.

Wir benétigen eine Schallschutztiir fiir den
Mehrzweckraum, um den kleinen Raum zum
Darten und auch fiir Besprechungen parallel
zum Mehrzweckraum zu nutzen. In diesem
Zuge muss auch der Fuflboden héhenbedingt
erneuert werden. Eine Aufwertung des Rau-
mes sollte somit moglich werden. Dieses Ziel
haben wir zuriickgestellt. Fiir die Dart-Abtei-
lung finden sich leider bisher keine Verant-
wortlichen. Zudem hat sich die Platzsituation
durch den Besprechungsraum im 2. OG ein
wenig entspannt.

Ziel Nr. 4:
Wir wollen das Zusammengehorigkeitsge-
fiithl durch abteilungsiibergreifende Veran-
staltungen stirken

Wir planen auch in 2022/2023 wieder alle
traditionellen, abteilungsiibergreifenden Ver-
anstaltungen. Eine Terminiibersicht findet ihr
wie gewohnt in dieser Ausgabe. Wir freuen uns
tiber rege Teilnahme. >
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Auf vielfachen Wunsch stand ein Kniffel-
turnier auf dem Kalender. Leider fanden sich
zu wenig kniffelkundige Teilnehmer, sodass
dieser Termin ausfallen musste.

Der Abteilungen unterstiitzen hier wesentlich,
sodass Anfang Oktober der beliebte Tischten-
nis-Rundlauf-Cup, coronabedingt verschoben
aus der ersten Jahreshalfte, erfolgreich durchge-
fithrt wurde. Ein tolles Event.

Ziel Nr. 5:
Wir wollen die Finanzkraft des Vereins
erhalten und stirken

Wir wollen unsere Werbepartnerakquisiti-
on nicht nachlassen und wieder Spenden iiber
personliches Engagement einsammeln.

Wir wollen durch tempordre Vermietung
unserer Sportpldtze fiir Sportveranstaltungen
oder Feste an Organisationen und Unterneh-
men in der fuflballfreien Zeit fiir Mehreinnah-
men sorgen.

Am Ende wird alles gut.
Und wenn es noch nicht gut ist,
ISt es nicht das Ende.

butenbergBewys

FEINDRUCKEREI®
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TERMINE i

Einladung
zur Jahreshauptversammlung

Liebe Sportkameradinnen, liebe Sportkameraden,
es ist schon wieder so weit.

Der Vorstand ladt recht herzlich zur Jahreshauptversammlung

am Samstag, 04. Februar 2023
um 18:00 Uhr

in den Mehrzweckraum des Kommunikationscentrums in Engelbostel, Stadtweg 43 ein.
Tagungsordnungspunkte:

. Ero6ffnung der Jahreshauptversammlung und BegriiBung

. Feststellung der ordnungsgemaRBen Einberufung und der Anwesenheit

. Genehmigung des Protokolls der letzten Jahreshauptversammlung

. Ehrungen

. Rechenschaftsbericht des geschiftsfiihrenden Vorstandes

. Kassenbericht und Bericht der Kassenpriifer

. Entlastung des geschiftsfiihrenden Vorstandes

. Berichte aus den Abteilungen

. Vorstandswahlen

10. Wahl der Kassenrevisoren / innen

11. Wabhl der Delegierten fiir den Sport- und Jugendtag des Regionssportbundes

12. Bestatigung der Jugend- und Abteilungsleitungen

13. Festlegung der Mitgliedsbeitrige

14. Bestatigung der abteilungsbezogenen Beitrige

15. Genehmigung des Haushaltsvoranschlages fiir das Geschiaftsjahr 2023

16. Satzungsinderung gemil gesetzlichen Neuerungen: Genderkonforme Sprache,
Anpassung an Datenschutz- & Corona-Anforderungen

17. Satzungsanderung §13: Festlegung auf zweimaliger Mitgliedsbeitragslaufe

18. Beschlussfassung iiber vorliegende Antrige

19. Veranstaltungen

20. Verschiedenes

VWONONULLWN=

Antrdge zur Tagungsordnung sind spitestens 8 Kalendertage vor der
Mitgliederversammlung beim geschaftsfiihrenden Vorstand schriftlich einzureichen.

Engelbostel-Schulenburg im Dezember 2022
Verena Ehbrecht und Team
Geschaftsfiihrender Vorstand

Januar — Juni 2023



DAS GILDET -

GEBRAUT SEIT 1546

-@.Giloe

Immer am Ball.

ksc

s HANNOVER

Januar - Juni 2023

=|._ A I. P i .:
S it
H = A
i > £
s - '
v >y | SRAPEFRUN
= — | -1
L ! :

www.ksg-hannover.de

Sonntag T
12.02.2023 4=

Bei Luhma
Gasthaus zur

15:00 - 17:30 Uhr in Engelbo

Eintritt frei !
klasse Spiele

Musik + Tanz
Kaffee + Kuchen, WYELTALE

Tombola, Auftritt der
MTV Kindertanzgruppé€
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TERMINE [

& Harzfahrt
Sonntag 19”02 2023_’.

Thomas Scholz
Filialdirektor Garbsen

Idun 00 Uhr
KompetenzCenter C;rqg_oz_gon Ab:ac:‘.el;tngzeSApotheke
Berenbostel bei Lotl;aLZSb&;on in Engelbostel
1
Telefon 0511 1221-0 O et ca. 17 Uhr
_ Riickfahrt “ “
Rote Reihe 12 Erw. ~ 21,50 € e =Ee
30827 Garbsen Kinder (bis 14J) ~ 15,00 €

ohne Schnee: 7
Ob mit oder o Familie ! ™

| Einer der schonsten Tage fiir die ganz
thomas.scholz@hannoversche-volksbank.de Hannoversche
www.hannoversche-volksbank.de — VOIkaank
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TERMINE 17

Praxis fiir Physiotherapie

Alt-Godshorn 59
30855 Langenhagen
Telefon 0511 - 6555949

Termine nach Vereinbarung

KRANKENGYMNASTIK  MASSAGEN  PHYSIKALISCHE ANWENDUNGEN

etik-S¢
K,O ”Z(;ame[a Muhs k‘{

Staatlich gepriifte Kosmetikerin

e Med. FuBpflege — _ :
* Nailfashion * Ganzkdrpermassagen _ —tiebe: e
e Regenerationsbehandlung  ® Manuelle Lymphdrainage =feoe it 'm__

Mo.-Sa. 9 -13, Di. + Do. + Fr. 15 -18 Uhr und nach Vereinbarung — _oﬁgrwsuchen —

Hannoversche Str. 174 a * Engelbostel ¢ Tel. 978 26 58 r W = Setatkorbehen bis 0'—'—'—'—
g \ : : ; ; « Wer sein gté”( b‘f-’ﬁmt m_grqﬁéﬁf‘”

~abgegebe
Suc?\q%tw 08 04. 20234 ar: 00 Uht,

. . A ‘ " gufden spielplatzdes . T
SWH Es geht weiter - ¥ . i { 5 MTV sporyzerftrums{_ | 1
neue Inhaber freuen sich auf lhren Besuch f - s - \';‘ﬂ'éuen uns auf Euch' .
[bostel —

Schreibwaren-Fachhandel

 Schul- v. Burobedarf
* Bastelbedarf « Geschenkartikel « Spielwaren
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Raumausstattung-Stolle.de Ihr Meisterbetrieb

Polster ¢ Bodenbelage ® Wandgestaltung
Gardinen ® Sonnenschutz
Insektenschutz ¢ Rollladen

Raumausstatter
Handwerk

Inhaber: Raumausstattermeister
Pierre Marcel Stolle
pierrestolle@aol.com

051 1/ 475 485 9 | 01 62/ 799 80 46 Qualifizierter Innungsbetrieb

@aétf)of

.SumEItm.ﬁrug
3 (3 S
A /RTINS
Ty al] @ |
- [; Ll s -0
Grofkothnerhof Engelbostel - Resser StraBBe 1

mit Hotel-Ausspann, 30855 Langenhagen

®aststube, Telefon 0511/2709130

Sanl & Garten res @hotel-tegtmeyer.de

Januar - Juni 2023

Herzlich willkommen im MTYV,
dem Sportverein in deiner Nihe.

Wir begriiBen unsere
neuen Vereinsmitglieder ...

Name Abteilung
Vinzent Janssen Fulball
Marvin Klein Fulball
Pierre-Bernd Bruch FuBball
Sascha Hartfiel Fulball
Justin Weber Fulball
Serkan Onver FuBball
Alexander Healy FuBball
Kevin Klein FulRball
Janniok Yves Déring FuBball
Nick Henjes Tennis
Christian Kirst passiv
Louis Chinonso Jiwuaka FuBball
Tim Draschil Fulball
Michael Schoenherr Fulball
Julian Schultz FuBball
Mia Gellrich Turnen
Jan Langhorst Inline Hockey
Tim Richter Fulball
Ronny Lyonel Schulz FuBball
Alessia Scarlett Gratz Tanzen
Christopher Knott FuBball
Keno Albrecht Turnen
Kevin Feldmann passiv
Oliver Wiecek Fulball
Morteza Heydari FuBball
Florian Wolff FuBball
David Vlasov Tennis
Erhan Okuzbogan FuRball
llgiin Bektas FuBball
Ezan Tahiri Fulball
Steven Bruch FulRball
Achilleas Ntisios FuBball
Konrad Dirk Mohrig FuBball
Fouad Chakifi Fulball
Pierre Reimann FuBball
Tomasz Skibinski passiv
Julia Celik Turnen
Benjamin Steinberg FuBball
Finley Popp FuBball
Maria D’Amico Tanzen
Alicja Ochmann Tanzen
Nika Aptsiauri FuBball
Ilyas Celik Turnen
Zeki Celik Turnen
Clarence-Gaetano Campisi FuBball
Ali Omar Ghulam Reza FuBball
Adam Ghaith Fulball

NEUE MITGLIEDER EEI

Eintrittsdatum

01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.07.2022
01.08.2022
01.09.2022
01.09.2022
01.09.2022
01.09.2022
01.09.2022
01.09.2022
01.09.2022
01.09.2022
01.09.2022
01.09.2022
01.09.2022
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BAUCENTRUM

Johannisgraben 2
30900 Wedemark /
OT Bissendorf

Telefon (05130) 97 83 - 0
Telefax (05130) 97 83 - 99

Hochbau - Tiefbau - Galabau
Baustoffe - Holz - Heizol
Diesel - Betonwaren
Baumarkt

HEIZOL?
Dann E.MHIII(S !

wir bringen Warme ins Haus!

(astwirtschalt
Rest

Alte Landstrasse 6 - Tel. 0511/9781747
30855 Langenhagen * Fax 0511/9781746
jeden Sonntag Brunch von 9.00 - 14.00 Uhr

Januar - Juni 2023

NEUE MITGLIEDER EXIl

Herzlich willkommen im MTYV,
dem Sportverein in deiner Nahe.

Wir begriiBen unsere
neuen Vereinsmitglieder ...

Name Abteilung Eintrittsdatum
Milan Schulz Turnen 01.09.2022
Fame Banse Tischtennis 01.09.2022
Samina Islami Turnen 01.09.2022
Melike Unsal Schwimmen 01.09.2022
Bennet-lven Popp FuBball 01.09.2022
Michel Hube Volleyball 01.09.2022
Niklas Kirstein Fulball 01.09.2022
Walid Ghaderi FulRball 01.09.2022
Charlotte Schwarzlose Turnen 01.09.2022
Jaden Popp FuBball 01.09.2022
Amir Jelalli Fulball 01.09.2022
Benjamin Kneffel FuBball 01.09.2022
Medina Ahmetaj Schwimmen 01.09.2022
Marco Bachmann Tennis 01.10.2022
Lisa Tiemerding Tischtennis 01.10.2022
Elke Bork Turnen 01.10.2022
Albert Neumann Fulball 01.10.2022
Katharina Gellrich passiv 01.10.2022
Hamza Altunc FulRball 01.10.2022
Tom Gellrich Turnen 01.10.2022
Avhustyn Vlizio FuBball 01.11.2022
Davyd Vlizlo FuBball 01.10.2022
Veronika Vlizio Turnen 01.10.2022
Marlon Eckert Fulball 01.10.2022
Matilda Réwer Turnen 01.11.2022
Max Réwer Turnen 01.11.2022
Elias May Turnen 01.11.2022

Eintritte vom 01.07. - 31.12.2022

ELEKTROPROBLEME ? ...wir helfen schnell !!!
{ ELEKTRO

J

, HEILEMANN

7 Haus- und Sicherheitstechnik GmbH

 Hannoversche Str. 170 @ 30855 Langenhagen (Engelbostel) 4
j Tel. (05 11) 78 27 35 @ Fax (05 11) 74 13 72

L £ £ 4 L £ 4

Januar - Juni 2023




NEUEROFENUNC e oy B
lnserer Dlgltalen Theke , o

zum 75. Geburtstag Hildrun Schneemann .18.03.2023
Bernd Lawrenz........... 13.01.2023 Wolfgang Bialek......... 04.04.2023
Gudrun Walfmann .....10.02.2023 Heidemarie Meyer.....04.05.2023
Inger Lurkens............. 16.04.2023 Kurt WeilBenborn........ 27.05.2023
Margot Ulrich ............ 10.05.2023
Rita Fischer................. 07.06.2023 zum 85. Geburtstag
Gisela Dettmer .......... 18.06.2023 Gisela Fienemann ...... 22.04.2023
Barbara Frank ............ 28.04.2023
zum 80. Geburtstag Gertrud Weber .......... 02.05.2023
Gerda Benak.............. 26.02.2023
[ H A N D K E Heidrun Bayer-.......... 28.02.2023 | zum 90. Geburtstag
Ursula Jahnke ............ 04.03.2023 Elisabeth Kleinholz ....16.06.2023
as HANDKE macht, ist Hand gemacht.

Bequem von zu Hause aus einkaufen

AB SOFORT

erhalten Sie die besten regionalen
Fleisch- und Wurstwaren, Feinkost und Wir trauern um...
weitere regionale Spezialitaten frei Haus!

Schauen Sie doch mal rein:
www.handke-fleischerei.eu

@l Lieferung zu Ihnen nach Hause
@ Lieferung an lhren Arbeitsplatz
(V/J Lieferung an eine Wunschadresse

Elisabeth Nahmmacher 1 07.07.2022
Kurt Otto 1 28.10.2022

@ Abholung in unserem Geschaft
in Langenhagen

Eine kleine Uberraschung erwartet Sie! Januar — Juni 2023



MENSCHEN IM VEREIN

VERSTORBEN

Der MTV Engelbostel-Schulenburg von 1907 e.V.,
trauert um sein langjdhriges Mitglied Kurt Otto

ereits seit 1958 war Kurt, Mitglied beim MTV. Noch im
B selben Jahr griindete er, gemeinsam mit Giinter Wyrwich,
Heinrich Rahlfs und Heinz Grafimeyer, die Abteilung Fuf3ball.

Ab Ende der 60er, bis in die 70er Jahre hinein, war er zusam-
men mit einem weiteren Urgestein des MTV, Ottomar Giebel,
das Trainerteam fiir die neu ins Leben gerufene Liga der Fuf3-
balldamen. Zu der Zeit noch eine sehr gemischte, aber nicht we-
niger enthusiastische Damen-Truppe zwischen 13 — 35 Jahren.

Fiir seine langjéhrige Mitgliedschaft, ndmlich 60 Jahre, wurde er
im Jahr 2018 geehrt. Neben der goldenen Ehrennadel bekam er die
MTV-Uhr tberreicht. Seinen beruflichen Ruhestand wandelte er
in einen Unruhestand um fiir seinen Sportverein aktiv zu sein. Er
war von 1999 bis 2016 ein Teil unseres Griinfldchenteams.

Am 28.10.2022 starb Kurt Otto im Haus der Ruhe in Meyenfeld.

Unser langjahriges
Mitglied Kurt Otto.

Wir haben einen guten Freund verloren und behalten ihn in
guter Erinnerung.

SENIORENHEIM

Bachstral3e 24 - 30851 Langenhagen
Telefon: 0511/64 64 17-0 - www.bachstrasse.de
www.facebook.de/bachstrasse 3

Januar - Juni 2023
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BFD/FSJLER IM MTV UND DER GRUNDSCHULE ENGELBOSTEL

WIR suchen DICH fiir das Schuljahr 2023/2024

Wenn Du
. nach der Schule noch nicht weifit, wie es weitergehen soll,
. eine Orientierung finden willst,
. zwischen 16 und 27 Jahre alt bist,
. an Sport interessiert bist und gerne Kinder und Jugendliche betreust,
. Dich aktiv in die Gestaltung der Grundschule Engelbostel und des MTV ein
bringen willst
. die Wartezeit auf Ausbildungs- oder Studienplatz sinnvoll nutzen mochtest,
. sozial engagiert bist,
. neue Erfahrungen sammeln und Deine Grenzen kennen lernen willst,
o Deine Ideen verwirklichen willst,
. keine Angst vor eigenstandigen, verantwortungsvollen Aufgaben hast,

dann werde Freiwillige/r in unserem Verein!

Der MTYV, die Grundschule Engelbostel und das BFD/FS] bieten Dir

v die Moglichkeit, aktiv mit Kindern und Jugendlichen zu arbeiten.
V4 den kostenlosen Erwerb von Qualifikationen im Bereich des Sports,
z.B. Jugendleiter- oder Ubungsleiterlizenz.
v die Moglichkeit, Dich tiber das BFD/FS] hinaus langfristig ehrenamtlich fiir

Tédtigkeiten im Sport zu engagieren.

Kurze Bewerbung bitte bis 20.02.2023 an

. reimers-schlichte@mtv-engelbostel-schulenburg.de oder
. info@mtv1907.de
und fiir weitere Informationen einfach anrufen:
. (0511) 74 12 90 (MTV-Biiro, ggfs. Anrufbeantworter, wir rufen zurtick)

Januar - Juni 2023



IR AKTUELL

Auf ein ehrliches Wort!

n dieser Stelle mochten wir einmal einen
Aungeschminkten Blick auf unsere Ver-
einssituation werfen: Trotz Rekord-Mitglie-
derzahlen (aktuell knapp 1.150) haben wir so
viele nicht besetzte Positionen im Trainer-, Be-
treuer- und Organisation-Team wie nie.

Das Fazit direkt vorab: Dauerhaft werden
wir den Sportbetrieb und das Vereinsleben so
nicht aufrechterhalten konnen!

Wir haben Warteschlangen beim Kindertur-
nen, Jugendfuflball und Schwimmen. Wir miis-
sen Kinder wegschicken und auf Trainingsmog-
lichkeiten bei anderen Vereinen hinweisen. Ein
Zustand, dem wir nie begegnen wollten.

Wir fragen uns, woran das liegt?! Sind wir
eine solche bequeme Nehmergemeinschaft
geworden? Am liebsten wiirden wir die ein
oder andere eMail oder ein Gesprichs-Ge-
déchtnisprotokoll veroffentlichen, um diese
Vermutung zu untermauern. Die {iber 90%ige
Mehrheit unserer tollen MTV-Mitglieder wire
tiberrascht, was man sich alles anhoéren muss.

Wer sind die Leidtragenden? - Insbesondere
die Jiingsten, unsere Jugend und die Kinderab-
teilungen. Aber es wird uns zeitnah ALLE in
der MTV Gemeinschaft treffen.

Hier somit erneut eine Aufstellung, was alles
fehlt: >

Wir macheﬁ%ichi!

Dachdeckermeister

= Andreas FOX

3

@
o
X

Telefon 0511 78 26 33

Alt-Engelbostel 66 « 30855 Langenhagen

info@fox-bedachungen.de e fox-bedachungen.de

Januar - Juni 2023

Unsere Kinderturn-Leistungstragerin Anne-
lore ist 80 Jahre alt und trainiert die Kleinsten.
Nachvollziehbarerweise denkt sie seit lingerem
sehr laut {iber ihren verdienten Vereinsruhe-
stand nach. Was passiert dann mit der Ab-
teilung Turnen & Gymnastik? Eine unserer
mitgliederstarksten Abteilungen. Damit einher-
gehend wird uns in absehbarer Zeit das Team
zur Abnahme des Sportabzeichens wegfallen.
Ahnlich sieht es beim Wandern/Radfahren aus.

Und hattet ihr bereits Beriihrungspunkte
mit unserem ehrenamtlichen Team im Biiro?
Die bewdhrten Groflen jeglicher Abrechnun-
gen und Steuerthemen, die sich sehr tapfer mit
der IT und jeglichen Softwareeinfithrungen
schlagen. Sie zahlen Mitte 70ig und Mitte 80ig
Jahre. Stolze Jahreszahlen und aller Ehren wert
fiir diese vereinsexistenzkritischen Aufgaben.
Finden wir eine Nachfolgeregelung, um eine
sanfte Ubergabe der Themen gewihrleisten zu
konnen? Bisher Fehlanzeige!

Wir kénnen keine Fuflball-, Tennis- oder
Ball-iiber-die Schnur-AG bei der Grundschu-
le in der Nachmittagsbetreuung anbieten. Seit
vielen Jahren eigentlich ein fester Bestandteil
unserer Kooperation, um die Kinder weg vom
PC zu bekommen und fiir den Mannschafts-
sport zu begeistern.

Wir haben keinen Bufdi und keine Ju-
gendwart Vertretung, der/die als Sprach-
rohr der Jugendlichen bis 19 Jahre im Vor-
stand fungiert und deren Bediirfnisse und
Sichtweisen einbringen konnte. Nicht einmal
Interessenten fiir diese beiden Posten.

Fir Abteilungsiibergreifende Veranstaltun-
gen fehlt seit Jahren jegliches Planungsteam.
Ehrenprojekte werden ebenfalls von nieman-
dem iibernommen.

AKTUELL 27

Wir zahlen diverse Strafgebiihren fiir fehlen-
de Schiedsrichter in mehreren Abteilungen.

Wir miissen beim Thema IT-Infrastruktur
inzwischen auf Firmen zuriickgreifen und die-
se Leistungen zu Marktpreisen einkaufen.

Liebe Mitglieder, sagt uns, wie das strate-
gisch funktionieren soll? Aktuell stellen wir
uns die Frage, welche Abteilung wir als erstes
schliefSen miissen. Es ist keine Frage des “Ob”,
sondern des “Wann”. Gemeinkosten werden
auf die verbleibenden Abteilungen umgelegt
werden miissen.

Und, nicht zuletzt: Die Stadt plant, ein neues
Baugebiet bei uns zu er6ffnen. Wir mogen der-
zeit gar nicht daran denken.

Ein Mitglied wiinschte uns neulich sarkas-
tisch ein “gliickliches Héndchen bei der Ver-
einsfiihrung”. ...das wiinschen wir uns auch!
Aber ohne mehr Engagement von euch wird es
nicht funktionieren.

Wir sind offen fiir jegliches Interesse an Un-
terstiitzung. |

Danke! Ende!
Euer Vorstandsteam
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TURNEN, TENNIS,
SCHWIMMEN, FUSSBALL,
TISCHTENNIS,
ADMINISTRATION UND

MTV ENGELBOSTEL SCHULENBURG V. 1907 E.V. VIELES MEHR!

WIR SUCHEN TRAINER, BETREUER,
SCHIEDSRICHTER, JUGENDLEITER,

EVENTMANAGER, IT SUPPORT,
STEUERSPEZIALISTEN, SPONSOREN,

D I c H ' VORSTANDNACHWUCHS
F
SEI SCHLAU, Biiro: 0511/ 74 12 90
UNTERSTUTZ DEN MTV! info@MTVI907 de




DAS MTV-BRANCHENVERZEICHNIS
ZAHNARZTPRAXIS

Branche und Unternehmen Telefon Homepage
Wir bieten Ihnen das gesamte
Spektrum moderner Zahnmedizin — Altenpflege
und eine entspannte Atmosphare. Senioren-Domizil Haus Eichenhof 782918 www.hauseichenhof.de
. Seniorenheim Bachstrasse GmbH 646417-0 www.bachstrasse.de
Wir freuen uns auf lhren Besuch
in unserer Praxis! Apotheken
Heide Apotheke Engelbostel 789334 www.heide-apotheke-langenhagen.de

Automobile
Autohaus Olenik GmbH 0511-634041 www.olenik-gmbh.de

Resser StraBe 3, 30855 Langenhagen Autoservice

Alexander Brede Autoreparaturen 3522319

+49 (0) 51178 44 22 HEM Tankstelle E. Simer 743872

www.zahnarztpraxis-engelbostel.de TOP-CAR Autoservice Inh. H.H.Bod 737340 www.topcar-autoservice-bod.de
D&D Carstyle Hannover 05131-446961  www.d-dcarstyle.de

info@zahnarztpraxis-engelbostel.de

Autoteile und Zubehor
AT.D. Kfz Teile/Technik/Zubehor 0511-5193480 www.atd-hannover.de
Der Oelmann 0511-5193480 www.deroelmann.de

/zahnarztpraxis-engelbostel

/zahnarztpraxis-engelbostel

Autovermietung
Auras Autovermietung GmbH 3521112 www.auras-gmbh.de

Bickereien/Konditorei
Hartmann’s Backstube 784513

Banken/Postfilialen
Postfiliale Engelbostel 741389

AC I I o N H EROS IM Sparkasse Hannover 3000-8208 www.sparkasse-hannover.de
Hannoversche Volksbank eG 051112210 www.hannoversche-volksbank.de
SCHWARZLICHTMILLIEU! Baumarkt
s Bauhaus GmbH & Co. KG Mitte 35815-0 www.bauhaus.info
4 BauSpezi E. Marks Baucentrum 05130-9783-0  www.marks-baustoffe.de
. . . o Y Bauunternehmen
Ultimativer Spald auf 600m2 Spielflache ) .
Schwarzlicht, fluoreszierende Wande in Nebel und Musik ' Jurgens Hochbau GmbH 9201376 www.juergens-bau.com
Bis zu 24 Spieler mit eigenen Avataren in 4 Teams j Bestattungsinstitut
Original ,,How | Met Your Mother”-Spielsystem o Bestattungsunternehmen Dralle, Inh. Kevin Winter 789818 www.dralle-bestattungen.de
mit unendlich vielen Modi \ Blumen
Sabine’s Blumenstiibchen 7851139
Junggesellenabschiede b 5 Brauerei
Geburtstage ' Anheuser-Busch Inbev Deutschland 015112505166 www.ab-inbev.de
Mannschafts-/Firmenevents Gilde Vertriebsgesellschaft mbH 0511-98080 www.gilde-brauerei.com.
Teambuilding = Dachdeckerei
| ts.d e, : Constantin Engel 1725769296
www.lasersports.de -
buchung@Ilasersports.de ©-Bahn Langenhagen Pferdemarkt Andreas Fox GmbH /82633 www.fox-bedachungen.de
Telefon: 0511 763 363 00 Buschkamp 86 | 30853 Langenhagen Dammstoffe
IDV Dammstoff-Vertriebs-GmbH 515115-12 www.idv-daemmstoffe.de

Januar - Juni 2023 Januar - Juni 2023



Bernd Katz
Garten- und Anlagenpflege

- Garten- und Anlagenpflege

(auch Jahrespflege )
- Neu- und Umges’ral’rung¢
- Bepflanzungen j
- Raseneinsaat

- vertikutieren

- Rasen-, Strauch-
und Heckenschnitt

- und vieles mehr

LindenstraBe 25 « 30855 Langenhagen
Tel.+Fax: 0511/742018 « Mobil: 0178/4148100

mepia(@Home Richter
HauptstraBe 16 - 30855 Langenhagen-Godshorn

T 0511 78 40 40 ©® - info@multimedia-richter.de

www.multimedia-richter.de - Inh. Torsten Richter

Januar - Juni 2023

DAS MTV-BRANCHENVERZEICHNIS EEl}

Branche und Unternehmen Telefon Homepage
Druckereien

Gutenberg Beuys Feindruckerei GmbH 8741516-0 www.feindruckerei.de
Elektro-Installationen

Giebel-Elektrotechnik 54556595 www.giebel-elektrotechnik.de

GSP GmbH 784002 www.gsp-electronic.de

Elektro Heilemann 782735 www.elektroheilemann.de
Entsorgung

Ost Haus- + Industrietechnik GmbH 740969 www.ost-service.de

Fahrrader
Fahrrad Meinhold
RADHOF Engelbostel
Zweirad Kriiger GmbH & Co.KG

05137-72808

0511-89757543

0511-738047

www.fahrrad-meinhold.de
www.mein-fahrradhaendler.de
www.zweirad-krueger.de

Fernsehfachgeschift

media@home Richter Inh. Torsten Richter 784040 www.multimedia-richter.de
Fleischerei&Partyservice

Gumpert GmbH Fleischerei 05131-6115 www.fleischereigumpert.de

Fleischerei Handke OHG 782543 www.fleischerei-handke.de
Fliesen und Sanitar

Fliesen Rehkop GmbH&Co.KG, Langenhagen 7868330 www.fliesen-rehkop.de
Fliesenleger

Dirk Homeyer Verlegefachbetrieb, Langenhagen 789699
Flughafen

Flughafen Hannover-Langenhagen GmbH 0511-9770 www.hannover-airport.de

Friseur
HAIRZSTUCK by Justyna Wloka

0511-743536

www.hairzstick-frisuren.de

Garten- und Landschaftsbau

Bernd Katz Garten- und Anlagenpflege 742018 www.gartenbau.org

Kretschmer GmbH 740858-30 www.kretschmer-garten.de
GastronomiegroBhandel

Gastrotrakt Rolf Hasenstab GmbH 630011 www.gastrotrakt.de
Gaststatten und Restaurants

McDonald’s RestaurantbetriebeEhmann 3503089 www.mcdonalds-ehmann.de

Luhmann Gastwirtschaft ,Zur Post" 741127 www.Luhmann.de

Sapore Italiano GmbH 89755559 www.mtvsportgaststaette.de

Rodizio Hannover 72712584 www.rodizio-baumhaus.de

Gastwirtschaft Rust 0511-9781747  www.gastwirtschaft-rust.de

Tapas Bar Lorenzo 8975854 www.tapasbarlorenzo.de

Gasthof ,Zum alten Krug" Tegtmeyer 2709130 www.hotel-tegtmeyer.de
GetrankegroBhandel

Anno Getranke Vertriebs-GmbH 7852685 www.anno-getraenke.de
Glas- u. Gebdudereinigungen

Haster Gebaudereinigungs GmbH 7795450 www.haster.de
Hallenbad

Wasserwelt Langenhagen 9209217-0 www.wasserwelt.de

Januar - Juni 2023



Branche und Unternehmen

Handels- und Industrievertretungen
Wunschinski Industrievertretungen GmbH

DAS MTV-BRANCHENVERZEICHNIS

Telefon

742199

Homepage

www.wunschinski.de

Heizung- und Sanitar
Gerhard Kister GmbH
Mundt GmbH Hannover
Schuschan Sanitar-, Heizung- und Warmestechnik

0511-35898-0
21990-34
0511-744473

www.sanikue.de
www.mundt.de
www.schuschan-shw.de

Immobilien
Kunze Immobilien e.K. Inhaber Wilhelm Kunze

0511-3370736

www.kunze-immobilien.de

IT-Systeme
Dick’s Computerdienst

05137-98350-0

www.dcd.de

Support-4-IT GmbH 6766898-38 www.support-4-it.com
konzeptdrei

konzeptdrei Werbeagentur 01573-7545238 www.konzeptdrei.de
Kosmetik

Kosmetik-Studio Daniela Muhs 9782658
Kiicheneinrichtung

Kiichen & Elektro Torsten Schulz 7403829 www.kuechen-elektro.de
Laborbedarf/Glasapparatebau

Laborbedarf/Glasapparatebau Pfeuffer 702402
Laser-Sports

Laser-Sports GmbH 76336300 www.lasersports.de
Lebensmittel

EDEKA Zegarek Godshorn 782398 www.edeka.de

EDEKA Zegarek Engelbostel 784749 www.edeka.de

Malerbetriebe
Andreas Kedzia Malermeister
Malerbetrieb GmbH Helmut Schmidt
Ralf Scholz & Josef Pietrasch

05137-9383118
0511-3730161
05131-453399

www.malermeister-garbsen.de

www.farbe-stuck.de

Massagepraxis

Bernd Schlaf Massage + Krankengymnastik 7860962 www.physio-godshorn.de
Musikunterricht

Holger Kiesé Instrumental- und Vokal-Unterricht 743806 www.holger-kiese.de
Personalfinder

Andreas Uredat 3305997-1 www.der-personalfinder.de

Raumausstattung
Raumausstattermeister Pierre Stolle

0162-7998046

www.polsterei-stolle.de

Reifen- und Autoservice
Ehrhardt Reifen+Autoservice GmbH&Co.KG

742041

www.reifen-erhardt.de

Reingungstechnik
Faust Reinigungstechnik & Reinigungsbedarf

05131-461717

www.faust-reinigungstechnik.de

Schreibwaren
Monika Frommeyer
SWH Schreibwaren

Januar - Juni 2023

781621
741389

DAS MTV-BRANCHENVERZEICHNIS EE}

Branche und Unternehmen Telefon Homepage
Speditionen-Transporte-Fuhrunternehmen

B&M Speditionsges.m.b.H. 92193-0 www.bm-spedition.de
Sporthaus

Sporthaus Gosch 9585147 www.sporthaus-goesch.de
Sprachenschule

Anke Deppe, Sprach-, Sprech-, Stimmtherapie =~ 9408700 www.sprachtherapie-deppe.de

Stahlhandel
Autogena Stahl GmbH
Nettlenbusch & Syrowy Stahlhandelsgesellschaft

0511-72682-6
0511-270741-0

www.autogena.de
www.syrostahl.de

Tankstelle
ARAL Tankstelle
TAS Tankstellenbetriebe Ménneke GmbH&Co.KG

0511-784433
05187-3004-0

www.tas-tankstellen.de
www.tas-tankstellen.de

Tenniscenter
Tennis-Center Stelingen

05131-96492

www.tenniscenter-stelingen.de

Tierbedarf
Jenny’s Futterkiste Tierbedarf Karsten Hain

1702237312

Tischlerei
MK-Holzbau Mike Klein

0172-4198162

www.mkholzbau.de

Versicherungen

Seidel & Seidel GmbH 751050 www.vgh.de
Wein & Geschenke
Kluwe’s Geschenkideen Wein&Cafebar 7851575 www.kluwes-ideen.de
Werbung
Die Project Werbung GmbH 4754924 www.project-werbung.de
Zahnarzt
Zahnarztpraxis gilborn Frau Dr. Stieberitz 742167 www.gilborn.com.
Dr. Dr. K.H.Redecker & Partner 89877700 www.redecker-langenhagen.de
Zahnarztpraxis Engelbostel 784422 www.zahnarztpraxis-engelbostel.de

DIE FULL-SERVICE-WERBEAGENTUR AUS ENGELBOSTEL!

DRUCKPRODUKTE

WERBEMITTEL

GRAFIK UND DESIGN
FAHRZEUGBESCHRIFTUNG

TEXTILIEN UND VEREINSBEKLEIDUNG
WEBDESIGN

WERBETECHNIK

ONLINEMARKETING

Www.KONZEPTDREI.DE

Januar - Juni 2023



www.kuechen-elektro.de

//\/_/
Kiichen & Elektro

Inhaber: Torsten Schulz Melsterbetrleb

AUTORISIERTER
FACHHANDELS-
KUNDENDIENST

<

Modernisierung

Einbaukiichen

Hausgerite Wir sind umgezogen!
Walsroder Str. 172 - 30853 Langenhagen

Reparatur Telefon 0511-7403829

IT, die einfach lauft = m m

HARD- UND SOFTWARELOSUNGEN

an lhren Bedarf angepasst

HOMEOFFICE MIT MICROSOFT 365

innovative Office-Anwendungen, sichere Cloud-Dienste und
Online-Meeting-Tools

NETZWERKLOSUNGEN

flexibel und schnell umgesetzt, mit hoher Sicherheit

SUPPORT PaIT

=Y

Wir sind fur Sie da, kompetent und
unkompliziert. Rufen Sie uns einfach IT SERVICES & SOLUTIONS I I
an: 0511-676 68 98-0 www.support-4-it.com

Support-4-IT GmbH | Gleiwitzer Str. 3 | 30855 Langenhagen

Januar - Juni 2023

Interview mit

Marvin Deike und Danny Damaske
D&D Carstyle Hannover
Heinkelstrasse 22

30827 Garbsen

05131/ 44 69 61

info@d-dcarstyle.de
www.d-dcarstyle.de
instagram.com/ddcarstyle_hannover/

SPONSORING

D&D CARSTYLE HANNOVER | HEINKELSTRASSE 22 | 30827 GARBSEN
TELEFON 05131/ 44 69 61 | WWW.D-DCARSTYLE.DE
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Termine nur nach Vereinbarung.

Leistungen:

Fahrzeugaufbereitung
Lackservice
Leasingriicklaufer
Smart-Repair
Klimaservice
Karosserieservice
Reifenservice
GTU-Stiitzpunkt

Ich war beim Kfz-Meisterbetrieb ,,Deé»D
Carstyle in Berenbostel zu Besuch: Dé»D steht
fiir (Marvin) DEIKE & (Danny) DAMASKE.
Marvin und Danny waren sehr geduldig mit mir
und absolut auskunftsfreudig. Aber lest selbst:

» Hallo ihr zwei. Ich bin Sonja, ihr seid Mar-
vin und Danny, was muss ich noch iiber Euch
wissen?

Wir zwei kennen uns schon ganz schon lan-
ge. Wir sind jetzt 36 Jahre alt und kennen uns
seit der Taufe, damals in der Martinskirche in
Engelbostel! Wir sind also beide Engelbosteler
Jungs. Ich, Danny, wohne auch noch in Engel-
bostel. Marvin hat es mittlerweile nicht nur be-
ruflich, sondern auch privat nach Berenbos- »
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tel gezogen. Vor 12 % Jahren, genauer gesagt
am 26.05.2010, haben wir uns dann zusammen
selbststandig gemacht.

Wir haben beide die Ausbildung zum
Kfz-Mechaniker gemacht, unabhingig vonei-
nander. Aber wir haben uns natiirlich auch in
dieser Zeit und in der Zeit danach regelmai-
Big getroffen und zusammen gefeiert, Billart
gespielt und solche Dinge. Eines Samstags-
abends kamen wir dann auf diese - im wahrs-
ten Sinne des Wortes - Schnapsidee, uns zu-
sammen selbstindig zu machen. Irgendwie
sind wir dann tatsdchlich den Montag da-
rauf zum Arbeitsamt gegangen und haben
uns erkundigt, wie das so mit Fordergeldern
aussieht. Die Antwort war ziemlich positiv
und dann haben wir uns drangesetzt und
einen Businessplan geschrieben. Wir haben
zwar noch einen Berufsférderungslehrgang
fiir Neugriinder besucht, aber den Hauptteil
haben wir uns alleine zurechtgelegt und alles
beim Gewerbeamt in Langenhagen beantragt.
Unsere erste Werkstatt hatten wir noch in
Schulenburg-Nord.

Dannys Eltern hatten dort ein Grundstiick
mit einer Halle, das passte perfekt. Leider
mussten wir dann dort wegziehen, weil Schu-
lenburg Nord ja komplett abgerissen wurde.
Danny ist dann mit seiner Familie nach Engel-
bostel gezogen und wir beide hatten dann eine
Werkstatt im Gewerbegebiet in Godshorn. Bis
wir nach Berenbostel umgezogen sind, das war
vor ca. fiinf Jahren.
> Welcher Standort war der Beste?

Schulenburg-Nord, eindeutig. Das war
wie am Ende der Welt. Wir hatten zwar kei-
ne Laufkundschaft, aber wer etwas von uns
wollte, hat uns auch gefunden. Hier in Be-
renbostel ist es schon etwas anders. Auch
durch die anliegenden Firmen wird ja Pub-
likum angezogen. Die Werkstatt hier haben
wir tibernommen; der ehemalige Pachter hat
aufgehort und so konnten wir eine fertig ein-
gerichtete Werkstatt tibernehmen und auch
gleich seinen alten Kundenstamm. Das hat
gut funktioniert.
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> Wie war die Situation fiir Euch wéihrend
der Corona-Pandemie?

Da hatten wir noch mehr Arbeit als vorher!
Wir haben hier komplett durchgearbeitet, fiir
uns gab es natiirlich kein Homeoffice. Und alle
Leute, die zuhause waren, hatten plotzlich Zeit,
sich auch um ihre Autos und um Inspektionen,
Olwechsel und sowas zu kiimmern. Die konn-
ten ihr Auto abgeben, weil sie es ja eh gerade
nicht brauchten und es erstmal durchchecken
und auf Vordermann bringen lassen. Dadurch
hatten wir echt viel zu tun. Wir sind hier ja zu
dritt, da waren wir gut ausgelastet. Nebenan ist
»Smart-Repair®, die machen Lackierungen, mit
denen arbeiten wir auch mal zusammen.
»>Was sind Eure Lieblings-Arbeitsauftrige?
Was macht ihr in der Werkstatt am liebsten?

Na am liebsten machen wir Feierabend!!!
Aber ansonsten haben wir eigentlich nichts,
was wir nicht so gerne machen. Da macht alles
irgendwie gleich viel Spafi.
> Ich hatte frither mal einen Opel, mein ers-
tes Auto war ein Opel Tigra. Euch nach Eu-
rer Meinung gefragt: gibt es Marken, die ihr
nicht empfehlen wiirdet?

Naja, Opel ist schon speziell. Das ist halt Opel.
Die neueren Modelle sind schon okay, aber die
alteren sind etwas anfallig. Wenn man auf so-
lide Autos setzen mochte, die wenig reparatur-
bediirftig sind, dann wiirden wir japanische
Marken empfehlen. Da macht man einmal im
Jahr einen Olwechsel und das war’s dann. Mehr
braucht es da oft nicht, die halten ewig.

»Und zum Thema E-Autos, wie sieht es da-
mit aus?

Fiir E-Autos bieten wir auch Service an. Un-
ser Mechaniker hat dafiir extra eine Schulung
gemacht, da bendtigt man den ,E-Schein®
sonst darf man diese Autos gar nicht reparie-
ren, geschweige denn sie {iberhaupt selbstin-
dig in die Werkstatt fahren. Diese Schulung
braucht man also zwingend. Wir diirfen jetzt
also auch bei Hybrid-Autos normale Ins-
pektionen durchfithren. Es gdbe noch einen
speziellen Lehrgang, der sich mit den Akkus
auseinandersetzt. Also was zu tun ist, wenn

die Akkus kaputt sind, die kann man dann ja
theoretisch tauschen. Das konnen wir im Mo-
ment aber noch nicht anbieten. Dadurch, dass
die Hersteller ja oftmals eine lange Garantie
von 5-10 Jahren anbieten, muss man sich dann
an die Hersteller wenden, das wire auch nicht
zwingend ein Markt fiir uns im Moment.

Die Infrastruktur fiir E-Autos ist unserer
Meinung nach auch noch nicht ganz ausgego-
ren. Die Stromkosten gehen aktuell extrem in
die Hohe. Noch weifl auch keiner, wohin mit
den Akkus, wenn die verbraucht oder kaputt
sind. Das ist ja leider alles Sondermiill, den
dann keiner haben mochte. Im Gegensatz zum
Benziner sind auch die Reichweiten noch nicht
wirklich zufriedenstellend und der Strom muss
ja auch langfristig irgendwo herkommen bzw.
zur Verfiigung gestellt werden. Der Tankvor-
gang dauert dann auch nicht sieben Minuten
wie bei einem Benziner, sondern mindestens
dreiflig Minuten, sofern an einer 6ffentlichen
Tankstelle keiner vor einem dran ist. In der
Stadt kann auch nicht jeder sein Fahrzeug vor
der Haustiir laden, so richtig sinnvoll ist das
alles einfach noch nicht. Von der Herstellung

In der Werkstatt. V. I. n. r.: Marvin Deike, Danny Damaske und KFZ-Meister Benjamin Staack.
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der Akkus in den Dritteweltlindern wird auch
tiberhaupt nicht gesprochen, die Stoffe sind ja
hochgiftig und krebserregend. Da muss also
noch eine Losung her, mit der wir alle leben
konnen. Wir haben Kunden, die bei den Feu-
erwehren arbeiten und die berichten ebenfalls,
dass E-Autos eine echte Katastrophe sind - zu-
mindest, wenn die erstmal brennen. Da kann
man dann nicht mehr viel machen, aufler sie
kontrolliert abbrennen zu lassen. Danach bleibt
eine riesengrofle Menge Sondermiill iibrig.

Wir wiirden empfehlen, E-Autos momen-
tan auch trotz verlockender Férderung nicht
zu kaufen. Die Preisvorteile versanden auch
oftmals, wenn der Verkéufer das mit der For-
dersumme klug in seine Preisvorstellungen
einplant.
> Habt ihr noch Tipps fiir Autofahrer und
Fahrzeugbesitzer, wie sie moglichst lange et-
was von ihren Fahrzeugen haben?

Kommt zu uns, lasst bei uns Eure Autos pfle-
gen und reparieren!!!! Aber Spaf} beiseite, es ist
eigentlich ganz einfach: pflegt Eure Autos und
gebt sie regelmiflig zum Service. Einmal im
Jahr sollte auf jeden Fall ein Olwechsel gemacht
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werden. Alle, die zuvor in einer Vertragswerk-
statt waren, haben da meist nur alle zwei Jahre
einen Service mitgenommen; natiirlich auch
wegen der Kosten, weil jeglicher Service beim
Vertragspartner natiirlich immer recht teuer
ist. Nur alle zwei Jahre einen Olwechsel ma-
chen zu lassen ist aber —auf Deutsch gesagt-
auch schnell mal todlich fiir ein Fahrzeug.
> Wie hoch ist die hochste Kilometer-Laufleis-
tung eines Fahrzeugs, die Euch bekannt ist?

Eine Million...!? Ja, wir glauben, das kommt
hin. Bei den alten Mercedes Diesel Fahrzeugen
kommt das tatsdchlich vor. Mit 800.000 oder
900.000km, wenn sie gut gepflegt sind, kann
so ein Fahrzeug schon noch laufen. Dafiir
muss man natiirlich jedes Jahr einen Olwech-
sel machen! Und Taxifahrer beispielsweise, die
bringen uns ihre Fahrzeuge mit einer Lauflei-
tung von ca. 200.000km im Jahr. Andererseits
gibt es viele neuere Modelle, die halten nur ein
paar Jahre, genau wie Haushaltsgerite. Die
sind dann nach zwei Jahren schon hintiber.
> Stort Euch denn etwas an Eurer alltigli-
chen Arbeit?

Eigentlich nur, wenn Kunden nicht zu schit-
zen wissen, was wir leisten und dass naturlich

o
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alles teurer geworden ist in der letzten Zeit.
Wir selbst wissen ja, was man bei Vertragspart-
nern von VW oder Audi bezahlen wiirde, nur
um einen Olwechsel machen zu lassen oder
Filter auszutauschen. Wenn die Kunden dann
zu uns kommen und am Ende iiber die Héhe
der Rechnung erstaunt sind, miissen wir im-
mer erldutern, dass es woanders eben noch viel
teurer geworden wiére. Meist sind wir wirklich
um einige hundert Euro giinstiger, aber wenn
wir uns dann noch rechtfertigen miissen, ist
das manchmal anstrengend. Allein die Ersatz-
teile kosten ja Geld und auch der Strom kos-
tet mittlerweile nicht mehr ganz so wenig. Da
muss man manchmal einfach tief durchatmen.
> Aktuelle Frage, passend zur Jahreszeit:
Habt ihr noch einen Tipp fiirs Reifenwech-
seln? Wann und wie sollte man daran den-
ken?

Viele haben immer noch den Spruch ,von
O bis O im Kopf, das ist so eigentlich nicht
mehr ganz richtig. Dadurch, dass es ja kaum
noch so richtig kalt wird, wie in diesem Herbst,
kann man das auch wetterangepasst entschei-
den. Blod ist dann, wenn alle gleichzeitig kom-
men, sobald eine Schneeflocke vom Himmel

Marvin Deike (li.) und Danny Damaske (re.).
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gefallen ist. Aber wenn man es ein wenig sinn-
voll angeht, kann man mit einem Blick in die
Wettervorhersage ganz gut planen. Schlecht
wire natiirlich, wenn man es komplett ver-
gisst. Dementsprechend kann man sagen, dass
fiir unsere Region und fiir Mittelklassewagen
Ganzjahresreifen eigentlich perfekt geeignet
sind. Wenn man natiirlich jedes Wochenen-
de in den Harz fihrt oder nach Osterreich in
den Skiurlaub, sollte man schon fiir anstidndige
Winterreifen sorgen.

»Ward ihr denn friiher auch in einem Sport-
verein, evtl. sogar im MTV?

Ja, wir waren im MTYV, jetzt allerdings nicht
mehr. Jetzt bin ich, Danny, nur noch da, um
beim Fufiball zuzugucken und bei Alfio dann
ein Bier zu trinken. Aber frither waren wir in
der Fuflballabteilung. Und ich, Marvin, war
direkt nach der Griindung auch bei den Devils,
den Inlinehockeyspielern. Das war echt gut,
die gibt es ja auch immer noch. Da haben wir
angefangen auf einem Spielplatz in Engelbos-
tel bzw. auf dem Schotterplatz daneben. Lei-
der machen wir jetzt nicht mehr so richtig viel
Sport, unser Sportplatz ist hier in der Heinkel-
strale 22! Hin und wieder fahren wir immer-
hin mal mit dem Fahrrad zur Arbeit. Fiir mehr
fehlt leider die Zeit.

»Wenn ihr Euch einen Sportverein bauen
konntet, was darf auf keinen Fall fehlen?

Na, so eine Vereinsgaststitte wie bei dem
verriickten Alfio mit der leckeren Pizza! Da
sind wir ja auch noch regelmaflig. Mit meinem
Neften bin ich, Danny, noch hin und wieder da
zum Fuflball gucken und quatschen. Pizza und
ein leckeres Getrank, das gehort halt einfach
auch dazu!
> Habt ihr denn noch Zukunftspline, was
steht noch an - ihr seid jetzt schon ganz
schon lange in Berenbostel?!

Ja, wenn ein Grundstiick in Engelbostel fiir
uns frei wére, dann wiren wir natiirlich auch
gerne dort aktiv! Wir hatten auch schon mal
ein Auge auf ein Grundstiick in der schwarzen
Heide geworfen, da waren wir echt interessiert,
das hat dann aber nicht geklappt. Wenn sich

KFZ-Meister Benjamin Staacke.

da aber nochmal etwas ergibe, vor allem na-
tiirlich wirklich direkt in Engelbostel, das wire
schon klasse.

> Mochtet ihr noch etwas sagen, habe ich ir-
gendetwas wichtiges nicht gefragt?

Wir bieten alles rund ums Auto an von Rei-
fen wechseln tiber Reifen einlagern bis Inspek-
tion nach Herstellervorgaben. Der TUV-Prii-
fer kommt hier jeden Donnerstag ins Haus.
Fir einen Termin fiir alle Serviceleistungen
konnen sich die Kunden per Mail oder Tele-
fon an uns wenden, auch unsere Homepage ist
aussagekriftig. Ein grofles Thema sind auch
Leasing-Riickldufer. Da kommen die Kunden
gerne mal vorbei und lassen das Fahrzeug auf
Vordermann bringen, bevor sie es beim Lea-
singpartner abgeben und horrende Summen
fiir Macken und Beulen an Fahrzeug oder Fel-
ge draufzahlen miissen. Da haben wir auch
schon so einiges erlebt, da gibt es Hersteller,
die achten da sehr auf alle moglichen Details.

» Danke, Marvin und Danny fiir das nette
Gesprich! Wir sehen uns bestimmt wieder —
bei Alfio oder in Eurer Werkstatt!
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Unser Team baut, pflegt, pflastert,
sdgt, mauert, pflanzt, betoniert, sdt, klettert...

® KRETSCHMER | wirsindimmer

Garten- Landschafts- & Sportplatzbau fijr EUCh da!

Kretschmer GmbH Garten-, Landschafts- und Sportplatzbau
Resser Str. 26 - Langenhagen - Tel. 0511 74 08 58-30
www.kretschmer-garten.de - info@kretschmer-garten.de
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L Dein Ktavierlohrer i der Nihe!”

Instrumental- und Vokal-Unterricht fiir kleine & groBe Leute
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Thorsten Moller, Kiefernstr. 20, 30855 Langenhagen
Tel.: 0511 - 78 40 02, Fax: 0511 - 78 40 03
info@gsp-electronic.de

IHR PARTNER FUR KROAAUNMIBEATIONS- UND NARCHRICHTENTECHNIA

Senioren-Domizil &Q;

Bungerns Hof 6 & 11 & ein familiGres Zuhause seit 3 Generationen
30855 Langenhagen
@ 0511-782918

kontakt@hauseichenhof.de

www.hauseichenhof.de

£ alle Pflegegrade
& eine Parkanlage

& Nahe zum Zentrum

Den gepnnenen Jahren Leben geben.

=) /
GmbH Wir bieten Ihnen... ﬁ-‘ '
_ |

& beste Pflege & Versorgung in Achtung und Wirde

£ kulturelle, therapeutische & seelsorgerische Angebote

Wir freuen uns
Sie in unserem
Haus begriiBen
zu dirfen.
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DANKESCHON-FRUHSCHOPPEN

Der Vorstand bedankt sich bei allen,
die den Verein unterstiitzen

er MTV Dankeschon-

Frithschoppen ist in unse-
rer Region eine hervorragende
Veranstaltung! So lauteten die
Aussagen der Politiker. Elke
Zach, Stadtratin und Mit-
glied der Stadt Langenhagen,
stellte die ehrenamtliche Ta-
tigkeit der Menschen in den
Fokus ihrer Begriiffungsrede.

Eine rote Rose zur BegriiBung ...

,Gerade beim MTV sehe
ich grof3en Teamgeist und Zu-
sammenhalt vieler Mitglieder
und Freunde des Vereins®, be-
tonte sie. ,Wir von der Stadt
Langenhagen bemiithen uns
immer, die Vereine in der
Stadt weitgehend zu unter-
stiitzen®, erganzte sie.

Gerade auf diesen Punkt
ging Betina Auras, Engel-
bosteler  Ortsbiirgermeiste-
rin besonders ein. ,Wenn
ihr uns unterstiitzen wollt,
dann plant endlich eine neue

Sporthalle im Westen der
Stadt ein. Mit stetig wachsen-
der Mitgliederzahl und zu-
nehmenden Sportangeboten
benotigt der MTV die Halle
dringender denn je.% lautete
ihr eindringlicher Appell.
Friedhelm Grote, stellver-
tretender  Ortsbiirgermeis-

ter von Schulenburg driick-

... fiir jede Dame.

te seine Wertschitzung fiir
den MTV aus, ebenso Hei-
te Stiinkel vom Sportring
Langenhagen. Der Danke-
schon-Frithschoppen hat
eine lange Tradition beim
MTYV und wird jahrlich im
Mirz jeden Jahres veranstal-
tet. Nach 2,5 Jahren ,,Corona
Abstinenz® hatte der Verein
in diesem Jahr am 21.08. in
das Gasthaus Tegtmeyer in
Engelbostel eingeladen. Ve-
rena Ehbrecht, seit 09/2021
erste Vorsitzende, begriifite

PANORAMA EE

die 104 anwesenden Gais-
te. Die Moderation teilte sie
sich im Team mit ihren Vor-
standskollegen/innen Regina
Reimers-Schlichte, Torsten
Kreitlow und Ewald Ernst.
,Die Dankeschon-Kultur
bei uns hat einen hohen Stel-
lenwert und wird vom Verein
aktiv gelebt®, fiihrte Ehbrecht

r®
b 4

BegriiBung durch die MTV-

Vorsitzende Verena Ehbrecht.

aus. Mit diesem Festakt hat
der Verein ein Forum ge-
schaffen, um einmal jahrlich
personlich ,Danke® zu sagen.
Eingeladen waren die ehren-
amtlich tdtigen Mitglieder,
Schiedsrichter, Sponsoren
und Werbepartner, Freunde
des Vereins, politische Repra-
sentanten der Stadt, sowie der
Stadtteile Engelbostel und
Schulenburg, Représentan-
ten befreundeter Vereine und
Organisationen und die Ver-
treter der Presse. >
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Nach der BegriiBung duch die Vorsitzende
Verena Ehbrecht fiihrt sie gemeinsam mit den
Vorstandsmitgliedern Torsten Kreitlow (li.),
Ewald Ernst und Regina Reimers-Schlichte
durch die Veranstaltung.

GruBworte u. Statements der eingeladenen
Politiker: Elke Zach, Stadtratin (m.), Friedhelm
Grote, stellv. Ortsbiirgermeister Schulenburg
(o.l.), Bettina Auras, Ortsbiirgermeisterin
Engelbostel (o.r.),

Heite Stiinkel, Sportring Langenhagen (u.l.)
Robert Heidrich, Feuerwehr Engelbostel (u.r.).

Die Veranstaltung im Saal der Gastwirtschaft Tegtmeyer in Engelbostel mit etwa 104 Gasten.
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Die Moderatoren erlduterten, in welcher Art
und Weise sich die Eingeladenen fiir den Ver-
ein eingesetzt haben. ,, Ausdriicklich bedanken
wir uns auch bei den Ehepartnern, die das Ver-
einsengagement moglich machen und unter-
stiitzen. Wir leben von Freiwilligen, die ihre
Freizeit und Arbeitskraft dem Verein schenken
und von Sponsoren, die uns wohl gesonnen
sind“, betonten die Redner.

Zu nennen ist auch die grofle Zahl der Be-
treuerinnen und Betreuer, die beim Training,
bei Wettkdmpfen und bei Festen im stindi-
gen Einsatz sind; die Eltern und Grofieltern,
die mit guten Diensten von PKW-Fahrten bis
hin zum Trikot-Waschen den Vereinshaus-
halt ganz wesentlich entlasten. Nicht zu ver-
gessen: Die ,Greenteam®- Mitarbeiter, die
Tennispumpen-Bediener, die Kassierer und
Kuchenbéckerinnen, die Getriankezapfer,
die Grillmeister und Verkauferinnen, die
Weihnachtsmarkt-Budenaufbauer, die Ver-
einsnachrichten-Eintiiter und die Mitarbeiter,
die bei Veranstaltungen am MTV Infostand
Auskunft geben. Ohne sie kann kein Verein
existieren!

Nach diesen Ausfithrungen folgten die Eh-
rungen der besonders engagierten Mitglieder,
die nach langjahriger Vereinstitigkeit ihre
Amter niedergelegt haben:

Michael Schmitz priifte 12 Jahre vor jeder
Jahreshauptversammlung ,mit strengen Au-
gen”“ die Kasse des MTV.

Hartmut Dietzsch hatte 18 Jahre das Amt
des Pressewartes ausgeiibt. Er war bei jeder
Veranstaltung prisent und unterstiitzt die Of-
fentlichkeitsarbeit vorerst noch weiter, bis ein
Nachfolger gefunden ist.

Ursel Noll sorgte 50 Jahre lang als Ubungs-
leiterin Turnen und Gymnastik fiir Beweglich-
keit von Kindern und Erwachsenen.

Regina Reimers-Schlichte zeigte 15 Jahre
lang als Jugendleiterin im Tennis, wie man mit
dem Racket und den Filzkugeln geschickt um-
geht.

Dominik Seidel leitete 3 Jahre zusammen mit
Maximilian Grabher die Fuflball-Abteilung. »
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Verabschiedung aus den Ehrenimtern:

Neben Verena Ehbrecht (v..l.) Regina Reimers-
Schlichte, 15 Jahre Tennis-Jugendwartin;
Michael Schmitz, 12 Jahre Kassenpriifer; Ursel
Noll 50 Jahre Gymnastik und Hartmut Dietzsch,
18 Jahre Pressewart (Unterstiitzung Pressearbeit
weiterhin).

Neben Regina Reimers-Schlichte (v..l.) Margot
Ulrich, 6 Jahre stellv. MTV Vorsitzende, 3
Jahre stellv. Vorsitzende Pétanque (Designerin

weiterhin); Niclaas Rieder, 10 Jahre Leitung
Inline-Hockey (Bundesligaschiedsrichter
weiterhin); Laura Pfeuffer, 10 Jahre
Jugendleiterin; Dominik Seidel, 3 Jahre FuB3ball-
Abteilungsleiter und Michael Nolte, 10 Jahre
Inline-Hockey-Abteilung. Nicht im Bild: Jochem
Schneider, 16 Jahre Volleyball-Abteilungsleiter.
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Ehrung fiir langjahrige Ehrenamter: Neben Verena Ehbrecht (v..l.) Regina Reimers-Schlichte,

stellvertretende Vorsitzende und viele weitere Aufgaben; Annelore Schmidt, Abteilungsleiterin

Turnen und Gymnastik, Sportabzeichen; Lothar Zboron, Abteilungsleiter Wandern und stellv.

Kassenwart und Ewald Ernst, Kassenwart.

Laura Pfeuffer fihrte 10 Jahre als MTV Ju-
gendleiterin Veranstaltungen wie z.B. Kinder-
fasching, Ostereier Basteln durch unterstiitze
immer dort, wo Bedarf war.

Margot Ulrich war und ist noch heute vielsei-
tig fiir den MTV ehrenamtlich tétig: 3 Jahre als
stellvertretende Abteilungsleiterin fiir Pétanque,
6 Jahre 2. Vorsitzende des MTV Gesamtvereins
und ebenfalls Gestalterin von Plakaten, Flyern
und Layout der Vereinsnachrichten.

Jochem Schneider leitete 16 Jahre lang die
Abteilung Volleyball mit ,,Pritschen und Bag-
gern®, im Winter in der Halle und im Sommer
im Sand.

Michael Nolte und Niclaas Rieder haben fast
10 Jahre gemeinsam die Inline Hockey Abtei-
lung geleitet und dabei Hohen und Tiefen, Auf-
und Abstiege zusammen erlebt. Niclaas ist au-
Berdem Bundesliga Schiedsrichter.

Nachfolgende Vereinsmitglieder sind schon
sehr lange im Amt und engagiert mit Herz und
Seele. ,,Dafiir ehren wir sie heute®, freute sich
der Vorstand:
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Annelore Schmidt hat viele Generationen,
vom Kleinkind bis zu betagten Seniorinnen, in
Bewegung gebracht. In den iiber 30 Jahren sind
bei ihr unzihlige Purzelbdume geschlagen, Flu-
grollen erlernt und viele gymnastische Ubungen
gelernt worden. Tausend und mehr Sportabzei-
chen sind unter ihrer Regie bei Schulkindern
und Vereinsmitgliedern in all den Jahren abge-
nommen und verlichen worden.

Lothar Zboron, seit 24 Jahrenim MTV-Vor-
standsmitglied, ist gleich in mehreren Berei-
chen présent. Als stellvertretender Kassen-
wart obliegt ihm u.a. die Abrechnung der
Trainer und Betreuer; als Abteilungsleiter
Wandern fithrt er seine Gruppen per Rad
und zu Fuf} iber viele verschlungene Wege
und Landschaften. Auflerdem hilft er mit
seiner Frau Eva bei der Sportabzeichen-Ab-
nahme.

Ewald Ernst, seit 10 Jahren Kassenwart, ist
Verwalter und Wichter der Zahlen und Bi-
lanzen des Vereins. Er ist verantwortlich fiir
die Bestinde, Inventuren und verwaltet die »

Vertrage mit den Geschiftspartnern. Er fithrt
die Buchhaltung wie bei einer Firma.

Regina Reimers-Schlichte, seit vielen Jahren
2. Vorsitzende des Vereins und zustandig fiir
den Sportbetrieb, lebt ,gefithlt 24 Stunden®
fiir den Verein. Sie ist einfach ,omniprisent!
»Unermiidlich, voller Energie und mit beein-
druckendem Optimismus, Charme und Idea-
lismus setzt du dich ein. Was wire der MTV
ohne dich?? Einfach unvorstellbar®, so wiirdig-
te Verena Ehbrecht ihren Einsatz.

An dieser Stelle gebiithrt auch unseren Wer-
bepartnern ein grofies Dankeschon.

»Bei einer Werbepartnerin wollen wir uns heu-
te besonders bedanken®, sagte die Vorsitzende.

Sabines Blumenstiibchen unterstiitzt den
MTYV seit 2005. ,DANKE Sabine, dass du mit
deinen Blumen, deinen kreativen Striuflen,
deinen tollen Ideen fiir Kiibel
und Blumenbeete beim MTV
alles so bunt, schon und farbig
gestaltest”, lobte Verena Eh-
brecht die Inhaberin. [ |

Ehrung fiir

besonderes Sponsoring:
Sabine Swoboda,

Inhaberin von

.Sabines Blumenstiibchen".

PANORAMA N

Regina Reimers-Schlichte bedankt im Namen
des Vorstandsteams bei der Vorsitzenden Verena
Ehbrecht fiir ihre Tatigkeit

als Vereinsvorsitzende.

HAIRZ& TUCK

BY JUSTYNA WLOKA

Tel. 0511-743536
Resser StraBe 6 - 30855 Langenhagen OT Engelbostel
info@hairzstick-frisuren.de - www.hairzstiick-frisuren.de
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ANERKANNTER STUTZPUNKTVEREIN

Der MTV ist noch ein weiteres Jahr Vereinsstiitzpunkt
im Bundesprogramm,,Integration durch Sport"

er  MTV  Engelbos-

tel-Schulenburg ist seit
2018 ein Vereinsstiitzpunkt
fir das Bundesprogramm
»Integration durch  Sport®
Der Verein sollte eigentlich
nur funf Jahre finanziell un-
terstiitzt werden, aber durch
die Corona-Krise mit vielen
sportlichen und gesellschaft-
lichen Einschrankungen wird
jetzt auch mit 2023 ein weite-
res Jahr unsere Integrations-

arbeit gefordert.
Integration durch
Sport® unterstiitzt Vereine,

finanziell ebenso wie durch
Beratung und Qualifizierung
ihrer Ehren- und Hauptamt-
lichen, wie z.B. unsere Bufdis/
FSJler-innen. Die geférderten
Vereine miissen offen fiir die
Integrationsarbeit sein und
zielgerichtet Angebote und
Mafinahmen ins Vereinspro-
gramm aufnehmen.

Wir haben u.a. im Bereich
Tennis, Tischtennis, Kinder-
tanzen, aber auch abteilungs-
tibergreifend mit unseren
Aktionen Osterbasteln und
Integrationstreffen Menschen
mit Migrationshintergrund
ins Vereinsleben einbezogen
und ihnen durch wiederhol-
te Trainingseinheiten neuen
Halt gegeben.

In Niedersachsen werden
ca. 30 Vereine pro Jahr fiir ihr
Engagement im Rahmen der
interkulturellen Offnung des

Januar - Juni 2023

Sports als sogenannte Stiitz-
punktvereine besonders ge-
fordert.

Gefordert durch das Bun-
desministerium des Innern
und das Bundesamt fir
Migration und Flichtlinge
wird das Programm durch

die Landessportbiinde getra-
gen, wihrend dem Deutschen
Olympischen Sportbund die
Koordination auf Bundesebe-
ne obliegt.

Wir freuen uns iber die fi-
nanzielle Unterstiitzung und
sagen DANKE. [ ]

INTEGRATION
DURCH SPORT

OSB

Anerkannter StUtzpunktverein

Gefordert durch:

Bundesministerium
des Innern, fiir Bau
und Heimat

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

SPORTABZEICHEN

PANORAMA

Verleihung der Sportabzeichen

nfang November wurden die Sportab-
Azeichen—Absolventen des MTV fir ihre
Leistungen belohnt. Es ist immer ein beson-
derer Tag fiir die Sportlerinnen und Sportler,
wenn sie mit Urkunden und Anstecknadeln
ausgezeichnet werden. Die Verleihung fand am
05.11. im Mehrzweckraum des Vereins statt.

Annelore Schmidt, Abteilungsleiterin Tur-
nen und Gymnastik, iiberreichte die Urkun-
den des Deutschen Olympischen Sportbundes
(DOSB) personlich, und jede/r Anwesende/r
wurde mit Applaus bedacht. Einige Mitglie-
der waren zum ersten Mal dabei, andere be-
reits seit tiber 30 Jahren. Karin Reimers, 31x,
Lothar Zboron, 37x, Eva Zboron, 38x und
Annelore Schmidt, 43x waren anwesend und
nahmen ihre Urkunden entgegen.

Jeweils im 5-Jahresrhythmus gibt es fiir die
Teilnehmenden eine besondere Ehrung, in
diesem Jahr waren es: Wolfgang Hoffmeister
5x, Leonie Schlichte und Michael Hey 10x
und Meik Zimmermann 15x. Dagmar von
der Osten und Hartmut Dietzsch waren zum
20. Mal dabei. Wenn mindestens 3 Mitglieder
einer Familie teilnehmen, bekommen diese
zusitzlich das Familienabzeichen.

In diesem Jahr war es wieder die Familie
Reimers-Schlichte.

Im Anschluss an die Verleihung ergriff An-
nelore Schmidt noch einmal das Wort: ,,Ich
freue mich, dass ihr wieder mit Euphorie und
Ehrgeiz dabei wart. Gleichzeitig hoffe ich, dass
die Anzahl der Teilnehmer in Zukunft wieder
den Stand aus den fritheren Jahren erreichen
wird. So werde ich in Zukunft wieder Mann-

schaften aus anderen Abteilungen motivieren
beim Sportabzeichen mitzumachen®. >

Leonie Neumann bedankt sich im Namen aller
Teilnehmer bei Annelore.

Annelore Schmidt iiberreicht die Urkunden.
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Besonders bedankte sich Annelore Schmidt  Sie selbst leitet seit 1981, also 41 Jahre lang,
bei ihren Mitstreitern Eva und Lothar Zbo- die Abteilung Sportabzeichen.
ron, Monika Bielek, Karin Reimers und Dag- »Habt eine gute Zeit und ich hoffe, dass ihr

SOMMERFEST DES SSV SCHULENBURG

Der MTV beteiligt sich mit Torwandschieen

mar von der Osten, fiir Messen, Stoppen, Har- im néchsten Jahr wieder dabei seid®, wiinsch-
ken, etc..

te sich Annelore. |

rei Tage im Juli (16.-18.) war der SSV

(Schie3sportverein) Schulenburg in Fest-
tagsstimmung, erfreulicherweise auch ohne
Corona-Einschrinkung. Nach dem Festkom-
mers am Freitagabend folgte am Samstag erst
die Ehrung der Schiitzen und dann der Schiit-
zenausmarsch. Am Sonntag fand dann das be-
liebte Sommerfest statt. Die Ehrenamtlichen
hatten auf dem Festplatz am Roten Weg wieder
ein buntes, vielseitiges Kinderprogramm vor-
bereitet, das viele Familien auf die Festwiese
lockte. Das sonnige Wetter bot beste Voraus-
setzungen fiir die vielen Spiele und Aktivita-
ten. Anglerspiele, Planwagenfahrten, Ponyrei-
ten, Hubsteiger mit Weitblick, Wasserspiele,
Murmelbahnen, Lichtpunktgewehr, Hiipfburg
und TorwandschiefSen standen auf dem Pro-
gramm. Fir die Erwachsenen gab es Kaffee
und Kuchen, kalte Getrinke und Gegrilltes.
Das Bldserkorps Godshorn présentierte ein Se-
renaden-Konzert im Festzelt.

Der MTV hat sich wieder mit seiner Tor-
wand an dem Fest beteiligt. Diese Aktion wird
immer gern angenommen. Alle, Kleinkinder
oder Jugendliche, entwickeln grofien Ehrgeiz,
den Ball moglichst oft durch beide Locher in
der Torwand zu treffen, so wie beim ZDF im
»Aktuellen Sportstudio®. Der Verein hatte ver-
schiedene Ballsorten bereitgestellt, fiir die
sich die Kinder, oder die Eltern in Vertretung
entscheiden konnten: DFB-Profibdlle fiir die
echten Fuflballer oder weiche ,,Sandalenballe®
tiir die kleinen Amateure. Fast 3 Stunden lang
standen die Kinder Schlange und die MTV
Helfer waren stidndig in Aktion.

Die Veranstalter (SSV) hatten ,,Laufkarten®
ausgeteilt, die sich die Kinder an 10 Station

Gruppenbild der anwesenden Sportabzeichen-Teilnehmer.

Heide-Apotheke
Wulf-Dieter Freude e.Kfm.

Heidestralle 2

30855 Langenhagen-Engelbostel
Tel.: 0049 (0) 511 7893 34

Fax: 0049 (0) 511 781931

Mail: freude-heideapotheke@gmx.de
Web: www.heide-apotheke-langenhagen-app.de

Verschiedene Bille standen zur Verfiigung
«Offizielle DFB-Bille" ... »

Wulf-Dieter Freude
I Apotheker

ll!w:‘e— Versandapotheke

Sdano

Mobil: 0049 (0) 172 6908832
Mail: wulfdieter-freude@lysano.de
Web: www.lysano.de
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abstempeln lassen konnten. Fiir mehrere ab-

solvierte Aktionen gab es Preise zu gewinnen.
Die Betreuung der Torwand hatte wieder die

Tennisabteilung tibernommen. [ |
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Eine kleine SiiBigkeit gibt es mit auf den Weg.

Januar - Juni 2023
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Meike stempelt die Laufkarte ab.

nwOFFENSIVE KINDERTURNEN" DES DTB

Zum 5. Mal mit dem MTV

Mit dem Slogan des Deut-
schen Turner-Bundes

(DTB) “Kinder Joy of Moving
Tag des Kinderturnens” hatte
der MTV alle Kinder von 3 bis
8 Jahren am 16.11.2022 in die
Schulsporthalle Engelbostel
eingeladen. ,,Macht mit beim
Hipfen, Laufen, Schwingen,
Balancieren und Springen.
Habt Spafy und Freude an
der Bewegung. Alle Kinder
koénnen die Vielfalt des Kin-
derturnens ausprobieren®, so
lautete das Motto.

Und es ging wieder richtig
turbulent zu an dem Mitt-
woch-Nachmittag in  der
Turnhalle der Grundschule
Engelbostel. Etwa 60 Kin-
der (Vereinsmitglieder und
Externe) trafen sich in der
Schulsporthalle. Kinder bis
zum 3. Lebensjahr turnten
in der 1. Gruppe mit Hilfe
ihrer Eltern, die ,Groflen
(4 - 8 Jahre) waren anschlie-
Bend dran. Ein Parcours mit
unterschiedlichen Stationen
war aufgebaut, den es mit-
hilfe der MTV-Ubungsleiter/
innen und Helfer/innen zu
bewiltigen galt. Mit Begeis-
terung nahmen die Kinder
die verschiedenen Ubungen
in Angriff. Als Auszeich-
nung gab es am Ende das
Kinderturn-Abzeichen vom
Deutschen Turner-Bund
(DTB). Alle Kinder gingen
gliicklich mit Urkunde, Sti-

Balance: Erreiche das Ziel,
ohne umzukippen oder
herunterzurutschen.

Bewegungslandschaft:
Bewege dich durch die
Bewegungslandschaft iiber die
gewellten Matten.

Bewegungslandschaft: Laufe
oder rutsche vorwirts oder

riickwarts durch den Tunnel.

PANORAMA E}

cker, Luftballon und der
Laufkarte nach Hause.

Wie kaum eine andere
Sportart fordert das Kin-
derturnen alle wichtigen mo-
torischen Grundfertigkeiten
und -fahigkeiten wie Laufen,
Springen, Werfen, Schwingen,
Hangeln, Rollen und Drehen
um die Korperachse. Es ist die
motorische  Grundlagenaus-
bildung fiir Kinder.

Seit 2017 feiern die Deut-
sche Turnerjugend (DTJ) und
der Deutsche Turner-Bund
(DTB) am zweiten November-
wochenende den Tag des Kin-
derturnens. Jedes Jahr beteili-
gen sich  deutschlandweit
hunderte Vereine an dieser
Aktion und 6ffnen ihre Tiiren,
um Kindern einen bewegt-be-
wegenden Tag zu bescheren.
Dieses Jahr war die Bewe-
gungsinitiative Kinder Joy of
Moving (KJOM) zum zweiten
Mal als Partner des DTB da-
bei. Mit iiber 630 teilnehmen-
den Vereinen war der Tag wie-
der ein voller Erfolg. [ |

Weitere Informationen
unter  https://www.dtb.
de/kinderturnen/ oder QR
Code scannen.
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Teamarbeit: Pferd und Kutscher, zieht euch Werfen und Fangen: Zielwasser getrunken?
gegenseitig um die Hiitchen. Triff die Bélle in den Kasten.

Gruppenfoto aller Turnkinder der Gruppe 4-8 Jahre mit den Ubungsleiterinnen und Helfer/innen. Ina,
Stefan, Julia (h.l.), Annelore, Anaka (v.l.), Angelika, Jenny (r.).

Teamarbeit: Schleudert das Schwungtuch gemeinsam in die Hohe.
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Eine Woche Jugendcamp mit
der FC. St. Pauli-FuB8ballschule

ie FC St. Pauli-Fuf3ballschule war auch
D in diesen Herbstferien wieder zu Gast
beim MTYV. Fir die ,Rabauken®, wie sie ge-
nannt werden, waren intensives Training und
Spiele angesagt. Die 42 Jugendfuflballer/in-
nen (4-12) wurden ungefidhr nach Jahrgingen
aufgeteilt und von 3 Trainern betreut. Aus der
MTV-Jugendabteilung nahmen etwa 10 Spieler
teil, die tibrigen kamen aus der gesamten Re-
gion Hannover. Sie alle wollten von dem an-
erkannt guten Training profitieren. Die FC St.
Pauli Fuf3ballschule gilt als eine der besten in
Deutschland.

Die Kinder und Jugendlichen trainierten
5 Tage lang bis spit in den Nachmittag hi-
nein. Morgens stand ein striktes Trainings-
programm auf dem Plan, wihrend am Nach-
mittag das Erlernte bei Mannschaftsspielen
ausprobiert werden konnte. Neue Techniken,
wie das Passspiel oder verschiedene Schussva-
rianten, wurden erlernt.

In dem Camp wird ,,Funino® eine bestimm-
te Spiel- und Trainingsmethode, angewandt.
Die Verbesserung der Spielintelligenz, also der
Wahrnehmung, der Antizipation, der Kreativi-
tit sowie der Analyse von Spielsituationen, ist

R == _
Gemeinsam_

'GROSSES bewégen.

i

Die Trainer der FC. St. Pauli-FuBballschule begriiBen die 42 angemeldeten Kinder und Jugendlichen.

Nirgends macht uns Gemeinschaft
so stark wie im SpO rt. Ziel dieser Methode. Nach einer halben Woche
Training wurde am Mittwoch das ,,Cham-
pions-Leaque Turnier mit Auf- und Abstie-
gen gespielt. ,,Ich bin Bayern, ich Juventus, ich
Paris st. Germain und ich Liverpool®, horte
man die Kinder rufen. Der Freitagnachmittag

Nach der Begriifiung ,,Moin“ legte der Tur-
nierleiter gleich zu Beginn bestimmte Ver-
haltensregeln fest: ,Jeder, der etwas auf dem
Herzen hat, soll dies offen bei den Trainern
ansprechen. Ob groff oder klein, Hautfarbe
oder Glaubensrichtung, Geschlecht, Anfin-

Unter dem Motto ,,Gemeinsam GROSSES bewegen* férdern
wir den Vereinssport in der Region Hannover jahrlich mit bis
zu 100.000 Euro fur kreative und nachhaltige Sportprojekte.

&/
) Sparkassen-

Sportfonds Hannover

Jetzt online bewerben:
www.sparkassen-sportfonds.de

Wenn'’s um Geld geht

5 Sparkasse

Hannover

#GemeinsamAllemGewachsen

ger oder Fortgeschrittene: Alle werden gleich-
behandelt und akzeptiert! Unsere Trainer
werden stindig auf fairen Umgang unterein-
ander achten. Bei Problemsituationen erwarte
ich, dass schnell gemeinsam nach Losungen
gesucht wird*.

ist immer vorgesehen fiir die ,Europameis-
terschaft. Hierbei werden Punkte fiir die ab-
schlieflende Siegerehrung gesammelt. ,,Gib ab,
aus, Einwurf, schief3, Tooor!!!“ Die Begeiste-
rung war grof3, und die Kinder konnten ihren
Eltern zeigen, was sie gelernt hatten. >
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Trainings- und Abschlussspiele wurden an unterschiedlichen Stationen durchgefiihrt. Jede/r Teilnehmer/in des

' Camps erhielt eine FC St. Pau-
li Rabauken-Ausriistung. Sie
besteht aus einem tollen Tri-
kotsatz der Fuf3ballschule mit
Wunschnamen und -num-
mer, einem Sportbeutel, einer
Trinkflasche, Medaille und
einigen Kleinigkeiten. Wie
richtige Profis haben sich die

ren S e e R d AT Teilnehmer gefiihlt!
j , -f : ; R i, (b et ] : % Und wie an allen Tagen vor-
Szene Mittwoch: Spiel auf 2 bzw. 4 Funifio Klein-Tore, unterschiedlich platziert, um die her folgte auch am Freitag der .
Entscheidungsmoglichkeiten und den Spielwitz zu erweitern, oder auch auf normale FuBballtore. Spruch der 42 braun-weif3 ge- Auslosung fiir das Europa Meisterschaft Turnier am Freitag
kleideten Nachwuchskicker/ Nachmittag mit Hilfe von vorher gemischten Kirtchen, auf denen
innen aus vollem Hals und die National-Flaggen abgebildet sind.

Herzen: ,Wir kommen aus
dem Norden, wir sind die wil-
den Horden, wir waschen uns
nie - ST. PAULI''“! Klar, dass
dieses Motto den Maidchen
und Jungs besonders gefallen
hat!

Oliver (Olli) Busse hat als
stellv. MTV-Jugendleiter die
Aktionen begleitet. Er selbst
und alle Teilnehmer/innen
sind vom Erfolg der Aktionen

Ein gemeinsames Gruppenfoto auf dem MTV Sportgelinde, mit den Trainern/in (v.l.) Maren, Jona tiberzeugt. Sie werden also 2 :
und Len von der FC. St. Pauli-FuBBballschule. wiederkommen, die Rabau- Eine Urkunde, Medaille, Abziehbilder und Plakat erhielt jeder
ken - im néchsten Jahr. Teilnehmer, jede Teilnehmerin.

Der MTV  Engelbostel-
Schulenburg ist Kooperations-
partner des FC St. Pauli. [ |

Wer mehr wissen mochte,
kann sich hier einloggen:
Rabauken Fuf$ballschule
Die Ubersicht FC St. Pauli
FC St. Pauli (fcstpauli.com)
oder QR-Code scannen

C i g

Das Trainerteam der FC. St. Pauli-FuBballschule Maren, Len, und
Jona (r.) bedanken sich bei Matthias Voss (2.v.r.) von der
MTV-FuBballjugend fiir die Nutzung des MTV-Geldndes

und die Gastfreundschaft.

i . o W T

Szene Freitag: Die ,Europa-Meisterschaft’ findet Starkung am Mittag.
zum Abschluss am Freitagnachmittag statt.
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ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND
ANONYME BESTATTUNGEN

ERLEDIGUNG DER FORMALITATEN
UBERFUHRUNGEN
BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

Inhaber Kevin Winter - Gegriindet 1885

30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dérnbergstral3e 29

30655 Hannover, PodbielskistraBe 223 -
30855 Langenhagen-Godshorn L &
BESTATTER

Zertifiziert und
vom Handwerk gepriift

Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18

www.dralle-bestattungen.de - info@dralle-bestattungen.de
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MTV=VORSTANDSFAHRT

PANORAMA G}

Fahrt nach Oldenburg und Bad Zwischenahn

wei interessante Ziele hat-
te das Organisationsteam
fir die diesjdhrige Vorstands-
fahrt des MTV ausgearbeitet.
Am Samstag, 15.10. ging es in
die moderne Einkaufs- und
Studentenstadt Oldenburg,
und am Sonntag stand eine
Schiffsfahrt auf dem Zwische-
nahner Meer im Programm.
Nach der Ankunft traf man
sich zu einer kulinarischen
Stadtfithrung. Der Gang
fithrte quer durch den Stadt-
kern, vorbei an historischen
Gebduden, vielen modernen
Geschiften und angesagten
Gastronomiebetrieben. Man
bekam einen Einblick in die
Geschichte und Entwicklung
der Stadt, konnte aber auch
die  kulinarisch-herzhaften
Kostlichkeiten zwischen-
durch geniefSen. Beeindru-
ckend ist der grofle Fuf3gin-
gerbereich der Innenstadt.
Bereits seit Jahren ist auf eine
Lebhaftigkeit der Innenstadt
hingearbeitet worden, erzéhl-
te die Stadtfiithrerin stolz. Sie
muss es wissen, da sie auch
das Amt der stellvertreten-
den Biirgermeisterin innehat.
Der grofle Studentenanteil
spielt ebenfalls eine wichtige
Rolle. Der Stadtkern ist so gut
wie autofrei, dafir wimmelt
es von Fahrradfahrern/innen.
Die Anlieferungen der Waren
findet frihmorgens statt.  »

In der reich mit US-amerikanischen Accessoires ausgestatten
italienische Kult-Pizzeria ,New York New York" isst und trinkt
man unter den Augen von "Lady Liberty", Marlon Brando,
Marilyn Monroe und vielen anderen Stars.

Eine kdstliche Mohren-Kiirbissuppe im kulinarisch gepragten

«Café Innenleben": Selbstgemachte Kuchen, Limonaden und
Suppen, kostliche Schokoladen, Kaffee, exquisite Weine, aber
auch Stiihle, Tische, Lampen, Bilder und Skulpturen

zum Bestaunen und Kaufen.
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Am Rathausmarkt mit Kulisse vor den
historischen Gebauden des Alten Rathauses und
der St. Lamberti-Kirche mit Besichtigungen.

Frau Wolff wies auf die aufwendige
Restaurierung des Saales und die Rekonstruktion
der historischen Wandmalereien hin.

ir & Ty ¥ I : J__.—-" X .

Christine Wolff, die Stadtfiihrerin lud
die Gruppe zur individuellen Besichtigung des
historischen Rathaussaales ein.

Sechs Gastronomie-Betriebe hielten ihre
Kostlichkeiten bereit: Es gab Friihlingsrollen,
Mini-Pizza, herzhaftes orientalische Siippchen,
Cappuccino mit Pralinen, etc. Der Abend en-
dete mit einem lustigen Krokelturnier.

Am nichsten Morgen ging es in Richtung
Westen durchs Ammerland mit seinen vielen
Baumschulen zum Zwischenahner Meer. Das
Motorschiff der weiflen Flotte ,MS Bad Zwi-
schenahn®, stand am spéten Vormittag zu Ab-
fahrt bereit. Bei ruhiger See und Sonnenschein
konnte man am Oberdeck den ufernahen Kurs
rund um den See genieflen. >

aus Schoner Wohnen wird Kluwe’s
Alt Godshorn 105 - Telefon 78 515 75
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Das Aal-Essen im Restau-
rant ,Scholjegerdes Hof* bil-
dete den Abschluss des Wo-
chenendes. Nicht ohne den
Ammerlander  Loffeltrunk:
Mit klarem Schluck im Zinn-
l6ffel, der in die linke Hand
genommen wird, gibt’s den
Trinkspruch: Gastgeber:

Ik seh di! (Ich sehe dich!)
Gast: Dat freit mi! (Das freut
mich!) Gastgeber: Ik sup di to!
(Ich trinke dir zu!)

Gast: Dat do! (Das tu!)

Gastgeber: Prost!

Die jdhrliche Wochenend-
fahrt ist ein Dankeschon fiir
die umfangreiche ehrenamtli-
che Tatigkeit. Die Ziele der
Fahrten sind vorwiegend his-
torische Stddte im norddeut-
schen Raum. [ |

PANORAMA

Aal essen im ,Scholjegerdes Hof", Bad Zwischenahn. Die Haut
abziehen und essen mit den Handen. Der Chef zeigt wie's geht.

h_l—.u___-
Bad Zwischenahn

Die Gruppe am Zwischenahner Meer. Im Hintergrund das Schiff der ,weien Flotte".
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ENGELBOSTELER WEIHNACHTSMARKT BEIM MTV

Mit vielen Helferinnen und Helfern laufen
die Vorbereitungen fiir den Weihnachtsmarkt

Fortion
4,00 €

Kaffeestube. SoVD. ... legendar.

Volleyball.

Inliner. Impressionen. Kinderladen.
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ENGELBOSTELER WEIHNACHTSMARKT BEIM MTV

Der Verein bedankt sich herzlich bei allen, die zum
Gelingen des Weihnachtsmarktes beigetragen haben

Weihnachtsmann Glithwein / Volleyball + Schwimmen
Weihnachtsfrau Heike Haster Jule Kokorski, Liv Sander, Amy Gehricke,
Jenny Costa, Tanja Giellelmann,
Aufbau Sonja Flemming,
Grinflichenteam mit Andreas Stark, Nina Schmidt
Michael Hey, Wolfgang Nagler und Grillen
Regina, Verena, Torsten, Michael Hey, Michael Will, Henner Schmitz,

Heike und Bernd Marc Rannenberg

Getranke + Crepes

Abbau Jiirgen und Larissa Pfeuffer,
Grinflaichenteam Thomas Walldorf
Kaffestube Pilzpfanne

Nicole Grabher, Manuela Sandrock, Jutta Andreas Giebel und Alfio Sciacca

Rannenberg, Weihnachtsbaum schmiicken

. . Verena und Torsten
Leonie Neumann, Lisann Grabher,

Dagmar von der Osten, Karin Reimers,

Linda Maack ... und alle, die wir eventuell vergessen

.. . . haben sollten.
Gliihwein / Inliner + Tanzen

Julian Peters, Sascha Pinkernell, Wir sind ein tolles Team! Das hat viel SpaB
Jan Langhorst, Luzie Dreyer, Jens Schémann, gemacht!

Annette Witte,

Heike + Jirgen Hornbostel,

Cornelia + Herbert Abelbeck

MTV ENGELBOSTEL-SCHULENBURG VON 1907. EV

DANKE SCHON!

Ohne Engagement wére ein Sportverein nicht
denkbar! Herzlichen Dank fir deinen Einsatz im
Namen aller Mitglieder deines MTV.
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ENGELBOSTELER WEIHNACHTSMARKT BEIM MTV

Weihnachtsmarkt am 1. Advent-Sonntag

m Goldenen BUCH steht, dass du manch-

mal zu spit zur Schule kommst, oder: hast
du schon deinen Wunschzettel fiir Weihnach-
ten abgegeben? wollte der Weihnachtsmann
mit seinem dicken Rauschbart von den Kin-
dern wissen, bevor er eine Geschenktiite aus
dem Sack holte und sie den Kindern gab.

Schon, dass nach 2 Jahren endlich wieder
der Weihnachtsmarkt stattfindet, freuten sich
die vielen Besucher. ,,So voll war es noch nie®, . 7
empfanden die Organisatoren des Festes. Zum Andreas, Verena und Regina beim
1. Advent hatten sie das MTV-Sportgelinde Weihnachtsbaum schmiicken.
wieder festlich geschmiickt. Weihnachtlich
dekorierte Buden, Zelte und ein hiibsch ge-
schmiickter Weihnachtsbaum liefSen vorweih-
nachtliche Stimmung aufkommen. Das Wetter
empfand man als optimal, nicht zu kalt und
windstill.

Eine Auswahl an Kunsthandwerksartikel
und Bastelarbeiten luden zum Kaufen ein.
Familie Engelhardt bot Stickbilder, gehikel-
te Sterne, gestrickte Socken und Untersetzer
an. Die Kinder der Grundschule hatten jede
Menge Anhénger fiir den Tannenbaum, Weih- R
nachtskarten, Weihnachtswichtel und Ver- Viele kleine Talente malen, kleben und formen in
schiedenes mehr gebastelt und boten dieses  der Bastelecke des Engelbosteler Kinderladens.
zum Verkauf an. Beim Stobern am Stand von
Sabine Bornkamp konnte man Secondhand-
ware, neue und gut erhaltene Kleidung und
Schuhe erwerben. In einem Teil der der Kaffee-
stube hatte der Kinderladen eine Bastelstube
eingerichtet. Hier konnten die Kinder kleine
Geschenke fiir die Eltern zum Nikolaus oder
zum Weihnachtsfest herstellen.

Auch fiir das leibliche Wohl war gesorgt. -l
Crépes bereitete die Tennisabteilung zu, die R - :
Pilzpfanne brodelte appetitlich und wurde k““ AQ " & /Y
betrieben von Alfio und Andi Giebel, und die Kinder der Grundschule Engelbostel verkaufen

Senioren der Fuf3ball-Abteilung boten Gegrill- selbst gestaltete Ansichtskarten, Anhinger
tes an. ,,Mehr als drei Stunden, ohne Unterbre- fiir den Weihnachtsbaum, kleine gebastelte
chung, haben wir Brat- und Schinkenwiirste » Weihnachtsminner und mehr.
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Gut erhaltene Secondhandware bietet
Sabine Bornkamp an.

Das Bratwurst-Team war mehr

als 3 Stunden voll beschiftigt.

gegrillt®, sagt Michael Hey. Ein Highlight war
wieder die Kaffeestube. ,,Aus etwa 52 verschie-
denen Kuchensorten kénnen sich die Besucher
ihre Lieblingsstiicke auswéhlen®, freute sich
Nicole Grabher mit ihrer Truppe.

Kalte und heif3e Getrdnke gab es gleich an
mehreren Buden. Heiflen Kakao bot der Sozial-
verband (SOVD) unter Leitung von Kurt Morke
an. Glithwein gab es gleich an 3 Stdnden. Einen
weiflen Punsch schenkte die Martinskirche aus.
Die VolleyballerInnen und Schwimmerlnnen
sowie die Inline-Hockey-Abteilung gemeinsam
mit der Tanzgruppe Standard/Latein boten an
zwei weiteren Stdnden die Heif3getranke an. An
den Bistrotischen wurde geklont, diskutiert und
getrunken. ,,Gut, dass wir so gut vorgesorgt ha-
ben, es hat gerade so gereicht®, war von den Ver-
antwortlichen zu horen.

Was wire der Weihnachtsmarkt ohne Pro-
gramm? Die Kinder des Engelbosteler Schul-
chores traten auf und sangen ein Potpourri aus
bekannten Advents- und Weihnachtsliedern.
Begleitet von Carolin Morke mit der Gitarre,
trugen sie text- und tonsicher ein umfangrei-
ches Repertoire vor. Beim Standard-Song ,In
der Weihnachtsbackerei, gibt es manche Lecke-
rei“ sangen und summten manche Eltern mit. »

# Ustra-Kartenservice
# Jedes lieferbare Buch
in kiirzester Frist

MONIKA FROMMEYER Buch und Papier

# Schul- und Schreibbedarf
'7.‘ LOTTO®

Niedersachsen

Langenhagen-Godshorn ¥ Alt-Godshorn 86 * Tel. 78 16 21
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Qual der Wahl bei diesem
reichhaltigem Kuchen Biifett.

Vor Einbruch der Dunkelheit erschienen klei-

>

ne Fichse, die ,,Foxy’s®, mit roter Zipfelmiitze
auf dem Vorplatz im Eingangsbereich. Musik
erklang, und die Kinder der Tanzgruppe unter
Leitung von Joana und ihrer Tochter begeister-
ten die Zuschauer mit kleinen einstudierten

PANORAMA

Ausklang des Abends mit Gliihwein.

Choreografien. Eltern, Verwandte und Bekann-
te zuckten ihre Kameras, um diesen Moment
festzuhalten. Nachdem der Weihnachtsmann
die letzten Geschenke verteilt hatte und der
letzte Glithwein ausgetrunken war, ging ein er-
folgreicher Adventsnachmittag zu Ende. [ |

Ein Weihnachtslieder-Potpourri dargeboten vom Kinderchor der Grundschule.
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SesTE Nach Beantwortung der Fragen aus dem ,Goldenen Buch" bekommen die Kinder eine kleine

Ein weiterer Hohepunkt: Die Kindertanzgruppe ,Foxy's" unter Leitung von Joana und ihrer Tochter Geschenktiite vom Weihnachtsmann iiberreicht.
begeisterten die Zuschauer mit kleinen einstudierten Choreographien.

Ein schon geschmiickter Baum und ein sehr gut besuchter Markt.
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Tapas Bar Lorenzo

Am Moore 10
SAR

.]__.O Fenz 30855 Godshorn

0511 897 58 54

A A
i S

Offnungszeiten:
Montag bis Samstag von 17 bis 00 Uhr
Sonntag Ruhetag

Sprach-, Sprech-

Lese- und Recht-

schreibforderung
fur Kinder und Erwachsene

Anke Deppe

Desbrocksriede 8 ¢ 30855 Langenhagen
Tel.: 0511/94 08700
www.sprachtherapie-deppe.de

und Stimmtherapie
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Eine jdhrliche Veranstaltung in der Adventszeit

reisskat wird jahrlich seit

1994 in der 1. Advents-
woche beim MTV durch-
gefithrt. Nach 2 Jahren Co-
rona-Zwangspause fand der
beliebte Skatabend am Sams-
tag, 03.12. wieder im Mehr-
zweckraum des Vereins statt.
34 Spieler und eine Spielerin
fanden sich ein und droschen
Skat bis spdt in den Abend
hinein. Es ging darum, mog-
lichst viele Punkte zu sam-
meln, denn als Hauptpreis
lockte eine Weihnachtsgans.
Aber niemand ging leer aus.
Fiir jeden gab es etwas zu ge-
winnen, man konnte wihlen

zwischen Kasseler-Braten,
Cervelatwurst und weiteren
Spezialitdten.

An 9 Tischen wurde tiber 3
Runden gespielt, wobei vor je-
der Runde die Zusammenset-
zung der Spieler neu ausgelost
wurde. Ausdauer und Durch-
haltevermégen waren gefragt.
Nach etwa 4 Stunden standen
die Sieger fest, und Frank Gie-
se gab die Ergebnisse bekannt.
Thomas Giinzel erreichte 2123
Punkte, gefolgt von Tilo Giin-
zel und Hans-Jiirgen Scholz.
In der Reihenfolge der Ergeb-
nisse konnten sich die Spieler
einen Preis aus dem bereit-
gestellten  ,Weihnachtsbra-
ten-Angebot® aussuchen.

Eine lockere und entspann-
te Atmosphire herrschte im
Mehrzweckraum. >

35 Teilnehmer droschen 4 Stunden lang Skat an 9 Tischen iiber 3
Runden in unterschiedlicher Besetzung im Mehrzweckraum des
MTV Engelbostel-Schulenburg.

=
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Die Bedienung der Ver-
einsgaststitte war mit Getran- |
ken stets zur Stelle und fiir den
kleinen Hunger war ebenfalls
gesorgt.

Das Skatturnier wurde in die-
sem Jahr vom Vereinsmitglied
Frank Giese vorbereitet und
durchgefiihrt. 2 Spieler aus der
1. Herren FufSbellmannschaft
halfen ihm bei den Eingaben :
und Auswertungen am PC, Frank Giese mit seinen Assistenten Kester Kreitlow und

denn er selbst nahm ebenfalls Louis Trollman tragen die Ergebnisse ein. reStliChen Einzelteﬂe zu SChnéippChenpl‘eisen an.

am Turnier teil. Das Skatturnier,
® Poloshirt 12—€ 5. €

bereits seit 1994 im jahrlichen
Terminplan des MTV, wurde
von 1994 bis 2013 vom Ehren- |

® Kapuzenjacke 25.—€
® Softshelljacke 45€
den kann®, wiinscht sich der . : ® Fan'SChaI 15,(€ 5 - €
Vereinsvorstand. | Frank Giese gibt die Ergebnisse bekannt. !

mitglied Bernd Lawrenz orga-
- — ® I s
B[ X = Sweatshirt 15;=< /- €

nisiert. Anschlieflend tibernah-
men Marion und Jan Danielsen
gemeinsam mit Ottomar Giebel
‘9& fl T
G - \g

$7907 6

Sparfiichse aufgepasst =

Unser Fanartikel-Archiv muss geraumt werden, um ei-

ner neuen Kollektion Platz zu machen. Wir bieten unsere

6 Jahre bis 2019 die Organisati-
on. ,Wir hoffen, dass es in Zu-
kunft wieder jihrlich stattfin-

&)

Kommt vorbei -
wir sind immer am Montag

fiir Euch im Geschaftszimmer
von 18:00 - 20:00 Uhr

Das Organisations-Team mit den Siegern: (v.l.) Louis Trollmann, Frank Giese, Tilo Giinzel (2.Sieger),
Thomas Giinzel (1. Sieger), Hans-Jiirgen Scholz (3. Sieger) und Kester Kreitlow.
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lhr Kfz-Meisterbetrieb
Inh. Hans-Heinrich Bod

TOP-CAR Autoservice

Kfz-Technik « Unfallreparatur « Inspektion » TUV/Dekra-Abnahme » Klima-Service

GauBstraBe 27 » 30853 Langenhagen = Fax 0511-730910 Tel. 0511-7373 40

FTw SN i n n n

Tel.: 0511 /352 11 12
30165 Hannover- Hainholz
Schulenburger Landstr. 115

Transporter Waschanlage

AURA

Autovermietung

~= Giebel
7 Elektrotechnik

Giebel Elektrotechnik D 0]72 / 42 34 4] O

Ilthweg 16
info@giebel-elektrotechnik.de

30851 Langenhagen

lhr kompetenter Partner in Sachen Elektrotechnik!
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Gesundheitskurse mit
gutem Zulauf

nsere Gesundheitskurse werden gut ge-
Unutzt und auch viele Nichtmitglieder er-
reichen wir mit unserem Gesundheitssport.
Mit einem guten Hygiene Konzept ist die Aus-
ibung fiir unsere Sportbegeisterten immer
moglich. Der Einbau der Luftfilter Anlage und
die vielen Fenster im Mehrzweckraum sorgen
fiir ein gutes Klima.

Alle Kurse kénnen von unseren Mitgliedern,
aber wie schon erwdhnt, auch Nichtmitglie-
dern genutzt werden. Unsere Mitglieder haben
einen kleinen finanziellen Vorteil. Allerdings
konnen die Kurse nur als Gesamtheit gebucht
werden und nur bei drztlichem Attest kénnen
wir die Kursgebiihr erstatten.

PROGRAMM

Bei Interesse an ei-
nem Kurs melde dich
einfach telefonisch: AB
(0511)741290, per Mail an info@mtv1907.de oder
komm am Montag in der Zeit von 18 - 20 Uhr
mal im MTV Geschiftszimmer vorbei. Gerne
einfach auf der Homepage nachschauen und
bei Bedarf schnell eine Anfrage an uns stellen,
die wir zeitnah beantworten. Wir kénnen oft
auch ein Einsteigen in einigen Kursen noch
moglich machen. Alle Kurse auf den nichsten
Seiten.

Wir starten mit den Friihjahrskursen im
neuen Jahr - frag einfach mal nach - wir freuen
uns immer tiber neue Gesichter!

Cardio Aktiv

ardio-Aktiv ist ein ganzheitliches Bewe-
Cgungsprogramm. Zwar steht das Aus-
dauertraining im Mittelpunkt, jedoch werden
auch Kraft, Dehnfihigkeit, Koordination so-
wie Entspannungsfahigkeit geschult.
Die Belastungsintensitit bewegt sich im
mittleren Anstrengungsbereich und stellt so-
mit eine sanfte Trainingsform dar. ]

12 Ubungseinheiten jeweils 70 Minuten:
dienstags von 10:15 - 11:25 Uhr
im MTV Mehrzweckraum

12 Ubungseinheiten jeweils 70 Minuten:
donnerstags von 18:15 — 19:25 Uhr
in der Turnhalle: Grundschule Engelbostel

Kosten je Kurs fiir Vereinsmitglieder 48 €
fir Nichtmitglieder 72 €

Informationen und Anmeldungen
bei Angelika Garvens
Tel.: 0511/747175.
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PROGRAMM

eben der Schu-

lung einer na-

tlirlichen und gesun-

den Haltung und

Bewegung, stellen vor

allem der Einsatz

komplexer funktionel-

ler Dehn-, Kraftigungs-

und Stabilisationsiibungen die Schwerpunkte
des Kurses dar. Spielerische und abwechs-
lungsreiche = Korperwahrnehmungsiibungen,
sensomotorische Elemente, Mobilisationen,
Lockerungen, kleine Spiele, Entspannungs-
iibungen sowie Informationen rund um Hal-
tung und Bewegung. Bei allem stehen der Ab-
bau von Bewegungsmangel, die Vermittlung
von Freude an der Bewegung sowie die Ent-
wicklung eines aktiven und gesunden Lebens-
stils im Vordergrund. Dieser Kurs kann von
Frauen aber auch Mannern belegt werden. M

Bewegen statt Schonen

Kursleiterin Angelika Garvens, Tel.0511/747175.

10 Ubungseinheiten jeweils 90 Minuten:
montags von 09:30 - 11:00 Uhr

im MTV Mehrzweckraum

Kosten fiir Vereinsmitglieder 60 €

und fiir Nichtmitglieder 90 €.

10 Ubungseinheiten jeweils 60 Minuten:
dienstags von 09:00 — 10:00 Uhr

im MTV Mehrzweckraum

Kosten fiir Vereinsmitglieder 40 €

und fiir Nichtmitglieder 60 €

Body Workout

-~

Kursleiterin Body Workout Petra Schulz.

KURS-

PROGRAMM

s el Body Workout

ist ein effektives
Ganzkorpertraining,
bei welchem die
Hauptmuskelgrup-
pen gezielt trainiert
werden und die allge-
meine Ausdauer ver-
bessert wird.

Es wird ein Ubungsprogramm erarbeitet, so
dass jeder Teilnehmer am Ende des Kurses in
der Lage ist, die Standardiitbungen effektiv und
technisch korrekt durchzufiihren.

Mit fetziger Musik und viel Spaf an der Be-
wegung, riicken wir den Problemzonen auf die
Pelle.

Petra baut immer gerne Elemente aus Pilates,
Yoga mit ein und freut sich auf EUCH. [ |

Ubungseinheiten jeweils mittwochs
von 17:55 - 18:55 Uhr

und jeweils mittwochs

von 18:55 - 19:55 Uhr

Beide im MTV Mehrzweckraum

Kosten fiir Vereinsmitglieder 4 €/h
und fiir Nichtmitglieder 6 €/h

Informationen und Anmeldungen
im MTV Biiro Tel: 0511/741290 (AB)

Januar - Juni 2023

Januar - Juni 2023



KURS-

PROGRAMM .
Qi Gong

i Gong ist ein

Qchinesisches

Bewegungs-,  Kon-

zentrations- und Me-

ditationssystem. Die

Ubungen sind teilwei-

se iiber 1000 Jahre alt.

Doch erst in den ver-

gangenen 50 Jahren konnte sich das Qi Gong

in den westlichen Gesellschaften etablieren.

»Qi Gong ist fiir mich der Weg zu mehr Acht-

samkeit, ein erster Schritt dahin, wieder die
eigene innere Stimme wahrzunehmen.

Wenn nicht du, wer dann? Wenn nicht jetzt,
wann dann?“ sind die Worte der Sport- und
Gymnastiklehrerin und qualifizierten Qi
Gong Ubungsleiterin Petra Boker, genannt
Pepe. [ ]
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Kursleiterin Pepe Boker in Aktion.

Ubungseinheiten jeweils
donnerstags 09:00 — 10:00 Uhr
Ubungseinheiten jeweils
donnerstags 10:15 - 11:15 Uhr
Beide im MTV Mehrzweckraum

Kosten fiir Vereinsmitglieder 5 €/h
und fiir Nichtmitglieder 7 €/h
Informationen und Anmeldungen
im MTV Biiro

Tel: 0511/741290 (AB)

G T e N PR P e

Qi Gong drauBBen mit Pepe Boker.
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Kursleiterin Yoga Tina Schacht.

KURS- EE

PROGRAMM
Yoga

n Tinas Yoga

Stunden ist es
wichtig, dass jeder
genau diese Pause
vom Alltag findet:
Eine Stunde lang mal
an was ganz anderes
denken und sich wieder
mit dem eigenen Korper und Geist verbinden,
hilft die tdglichen Aufgaben und Verpflichtun-
gen wieder aus einer gesunden Distanz zu be-
trachten. Die Stunde beginnt mit Achtsamkeits-
und Atemiibungen, um im Moment
anzukommen. Danach folgt Vinyasa Yoga, um
Kraft und die Flexibilitit zu trainieren. Der
Kurs ist fiir Anfanger und auch Yoga-Erfahrene
geeignet. Das Mitbringen von bequemer Klei-
dung und Wasser ist empfohlen. [ |

Ubungseinheiten jeweils
montags 17:50 - 18:50 Uhr +
Ubungseinheiten jeweils
montags 18:55 - 19:55 Uhr
im Mehrzweckraum

Kosten fiir Vereinsmitglieder 4 €/h
Nichtmitglieder 6 €/h
Informationen und Anmeldungen
im MTV Biiro

Tel: 0511/741290 (AB)

Yoga mir Tina Schacht.
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PROGRAMM
Yoga

oga ist ein Weg,

Yum mehr iber

sich selbst und seine

Umwelt zu erfahren,

damit Ganzheitlich-

keit, Klarheit und so-

mit ein besseres Wohl-

befinden erreicht

werden kann. Deshalb versuche ich, meine
Kurse so zu gestalten, dass sich jeder Teilneh-
mer innerhalb seiner individuellen Méoglich-
keiten bewegen und etwas Neues fiir sich mit-
nehmen kann. Dabei helfen uns die klassischen
Prinzipien des Hatha-Yoga und verschiedene
Pranayamas (Atemtechniken) unsere eigenen
Grenzen auszuloten, den Respekt vor dem
Korper zu stirken und unseren Geist gezielt
lenken zu lernen. ]

Kursleiterin Yoga Katharina Sarosseck.

Ubungseinheiten jeweils
donnerstags 17:50 - 18:50 Uhr
Yogakurs im MTV Mehrzweckraum

Kosten fiir Vereinsmitglieder 4 €/h
Nichtmitglieder 6 €/h
Informationen und Anmeldungen
im MTV Biiro

Tel: 0511/741290 (AB)

Kursleiterin Zumba Lina Merk.

KURS- EE

PROGRAMM
Zumba

umba ist eine
Tanz-Fitness
mit Spafifaktor.
Nach mitreiflender
Latino- und Popmu-
sik wird mit purer Be-
geisterung der Korper
bewegt und verformt.
Im Kurs erwarten dich exotische Klinge zu
kraftvollen Latino-Rhythmen und internatio-
nalen Beats.

Ehe du dich versiehst, steigerst du deine
Kondition und deine Energie. Sabine und Lina
bringen dich mit tollen Bewegungen ins
Schwitzen. Der Einstieg ist einfach, das Trai-
ning ist effektiv und macht Spafi. [ |

Yoga mit Kursleiterin Katharina (im Vordergrund).

Januar - Juni 2023

Ubungseinheiten mit Lina Merk
montags von 20:00 — 21:00 Uhr

Ubungseinheiten mit Sabine Melzer
donnerstags von 19:00 -20:00 Uhr

Beides im MTV Mehrzweckraum
Kosten fiir Vereinsmitglieder 4 €/h
und fiir Nichtmitglieder 6 €/h
Informationen und Anmeldungen
~im MTV Biiro Tel: 0511/741290 (AB)

Zumba mit Kursleiterin Sabine Melzer (im Vordergrund).
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Kinder Yoga

inderyoga ist

wie Yoga fiir

Erwachsene - nur

vollig anders. Beim

Kinderyoga geht es

vor allem um Spafi,

Entspannung und Fan-

tasie. Kinderyoga for-

dert die Konzentration, stirkt das Selbstbe-
wusstsein und die Wahrnehmung. Die Asanis
werden spielerisch erlernt und die Kinder set-
zen sich mit der Atmung auseinander. Ein wei-
terer Aspekt sind Traumreisen und/oder klei-
ne Massageeinheiten, um die Entspannung zu
férdern. Eine Kinderyogastunde ldsst die Kin-
der sowohl den Bewegungsdrang stillen als
auch zur Ruhe kommen. Mit Sabrina, als aus-
gebildete Yogalehrerin, begeben sich die Kin-
der auf eine spannende Yogareise mit vielen
Abenteuern.” [ |

Kursleiterin Kinderyoga Sabrina Reiche.

Januar - Juni 2023

10 Ubungseinheiten

jeweils 60 Minuten:

montags von 16:00 -17:00 Uhr

im MTV Mehrzweckraum
Kosten fiir Vereinsmitglieder 50 €
und fiir Nichtmitglieder 70 €

Informationen und
Anmeldungen im
MTYV Biiro

Tel: 0511/741290
(AB)

PEKIiP Kursleiterin Marie-Luise Kolar.

10 Ubungseinheiten
mittwochs 9:30 — 11:00 Uhr
im MTV Mehrzweckraum

10 Ubungseinheiten

mittwochs 11:15 — 12:45 Uhr

im MTV Mehrzweckraum
Kosten fiir Vereinsmitglieder 90 €
und fiir Nichtmitglieder 110 €

Informationen und
Anmeldungen bei
Marie-Luise Kolar
Tel. 0511/30099001

KURS- 87

PEKiP PROGRAMM

as Prager El-

tern Kind Pro-
gramm (PEKIP) bie-
tet jungen Miittern
und kleinen Baby die
Moglichkeit neue
Spiel- und Bewegungs-
anregungen zu finden.
Im Mehrzweckraum des MTV's machen die
jungen Kinder die ersten Erfahrungen mit
gleichaltrigen Babys und auch die Miitter kon-
nen ihre ersten Erfahrungen tiber ihre siiflen
Kleinen austauschen. Auch ein Elternabend ist
Bestandteil des Kurses. [ |
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PROGRAMM - .
Vermietung an die

Hebammenpraxis Isernhagen

b Mai 2022 vermieten wir freitags
zwischen 9-14 Uhr unseren Mehr-
zweckraum an die Hebammenpraxis
Isernhagen, die unsere Raumlichkeiten
tir Riickbildungsgymnastik,
Mamaworkout und Eltern-Kind-Kurse
»Bewegung und Spiel ,, nutzen. Isabell Carra, selbst Mama von
drei Kindern leitet die Kurse. Isabell wohnt in Schulenburg und
ist Postnataltrainerin sowie zertifizierte Eltern-Kind Kursleitung.

SPORT

Bei Interesse an diesen Kursen bitte direkt
mit der Hebammenpraxis in Isernhagen Kontakt aufnehmen:

Telefon: 0511 777 858 oder per Mail an
info@hebammenpraxis-isernhagen.de.

Kursleiterin Isabell Carra beim ,Mamaworkout".

» WEISHEITSZAHNE «
« IMPLANTATE » ASTHETISCHE CHIRURGIE »

www.redecker-langenhagen.de

Dr. Dr. K. H. Redecker & Partner

Praxis fur Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie
Implantologie - Asthetische Chirurgie

Dr. Dr. Redecker & Partner Telefon: o511/ 89 87 77 00

Ostpassage 9 | 30853 Langenhagen  E-Mail: info@redecker-langenhagen.de
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Speditionsgesellschaft mbH Hannover
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Umschlag e Lagerung e Spezialtransporte

Sie liefern uns lhr Problem,
wir liefern lhnen die Lésung!

direkte Lage am Stichkanal
Lindener Hafen

Guterumschlag Schiff/Waggon
bekrantes Freilager
Spezialtransporte: Uberlange/Uberbreite
Tieflader

Schraglader flr Stahlbleche etc.
bis zu 4,70 m Breite

Hebebihnen und WP - LKW
videolUberwachtes Umschlaglager,
rund um die Uhr besetzt

zertifiziert nach 1SO 9001

Alte Speicherstrafe 10
30453 Hannover

© 0511/921930
www.bm-spedition.de

JUGEND

FussBALL Bl

F1 punktet im letzten Spiel der
Hinrunde - D2 ist Herbstmeister

m eins vorwegzunehmen: ein Spaziergang

war dieses Spiel beim Gastgeber in Mel-
lendorf nicht. Vielmehr hatte man das Gefiihl
an einem Endspiel teilzunehmen. Es war ein
verbissener Kampf auf beiden Seiten. Auch
spielerisch waren beide Teams komplett auf
Augenhohe. Den Ausschlag gab am Ende die
Abschlussstarke unserer F1-Nachwuchskicker.
Aus der Distanz, in der Box, Torvorlagen in die
Tiefe und instinktive Abschliisse - es war alles
dabei und sah dazu noch unglaublich gut aus.
Gliickwunsch zu dieser tollen Hinrunde Jungs!
7 Spiele 5 ,Siege. Macht weiter so! Wir freuen
uns auf die Riickrunde.
D2 ist Herbstmeister
Nach einem ungefihrdeten 3:1 Auswirtserfolg
tiber die JSG Burgwedel/Neuwarmbiichen/
Kirchhorst war die Herbstmeisterschaft der D2
besiegelt.

Das Trainerteam um

Matthias Vof$ und Bas-

ti Schwandt kann nach

der Hinrunde méchtig stolz sein. 5 Siege und
lediglich 1 Unentschieden bringen dem Team
15 Punkte, bei einem Torverhiltnis von 25:9.
Man darf definitiv auf die Riickrunde im neu-
en Jahr gespannt sein.

Die D2 mochte sich an dieser Stelle bei allen
Eltern und Unterstiitzern bedanken.
Besonders aber mochte sich das Team bei den
Sponsoren bedanken:

¢ konzeptdrei Werbeagentur

e Garten- und Landschaftspflege Lang
e Gebdudereinigung Schwandt

e AXA Versicherung - Niklas Kriigener
e Kreutzmann Fliesen und Mosaik

e hannoverdruckt.de
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JUGEND

Team der D1 beendet die Hinrunde
als Tabellendritter

Das Restaurant RODIZIO BAUMHAUS stattet
D1 mit Trainingsanziigen aus.

as Restaurant RODIZIO BAUMHAUS in

Godshorn ist seit der Hinrunde 2022/23
starker Unterstiitzer unserer D1 von Nico
Trimper. Frederik Schifer - Geschiftsfith-
rer und Inhaber des Restaurants, das auch als
Baumhaus bekannt ist, hat unsere D1 mit ei-
nem kompletten Satz Trainingsanziige ausge-
stattet. Das Sponsoring eines Gastronomiebe-
triebes ist derzeit nicht selbstverstindlich, wir
sind daher sehr dankbar, dass unsere D1 diese
Unterstiitzung eines lokalen Betriebes erhilt.
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Unsere Mannschaft der D1 von Trainer Nico
Trimper spielte eine starke Hinrunde 2022/23.
Das Team startete in der Kreisliga; in einer
Gruppe unter anderem mit dem TSV Havelse,
dem HSC Hannover, FIA und dem OSV Han-
nover. Die Saisonvorbereitung zeigte bereits, da
wachst eine Mannschaft zusammen, die etwas
yreiffen konnte. Dennoch blieb das Trainer-
team vorsichtig und hat ein Platz im Mittelfeld
als Ziel ausgegeben. Die Jungs der DI iiber-
raschten Trainerteam und Zuschauer. Sehr
schnell wuchs eine Mannschaft zusammen die
von einem Sieg zum ndchsten Sieg spielte und
kidmpfe. Zum Ende der Hinrunde kam es dann
zu den Duellen gegen Havelse und dem HSC.
Gegen die die Nachbarn aus Havelse gab es eine
deutliche Niederlage, gegen den HSC verlor der
MTYV ganz knapp mit 0:1. Die starke Hinrunde
wurde mit einem dritten Tabellenplatz belohnt.
Trainer und Mannschaft sind stolz auf das Er-
reichte. Damit die Riickrunde ebenfalls erfolg-
reich verlduft, ist neben ein bisschen Gliick auch
viel Arbeit und Fleif3 erforderlich. Das Team ist
bereits in der Vorbereitung und bestreitet Test-
spiele und kleine Turniere. ]

HERREN

2. Herren startet hoffnungsvoll

ie Saison 2021/22 endete fiir die Reserve

mit einem 5. Platz in der 1. Kreisklasse
Staffel 4. Anschlieflend gab es fiir das gesamte
Team viel Neues.

Zur Saison 2022/23 tibernahmen, mit Kevin
Feldmann und Daniel Richter, zwei neue Trai-
ner die Mannschaft. Nachdem in der letzten
Spielzeit auch manchmal das Personal knapp
wurde, ist es super, dass in diesem Sommer ei-
nige neue Spieler dazu gestof3en sind.

Das war allerdings nicht alles an Neuerun-
gen, sondern auch die Staffeleinteilung hat sich
gedndert. In dieser ,neuen” Staffel 2 spielte die
Reserve das letzte Mal Saison 2019/20. Somit
trifft das Team in dieser Saison hauptséchlich
auf Mannschaften, denen sie in den letzten
Jahren nicht regelmiflig gegeniiberstanden.

Die Gegner kommen nun z.B. wieder aus Os-
terwald, Garbsen oder Luthe, anstatt aus Vah-
renheide oder Hannover. Die Vorbereitung lief
unter den neuen Trainern sehr gut. In einigen
Testspielen konnte die Mannschaft auch gegen
hoherklassige Gegner deutlich siegen.

Damit ging es dann mit voller Euphorie in
die Saison und die ersten beiden Spiele konnten

sicher gewonnen werden. Der Sieg am zweiten
Spieltag war auch der Hochste der Reserve, seit
der Erfassung 2012/13.

Mit 9:1 konnte das Auswirtsspiel in Oster-
wald gewonnen werden. Aus den néchsten drei
Spielen wurden dann leider nur 2 Punkte geholt
und die Euphorie wurde ein wenig ausgebremst.
Die anschlieflenden Spiele bis zur jetzigen Win-
terpause waren ein Auf und Ab. Zum Ende der
Hinrunde war spielerisch eine deutliche Steige-
rung zu sehen.

Mit nun 24 Punkten und einem Torverhalt-
nis von 37:20 steht die Reserve vom MTV auf
dem 4. Platz. Mit dem Stiirmer Jan Heinrich
hat das Team bereits nach 14 Spielen einen Tor-
schiitzen der zweistellig getroffen hat. Schon
10 Tore konnte Jan zum Erfolg der Mannschaft
beitragen.

Nach der langen Winterpause startet das
Team vermutlich Anfang Februar in die Vor-
bereitung fiir die Riickrunde. Die gesamte
Mannschaft ist sehr motiviert und freut sich
auf eine moglichst erfolgreiche Riickrunde. M

AN

7

NO| i

GETRANKE VERTRIEBS GMBH

Desbrocksriede 5 - 30855 Langenhagen
Telefon (0511) 7852685
www.anno-getraenke.de
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gilborn®

[zahnarzte]

lhre Zahnarzte

in der Wedemark, Burgdorf und Engelbostel

Dr. Sarina Meyer
(angest. Zahnarztin)

Heidestral3e 10
30855 Langenhagen
Tel.: 0511 /74 21 67

www.gilborn.com

WANDERGRUPPE FUSSBALL

Ein Traum ...

FussBALL EEl

Tour 2022 - Wald im Pinzgau

ups, und plotzlich ist schon wieder Au-
Ugust! Zeit fur die alten MT Ver wieder zur
alljahrlichen Wandertour aufzubrechen. Am
Samstag, den 20.08.2022 um 6 Uhr geht es
dann endlich los - mit sechs Madnnern in zwei
Autos, die ,Stelinger” sind dieses Mal leider
nicht dabei. Der mittlerweile zur Gewohnheit
gewordene Umweg tiber Giimmer ist in diesem
Jahr zum Gliick entfallen. Der Wanderfreund,
der dort wohnte, konnte seinen Lebensmittel-
punkt seit der letzten Tour nach Engelbostel
verlegen. Ein Dreierteam hat sich schon am
Freitagnachmittag auf den Weg gemacht, um
mit einer Zwischeniibernachtung zeitig in Os-
terreich zu sein - es gilt noch einzukaufen und
andere Dinge im Vorfeld zu erledigen.

17

Chalet
Bella Vista

Unser Chalet Bella Vista - bislang wohl die schonste Unterkunft.

Sonne pur, blauer
Himmel, schneebe-
deckte Berge, saftige
griine Wiesen mit summenden Insekten und
Krauterwiesengeruch ... - ich kann schon da-
nach greifen und fithle mich wie beseelt. Aber
gerade in diesem Moment der Gliickseligkeit
muss mein Fahrer schirfer bremsen, da wir
an ein Stauende geraten. Mein schoner Traum
ist jah zu Ende gegangen und ich werde in die
brutale Wirklichkeit zuriickgeholt - Stau auf
der Autobahn vor Miinchen und Regen wie aus
Eimern - was fiir ein Gegensatz zum Getrdum-
ten. Bleibt zu hoffen, dass die Wanderwoche
besser wird als die Anfahrt. Und tatsdchlich
hort der Regen praktisch mit der Ankunft »

Ein wenig Luxus.
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Abendsonne genieen nach der Tour.

beim gebuchten Haus auf, und
die Sonne lasst sich blicken.
Damit aber nicht genug - ein
ganz tolles, modernes, bestes

Abendblick von der Terrasse.
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Haus ,,ever® wartet auf uns -
und die ganze Woche scheint
die Sonne. Lediglich am letz-
ten Tag triiben ein paar Re-

~Mutige Midnner".

gentropfen die Bilanz, die sind
aber wirklich nicht der Rede
wert - Regenjacken rausholen
ist praktisch nicht notig!

Die geselligen Abende sind
wieder Spieleabende - es wird
in unterschiedlicher Zusam-
mensetzung Skat und ,Tri-
vial-Persuit® gespielt - gehen
allerdings recht zeitig zu
Ende, sind doch alle am Ende
des Tages redlich miide - und
morgens um 9 Uhr ist Auf-
bruch zur nichsten Tour.

Der Traum, welchen ich auf
der regnerischen Hinfahrt
hatte, ist in diesem Urlaub
nun doch noch Wirklichkeit
geworden. Wir haben viele
schone Erinnerung mitge-
nommen und hatten wie im-
mer viel Spafi. >

Der Blausee bei Obersulzbach.

Das Wandergebiet

d_
Wald/Kénigsleiten.
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Im Folgenden stehen die absolvierten Wan-
derungen - zum Nachlaufen oder einfach nur
Nachtraumen:

1. Tag: Einlaufen, Rundkurs iiber Wald im
Pinzgau, Richtung Rabenkopf iiber Burgruine
Friedburg zum Gasthaus Friedburg mit Ein-
kehr und zuriick zum Haus.

Gesamtlinge 13,2 km, Hohenmeter 550 m
aufwirts/abwarts

2. Tag: mit dem Auto zum Stausee Durlaf3-
boden, leichte Rundtour ohne nennenswerte
Steigungen mit Einkehr in der Barschlagalm
und im Familiengasthaus Finkau

Gesamtlinge 14,2 km, Hohenmeter 101/119
m aufwirts/abwirts

3. Tag: Hammertour auf den Gernkogel
(2267 m), unseren Hausberg. Keine Einkehr
moglich, da kein bewirtschaftete Alm auf dem
Weg liegt.

Gott sei Dank, gab es auf einem bewirtschaf-
teten Hof kiithle Getrinke in einem Holztrog
- super mit grandioser Aussicht!

Gesamtldnge 16 km, Hohenmeter 1320 m
aufwirts/abwirts

4. Tag: ab ins Obersulzbachtal rund um den
Obersulzbach (Flufl), iiber den Blausee zum
Parkplatz Hopffeldboden. Von da aus wieder
zuriick mit Einkehr ins Gasthaus Friedburg
(Siehe Tag 1)

Gesamtlidnge 17,5 km, Héhenmeter 535/535
m aufwirts/abwirts

5. Tag: mit dem Auto Richtung Untersalzba-
cher Wasserfall. Parken am Gasthaus Schiit-
thof, weiter zum Wasserfall und iiber das
Schaubergwerk Hochfeld zur Stockeralm mit
Einkehr. Ab hier wieder zuriick

mit einigen sehenswerten Ausblicken auf
Wasserfille und Wildwasserbereiche. Gesamt-
linge 13 km, Hohenmeter 550/550 m aufwérts/
abwirts

6. Tag: mit dem Auto nach Konigsleiten, von
dort mit der Seilbahn auf die Konigsleitenspit-
ze (2315 m), weiter liber den Quellenweg zur
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Jausenstation Salzachhiitte/Salzachjoch mit
Einkehr.

Anschlieflend zuriick zum Auto. Gesamt-
linge 11 km, Hohenmeter 286/930 m aufwirts/
abwirts. [ |

Jetzt heift es — Freuen auf die nichste Tour!
Frank von der Osten

o

Die Wandergruppe auf der Konigsleitenspitze
(2315 m): v.li. Michael Nettlenbusch, Michael
Miigge, Michael Hey, Peter Hartel, Michael
Will, Jorg Segreff, Michael Stapelfeldt, Hotte
Wartenberg, Frank von der Osten.

ENGELBOSTEL DEVILS

Jahresriickblick -
Unserer Devils 2022

D as Jahr 2022 sollte fiir die Engelbostel De-
vils ein ganz besonderes werden. Schlief3-
lich stand endlich wieder eine ,,normale“ Sai-
son nach der Pandemie vor der Tiir.

Schon recht frith sorgten die Devils fiir ei-
nige Testspiele vor Saisonstart. Nach einer
etwas unruhigen Fahrt durch die Saison in
der Landesliga Niedersachsen / Stidstaffel, be-
legen die Devils am Ende der Saison den 4.
Tabellenplatz. Zufrieden kann man sich mit
dem Abschnitt
allerdings  nicht
geben, deswegen
wird die Mann-
schaft vom erfah-
renen Coach Helge
Mahns in die Sai-
son 2023 beglei-
tet. ,,Wir freuen
uns sehr, dass wir
Helge fiir uns ge-
winnen konnten,
schon jetzt macht
sich eine deutliche
Leistungssteige-
rung bemerkbar®
- erzéhlt Stiirmer
Sascha Pinkernell.
»grofien Dank da-
bei geht auch an
Klaus Huschke, der sich um die Verpflichtung
gekiimmert hat“. Die Engelbostel Devils freu-
en sich schon jetzt auf den Beginn der Landes-
liga 2023, nur dieses Mal erfolgreicher. Freuen
diirfen sich die Devils auch um Neuzuginge
und Riickkehrer. Phil Lirfien kommt aus Bis-
sendorf nach Engelbostel zuriick, nachdem er
2 Jahre Bundesligaluft schnuppern durfte.

INLINE-HOCKEY EE}

Jubildumsturnier 2022

Ende September durften die Devils end-
lich nach der Corona Pandemie Ihr 20-jahri-
ges Jubildum der Sparte Inline-Skaterhockey
ausrichten. Mit Insgesamt 10 Teams wurde
ein komplettes 2 Tage Turnier ausgerichtet.
Bei Wurst und Bier freuen wir uns ein fai-
res, freundschaftliches
und erfolgreiches Tur-
nier ausgerichtet zu ha-
6 ben. Gerade der Lob an

p/ das Organisationsteam
um Dennis Hasenstab,
Niclaas Rieder, Robert
Bielek, Julian Phillip und
Klaus Huschke war nach
dem Turnier sehr hoch.
Nach der Hauptrunde
in zwei Gruppen stan-
den unsere Devils doch
tatsichlich im Halbfi-
nale, wo man sich den
Maddogs aus Empelde
knapp geschlagen geben
musste.

Das Finale des Tur-
niers gewann anschlie-
Bend das Team um Goofy and Friends.

An dieser Stelle mochten wir uns ganz herz-
lich, bei allen Helfern, Sponsoren und Mann-
schaften bedanken. Ohne euch wire so ein
Wahnsinns- Event nicht moglich gewesen. M
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PETANQUE

BOULE UND PETANQUE

Genau genommen spielen wir
Pétanque mit Boule ;-)

m Grunde genom-

men ist es ganz

einfach. Das franzgsi-

sche Wort Boule bedeutet einfach Ball. Da wir

aber mit einem ,Eisenball‘ spielen, also einem

,Boule de fer’, spielen wir Pétanque. Dazu kom-

men die Regeln des Pétanque, die es beim so

ganannten Boule spielen nicht gibt. Zum Bei-

spiel aus einem festgelegten Kreis auf die kleine

Kugel (cochonet: Schweinchen) zu zielen und

auf einer Bahn zu spielen, die auf vorgegebene
Maf3e begrenzt ist.

Na ja - wir spielen aber dennoch Boule,
denn wir halten uns zwar an die Regeln (je-
denfalls meistens ;-), wollen aber nicht den
Wettkampf-Sport ausiiben, der in Frankreich
durchaus von Profisportlern betrieben wird.
Immerhin werden und sind wir schon so gut,
dass oft bereits nach den ersten Wiirfen der
Teams die Boules direkt um das Cochonet
platziert sind. Das bedeutet: alle Spieler ha-
ben mit ihrem Wurf die Zielkugel schon fast
erreicht und da ist es oft schwer zu sagen, wie
nun weiter gespielt werden kann.

Wir - das sind die alten Hasen, die schon seit
mehr als 5 Jahren die Boules werfen. Inzwi-
schen sind schon einige Freunde des Pétanque
dazu gekommen und beim letzten Mal, als wir
ein Turnier ausgerichtet haben, waren 16 Spieler
auf den Plitzen. Da sind wir froh gewesen, aus-
reichend Bahnen zur Verfiigung zu haben.

Wichtig und schén ist es fiir uns zudem, das
Blockhaus zu haben, das wir in diesem Jahr
mal wieder griindlich gereinigt, abgeschlif-
fen und frisch gestrichen haben. Jiirgen »

Alle fleiBigen Helfer: (v.li.) Achim und Manfred,
dahinter (v.li.) Mike, Gonni und Friedhelm (ganz
neu bei uns) und Dieter, der auf dem Bild fehlt.
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(v.li.) Marita, Achim, Marion und Wolfgang
freuen sich iiber diesen Spielanfang.

aus 8,5 m Entfernung. Die erste Kugel liegt

immer noch direkt am Cochonet (der Zielkugel).

Gleich geht es weiter mit Gonni!

Gonnecke (Gonni), unser Ab-
teilungsleiter, bedankte sich
bei allen Helfern.

Schon, dass dann alles wie-
der in Ordnung war und wir
konnten mit Freude das Turnier
erwarten, geplant fiir den 30.07.

Unter den 16 Spielern war
auch Hans-Hermann Rog-
gendorf dabei, der ehemalige
MTV Vorstandsvorsitzende
mit seiner Frau Edda. Wie
schon bewahrt, wurden die
Spieler der Teams dreimal mit
Hilfe von Karten (z.B. Herz
Dame) ausgelost und dann auf
die Plitze verteilt. Wie immer
hat es allen viel Spafl gemacht.
Um 16 Uhr wurden dann die
Sieger genannt, die sich aus
den Spenden vom Airport et-
was aussuchen konnten.

Danach war wieder ein ge-
miitliches Treffen bei Alfio in
unserer Sportgaststatte und so
ging dieser tolle Tag zu Ende.
Alle waren sich einig, dieses
wird 2023 wiederholt.

Bis zum Jahresende haben
wir noch viele Boules gewor-
fen, manchmal die Abstinde
zum Cochonet mit Maf3band
verglichen, damit es fair wei-
ter gehen kann, manchmal die
Kugel geschossen, sodass die
getroffene Kugelgruppe nur
so auseinander krachte. Aber
immer hat es Spafl gemacht,
auch den drei neuen Mitglie-
dern unserer Abteilung und
vielleicht hast DU ja auch mal
Lust, vorbei zu kommen, ein-
fach so, mal probieren. Wir
freuen uns auf dich.

Immer am Sonntag um
11:00 Uhr geht es los. [ |

wir danken
dem
Flughafen
(HAJ)

fiir diese tolle
Auswahl.

. Lt A R J G =S
Hans-Hermann - er ist gerne mal wieder bei ,seinem" MTV zu
Gast: Hans-Hermann, daneben (v.li.) Mike, Helga, Edda,

Karin und Peter.

x < RO i

Andere Teams haben ihr Spiel noch nicht beendet. Das bedeutet fiir
die Ubrigen Pause, hier: (v.li.) Holger, Paul, Siggi, Marita und Eva.
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Wir bringen die FA BE ins Spiel

' Schildhof 15 Mobil 0171 20 96 420
«f 30853 Langenhagen E- Mail: info@farbe-stuck.de
| www.farbe-stuck.de

kreative Spachteltechniken und Putztechniken - simtliche
Maler- und Tapezierarbeiten - individuelle Bild und Fototapeten -
Trockenbau und Stuckarbeiten - Treppenhausgestaltung -
Fassadengestaltung - Lackierarbeiten - u.v.m.

— lhre Wiinsche sind unser Handwerk —
Malermeister
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Ihrer Nahe
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Fliesen - Platten - Mosaik - Altbausanierung

Tel.: 0511 78 96 99
Mobil: 0170 60 34 915

Backerweg 25
30855 Langenhagen

Mail: dirkhomeyer@gmx.de
Web: fliesenleger-langenhagen.de

Dirk Homeyer
Verlegefachbetrieb
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Ihr Partner fir Bad - Heizung & Solar

den Sporf, /
Sie sich Fordern:

Wiy Fordern

Jassen auch
Yohte Féra/ermég//ch(e/ien bei der Moa/ern/\sferanﬁ
von Bad oder %/e/'zang I Wir Beraten Sie gerne !

@ 0511-74 4473 [J 0172-4401008
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TSG NORD-WEST / SGS LANGENHAGEN

SCHWIMMEN

Die Abteilung Schwimmen feiert

50-jahriges Bestehen

or 50 Jahren hat der MTV die Sportart

»Schwimmen® in sein Programm aufge-
nommen. Die Schwimmsparte war damit sei-
nerzeit die sechste Abteilung des MTV.

Das mittlerweile schmerzlich vermisste und
leider bereits verfallene Hallen- und Freibad
Godshorn wurde im Jahr 1972 unter dem
Namen ,Nord-West-Bad“ gebaut. Schon im

Das Nord-West-Bad (Hallenfreibad Godshorn).

gleichen Jahr haben sich die Abteilungen der
Vereine MTV Engelbostel-Schulenburg, TUS
Vinnhorst und TSV Godshorn zur ,,Trainings-
und Schwimmgemeinschaft (TSG) Nord-West“
zusammengeschlossen. Ein paar Jahre spdter,
im Jahr 1979, war die Schwimmabteilung des
MTYV Engelbostel-Schulenburg jedoch auf (zu)
wenige Kinder zusammengeschrumpft. Es gab
allerdings drei Jungs, die damals unbedingt
dem Schwimmsport treu bleiben wollten und
ihre Miitter dazu bewegen konnten, sich um
eine Ubungsleiterausbildung (Trainer-C-Li-
zenz) zu bemiihen. Diese drei Miitter bauten
die TSG Nord-West im Jahr 1982 letztend-
lich wieder auf. Aus der Trainingsgemein-
schaft entstand eine Startgemeinschaft und

bereits 1987 nahmen
die Schwimmerinnen
und Schwimmer mit
einer starken Mannschaft an Kreis- und Be-
zirksmeisterschaften teil. Die Mitgliederzahl
erhohte sich auf 230, wovon ca. 70 Mitglieder
Angehorige des MTV waren. Verstiarkt wur-
de die Wettkampfgruppe ab 1992 durch den

(T 77 0 s :
50 Jahre Schwimmabteilung. Godshorn 1992.

SC Langenhagen, so dass auch der Name zu
»Startgemeinschaft (SG) Langenhagen® ge-
andert wurde. Die Sportlerinnen und Sport-
ler hatten nun sogar auf Landesebene Erfolg.
Ein Leistungstrainer wurde eingestellt, der
die Leistungsmannschaften u.a. mit Kirsten
Euscher, Daniela Immelmann, Verena Laas,
Dennis Schlunegger, Henning Kurzweil und
Peter Machts zu sehr guten Ergebnissen fiihr-
te: Verena Laas, heute Verena Ehbrecht und
erste Vorsitzende des MTV Engelbostel-Schu-
lenburg, hat bei deutschen Meisterschaften
teilgenommen und wurde 1993 Norddeutsche
Meisterin. Daniela Immelmann war bei den
Seniorinnen-Weltmeisterschaften in Nordaf-
rika dabei. Die ,,SG Langenhagen® hatte bis »
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ins Jahr 2005 Bestand. Ab 2007 etablierte sich
dann eine Mannschaft, die wieder als Trai-
ningsgemeinschaft unter dem Namen , TSG
Nord-West“ (jetzt wieder ohne den SC Lan-
genhagen) firmierte. Im Jahr 2016 kam es dann
zu einer weiteren, der vorerst und hoffentlich
letzten, Verdnderung: aus der Trainings- und
Schwimmgemeinschaft wurde wieder eine
Startgemeinschaft: die ,Startgemeinschaft
Schwimmen (SGS) Langenhagen® war gebo-
ren. Diese Veranderung geht hauptsichlich auf
den damaligen ,,Cheftrainer” der TSG und im

50 Jahre Schwimmabteilung, Trainerteam 2012

Lukas Bunge, Annika Kreitlow, Helen Bielek.
Tanja GieBelmann.

weiteren Verlauf dann ersten Vorsitzenden der
SGS, Marc Wewstaedt, zurtick.

Kurz nach der Griindung der SGS stand
dann auch der Umzug an: das Godshorner
Hallen- und Freibad schloss am 31.08.2017
fiir immer seine Tore. Immerhin er6ffnete fast
umgehend darauf die neu erbaute Wasserwelt
in Langenhagen. Der Trainingsbetrieb geriet
fiir die SGS also zumindest nicht ins Stocken
und konnte auf den 25m-Bahnen der Wasser-
welt fortgesetzt werden. Die Langbahn im Frei-
bad fehlt den Schwimmerinnen und Schwim-
mern allerdings nachhaltig.

Die SGS Langenhagen ist seit 2016 also ein
Zusammenschluss der Schwimmsport trei-
benden Vereine SC Langenhagen, SV Lan-
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genhagen, MTV Engelbostel-Schulenburg,
TuS Vinnhorst und TSV Godshorn. Die Ei-
genstdndigkeit der Vereine bleibt wie zuvor
durch den Zusammenschluss unberiihrt. Die
Verbindung der Vereine in einem gemeinsa-
men Startrecht ermdglicht es den Schwim-
merinnen und Schwimmern allerdings, den
Schwimmsport-Standort Langenhagen ge-
meinsam in regionalen und iiberregionalen
Wettkampfen erfolgreich zu vertreten.

Ein weiterer wichtiger Bestandteil der Ko-
operation ist das gemeinschaftliche Training.
Die Mitglieder der Vereine, sowohl im Brei-
tensport, als auch im leistungsorientierten
Bereich, trainieren in gemeinsamen Gruppen
unter einheitlicher sportlicher Leitung. Die
Aktiven konnen so entsprechend ihrer indivi-
duellen Leistungsfihigkeit optimal gefordert
werden. Das Know-how der Ubungsleiter|in-
nen wird somit moglichst vielen Schwim-
merinnen und Schwimmern zur Verfiigung
gestellt. Damit die Gruppen erfolgreich trai-
nieren konnen, wird grofien Wert auf eine ent-
sprechende Aus- und Fortbildung der Ubungs-
leiter gelegt.

Aktuell vertreten Nicole Barth, Charlot-
te Meyer, Fredrik und Oskar Auf dem Berge,
Lennart und Ida Flemming, Sophie Schmidt,
Laura Gieflelmann sowie Mara Schmidt den
MTV regelmiflig mit der Wettkampfsparte
des SGS auf regionalen sowie {iberregionalen
Wettkdmpfen. Lennart trainiert zusitzlich
im Landeskader Niedersachsen. Hier ist auch
Marc Wewstaedt mittlerweile als Landestrai-
ner fir die 10-13jahrigen Jugendlichen titig.
Laura und Mara sind bzw. waren Schwimm-
kinder im Talentnest, eine Initiative des Lan-
dessportbundes Niedersachsen, mit dem Ziel,
talentierte und interessierte Nachwuchs-
schwimmer|innen unabhingig von den Trai-
ningsmoglichkeiten im Heimatschwimmver-
ein zu fordern.

Vom MTYV fungierte Tanja Gieflelmann be-
reits fiir die TSG und somit auch von Beginn
an fir die SGS Langenhagen als Trainerin.
Gleichzeitig ist sie als Abteilungsleiterin »

Schwimmen beim MTV auch stellvertretende
Vorsitzende der SGS. Sina Rezo steht eben-
falls regelméflig in Langenhagen als Traine-
rin am Beckenrand. Sonja Flemming, Jutta
Barth, Andrea Meyer, Patrick Schmidt, Heiko
Schmidt und Ina Auf dem Berge fungieren als
Mitglieder des MTV als Kampfrichter|innen
fiir die SGS. Eine grofle Menge der MTV-Kin-
der ist im Nachwuchsbreitensport mit der
Wassergewohnung (Kaulquappen und Fro-
sche), dem ,Schwimmen lernen“ (Fische) bis
zum Aufbautraining in den fortgeschrittenen
Gruppen (Robben, Delfine und Haie) beschaf-
tigt. So konnen in der heutigen Trainingsstét-
te, der ,Wasserwelt Langenhagen® in den Ver-
eins-Trainingsstunden u.a. die verschiedenen
Jugend-Schwimmabzeichen abgelegt werden.

| =
e

50 Jahre Schwimmabteilung_Wettkampf in der Wasserwelt DMSJ 2022.

Aufbauend auf den Haien kann das Training
einmal wochentlich in der ,Trainingsgruppe
Breitensport® fortgefithrt werden. Charlotte
Meyer und Alina Gieflelmann vom MTV sind
beim Anfingerschwimmen als Trainerinnen
dabei.

Momentan sieht es so aus, als kénnte es auch
in den nichsten fiinfzig Jahren so weitergehen!
An Schwimmbkindernachwuchs mangelt es zu-
mindest aus Sicht des MTV nicht. Ehrenamtli-
che, die sich in der Schwimmabteilung enga-
gieren wollen, ob als Kampfrichter|in,
Trainer|in oder jugendliche|r Helfer|in am Be-
ckenrand (fiir einige Tatigkeiten wird auch
eine Aufwandsentschiddigung gezahlt), diirfen
sich allerdings gern und jederzeit bei der Ab-
teilung Schwimmen melden! |
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SCHWIMMEN

Erfolgreiche Schwimmabteilung

ennart Flemming hatte sich auch in diesem

Jahr fir die Teilnahme an den Norddeut-
schen Meisterschaften im Schwimmerischen
Mehrkampf (SMK) qualifiziert und so nahm
er an diesem Wettkampf in Braunschweig teil.
Alle Mehrkdmpfer miissen beim SMK iiber
verschiedene Lagen sowie in einer von ihnen
gewdhlten ,,Spezial-Disziplin“ (Schmetterling,
Brust, Riicken oder Kraul) in der Gesamtlage

tiber diverse Strecken

moglichst viele Punkte

fir die Gesamtwertung

erreichen. Lennart sicherte sich den 2. Platz in
der Gesamtwertung und darf sich Norddeut-
scher Vizemeister im Mehrkampf nennen. Die
Leistungen der laufenden Saison erbrachten
Lennart die erneute Qualifikation auch zu den
Deutschen Meisterschaften im SMK, die »

Leistungsschwimmer und Leistungsschwimmerinnen der SGS Langenhagen.
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Lennart Flemming bei den Deutschen
Meisterschaften im SMK.

dieses Jahr in Dresden ausgetragen wurden.
Hier konnte sich Lennart aufgrund seiner gu-
ten Einzelleistungen in der Gesamtwertung
den 5. Platz sichern.

Bei den offenen norddeutsche Freiwasser-
meisterschaften am Olympiastiitzpunkt in
Kiel Schilksee konnte Nicole Barth im August
ihre Premiere im Freiwasser feiern und den
siebten Platz belegen. In der Landeswertung
fir Niedersachsen erbrachte ihr die Leistung
sogar die Bronzemedaille.

7 Starts — 7 Medaillen hief3 es dann fiir Nico-
le bei den Kreismeisterschaften im September:
Wihrend sie sich auf zwei Schmetterlingstre-
cken mit dem 3. Platz (50m) und dem 2. Platz
(100m) begniigen musste, schwamm sie ihrer
Konkurrenz auf den Freistil-, Brust- und La-
gen-Strecken davon.
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Nicole Barth bei den Norddeutschen
Freiwassermeisterschaften.

Und auch die Bezirksmeisterschaften verlie-
fen erfolgreich: Uber alle Bruststrecken (50-,
100- und 200m) sowie iiber 1500m Freistil
kann sich Nicole die Goldmedaille sichern.

Spéter im Jahr fand der Bezirksentscheid des
Deutschen Mannschaftswettbewerb (DMS])
in der Wasserwelt Langenhagen, veranstaltet
durch die SGS Langenhagen, statt. Bei diesem
Wettbewerb werden ausschlieflich Staffeln ge-
schwommen und die beste Mannschaft ermit-
telt. Alle angetretenen Staffelmannschaften der
SGS Langenhagen konnten sich fiir den Lan-
desentscheid im Dezember qualifizieren.

Im November wurden die Landesmeister-
schaften im Stadionbad ausgetragen; hier
konnte Nicole sich tiber zwei 5. Plitze freuen,
Lennart sicherte sich 2 Landesjahrgangsmeis-
tertitel: er siegte in seinen Paradedisziplinen »

MTV-Schwimmer/innen: (hi.v.li.) _Felix Kuhlmann, Sophie Schmidt,
Nicole Barth, (vorn v,li.) Mara Schmidt, Laura Gieelmann.

Mannschaft der SGS Langenhagen (Bezirksmeisterschaften)
mit Mara, Ida, Lennart, Fredrik, Charlotte und Nicole.

100- und 200m Schmetter-
ling. Die Schwimmerinnen
und Schwimmer des MTV,
die den Leistungsgruppen der
SGS Langenhagen angehéren
- Felix Kuhlmann, Sophie
Schmidt, Charlotte Meyer,
Fredrik Auf dem Berge, Oskar
Auf dem Berge, Laura Giefiel-
mann, Ida Flemming und
Mara Schmidt - waren an vie-
len Wochenenden ebenfalls
im Becken aktiv und konnten
auf unterschiedlichsten Einla-
dungswettkdmpfen und Meis-
terschaften ~ hervorragende
Zeiten und tolle Plitze bis hin
zu einigen Medaillen er-
schwimmen. [ |
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STANDARD LATEIN

Tanzen im Winter mit Corona

nter  Gesellschaftstanz
Uversteht man die Téanze,
die sich in die Standardtinze
(Langsamer Walzer, Tango,
Foxtrott/Quickstepp, ~ Wie-
ner Walzer, Slowfox) und La-
teintinze (Rumba, Cha Cha
Cha, Jive, Samba) unterteilen.
Hinzu kommt der Discofox.

Gy

1&'\1

Das Tanzen ist nicht gera-
de eine Sportart, bei der zwi-
schen den tanzenden Paaren
in der Ausfithrung ein grofler
Abstand in den Figuren und
Schritten moglich ist. Im Ge-
genteil. Gemeinsam genieflen
wir, was fiir ein groflartiges
Gefiihl es ist, wenn die Musik
die Fiifle bewegt und alle im
Raum beim Walzer schweben
oder den Foxtrott tanzen.

Da war doch mal was! Aber
was? Viele nutzen den Ruhe-
stand, um ihr tanzerisches
Konnen aus den vielen Jahren
davor in einem Kurs aufzufri-

schen, oft nach langer Pause.
»Das Lerntempo ist dhnlich
wie bei jungen Leuten®, beob-
achten unsere Ubungsleiterin
Vanessa oder Ubungsleiter
Tobias. Einen Unterschied gibt
es aber trotzdem: Wéhrend es
mit 20 meist darum geht, ge-
sellschaftsfahig zu werden,
liegt Alteren mehr am Spafi.
Das Tanzen erfordert hochste
Konzentration und eine gute
Koordination. Schon eine
Stunde Tanz pro Woche hilt
Geist und Korper fit. Tanzen
kann jeder, ob allein oder zu
zweit, in einem kleinen Dorf
oder in der Grofistadt. Tanzen
ist eine der urspriinglichsten
Lebensauflerungen des Men-
schen. Die Bewegung zu Mu-
sik baut Stress ab.

Nachdem die letzte Coro-
na-Verordnung am 03. April
2022 in Niedersachsen au-
Ber Kraft getreten ist, wurde
unser Tanzen ohne jegliche
Einschrankungen nach der
»Winterruhe 2021/22% wie-
der moglich. Wir hoffen nun
fir die niachsten Monate im
Winter, dass trotz aktuell stei-
gender Inzidenzen die Zahlen
in der Corona-Lage keine er-
neuten Einschrinkungen be-
dingen.

Thr wollt auch gerne tanzen
und runter vom Sofa?

TANZEN 111

Wo
ist un-
ser An-
gebot zu finden?

Schaut mal im Internet
unter  https://www.mtv-en-
gelbostel-schulenburg.de/de/
sportangebote/tanzen und
klickt die Informationen zur
Abteilung Tanzen durch.
Unser Ubungsleiter  Tobi-
as Nothhelfer zeigt Euch die
Tanzschritte und die Figuren,
damit ihr auf dem Parkett gut
und locker ausseht.

In wenigen Schnupperstun-
den konnt ihr erfahren, ob
Euch unser Verein, die Leute
in der Gruppe und vor allem
die sportlichen Bewegungen
liegen.

Regelmiflig gibt es Gele-
genheit mit uns mittwochs
im Mehrzweckraum des
Kommunikationscentrums
am Stadtweg 43 in Engelbos-
tel von 20.00 bis 21.30 Uhr zu
tanzen. Ihr seid eingeladen
und herzlich willkommen. »

Nihere Informationen be
Andreas Witte

Tel: 0511-743875 oder
witte@mtv-engelbostel-
schulenburg.de
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Die Standard Latein Gruppe.

RADTOUR ZUR SOMMERZEIT
Unter dem Motto ,Durch
die Griine Natur® trafen sich
Ténzerinnen und Ténzer der
Gruppe Standard / Latein am
13.08.2022 bei heiflen sommer-
lichen Temperaturen um 11.40
Uhr beim MTV am Fahrrad-
parkplatz zur von Familie Ro-
sien geplanten Sommer-Rad-
tour dber 25 km. Auf der
Strecke waren kleine Selbst-
versorgerpausen  eingeplant
und eine Fithrung der Klos-
terkirche in Marienwerder, der
altesten Kirche Hannovers, am
frithen Nachmittag organisiert
(https://www.kloster-marien-
werder.de/). Die Klosterkirche
wurde 1196 von Graf Konrad
von Roden an der Stelle gestif-
tet, wo einer Legende nach ein
Marienbild  angeschwemmt
worden war. Um das Kloster
erstreckt sich der naturnahe,
durch die vielen alten Apfel-
und Quittenbdume geprégte
Klostergarten an. Der Kloster-
garten grenzt an den offentli-
chen Hiniiberschen Garten. »

Januar - Juni 2023

,:. &,

Januar - Juni 2023



114

Gegen 17.00 Uhr endete die
Radtour in der bekannten Ta-
pas Bar Lorenzo in Godshorn.
Dort konnten wir Essen und
Trinken, sowie den spiten
Nachmittag und den frithen
Abend genieflen. [ |

KINDERTANZEN

Die Foxy's werden grof8

ie haben sich dazu entschieden, ihren Na-

men abzugeben. Seitdem sie in der Grund-
schule sind, tragen die Midels den Namen
Foxy’s. Mittlerweile sind sie jedoch mit einem
Durchschnittsalter von 13 Jahren ziemlich
grofl geworden und hatten sich schon seit ei-
niger Zeit die Moglichkeit gewiinscht, den Na-
men zu dndern, um ihn dem Alter anzupassen.
Diese Moglichkeit bot sich, als ich die Gruppe
von Joana Meyer {ibernahm und einen ,,Neu-
anfang” anstrebte. Der Wunsch, den Namen
andern zu diirfen, wurde schnell sehr deutlich.
Gemeinsam entschieden wir uns dazu, den
Namen allerdings nicht aussterben zu lassen,

Januar - Juni 2023

da er der Tanzabteilung eine gewisse Bekannt-
heit eingebracht hat.

Deswegen ist es nun offiziell: Die Gruppe der
jlingsten Tédnzer:innen, die bisher als Minifiich-
se bekannt waren, wird von nun an den Namen
Foxy’s bekommen! Die grofien Midels sind stolz
auf ihre kleinen Nachfolger und freuen sich, dass
ihr Name nicht génzlich verschwindet.

Wir als ,,neue® Gruppe haben uns fiir den
Namen UnXpected Crew entschieden und hof-
fen darauf, auch mit diesem Namen viele Er-

folge feiern zu diirfen. [ |
Celina Rieger, Trainerin der UnXpected Crew
(ehemals Foxy's)

KINDERTANZEN

Nach den Ferien zeigten beide Gruppen

nochmal ihr Konnen

ach den Wettkdmpfen im Friithjahr ist

dieses Jahr noch einiges passiert. Dance
Experience und die Foxy’s sind gemeinsam
nach Wolfenbiittel (24.09.22) zum néchsten
Wettkampf gefahren und haben dort eine
Menge Spafd gehabt. Die Dance Experience
landeten dort in der Kategorie ,,Kids“ auf dem
wohlverdienten 4. Platz. Die Foxy’s wurden in
Threr Kategorie ,,Teens” ebenfalls 4. Sieger.

Im November konnten die Foxy’s auf einem
Geburtstag ihr Konnen unter Beweis stellen.
Samtlichen Gisten, die bei Tegtmeyers feier-
ten, wurde so richtig eingeheizt und die Stim-
mung war perfekt.

Im Dezember wurden die Foxy’s ebenfalls
gebucht. Diesmal war das beim Schiitzenver-
ein Osterwald. Die Schiitzen versammelten sich
zu ihrer Weihnachtsfeier und unsere Gruppe
konnte 3 Ténze aus ihrem Repertoire mit viel
Esprit zeigen. Extra fiir diese Zeit hatten wir
auch einen Weihnachtstanz einstudiert. Das »

Foxy’s in Wolfenbiittel.

Dance Experience ebenfalls in Wolfenbiittel.

Dance Experience in Wolfenbiittel. Kurz dem Auftritt feuert Tijana die Kids an.
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ganze Publikum ging v6llig mit und pushte die
Foxy’s mit dem nicht enden wollenden Applaus
total.

Die Dance Experience haben, in einem so-
genannten Heimspiel, ihr Kénnen auf dem
Weihnachtsmarkt des MTV gezeigt. Der ak-
tuelle Wettkampftanz und der einstudierte
Weihnachtstanz wurden gezeigt und die Tan-
zer von den Zuschauern mit viel Applaus in
den Adventssonntag verabschiedet.

Die Kleinen haben dieses Jahr auch wieder
neue Ténze dazugelernt. Durch den vielen
Spaf und Erfolg, den die Kleinen haben, konn-
ten wir einige neue Mitglieder dazugewinnen.
Alle iiben jetzt fleiffig den Tanz fiir Thren ers-
ten Wettkampf im nichstes Jahr.

Es gab auch eine Traurige Nachricht, Ich Jo-
ana Meyer habe die groflen Foxy’s abgegeben!
Aber bleibe den beiden anderen Gruppen als
Trainerin erhalten. Die Groflen betreut jetzt
Celina Rieger. Dort gab es dann unter neuer
Leitung, einen neuen Namen! Trotzdem wird
der Name Foxy’s, den bereits viele Menschen

Dass sind jetzt die Foxy's.
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Die Foxy's beim Schiitzenverein Osterwald.

kennen, beim Tanzen erhalten bleiben. In
Zukunft heiflen die Kleinen jetzt nicht mehr
»Mini Fiichse sondern, sie tragen jetzt den
Namen von dem Grof3en voller Stolz. Die Alte-
ren haben unter der neuen Leitung den Namen
»,UnXpected Crew* gewdhlt.

Hat ihr Kind, auch Lust zu tanzen? Dann
kommt einfach vorbei und nutzt das 3mali-
ge Schnupperangebot des MTV. Training ist
immer in der Turnhalle der Grundschule En-
gelbostel.

(Mini Fiichse) - jetzt Foxy’s (Kindergarten)
Donnerstag von 15:30 - 16:15 Uhr

Dance Experience (Grundschule)
Donnerstag von 16:15 - 17:00 Uhr

(Foxy’s) jetzt UnXpected Crew
(weiterfiithrende Schule)

Dienstag von 17:00 - 18:30 Uhr

und Donnerstag von 17:00 - 18:00 Uhr M

DAMEN

TENNIS 117

Sooo schlimm war es gar nicht -
MTV Damen kdmpfen sich durch

die Verbandsliga

n der diesjahrigen Sommer-
I saison mischten sich Leonie,
Annalena und Laura mit Lucy
und Lilli (Spielgemeinschaft
SV Germania Helstorf) unter
die Verbandsliga. Voller Elan
und Motivation ging es An-
fang Mai gegen Burgdorf los.
Wir hatten ja nichts zu Ver-
lieren. Trotz knapper Spiele
sorgte unsere Nummer 1 Lucy
fiir den einzigen MTV-Punkt.
Unsere lingste Auswartsfahrt
fithrte uns nach Stelle, kurz
vor Hamburg - nach einer
knappen 2:4 Niederlage wur-
de in netter Runde lecker ge-
grillt. Altbekannte Gesichter
aus der Wintersaison sorgten
fur lustige Gesprache. Die
engen Match-Tiebreaks in
Annalenas Einzel und unser
grandioser Punkt fiir Doppel
Lucy/Laura wurden intensiv
analysiert. Gegen Hannover
1878 hatten wir im Juni so gar
keine Chance - schnell ver-
gessen und weiter geht’s. In
Isernhagen schlugen wir uns
wacker, das 1:5 Endergebnis
entspricht nicht den knappen
Spielen. Das Gliick war nicht
auf unserer Seite — nur Lucys
Sieg (gegen LK 5) entschul-
digte die zwei richtig engen
Match-Tiebreak-Niederlagen
bei Lilli und Laura im Einzel.
Nach 4 Niederlagen mussten
wir im letzten Spiel noch or-

=
dae

ﬁ _ﬁ
dentlich einen rausholen. In voller Besetzung gaben wir alles
und wurden mit einem letzten Unentschieden belohnt. Es war
so argerlich, da sowohl Leonies Einzel als auch das Doppeldu-
ett Lucy/Laura ganz knapp im Match-Tiebreak gegen uns ging.
Annalena konnte im Einzel wenigstens ein Tiebreak fiir uns ge-
winnen. Es war eine tolle, lehrreiche und spannende Saison fiir
uns alle und wir sind fiir diese Erfahrung sehr dankbar. Aber
durch gliickliche Umstande auf den Absteigerplitzen, konnten

wir die Liga sogar mit dem vorletzten Platz halten! >
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Lucy und Lilli werden uns in der kommen-
den Saison leider schon wieder verlassen und
beim TC Oldenburg spielen. Es hat verdammt

viel Spafl gemacht mit Euch!

Bei Pizza, Pasta und Aperol wurde im Au-
gust der Klassenerhalt gefeiert und wir konn-
ten die schone Saison ausklingen lassen.
DANKE. |

Kniestral3e 2
30167 Hannover

PFEUFFER

LABORBEDARF

GLASAPPARATEBAU

Telefon 0511/70 24 02
Telefax 0511/71 46 02
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JUGEND

Kronender Abschluss der Tennisjugend
mit neuen Vereinsmeistern

m 23. + 24. September haben dieses Jahr

die Jugendvereinsmeisterschaften stattge-
funden. Dieses Jahr sind die Teilnehmerzah-
len leider etwas geringer ausgefallen, was aber
keinen Einfluss auf ein groflartiges Event hatte.
Insgesamt haben 16 Kinder & Jugendliche in 4
Altersgruppen den Vereinsmeister & die Ver-
einsmeisterin ausgespielt.

Am Freitag ging es fiir 2 Partien schon nach
der Schule auf den Tennisplatz. Am Samstag
wurde frith morgens, um halb 10, gestartet.
Die Kleinfeldstars haben zuerst auf Platz 6
mit Motorik-Ubungen gestartet, die ebenfalls
in die Gesamtwertung neben den Tennisspie-
len eingegangen sind. Fiir die Abwicklung der
Ubungen und als Zihler im Kleinfeld hatte ich
Unterstiitzung von Bjarne Miiller und Leonie
Neumann. Gesamtsiegerin wurde Esra, die
sich sowohl in einigen Motorikiibungen und
im Tennismatch gegen Ida, Len und Amilia
durchsetzen konnte.

Insgesamt waren es super Spiele zwischen
den Beteiligten.

Spdter am Tag haben die Halbfinals und Fi-
nals der dlteren Konkurrenzen stattgefunden.

Dort konnte sich Cosima bei den C-Midels
im Finale doch iiberraschend deutlich gegen
Leonie durchsetzen. In derselben Altersklas-
se hat sich Felix gegen Michael und Robin
durchgesetzt. Philipp musste leider am Freitag
krankheitsbedingt absagen.

Bei den A-Junioren hat sich nur Resan an-
gemeldet, daher haben wir kurzum die B-Ju-
nioren mit Resan zusammengelegt und ein
8er Feld bilden konnen. Am Ende siegte dann
das Alter. Resan konnte sich in einem knap-
pen Finale und super Ballwechseln gegen Reik
durchsetzen. Den dritten Platz belegte Thore,
der Jiingste in diesem Trio. >

Dudda & Seidel oHQ
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Abschlielend haben wir um 14 Uhr am
Samstag die Siegerehrung durchgefiihrt. Dort
konnten alle Teilnehmer kleine Sachpreise und
neue MTV-Kleidung gewinnen.

Alfio hat uns rechtzeitig nach der Verleihung
der letzten Preise mit Pizza versorgt, die auf

den neuen Mobeln in der Tennisbutze ,ver-
putzt® werden konnte. Fazit fiir das nédchstes
Jahr: Neben dem Wetter muss nur meine Ein-
schitzung der Kleidergroflen besser werden!
Danke euch allen fiir ein gelungenes Wochen-
ende. [ |

Tennis-Center Stelingen

e

Tennis Hotel

Tennis * Hotel
Restaurant

* 5 neu renovierte
Tennis-Hallenplatze

* mit gelenkschonendem
Teppich-Schwingboden

» Zuschauerbalkon und -tribline
* Aufschlaggeschwindigkeitsradar

* Einzel-, Doppel- und
Mehrbettzimmer
mit TV, Kihlschrank,
Dusche/WC

Restaurant

» Schlagerbespannungsservice

 Austragungsort der
Regions-Meisterschaften

* Wechselnde Tageskarte

¢ Familienfeiern,
Versammlungen

Tennis-Center Stelingen © DieselstralRe 4 « 30827 Garbsen © Tel. 05131 / 96492
tenniscenter@kabelmail.de * www.tenniscenter-stelingen.de
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DAMEN

Die Bundesliga bleibt
uns wohl erhalten

TISCHTENNIS

rei Mannschaf-

ten stellen wir in
der aktuellen Saison im
Damenbereich - und alle drei Teams sind Auf-
steiger in den jeweiligen Spielklassen. Kom-
plett neu angemeldet haben wir unsere 3. Da-
men in der Landesliga. Diesen Platz haben wir
tiber die Madchen Niedersachsenliga erspielt.
Wer dort Platz 1 oder 2 belegt, erhilt einen zu-
sdtzlichen Startplatz in der Landesliga. Bislang
blieb unser Team noch ohne Punkt - es ldsst
sich aber nicht entmutigen und hat viel Spafl
bei den Spielen. Denn eine gute Entwicklung
am Tisch war bereits in der Hinrunde zu er-
kennen.

Unsere ersten beiden Damenmannschaften
haben in der 3. Bundesliga und Regionalliga
eine Gemeinsambkeit: Beide schlossen die ers-
te Halfte der Saison mit 11 Punkten auf dem
jeweiligen 5. Platz ab - was fiir Neulinge in
diesen Spielklassen bemerkenswerte Resultate
sind. Die 2. Damen stand in der ersten Saison-
hilfte sogar zwischenzeitlich mal auf dem 1.
Platz — was nie das Ziel war, sah aber trotzdem
gut aus. Denn auf diesem Rang schloss in der
vergangenen Saison unsere damalige 1. Damen
ab.

Und fiir dieses Team um Spitzenspielerin
Veronika Hud, die bislang noch ohne Nieder-
lage ist, ging es in der 3. Bundesliga um Punk-
te. Der MTV verlor nur zwei von neun Spielen,
gewann sogar gegen Herbstmeister TTC Lan-
gen und erreichte ein Remis beim Hinrunden-
und Vorjahreszweiten Fiichse Berlin. Kurios:
Der 1. Platz ist ndher als die Abstiegszone, auf
die die MTV-Damen zur Winterpause sieben
Punkte Vorsprung haben. Es sieht also alles
nach einem weiteren Bundesliga-Jahr des MTV
Engelbostel-Schulenburg aus. [ |
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Der Personalfinder

Endlich wieder
durchstarten!

Hannoversche Str. 52 ﬂﬂg autoSPA

ARAL Tankstelle Befriber:
30855 Lu"genhﬂgeﬂ TAS & autoSPA Dienstleistungen GmbH

Personalgewinnung
Personalbindung

Der Personalfinder ® Inh. Andreas Uredat
Klusriede 24 @ 30851 Langenhagen
Fon: 0511/ 33059 97-0 @ Fax: 0511/ 33059 97-7
info@der-personalfinder.de
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Krummer Kamp 10 a
30855 Langenhagen
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JUGEND

Corona durchkreuzt die Plane nicht mehr

uch im Nachwuchsbereich ist die Hin-
Arunde der Saison abgeschlossen. Und die
vor allem fiir Kinder und Jugendliche wichtige
Nachricht, damit sie bei der Stange bleiben und
ihr Hobby nicht aus Augen verlieren, ist: Es
konnte eine bislang ganz normale Punktrunde
absolviert werden.

Erstmals seit vielen Jahren stellen wir wie-
der eine ménnliche Mannschaft in der Be-
zirksklasse. Das junge Team macht seine Sache
bislang sehr ordentlich und tberwintert auf
dem 5 Platz. Die 2. Jungenmannschaft hat in
der 1. Kreisklasse einen guten 4. Platz nach der
halben Saison inne.

Unsere beiden Teams in der Altersklasse U13
stehen jeweils auf dem 2. Platz. Und dann ist da
noch der amtierende deutsche Meister:

Niedersachsenliga und auf dem besten Weg
bei der Mission ,Titelverteidigung®. Als Sie-
ger der Niedersachsenliga wiirde man sich
wieder fiir die deutsche Meisterschaft quali-
fizieren. Diese findet am 9. und 10. Juni nahe
Passau statt.

Apropos Turniere: Auf allen Ebenen von Re-
gion iiber Bezirk bis Land war unser Nach-
wuchs bei Meisterschaften und Ranglisten er-
folgreich. Auch hier gilt: Endlich ist es wieder
moglich, dass die Veranstaltungen stattfinden
und Corona keinen Strich durch die Rechnung
macht - das erleichtert auch die Planung des
Wettkampkalenders fiir das Trainerteam un-
gemein. |
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ALLGEMEIN

Rundlauf-Cup

ine grofle Tradition hat unser Rund-

lauf-Cup noch nicht. Erst zum dritten Mal
haben wir diese Veranstaltung ausgerichtet.
Und dennoch: Corona hat nicht dafiir gesorgt,
dass das tiberwiegend fiir Firmenmannschaf-
ten gedachte Turnier in Vergessenheit geraten
ist - ganz im Gegenteil: Bei der Auflage im
Oktober hatten wir elf Mannschaften zu Gast.
Damit stieg das Teilnehmerfeld im Vergleich
zum letzten Rundlauf-Cup im Februar 2020
um zwei Teams.Als unser Abteilungsleiter
Marcus Bernhardt die Siegerehrung vornahm
und allen Mannschaften einen Preis iiber-
reichte, schaute er in viele frohliche Gesichter.
Weitere Riickmeldungen sprachen eine dhnli-
che Sprache. Kurzum: Erneut haben wir vielen
Menschen einen sportlich bunten Nachmittag
beschert und festgestellt, dass alle Spielerinnen
und Spieler grofien Spafl am Tischtennis und
unseren Rundlauf-Format hatten.

Januar - Juni 2023

Im Jahr 2023 wollen alle
gern wiederkommen - das gilt
vor allem fiir das Team Dach-
ser, das mit zwei Mannschaf-
ten am Start war und die Plat-
ze 1 und 3 belegte. Gertichten
zufolge soll intern bereits nach
einer dritten Mannschaft
Ausschau gehalten werden
mit dem Ziel des totalen Tri-
umphs auf dem Siegertrepp-
chen. |

~N

Rundlauf Cup: 11 Mannschaften - ein sportlich bunter Nachmittag und viel SpaR am Tischtennis.

Januar - Juni 2023



126

HERREN

Erfolgreiche Zwischenbilanz
nach der Hinrunde

n der Saison 2022/23 ist die Halfte der Spiel-
Izeit herum. Wie ist es den Herren-Teams bis-
her ergangen? Und wie haben sich die Teams
sportlich in ihren Ligen geschlagen?

Die 1. Herren starteten mit einer neuen
Nummer Eins in der Kreisliga. Pascal Bouc-
sein verstdarkt neben André Pusch das Team.
Beide Spieler unterstiitzen und betreuen zu-
sdtzlich im Damenbereich und sind so zum
MTV gestofien. Erfolgreich! Denn am
Ende steht die Erste mit einer makellosen
Bilanz von 18:0 Punkten an der Tabel-
lenspitze. Herbstmeister!
Auf den Tabellen-
rang 2 hat das Team
bereits drei Punkte
Vorsprung erspielt,
so dass fiir die Riick-
runde klar der Aufstieg
zuriick in den Bezirk als
Saisonziel ausgelobt wur-
de. Besonders das obere
Paarkreuz mit Pascal Bouscein
mit 16:0 und Janek Rabenstein
mit 12:2 Spielen sind Garanten
fiir den aktuellen Erfolg.

Ebenso erfreulich sieht es in der
Dritten aus. Auch hier steht am Ende der Hin-
runde in der 4. Kreisklasse eine erfreuliche und
makellose Bilanz von 18:0 Punkten in der Ta-
belle. Herbstmeister! Und genau wie die Erste
hat das Team um Basti Rogoll, der als einziger
Spieler an allen neun Partien teilnahm, bereits
drei Punkte Vorsprung vor den Verfolgern aus
Brelingen. Klare Ergebnisse erspielte sich das
Team, nur gegen den Nachbarn aus Stelingen
musste iber die komplette Spieldistanz bis
zum 7:5 Sieg gegangen werden. Um den Auf-
stieg geht es in dieser Spielklasse leider nicht.

Januar - Juni 2023

Dennoch mochte das Team nach der Riick-
runde die Spitzenposition verteidigen und den
Meistertitel erringen.

Ganz anders sieht es dagegen in der 2. Her-
ren aus. Auch hier bekleidet das Team um Ha-
rald Keding eine Spitzenposition - allerdings
am Tabellenende. In der 1. Kreisklasse steht
die Mannschaft auf dem 7. und letzten Tabel-
lenplatz. Da die Staffel nicht vollstindig mit
Mannschaften aufgefillt ist,
wird es zum Ende der Sai-
son keinen Absteiger
geben.  Trotzdem

mochte das Team

in der Riickrun-
de nochmal be-
weisen, dass es
sportlich in diese

Liga gehort und

ein paar Punkte

mehr holen kann.

In dem einzigen

Sieg der Hinrun-

de gegen den Ta-

bellendritten vom

SCL klang dieses

bereits an.

Nach drei Spiel-
zeiten unter Corona-Bedingungen stehen die
Herrenteams beim MTV recht gut da. Wir hof-
fen weiterhin darauf, dass dieses Mal kein Ab-
bruch und keine Unterbrechung die Spielzeit
storen. Umso mehr wiirden wir uns freuen,
wenn es im April sogar heifit, dass wir zwei
Meistertitel in diesem Bereich errungen haben.
Dafir driicken wir allen Sportlerinnen und
Sportlern die Daumen und wiinschen das néti-
ge Ballgliick. |

Marcus Bernhardt

DIENSTAG DAMEN

Ruckzuck - schon wieder

ein Jahr vorbei

nzwischen gehort Corona
I schon zu unserem normalen
Leben dazu, so dass wir 2022
unsere Gymnastik wieder in
der Turnhalle in gewohnter
Form durchfithren konnten.
Bei den recht hohen Tempe-
raturen in diesem Sommer
kamen wir so manches Mal
ordentlich ins Schwitzen.

Umso mehr freuten wir
uns auf die Radtour zum
Abschluss des ersten Halb-
jahres. Wir hatten uns im
Mecklenheider Forst einen
schattigen Rastplatz gesucht.
Die Pause war recht kurz,
weil uns ein ganzer Schwarm
Stechmiicken tberfiel. So
machten wir uns auf die
Riickfahrt zu Tegtmeyer
»Zum alten Krug“ Dort
gab es dann die verdiente
Stirkung: vom leichten Sa-
lat bis Spezialititen von der
Heidschnucke. Wihrend
der Sommerferien fanden
bei dem herrlichen Wetter
unsere Radtouren dienstags
immer mit mindestens vier
Radlerinnen statt. Fast 30
Grad um 18.00 Uhr sollten
uns z.B. an einem der Diens-
tage auch nicht davon abhal-
ten, ein etwas ,exotischeres®
Ziel anzusteuern (insgesamt
30 km). Das lag in Isernha-
gen beim TSV Isernhagen:
das Lokal: ,Amorosa“ mit

\ *!1"1tw1]
|

indisch / italienischer Ki-
che. Dort lielen wir uns
dann passend zu den Tem-
peraturen mit der indischen
Kiche uberraschen. Lecker!
Andere Strecken fiithrten uns
am Kanal entlang, durch den
Kananoher Forst, zum Sil-
bersee und auch wieder zu
den Hiniiberschen Girten.
Es war sehr schon. In kleiner
Runde beteiligten wir uns
sowohl im Mai am Schiitzen-
umzug durch Engelbostel,

- ) i

TURNEN +
GYMNASTIK

als auch im September beim
Umzug zum Hegermarkt.

Eine wichtige Mitteilung
zum Schluss: Unsere Gruppe
hat sich vergrofSert:

Herzlich willkommen, Elke
und Martina und weiterhin
viel Spaf bei uns!

Jetzt freuen wir uns auf den
gemiitlichen Jahresausklang
mit leckerem Essen und aus-
giebigem Klonen! |

Bleibt fit! Alles Gute fiir 2023!
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MONTAG DAMEN

SpaBl an Bewegung und

ein frohliches Miteinander

itness und Gesundheit ist

das Motto der Damen, die
Spafl an der Bewegung und
viel Freude am Sport haben.

Die Aktivititen auf3erhalb
der Turnhalle sind immer ein
frohliches Miteinander. Der
Besuch beim Hegermarkt war
auch in diesem Jahr wieder
dabei.

Ein Weihnachtsessen bei
Tegtmeyer ldsst das Jahr fiir
die Damen der Dienstags-
gruppen ausklingen... auf ein
gesundes Neues Jahr 2023. H

&ahmaﬁm

[iasthaus

und andere.

Lur

Pnsl

KINDERTURNEN

Kinderturnen hat ein neues Ubungsleiter-Team -
Julia stellt sich vor ...

errje, war das schwer

mit anzusehen. Immer
standest du nur dort mit dem
Zipfel deines Sportshirts im
Mund und schautest dir die
Gerite und die anderen Kin-
der an. Alle dréingelten sich
vor, an dir vorbei auf die Ge-
rite, weil du dich einfach nicht
vom Fleck bewegtest. - Fragt
man meine Mutter, beschreibt
sie meinen Eintritt in die Welt
des Sports gern mit dieser
kleinen Anekdote. Auch ich
habe damals vor tiber 25 Jah-
ren mit dem Kinderturnen
beim MTV Engelbostel-Schu-
lenburg begonnen. Liebe auf
den ersten Blick war es nicht,
dafiir war ich mit zu vielen
Eindriicken beschiftigt - die
Akustik der riesigen Sport-
halle, die farbigen Linien auf
dem Boden, die vielen teils
fremden Kinder, die neuen
sportspezifischen Regeln und
Rituale sowie letztlich die mo-
torischen Herausforderungen.
Meine Sinne hatten so einiges
zu verarbeiten.

Liebe Annelore - ja, Anne-
lore Schmidt war damals be-
reits meine Turnlehrerin - du
hast mit deinen Kinderturn-
stunden alles richtig ge-
macht... denn ich bin geblie-
ben, habe mich jede Woche

kaue mittlerweile auch nicht mehr am Zipfel meines Sportshirts
- versprochen!

Ich heifle Julia Celik, bin mittlerweile 31 Jahre alt, habe zwei
Sohne im Alter von 3 Jahren und 1 Jahr und bin in Engelbostel
aufgewachsen. Des Studiums wegen bin ich fortgezogen, bin der
Arbeit wegen noch eine Weile weggeblieben, und wohne nun mit
meinem Mann und meinen beiden tollen Jungs im Schulenbur-
ger Neubaugebiet — endlich wieder ganz nah bei Urgrofimutter
und Grofieltern, die seit jeher in Engelbostel wohnen. Ich bin
Lehrerin fiir Sport und Deutsch an einer Hauptschule, befinde
mich aber noch eine Weile in Elternzeit. Ich habe viele Jahre mei-
nes Lebens - einigermaflen erfolgreich - im Leistungssport ver-
bracht und eine vielseitige sportliche Ausbildung genossen.

Zusammen mit Anica Celik, Jenni Cohrs und Moritz Busse
mdchte ich dazu beitragen, dass das Kinderturnen fiir zahlrei-
che Kinder ein Sprungbrett in die Welt des Sports bleibt. >

iﬂﬂ

auf die Turnstunde gefreut,

habe den Sport lieben gelernt, Kinderturnteam Moritz, Anica und Julia.
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Mit Themenstunden, wie
beispielsweise ,,Feuerwehr-
oder ,Dino“-Turnstunden
wollen wir die Motivation
der Kinder hochhalten, wol-
len wir Spafl an Bewegung
vermitteln. Mit durchdachten
Aufbauten von Bewegungs-
landschaften sowie altersent-
sprechenden kleinen Sport-
spielen wollen wir motorische
und kognitive Fahigkeiten

Da ist der Ball drin.

Kleinkinder

Mittwoch

16:30 - 17:30 h
~ 3 bis 5 Jahre

Januar - Juni 2023

frith fordern. Wir sind der
Meinung, dass grundlegen-
de sportbezogene Regeln und
Rituale schon frith etabliert
werden konnen, damit ALLE
Kinder gleichermaflen Spaf3
am Sport haben konnen. Wir
tiberlegen uns Konzepte, die
insbesondere die sozialen
Fahigkeiten der Kinder for-
dern, denn ,gemeinsam sind
wir stark!“ - das wissen so-

Eltern-Kind
Mittwoch

15:45 - 16:30 h
~ 1 bis 3 Jahre

gar schon die Turnkinder des
Kleinkindturnens.

Komm doch auch DU mal
zur Turnhalle und mach ein-
fach mit! Dreimal schnup-
pern ist frei. Dann muss die
Anmeldung ausgefiillt wer-
den. Die Begleitperson beim
Eltern-Kind-Turnen muss als
passives Mitglied in den MTV
eintreten! Wir freuen uns iiber
jedes neue Gesicht! >

Kegel aufbauen.

Die Turnhalle gehort allen
Schulkindern, oder die es im
Sommer werden, ob knapp
sechs, sieben, acht oder alter.
Wir toben gemeinsam durch
die Halle und freuen sich auf
Ringe, Kisten, Seile und vieles
mehr. Jeder hilft hier Jedem
und es macht Spaf$ zum Team
zu gehoren. Annelore und
Moritz helfen, vermitteln und
zeigen den Kindern Gymnas-
tik, Turnen aber auch schone
Spiele, die Lust auf mehr ma-
chen. Kommt auch du mal
vorbei. |

Schulkinder

Dienstag

15:30 - 16:45 h
> 6 Jahre

Kinderturnen dienstags T-Ball Spiel mit Annelore.

+++ DRINGEND +++ - WIR brauchen Verstirkung ! +++

Wir brauchen weiterhin zuverlassige Helfer, die uns unterstiitzen,
auf- und abbauen und fiir unsere Kleinsten da sind.

Ohne Helfer konnen wir das Kinderturn Angebot nicht anbieten.
Bitte helft uns und kommt einfach mal zu den

Kinderturn Stunden in der Turnhalle vorbei - DANKE.
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Wir sind Thr kompetenter Partner vor Ort
in allen Belangen rund um lhr Fahrzeug.
Von A wie Achsvermessung bis Z wie
Zahnriemenwechsel.

Unsere Dienstleistungen
aus Meisterhand:

m Reifenservice ® Inspektion nach Herstellervorgaben
® Achsvermessung = HU/AU

m Reifeneinlagerung ® Bremsenservice

m Altreifenentsorgung m Klimaservice

m Autoglasservice ® Tuning

m Easy-Check m Uvm.

Ehrhardt Reifen + Autoservice GmbH & Co. KG
Berliner Allee 40 | 30855 Langenhagen | T 0511 742041 | godshorn@reifen-ehrhardt.de

www.reifen-ehrhardt.de

VOLLEYBALL

KEEP CALM AND PLAY VOLLEYBALL

Saisonvorbereitung
beim Turnier des PSV

as fiir ein schoner Start
Win die Saison!! Endlich
wieder ein Turnier beim PSV.
Hier sind wir immer sehr
gern zu Gast und froh, wenn
wir einen Platz bekommen,
zumal der PSV auch schon oft
einer unserer Gegner in der
Liga war. Fiir uns jedenfalls
eine super Gelegenheit, um
uns auf die kommende Sai-
son vorzubereiten und in ver-
schiedenen Konstellationen
zu spielenIn der Vorrunde
konnten wir, mit nur einem
verlorenen Spiel, den zweiten
Platz der Gruppe belegen und
somit in die Runde um Platz
1-8 einziehen. Dann wurde es
schon etwas schwerer, denn
zwei der nichsten drei Gegner ) e -
kamen aus der hochsten Klas- oben: (v.li.) Michel, Patrik, Fabian, Eikke,
se unserer Hobby-Liga. unten: (v.li.) Saskia, Jule, Jenna, Amy, Mireen.
Mit viel Motivation und
Mut, konnten wir eines der
L-Teams davon sogar besie-
gen. T
Am Ende haben wir uns :
stolz mit 5 Siegen und 2 ver-
lorenen Spielen auf Platz 5 von
16 Teams gespielt und freuen
uns nun auf die Liga. >
Jule fiir MTV

Eikke im Angriff.
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ERFOLGREICHE HINRUNDE
Nachdem es im August die Info gab, dass
endlich wieder Punktspiele stattfinden kon-
nen, haben wir uns sehr dartiber gefreut. Wir
waren natiirlich gespannt, wie es laufen wird
nach den letzten beiden Jahren ohne Ligabe-
trieb. Aufgrund der fehlenden 2 Jahre, konn-
te jedes Team selbst entscheiden, in welcher
Spielklasse es diese Saison starten mochte. Wir
haben uns in der Spielklasse B angemeldet, wir

Jule, Liv, Amy, Jenny.

Januar - Juni 2023
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haben dort schon vorher gespielt und sind oft
knapp am Aufstieg, in die nachsthohere Klasse
A vorbei geschrammt. Auflerdem konnen wir
so unsere neuen Teammitglieder Amy (nicht
mehr ganz so neu) Jenny, Kolja und Michel su-
per in unser Spiel integrieren In unserer aktu-
ellen Gruppe sind wieder ganz viele bekannte
Teams, gegen die wir auch in den letzten Jah-
ren schon oft gespielt haben und wir freuen
uns iiber das ein oder andere Wiedersehen. »

Im September sind wir in
Grofburgwedel schon super mit
einem 3:0 Sieg gestartet und wa-
ren iiber die eigene, gute Leistung
schon ein wenig iiberrascht.

Danach kam das Team aus
Bothfeld zu uns und wieder
konnten wir einen 3:0 Sieg auf
unseren Zettel schreiben.

Es folgten jeweils ein 3:1
gegen Schneeren und gegen
Gimmer auswirts in deren
Hallen - gerade gegen die
Mannschaft aus Giimmer
macht es immer besonders viel
Spafd zu spielen!

Und zum Schluss kam nun auch noch das

Fleissige Helferinnen: Jule, Saskia und Danae.

Somit beendeten wir die Hinrunde auf dem

Team des PSV zu uns. Und dass war wie zu er- ersten Platz, freuen uns auf alles was da noch
warten, nicht das einfache Spiel - konnten es auf uns zu kommt und hoffen natiirlich, dass
aber dennoch 3:0 fiir uns entscheiden.

wir auch die Riickrunde rocken. [ |

Das Siegerbild: (v.li.) Kolja, Fabian, Vivi, Liv, Eikke, Robin, Amy, Michel, Jenny, Saskia, Jule.
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FAHRRADTREFF

Die Mittwochabend-Radtouren
werden immer beliebter

ine Wanderung sowie
EFahrrad-Tagestour wur-
de 2022 nicht durchgefiihrt.
Dafir wurden die Mittwoch-
abend-Radtouren angenom-
men und immer beliebter.
Nach Moglichkeit wollen wir
diese auch nicht einschlafen
lassen. Jeder der gern Rad
fahrt und daran Spafl haben
konnte, ist herzlich eingela-
den. Treffpunkt und Start ist
immer mittwochs um 18:00
Uhr. Die Fahrtzeit und Tour-
lange entscheidet das Wetter.

Leuchtwerbung ¢ Schilder ¢ KFZ-Beschriftung

Resser Str. 17
30855 Langenhagen
Tel. 0511 4754924

—""‘E"r)’ '

Textildruck for
Firmen, Vereine und mehr.

Wir beschriften Textilien von
der Einzelanfertigung bis
zur Serie.

www.project-werbung.de
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Gefahren wird von ca. Mitte April bis ca. Mit-
te September.
In diesem Jahr wurden 19 Radtouren durchge-
fithrt. Dabei wurden ca. 500 Km zuriickgelegt.
Das entspricht einer Fahrtlinge von ca. 26
Km pro Tour, also im Bereich des Machbaren.

Ziele der Touren waren unter anderem: Gar-
tenkolonie Radieschen; Yachtclub Seelze; See-
haus LGH; Stockener Friedhof; Maschsee
Kiinstlerwald; Reiterverein St. Georg; TSV
Isernhagen; Blauer See, Altwarmbiichen; Han-
nover 78. [ |

Stopp der Radtour beim Kiinstlerwald am Maschsee.
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HALLENBELEGUNGSPLAN

Stand 1/2023
Sporthalle Grundschule Engelbostel Ansprechpartner:
Montag: 15:00-18:30 Fulball Jugend S. Deparade
18:30-19:30 Gymnastik Gruppe 1 A. Schmidt
19:30-21:00 Gymnastik Gruppe 2 A. Schmidt
Dienstag: 15:30-16:45 Kinderturnen 6 - 12 Jahre A. Schmidt
17:00-18:30 Kindertanzen weiterfiihrende Schule J. Meyer
18:40-19:40 Gymnastik Dienstagsgruppe | C. Kiak
19:45-20:45 Gymnastik Dienstagsgruppe Il P. Gindel
20:45-22:00 alte Herren Handball E. Haarmann
Mittwoch: 15:45-16:30 Eltern- u. Kind Turnen 1- 3 Jahre A. Schmidt
16:30-17:30 Kleinkinder Turnen 3 - 5 Jahre A. Schmidt
18:00-20:00 Tischtennis Jugend St. Hartung
20:00-22:00 Tischtennis M. Késter
Donnerstag: 15:30-16:15 Kindertanzen Kindergarten J. Meyer
16:15-17:00 Kindertanzen Grundschule J. Meyer
17:00-18:00 Kindertanzen weiterfithrende Schule J. Meyer
18:00-19:15 Gymnastik Kurs Cardio Aktiv A. Garvens
19:15-20:15 Er und Sie Turnen E. Seewald
20:15-22:00 Volleyball J. Kokosky
Freitag: 15:00-17:00 FuBball Jugend S. Deparade
17:00-20:00 Tischtennis Jugend St. Hartung
20:00-22:00 Tischtennis M. Koéster
Samstag: 09:00-14:00 Tennis Jugend J. Pfeuffer
14:00-20:00 Tischtennis St. Hartung
Sonntag: 09:00-11:30 Handball Jugend T. Migge
12:00-18:00 Tennis Jugend J. Pfeuffer
Sporthalle Godshorn Ansprechpartner:
Montag: 19:30-22:00 Volleyball J. Kokosky
Dienstag: 18:30-19:45 FuBball / Handball T. Migge
Mehrzweckraum Kommunikationscentrum Ansprechpartner:
Montag: 09:30-11:00 Bewegen statt Schonen A. Garvens
17:50-18:50 Yoga MTV - Biro
18:55-19:55 Yoga MTV - Biro
20:00-21:00 ZUMBA MTV - Biiro
Dienstag: 09:00-10:00 Bewegen statt Schonen A. Garvens
10:15-11:25 Cardio Aktiv A. Garvens
17:00-18:30 Line Dance Gruppe 1 Z. Belwan
18:30-20:00 Line Dance Gruppe 2 Z. Belwan
Mittwoch: 09:00-10:30 PEKIP MTV - Biiro
10:45-12:15 PEKIP MTV - Biiro
17:55-18:55 Body Workout MTV - Biiro
18:55-19:55 Body Workout MTV - Biiro
20:00-21:30 Tanzen Standard/Latein A. Witte
Donnerstag: 09:00-10:00 Qi Gong bei Pepe MTV - Biro
10:15-11:15 Qi Gong bei Pepe MTV - Biro
17:50-18:50 Yoga MTV - Biiro
19:00-20:00 ZUMBA MTV - Biiro
20:15-21:30 Tanzen Internationale Folklore E. Hoffstiepel
Peko - Halle Langenhagen Schulzentrum Ansprechpartner:
Freitag : 19:00-22:00 Inline-Hockey 2. + 3. Drittel J. Philipp
Samstag: 10:00-13.30 FuBball S. Deparade
IGS Langenhagen Ansprechpartner:
Mittwoch: 17:00-18:00 FuBball Jugend) 2. + 3. Drittel S. Deparade
Mittwoch: 20:00-21:30 Inline-Hockey J. Philipp
Freitag: 19:00-22:00 FuBball S. Deparade
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KONTAKTE

Stand 01/2023

Geschaftsfiithrender Vorstand

XEL STy
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Sypan?

{7907y

Vorsitzende Verena Ehbrecht 0172 7955544

1. stellv. Vorsitzende Regina Reimers-Schlichte 0160 8065582 @
2. stellv. Vorsitzender  Torsten Kreitlow 0157 83076417 @
Kassenwart Ewald Ernst 0511 782743 @
stellv. Kassenwart Lothar Zboron 0511 741800 @

Erweiterter Vorstand

Schriftfithrerin Dagmar von der Osten 0511 783591
Pressewart nicht besetzt

Jugendleiterin

Kinderschutzbeauftragte

nicht besetzt

Ansprechpartnerin Regina Reimers-Schlichte 0160 8065582 @
Projektmanagement

Homepage/

Tennisplatzbuchung Uwe Koch 0511 411633

Homepage Lothar Godecke 0511 789287

Redaktion MTV-Biiro

Social Media Sonja Flemming 0511 2619707
Ehrenrat

Vorsitzender Jurgen Kohl 0511 741457

Beisitzer Bernd Lawrenz 0511 741569

Beisitzer Michael Schmitz 0511 7850014

Beisitzer Wolfgang Laas 0511 26002810

Beisitzer Irmtraud Redetzke 0511 782761

DEUTSCHER

Il':n-anum.rlh
<TBUND Eanet

I i

Wir machen Kinder stark gegen Sucht und Dogen

KONTAKTE

o%/\EL.SC/Y"(
%279072*57 Stand 01/2023
Ansprechpartner in den Abteilungen
FuBball Abteilungsleiter Michael Hey 0511 741522
FuBball Abteilungsleiter Michael Will 0511 789641 @
FuBball Jugendleiter Steven Deparade 0163 5687681 @
FuBball stellv. Jugendleiter Oliver Busse 0172 9801929 @
FuRball Schiedsobmann Michael will 0511 789641 @
FuBball Schriftfihrerin Michaela Vogt 0511 9782643
Handball Abteilungsleiter Timo Migge 0511 7850349 @
Handball stellv. Abteilungsleiter  Falk Fehsenfeld 0511 742043 @
Handball Jugendwart Jannis Heinrich 05131 445844
Handball Schiedsrichterwart Jonas Fehsenfeld 0511 742043
Inline-Hockey Abteilungsleiter Julian Philipp 0177 2782458 @
Inline-Hockey 1. stellv. Abteilungsleiter Sascha Pinkernell 0176 24892758
Inline-Hockey Sportwart Munir Abdulmawla 0511 5193391
Inline-Hockey Pressewart Sascha Pinkernell 0176 24892758
Pétanque Abteilungsleiter Jurgen Gonnecke 05131 4870111 @
Pétanque stellv. Abteilungsleiterin  Marion Dettloff 0511 741518 @
Sportabzeichen Ansprechpartnerin Annelore Schmidt 0511 742134 @
Schwimmen Abteilungsleiterin Tanja GieRelmann 0511 3362854
Schwimmen stellv. Abteilungsleiterin  Sonja Flemming 0160 2522633
Tanzen Abteilungsleiter Andreas Witte 0511 743875 @
Tanzen stellv. Abteilungsleiter ~ Hans-Werner Gerke 0511 742825
Line Dance Ansprechpartnerin Marlies Gehle 05137 75167
Tanzen/Int. Folklore Ansprechpartnerin Erika Hoffstiepel 0511 4737600
Tanzen fir Kinder Ansprechpartnerin Joana Meyer 0162 2355799
Tennis Abteilungsleiter Jurgen Pfeuffer 0511 748171 @
Tennis Sportwart Moritz Fehsenfeld 0176 31166227
Tennis stellv. Sportwart Tobias Teichmann 0511 34008131
Tennis Jugendleiterin Meike Schlichte 0162 4947199 @
Tennis Schriftwartin Martina Godecke 0511 789287
Tischtennis Abteilungsleiter Marcus Bernhardt 0511 741450 @
Tischtennis stellv. Abteilungsleiter ~ Maximilian Koster 0511 744549 @
Tischtennis Jugendleiter Stephan Hartung 0175 2903833 @
TurnenGymnastik Abteilungsleiterin Annelore Schmidt 0511 742134 @
TurnenGymnastik stellv. Abteilungsleiterin Eva Zboron 0511 741800 @
TurnenGym/Mo-Gr. 142 Ansprechpartnerin Eva Zboron 0511 741800 @
TurnenGym/Di-Gr. 1 Ansprechpartnerin Conny Kiak 0511 780192
TurnenGym/Di-Gr. 2 Ansprechpartnerin Petra Gindel 0511 743791
TurnenGym/ Er+Sie Ansprechpartner Erich Seewald 0511 741168 @
Volleyball Abteilungsleiterin Jule Kokosky 0172 6919802 @
Volleyball stellv. Abteilungsleiterin Sandra Fischer 0157 35787948 @
Wandern/Fahrradtreff ~ Abteilungsleiter Lothar Zboron 0511 741800 @
Wandern/Fahrradtreff ~ stellv. Abteilungsleiter ~ Rainer VoR 0511 7691759
Wandern/Fahrradtreff ~ Organisation Helmut Kleinholz 0511 784765

@ = name@mtv-engelbostel-schulenburg.de - z.B. kreitlow@mtv-engelbostel-schulenburg.de
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BEITRAGSORDNUNG

GemaB Beschliisse der Jahreshauptversammlungen wurden die
Jahresbeitrage und Aufnahmegebiihren wie folgt festgelegt und bestatigt:

Jahresbeitrige und Aufnahmegebiihren m

monatlich jahrlich : . 3 d
Kinder und Jugendliche bis zur Stadtweg 43 | 30855 Langenhagen
Vollendung des 18. Lebensjahres* 12,00€ 144,00 € 0511.897 55559
Erwachsene Einzelperson 16,50 € 198,00 € Lo
Familien Eltern und Kind 33,00 € 396,00 €
Passive Mitglieder 102,00 €
Aufnahmegebiihr fir Kinder und Jugendliche 12,00 € 3
Aufnahmegebihr fiir Erwachsene 16,50 €

Die Jahresbetrige werden zweimal im Jahr Miarz und September eingezogen oder bezahlt.
Vorbehaltlich der Genehmigung durch die Jahreshauptversammlung 05.02.2023.

Abteilungsbezogene Zusatzbeitrige ... aussuchen, anklicken, genieBen
monatlich jahrlich

FuBball Jugendliche 2,00 € 24,00 € 051 1 ° 978 1 8 464
Erwachsene 3,50 € 42,00 €
Handball Jugendliche 0,50 € 6,00 €
Erwachsene 1,00 € 12,00 €
Schwimmen Jugendliche 3,50 € 42,00 €

Erwachsene 3,50 € 42,00 €
] b ’
Inline Hockey pro Mitglied 4,00 € 48,00 € Ke dz
Tanzen pro Mitglied 2,00 € 24,00 € ’ CI [

Tennis Jugendliche 3,50 € 42,00 €

- I'4 .
Erwachsene 6,50 € 78,00 €

Tischtennis Jugendliche 2,50 € 30,00 € a ‘ ’ ‘ ’ g e S j CI

Erwachsene 3,50 € 42,00 €

[ (4
Studenten/ Auszubildende/ Wehrpflichtige und Ersatzdienstleistende kénnen auf Antrag & Vorlage entsprechender A n d re q s Ke d z ' a Ma’erme’ger
Bescheinigungen den Jugendbeitrag des Hauptvereins zahlen. Der Berechtigungsnachweis ist ohne Aufforderung, zu

jedem Zahlungstermin neu zu erbringen.

Ab 18 Jahren zahlt jeder den vollen Abteilungsbeitrag. kompefenf o
Der Farrllilie:*nbeitrég andert sich, wenn das K'ind das 18. Lebensjahr vollendet hat. Te' 05]37 _ 93 83 ]]8 ° Kl'eaﬁve Wandgesfaltung
Ehrenmitglieder sind laut Satzung betragsfrei gestellt. F 032]2 ]3 33 697 ° VO“W&rmeSCthz _ WDVS
Die Aufnahmegebiihr und der anteilige Jahresbeitrag werden bei der Abgabe der Eintrittserklarung fallig. ax - .0 .

. ¢ Ausfihrung aller Malerarbeiten
Bei Nichteinhaltung der Zahlungstermine wird ein Zuschlag von 8,50 € pro Person zzgl. Porto & Mahnkosten erhoben. MObll 0]63 - 269 69 88 ° FOSSOdengesfalfung
Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass jeder ohne piinktliches Zahlen der Aufnahmegebiihr oder Mitgliedsbeitrage, E.Mqil malermeiSfer.kedZiO@Web.de ° BOdenlegeorbeiten

nicht als ordentliches Vereinsmitglied gilt und bei evtl. Sportunfallen kein Versicherungsschutz besteht.

IBAN: DE66 2505 0180 0017 0069 90, Swift BIC: SPKHDE2HXXX

Hannoversche Str. 19 30823 Garbsen
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Seidel & SeidelGmbH
Herre"nhéuser Str. 59 30419 Hannover
Telf0511-751175 seidel-seidel@vgh.de
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