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EDITORIAIL

Unsere Sportstatten halten der Entwicklung nicht mehr Stand!
Der MTV steht vor grofen Herausforderungen

Liebe Sportkameradinnen,
liebe Sportkameraden, liebe Freunde des MTV

— y Der Jahresbeginn ist ein guter Anlass, den Blick in die Zukunft zu

' richten. Sportlich und im auBersportlichen Bereich. Durch unsere
sportlichen Erfolge und damit verbundenen Mitgliederzuwéchsen
stoBen wir in vielen Bereichen unserer sportlichen Infrastruktur an
Grenzen.
Die FuBballabteilung hat sich zur Mitgliederstarksten Abteilung
entwickelt und so viele Mannschaften zum Spielbetrieb ange-
meldet, wie nie zuvor. Unsere drei FuRballplatze reichen fiir den
heutigen Trainings-und Spielbetrieb nicht mehr aus, deshalb beno-
tigen wir dringend einen zusatzlichen mit Flutlicht ausgestatteten
Allwetterplatz. Das jetzige Sportgelande gibt diese Erweiterung
Hans-Hermann hicht mehr her. Deshalb miissen wir mit der Kommune tber Er-
weiterungsmoglichkeiten sprechen. In unsere Planungen miissen
wir die Erweiterung der Dusch- und Umkleideanlage einbinden.
Auch in diesem Bereich sind wir langst am Limit. Parallel zur FuBballabteilung entwi-
ckelt sich die Tennisabteilung ebenfalls sehr expansiv. Die positive Mitgliederentwick-
lung erfordert den Bau eines weiteren Tennisplatzes. Diesen Platzbedarf kénnen wir
in unserem Sportcentrum noch decken und planen die Erweiterung fiir das Jahr 2018.
Zur Weiterbildung unserer Ubungsleiter benétigen wir einen angemessenen Schulungs-
raum, der bei entsprechender Ausstattung auch fiir Mannschaftsbesprechungen und
Sitzungen genutzt werden kann. Ein Umbau und Erweiterung des vorhandenen Clu-
braumes bietet sich dafiir an.
Es ist zu erkennen, dass wir vor einem bedeutsamen Quantensprung in der Weiterent-
wicklung unseres Sport- und Kommunikationscentrums stehen.
Bis hierhin habe ich Auswirkungen der Entwicklung unserer Freiluftsportarten beschrie-
ben. Dramatisch stellt sich nach wie vor die Situation bei den hallenspezifischen Sport-
arten dar. Sie stagnieren seit Jahren, weil uns Hallenstunden fehlen. Die Veranderung
der Grundschule Engelbostel zur Ganztagsschule verscharft die Situation.
Es fehlt eine wettkampfgerechte Sporthalle im Westen. Eine Forderung, die wir seit
Jahren an die Stadt Langenhagen herantragen. Diese Forderung missen wir neu formu-
lieren und sie in das Bewusstsein unserer politischen Reprasentanten transferieren. Die
Damenmannschaft unserer Tischtennisabteilung steht vor einem maéglichen Aufstieg in
die Oberliga. Die dadurch entstehenden Anforderungen an die Spielstatte machen uns
grofRe Sorgen. Dariiber hinaus braucht die in der Regionalliga spielende Inline-Hockey-
mannschaft ein verlassliches Zuhause. Die Sportarten Turnen/Gymnastik, Handball und
Volleyball kénnen sich nicht weiterentwickeln, weil uns die dafiir notwendigen Hallen-
stunden fehlen.
Ein Dilemma, dass nur durch den Bau einer wettkampfgerechten Sporthalle behoben
werden kann. Eine MaBnahme, die ldngst Uberfallig ist. Es gibt viel zu tun, stellen wir
uns den Herausforderungen.In diesem Sinne wiinsche ich Euch auch im Namen unseres
Vorstandsteams ein erfolgreiches und gesundes neues Jahr.

% b )

Roggendorf
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A S MTV-BRANC CHENVERZEICHNIS

Branche und Unternehmen Telefon Telefax
Senioren-Domizil Haus Eichenhof, Langenhagen, Bungers Hof 6+11 782918
Seniorenheim Bachstrasse GmbH, Langenhagen, Bachstr. 24 646417-0

Apotheken

Heide Apotheke Engelbostel, Langenhagen, Heidestr. 2 789334 781931
Augenoptik

Karin Altekruse Augenoptik, Langenhagen, Walsroder StraBe 62 8667792 8667793

CarUnion GmbH , Hannover, WagenfeldstraRe 15 9847338 9847342
Volkswagen Automobile Region Hannover GmbH, Lgh, Friesenring 4 7266680 72666899
E.R.B. Auto Zentrum GmbH, Hannover, Walter-Bruch-Stra8e 1 388109-0

Alexander Brede Autoreparaturen, Hannover, Schulenburger Landstr. 124 3522319

Autohaus Hanjes GmbH OPEL-Dienst, Lgh, Hannoversche Str. 52 784433

HEM Tankstelle E. Siimer, Langenhagen, Alt-Engelbostel 11 743872

TOP-CAR Autoservice Inh. H.H.Bod, Langenhagen, GauBstrae 27 737340 730910
Auras Autovermietung GmbH, Hannover, Schulenburger Landstr. 115 3521112

Sparkasse Hannover, Langenhagen, Heidestr. 1 3000-8085

Postfiliale Engelbostel, Langenhagen, HeidestraBe 4 741389

Postfiliale Godshorn, Langenhagen, Alt-Godshorn 79 74003464

Hannoversche Volksbank eG, Garbsen, Rote Reihe 2 05131-4690

Bauhaus GmbH & Co. KG Mitte, Hannover, Schulenburger Landstr. 125 35819-0
Koschmieder Baustoffe, Garbsen, Osterwalder Str. 67 05131-92081-82  05131-95764
BauSpezi E. Marks Baucentrum, Wedemark, Johannisgraben 2 05130-9783-0

Bauunternehmen

Jiirgens Hochbau GmbH , Hannover, Friedenauer Str. 39 9201376
Bestattungsinstitut

Bestattungsunternehmen Dralle, Inh. D. Peter, Hannover, Alt-Vinnhorst 4 789818

Sabine’s Blumenstiibchen, Langenhagen, Alt Engelbostel 102 7851139 7803480
Bodenbelage J. Tesch, Lehrte/Arpke, Allensteinerstr. 3 05175-929680

Gilde Brauerein GmbH, Hannover, Hildesheimer StraB3e 132 0511-98080

Anheuser-Busch Inbev Deutschland, Bremen, Am Deich 18/19 0151-12505166

Dachdeckerei

Andreas Fox GmbH , Langenhagen, Alt-Engelbostel 66 782633 7860439
Triimper&Triimper GmbH&Co.KG, Langenhagen, Soltauer Str. 1 784320

Dammstoffe

IDV Dammstoff-Vertriebs-GmbH, Langenhagen, Desbrocksriede 5 515115-12 515115-23
Druckereien

Offset-Druck R. Lindenhain GmbH, Langenhagen, Hans-Bockler-Strae 56 789844 748749
Elektro-Fahrrader und Motorroller

Boxenstop Langenhagen Inh. Stefan Hecht, Lgh, Walsroder StraBe 135 0511-738051
Elektro-Installatione

BNH Automation GbR, Langenhagen, Kirchstris 7860690
GSP GmbH, Langenhagen, Kiefernstr. 20 784002 784003
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A M TV-BRANC CHENVERZEICHNIS
Branche und Unternehmen Telefon Telefax
Elektro Heilemann GmbH, Langenhagen, Hannoversche Str. 170 782735 741372
Recht Elektroanlagen GmbH, Hannover, Stockener Str. 29 792749
Giebel-Elektrotechnik, Langenhagen, Ithweg 16 54556595
Ost Haus- + Industrietechnik GmbH, Langenhagen, Berliner Allee 16 740969 7509625
Stefan Bruns Zweirad Meisterbetrieb, Langenhagen, Riahrweg 26 782997
Fahrrad Meinhold, Garbsen, Kampweg 12 05137-72808

RADHOF Engelbostel, Langenhagen, Resser Strafle 4 0511-89757543 0511-89757545

Fahrschule Nitsche, Langenhagen, SchulstraBe 52 744376
Fenster-Tiiren-Tore

Baumgarte GmbH, Langenhagen, Resserstr. 15 741001

Fernsehmeister

Fernsehmeister SP : Hildebrand, Langenhagen, Hauptstr. 16 784040 744519
Fleischerei&Partyservice

Gumpert GmbH Fleischerei, Garbsen, Bockeriethe 2 05131-6115 05131-478331
Fleischerei Handke OHG, Langenhagen, Hauptstr. 18 782543

Fliesen und Sanitar

Webo WeiBBenborn GmbH, Hannover, Davenstedter Str. 114 2110444

Flughafen

Flughafen Hannover-Langenhagen GmbH 9771734 9771855
Garten- und Landschaftsbau

Bernd Katz Garten- und Anlagenpflege, Langenhagen, Lindenstr. 25 742018
Garten- und Landschaftsbau Kretschmer GmbH, Lgh, Resser Str. 26 740858-30

Gastronomiegro3handel

Gastrotrakt Rolf H tab GmbH, H er, Alter Flughafen 16 630011
Gaststitten und Restaurants

China-Restaurant "Fu Yiian", Langenhagen, Soseweg 5 775729
Frick’s Hotel & Restaurant, Langenhagen, Alt-Godshorn 43-46 590921-30

Restaurantbetriebe David Ehmann, Hannover, Schulenburger Landstr. 107 3503089

Luhmann Gastwirtschaft "Zur Post", Langenhagen, Hannoversche Str. 182 741127

MTV Sportgaststatte Rinaldo&Sciacca GbR, Langenhagen, Stadtweg 43 89755559

Restaurant SALONIKA, Langenhagen, Langenhagener Str. 68 0511-89757599

Gasthof " Zum alten Krug " Tegtmeyer, Langenhagen, Resser Str. 1 741092

Rodizio Baumhaus, Langenhagen, Niirnberger StraBe 16 1773411111
GetrinkegroBBhandel

Anno Getranke Vertriebs-GmbH , Langenhagen, Desbrocksriede 5 7852685 7852687
Glas- u. Gebaudereinigungen

Haster Gebaudereinigungs GmbH, Langenhagen, Niirnberger Strafle 6 7795450

Handels- und Industrievertretungen

Waunschinski Industrievertretungen GmbH, Langenhagen, Teichweg 14 742199

Heilende Energie Manfred Miinkel, Langenhagen, Hauptstr. 32 2156876
Heizung- und Sanitir

Mundt GmbH Hannover, Hannover-Linden, Davenstedter Str. 146 21990-34 21990-38
Schuschan Sanitar-, Heizung- u. Warmestechnik, Lgh, Hinter dem Dorfe 52 0511-744473

Dudda & Seidel GmbH, Hannover, Herrenhduser Str. 59 751050
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A S MTV-BRANC CHENVERZEICHN.I
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Branche und Unternehmen Telefon Telefax

Dick’s Computerdienst, Garbsen, Kampweg 12 05137-98350
HGS IT-Systeme, Langenhagen, Kreuzwippe 11 7851152

Kosmetik-Studio Daniela Muhs, Langenhagen, Hannoversche Str. 174 9782658

Kiicheneinrichtung
Kiichen & Elektro Torsten Schulz, Langenhagen, Hauptstr. 20 7403829 7403842
Helmut Strozyk & Manfred Stefan, Langenhagen, Kirchstr. 19 7860800

Laborbedarf/Glasapparatebau
Laborbedarf/Glasapparatebau Pfeuffer, Hannover, Kniestr. 2
Laser-Sports

702402

Laser-Sports GmbH, Langenhagen, Buschkamp 86 76336300
Andreas Kedzia Malermeister, Garbsen, Hannoversche Strale 19 05137-9383118  03212-133697
Ralf Scholz & Josef Pietrasch, Wedemark, Heidwisch 1b 05131-453399 05131-453391

Massagepraxis
Bernd Schlaf Massage + Krankengymnastik, Langenhagen, Kapellenstr. 28 7860962
Musikpiadagoge

Holger Kiesé, Langenhagen, SchulstraBe 89 743806
Pflasterarbeiten/Zaunbau

M. Gawronska UG, Langenhagen, Gleiwitzer Str. 23
Pflegedienste

Vorwerk-Gerth GmbH , Langenhagen, Kastanienallee 6 0511-7684675
NordHannoverscher PflegeService, Langenhagen, Walsroder Strae 184 37382260
Physiotherapie

Physiotherapiepraxis Goltz, Langenhagen, Hauptstrafe 7 97823878
Heike Miinstermann Praxis fiir Physiotherapie, Lgh, Alt-Godshorn 59 6555949
Reifen- und Autoservice

Ehrhardt Reifen+Autoservice, Langenhagen, Berliner Allee 40 742041
Ehrhardt Reifen+Autoservice, Garbsen(Berenbostel), Siemensstrae 13 05131-8890

Reingungstechnik
Faust Reinigungstechnik & Reinigungsbedarf, Garbsen, HertzstraBe 4
Reisebiiro

HOLIDAY Land Reisebiiro Gisela Harjes, Hannover, Melanchtonstr. 57

7852140 7852141

05131-461717

3501645

SWH Schreibwaren, Langenhagen, Heidestr. 4 741389 484406
Monika Frommeyer, Langenhagen, Alt-Godshorn 86 781321

Siedlungsgeselischaft

KSG Hannover GmbH, Laatzen, Auf der Dehne 2 C
Sonnenstudio

Welcome SUN Sonnenstudio, Langenhagen, Alt Godshorn 79 7403464
Speditionen-Transporte-Fuhrunternehmen

B&M Speditionsges.m.b.H., Hannover, Alte Speicherstrio
Dopke Transportlogistik GmbH, Isernhagen, ZeiBstr. 3

0511-8604-233

92193-0 211157
973585-200 973585-300

Sporthaus Gosch, Hannover, Hannoversche Str. 60 9585147
Teamsport Martin Groth, Langenhagen, Walsroder Str. 136 a 7795792 7795194

Sprachenschule
Anke Deppe & Team, Sprach-, Sprech-, Stimmtherapie, Lgh, Desbrocksriede 8 9408700 9408709
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M TV-BRANCHENVERZEICHN.I

Steuerberater
Kreikenbohm, Bergmann, Mendes, Hannover, Hegeblich 17 27894-0 27894-50
Tenniscenter

Tennis-Center Stelingen , Garbsen, Dieselstr. 4 05131-96492 05131-96756
Dirk Finke Tischlerei, Wedemark, IndustriestraBe 20 05130-9747057
Michael Wunsch DER HANDWERKER, Langenhagen, Erikastr. 14 783556 783556

Triimper&Triimper GmbH&Co.KG, Langenhagen, Soltauer Str. 1 784320
Uhren-Schmuck-Bestecke

Zeitpunkt Engelbostel, Langenhagen, Kirchstr. 19 45794060
Versicherungen

VGH Dudda & Seidel oHG, Hannover, Herrenhauser Str. 59
Wein & Geschenke

751050

Schoner Wohnen Inh. Frau Kluwe, Langenhagen, HauptstraBe 8 0511-7851575

Marc Skodock, Hannover, Gobelstrae 2 0511-620288

Werbung

Die Folientechnik Moller & Sommer GbR, Isernhagen, Lohner Weg 31 784002

Lopix Karen Benecke, Langenhagen, Kirchstr. 19 744798

Projekt Werbung GmbH, Langenhagen, Resser Str. 17 4754924 4754925
RK webgestaltung , Wedemark, Miillerweg 7 0171-6200666

Zahnarztpraxis Dr.Redecker, Langenhagen, HeidestraBe 10 742167

& —
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Abb. zeigt Sonderausstattung.

AUSDRUCK EINES NEUEN DENKENS.

DER NEUE VOLVO V90.

Der neue Volvo V90 vereint hochste Funktionalitat mit skandinavischer Eleganz.

Schon seine Proportionen verleihen ihm einen einzigartigen Auftritt im Segment

der Premium-Kombis. Und - Innovationen sollen den Menschen dienen.

So wie der neue Pilot Assist fir teilautonomes Fahren bis zu 130 km/h.

- SERIENMASSIG:
PILOT ASSIST

) ) . AKTIVER SPURHALTEASSISTENT
Attraktive Sonder-Leasingkonditionen VERKEHRSZEICHENERKENNUNG
CLEAN ZONE LUFTQUALITATSSYSTEM U.V.M

Lernen Sie den neuen Volvo V90 aus néchster Ndhe kennen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Kraftstoffverbrauch Volvo Volvo V90 D3, 110 kW (150 PS), in 1/100 km: innerorts 5,4, auBerorts 4,0,
kombiniert 4,5, CO-Emissionen kombiniert 119 g/km. (gem. vorgeschriebenem Messverfahren).
" Barpreisangebot fiir den Volvo Volvo V90 D3, 110 kW (150 PS).

E.R.B. Auto Zentrum GmbH | Tel.: 0511/388 109-0
AUTO ZENTRUM | Walter-Bruch-StraBe 1 Fax: 05 11/388 109-19

30179 Hannover www.erb-autozentrum.de
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14.01.2017

04.02.2017

19.02.2017

26.02.2017

12.03.2017

18.03.2017

12.04.2017

15.04.2017

15.04.2017

Samstag

Samstag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Samstag

Mittwoch

Samstag

Samstag

19:00 Uhr

15:00 Uhr

8:00 Uhr

11:00 Uhr

11:00 Uhr

16:00 Uhr

11:00 Uhr

18:00 Uhr

Hobby-Fufball-Turnier
Robert Koch Realschule

Jahreshauptversammlung
Kommunikationscentrum
(Mehrzweckraum)

Kinderfasching
Gastwirtschaft zur Post

Harzfahrt fiir die ganze Familie
Busfahrt in den Harz

Dankeschon-Friihschoppen
Gastwirtschaft zur Post

Gesundheitstag
Kommunikationscentrum
(Mehrzweckraum)

Basteln fiir Ostereiersuchen
Kommunikationscentrum
(Mehrzweckraum)

Ostereiersuchen
Spielplatz Sportcentrum

Osterfeuer
Am Kréhenberg

10.07. bis 25.07.2017 > Betriebsferien MTV-Sportgaststitte

02.12.2017

03.02.2018

Samstag

Samstag

18:00 Uhr

19:00 Uhr

Preisskat
Kommunikationscentrum
(Mehrzweckraum)

Jahreshauptversammlung
Kommunikationscentrum
(Mehrzweckraum)
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Z | ELE U N D M ASSNAHMEN

Motto: Integration, weiter ein aktuelles Thema
Ziele und MaBBnahmen 2016

Ziel 1: Wir wollen das sportliche Angebot verbessern

e durch Erweiterung der Kursangebote , wie evtl. Yoga und Pilates l:l
e durch Fitness-Gymnastik fiir jiingere Frauen a
e durch Integration von Fliichtlingen die Abteilungen starken v
e durch Schulungen unserer Ubungsleiter in den Themen: N
Handhabung des Defibrillators, sexualisierte Gewalt im Sport, Umgang mit
Flichtlingen und Fahrsicherheitstraining
Ziel 2: Wir wollen die Effizienz der Vorstandsarbeit sichern und moglichst erhdhen
e Die Neubesetzung des Festausschusses a
Ziel 3: Wir wollen die Funktionalitit und Werte des Sport- und Kommunikationscentrums
erhalten und moglichst verbessern
e durch Grundsanierung von vier unserer fiinf Tennisplatze l:l
e durch Schaffung eines generationeniibergreifenden Fitnessparcours v
e durch Tiefenlockern und Besanden des B-Platzes die Bespielbarkeit sichern v
e durch Erneuerung des Spielhauses unseres Kleinkinderspielplatzes v
die Attraktivitat erhalten
e durch Aufstellen einer Trainingswand auf dem Trainingscourt unseres Tenniscenters 0
e durch Austausch der bisherigen Papierhandtiicherautom. gegen Jet-Air Handtrockner v
e durch Planung der Erweiterung unserer Pétanque-Anlage v
e durch Planung einer Photovoltaikanlage zur Stromerzeugung fiir den Eigenverbrauch a
Ziel 4: Wir wollen das Zusammengehorigkeitsgefiihl starken
e durch abteilungsiibergreifende Veranstaltungen
e SpafRfuBball-Hallenturniers v
e Kinderfasching v
e Harzfahrt fiir die ganze Familie v
e Dankeschon-Frithschoppen fiir ehrenamtlich tatige Vereinsmitglieder, v
Werbepartner, Sponsoren und kommunale politische Entscheidungstrager
e Ostereier suchen v
e Weihnachtsmarkt v
e Preisskat v
Ziel 5: Wir wollen die Finanzkraft des Vereins erhalten und stirken
e durch eine der Kostenentwicklung angepasste Beitragserhéhung 4
e durch Ausweitung der kommerziellen Nutzung des Mehrzweckraumes in den v
Vormittagsstunden
e durch Werbepartnerakquisition und Sponsorenansprache v
e durch tempordre Vermietung unserer Infrastruktur an Organisationen und v

Unternehmen
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Z |l ELE U N

D M ASSNAHMEN

KOMMENTAR ZU ZIELE UND MASSNAHMEN 2016

Mit einer umfassenden Information (iber
unsere Ziele und den damit verbundenen
MaBnahmen zur Zielerreichung wollen wir
bei unseren Mitgliedern fiir eine maoglichst
breite Akzeptanz und Identifikation werben.

Unsere Ziele und MaBnahmen fiir das Jahr
2016 standen unter dem Motto , Integration”
Wir haben dieses Ziel nie aus den Augen
verloren und kontinuierlich an der Umset-
zung unserer uns selbst gestellten Aufgaben
gearbeitet. Wir sind einer der ersten Sport-
vereine gewesen, die sich dieser Aufgabe
mit groBem Erfolg gewidmet hat. Wir sind
sehr stolz darauf, dass wir viele Nachahmer
gefunden haben. Sport verbindet. Mit dieser
Uberzeugung setzen wir uns auch weiterhin
fir die Integration von Fliichtlingen ein.

Unser Ziel Nr. 1

Wir wollen das sportliche Angebot durch
die Erweiterung der Kursangebote, wie
2.B. Yoga und Pilates verbessern

Die Yoga-Kurse und auch der Qi Gong Kurs
laufen mit groBem Erfolg. Fiir Pilates und
Fitness-Gymnastik fir jlingere Frauen haben
wir keine/n Kursleiter/in gefunden. Die Inte-
gration von neu ankommenden Fliichtlingen
ist ein stetiger Prozess. Die angekiindigten
Schulungen unserer Ubungsleiter nehmen
wir im Jahr 2017 vor.

Ziel 2:

Wir wollen die Effizienz der Vorstandsar-
beit durch eine satzungsgemife Beset-
zung der Vorstandspositionen sichern und
moglichst erhohen.

Es ist uns auch im abgelaufenen Jahr nicht
gelungen, den Festausschuss neu zu beset-
zen. Wir arbeiten weiter daran und hoffen,
kreative Menschen zu finden, die unsere
Sommerfeste wieder mit Leben erfiillen.

Ziel 3:

Wir wollen die Funktionalitit und Werte
des Sport- und Kommunikationscentrums
erhalten und moéglichst verbessern...

- durch Grundsanierung von zwei unserer
fiinf Tennisplatze

Zwej Tennisplatze wurden grundsaniert und
dem Spielbetrieb tibergeben. Zwei weitere
werden im Frithjahr 2017 folgen. Die Bezu-
schussungszusagen der Stadt Langenhagen
und des Regionssportbundes liegen vor.

- durch Schaffung eines generationenii-
bergreifenden Fitnessparcours

Die Fitnessanlage mit vier Geraten wurde im
November 2016 neben dem Kinderspielplatz
und dem Verkaufspavillon fertiggestellt und
steht nun Jung und Alt zur Nutzung zur Ver-
fligung. Die offizielle Einweihung erfolgt im
Friihjahr 2017.

- durch Tiefenlockern und Besanden un-
seres B-Platzes

Die Arbeiten wurden durch ein ortsansas-
siges Fachunternehmen durchgefiihrt.

- durch Erneuerung des Spielhauses un-
seres Kleinkinderspielplatzes

Der Kleinkinderspielplatz hat nicht nur ein
neues Spielhaus, sondern auch eine neue
Einfach- sowie Zweifachwippe bekommen.
Damit dokumentieren wir unsere Familien-
freundlichkeit.

- durch Aufstellen einer Trainingswand auf
dem Trainingscourt unserer Tennisanlage
Die Materialien sind beschafft und missen
zur Trainingswand zusammengefiigt werden.
Zur Eroffnung der ndchsten Tennissaison
wird die Trainingswand zur Verfligung ste-
hen.
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Z |l ELE UND

M ASSNAHMEN

KOMMENTAR ZU ZIELE UND MASSNAHMEN 2016

- durch Austausch der bisherigen Papier-
handtiicher Automaten in der Toilettenan-
lage gegen Jet-Air-Handtrockner

Diese MaRnahme ist abgeschlossen und hat
dazu gefiihrt, dass unsere Toilettenanlage
jetzt nicht nur wirtschaftlicher zu betreiben
ist sondern auch sauberer wurde, weil nun
keine benutzten Papierhandtiicher mehr auf
dem Boden liegen.

Durch Planung der Erweiterung unserer
Pétanque Anlage

Die Anlage sollte nur geplant und im Jahr
2017 realisiert werden. Zuschiisse durch die
Stadt Langenhagen und dem Regionssport-
bund haben uns in die Lage versetzt, die
Anlage bereits im hinter uns liegenden Jahr
fertigzustellen und sie ihrer Bestimmung zu
libergeben.

Durch Planung einer Photovoltaikanlage
zur Stromerzeugung fiir den Eigenbedarf
Auch diese Investition ist nur mit Zuschiissen
zu realisieren. Wir befassen uns jetzt mit
der Planung und Einholung von Angeboten.
Danach stellen wir Bezuschussungsantrage
und rechnen mit der Realisierung nicht vor
dem Jahr 2018.

Ziel 4:

Wir wollen das Zusammengehdorigkeits-
gefiihl starken

Alle von uns geplanten abteilungsiibergrei-
fenden Veranstaltungen wurden durchge-
fuhrt und fanden unter groRer Mitgliederbe-
teiligung statt.

Ziel 5:
Wir wollen die Finanzkraft des Vereins
erhalten und starken - durch Beitragser-
héhung
Die in der letzten Jahreshauptversammlung
beschlossene Anpassung unserer Mitglieds-

beitrdge an die Kostenentwicklung stérkt
unsere Wettbewerbsfahigkeit.

- durch Ausweitung der kommerziellen
Nutzung des Mehrzweckraumes
Zusitzliche Einnahmen durch Vermietung
des Raumes haben zur Starkung der Finanz-
kraft beigetragen.

Durch Werbepartner und Sponsoren-
Ansprache

Die Spendensumme des Jahres 2016 kann
sich wieder sehen lassen. Auch die Werbe-
einnahmen konnten auf einem hohen Ni-
veau gehalten werden. Ein herzliches Dan-
keschon an alle Spender und Werbepartner.

- durch temporire Vermietung unserer
Infrastruktur an Organisationen und Un-
ternehmen

Verschiedene Firmenveranstaltungen haben
auf unserer Anlage im Jahr 2016 stattgefun-
den. Auch fiir das Jahr 2017 haben wir bereits
einen riesigen Event akquirieren konnen.
Von diesen Veranstaltungen profitiert der
Verein aber auch die Vereinsgastronomie.
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IT-SYSTEME

HGS
Ilhr Hard- & Softwarepartner fiir lhre Office-Landschaft

Netzwerklosungen - Kompetent, schnell & sicher.
Druckerlésungen - Druckerbedarf - Druckerwartung.
Hard- und Softwareldésungen - Ausgerichtet auf lhren Bedarf.
Internet- und Intranetlésungen - Wir gestalten lhren Webauftritt!

HGS IT-SYSTEME  Kreuzwippe 11 30855 Langenhagen
Tel.: 0511 /78 511 - 52 www.hgs-it.de

' HOLIDAY LAND

Reisebiro Gisela Harjes

Europa- und Fernreisen
Flugvermittlung weltweit inkl. Billigflug
Kreuzfahrten
Bus-, PKW-Reisen ¢ Last-Minute-Reisen

Melanchthonstraf3e 57 - 30165 Hannover
Tel. 0511/3504188 - Fax 0511/35016 45
E-Mail: gisela.harjes@t-online.de - www.holidayland-harjes.de

. J
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G EBURTSTAGE

Wir gratulieren...

zum 65. Geburtstag Dieter Wesche 08.0147
Henning Biittner 10.0317
Luigi Sciacca 26.04.47
zum 70. Geburtstag Holger Steding 18.02.17
Gisela Konig-Sahm 29.05.417
zum 75. Geburtstag Gerda Wirbeleit 08.0147
Hartmut Dietzsch 02.03.17
Vicenzo Materia 31.0347
Erich Seewald 13.04.17
Erika Miirau-Balke 15.04.17
zum 80. Geburtstag Elke Beushausen 05.0247
Sigrid Hilscher 14.0247
Gerda Rothe 10.05.17
Helga Koch 14.0547
Kurt Engling 22.05.17
zum 85.Geburtstag Alfred Fisch 01.0147
Heinz Dorge 16.0347

Wir trauern um unsere verstorbene Sportkameradin

und unseren verstorbenen Sportkameraden

llse Pfeiffer

verstorben am 04.10.16

Werner Tomczak
verstorben am 021216

Wir werden ihnen ein ehrendes Andenken bewahren.
Die Sportlerinnen und Sportler, sowie der Vorstand.
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Unsere aktuellen Offnungszeiten:
Immer - Uberall.

Online-Banking VR-Banking 19.600 Sicher online Persénliche
App Geldautomaten bezahlen Beratung vor Ort

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Hier ist Ihre Chance.

Wir sind fiir Sie da - wann, wo und wie Sie wollen. Profitieren
Sie von unserem Service per Telefon, Online-Banking, tiber
unsere VR-Banking App oder direkt in lhrer Geschaftsstelle.

Hannoversche
www.hannoversche-volksbank.de == mm Volksbank

IThr Drucker, Ihr Partner

im Offset- oder Digitaldruck

Offset-Druck

R. Lindenhain GmbH

Briefbogen - Briefumschldge - Formulare
Prospekte - Flyer - Kataloge - Folienaufkleber
Endlossditze - Angebotsmappen & vieles mehr.

Kostengiinstig und zuverlissig!

30851 Langenhagen
Hans-Bockler-Strafie 56
Telefon (0511) 78 98 44

Fax (0511) 74 87 49

18 | Januar 2017



N E U E M I T GLI EDER

Herzlich willkommen im MTV,
dem Sportverein in deiner Nédhe.
Wir begriiBen
unsere neuen Vereinsmitglieder ...

Name Ort Abteilung Eintrittsdatum
Henri Bahr Langenhagen Tennis 01.08.16
Nico Bethge Schulenburg Turnen/Gymnastik ~ 01.08.16
Annika Louise Brandes Langenhagen Tennis 01.08.16
Alicia Luisa Cobano Sanchez Schulenburg Tanzen 01.08.16
Sebastian Drozdz Hannover FuBball 01.08.16
Manuel Ferdonmez Wedemark FuBball 01.08.16
Darren Taylor Fock Schulenburg FuBball 01.08.16
Denny Gehricke Langenhagen FuBball 01.08.16
Marlon Gleichmann Langenhagen FuBball 01.08.16
Maxmilian Grabher Garbsen FuBball 01.08.16
Tim Gramsch Engelbostel FuBball 01.08.16
Elvir Harziji Hannover FuRball 01.08.16
Bilel Helaoui Langenhagen FuBball 01.08.16
Belmin Hodzic Hannover FuBball 01.08.16
Jannik Howe Hannover FuBball 01.08.16
Onemdi llkay Hannover FuBball 01.08.16
Tom Kastner Engelbostel Schwimmen 01.08.16
Marc Langrehr Langenhagen FuBball 01.08.16
Philipp Preul Hannover FuBball 01.08.16
Mireen Ringelkamp Hannover Volleyball 01.08.16
Jonas Schendel Engelbostel Tennis 01.08.16
Jorn Eike Schmidt Garbsen FuBball 01.08.16
Adrian Schiiler Hannover FuBball 01.08.16
Lakhan Singh Hannover FuBball 01.08.16
Christoph Sommer Langenhagen FuBball 01.08.16
Genet Spieker Langenhagen FuBball 01.08.16
Jonas Stache Garbsen FuBball 01.08.16
Felix Turk Hannover Handball 01.08.16
Levent Alkan Hannover FulRball 01.09.16
Ralph Blasius Tennis Tennis 01.09.16
Steffen Cierpke Hannover FuBball 01.09.16
Jouly Eggers Engelbostel Schwimmen 01.09.16
Felix Ben Howard Langenhagen Tennis 01.09.16
Dennis Kithne Langenhagen Handball 01.09.16
Philipp Lyding Hannover FuBball 01.09.16
Ramona Mérke Engelbostel Turnen/Gymnastik ~ 01.09.16
Mohammed Msto Engelbostel FuBball 01.09.16
Savda Msto Engelbostel Turnen/Gymnastik ~ 01.09.16
Astier Msto Engelbostel Turnen/Gymnastik ~ 01.09.16
Asaad Msto Engelbostel FuBball 01.09.16
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N E U E M I T GLI EDER

Herzlich willkommen im MTV,
dem Sportverein in deiner Nédhe.
Wir begriiBen

unsere neuen Vereinsmitglieder ...

Name Ort Abteilung Eintrittsdatum
Rohiv Msto Engelbostel Turnen/Gymnastik ~ 01.09.16
Bjorn Pommer Langenhagen FuBball 01.09.16
Domink Sachweh Isernhagen Handball 01.09.16
Petra Scharenberg-Busche =~ Wedemark Volleyball 01.09.16
Felix Starostka Langenhagen FuBball 01.09.16
Nejat Yilmaz Schulenburg FuBball 01.09.16
Kateryna Bashmakova Hannover Tischtennis 01.09.16
Lauin Nasir Bilek Engelbostel Tennis 01.09.16
Ida Sophie Frehrking Engelbostel Tanzen 01.09.16
Lukas Hasenbein Burgwedel FuBball 01.09.16
Andre Klein Engelbostel FuBball 011016
Arik Schmieding Schulenburg Tennis 011016
Jan-Philipp Scholz Hannover FuBball 011016
Alexander Schon Hannover FuBball 011016
Li-Ming Xu Burgwedel Tischtennis 011016
Jannik Arber Langenhagen FuBball 011116
Lina Arnold Schulenburg Tanzen 011116
Emma-Louise Ave Wedemark Tennis 011116
Elsa Bellach Engelbostel Turnen/Gymnastik 011116
Yasemin Biinning Schulenburg Turnen/Gymnastik 011116
Kian Blinning Schulenburg Turnen/Gymnastik 011116
Ida Flemming Engelbostel Schwimmen 011116
Silvan Gerken Hannover Handball 011116
Laura GieRelmann Engelbostel Schwimmen 011116
Artur Hermann Engelbostel FuBball 011116
Godehard Isensee Engelbostel Tennis 011116
Anja Isensee Engelbostel Tennis 011116
Marie Kolberg Engelbostel Tanzen 011116
Sonja Lahne Schulenburg Tennis 011116
Pierre-Pascal Perschel Langenhagen FuBball 011116
Sonja Runge Langenhagen Volleyball 011116
Lia Schneider Hannover Turnen/Gymnastik 011116
Annie Schneider Hannover Turnen/Gymnastik 011116
Bettina Schulze Schulenburg Tennis 011116
Cateryna Somora Hemmingen Tischtennis 011116
Maximilia Zielonka Schulenburg Turnen/Gymnastik 011216
Wiebke Torbriigge Schulenburg Tennis 011216

Eintritte vom 01.08.2016 - 01.12.2016
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FANSHOP

Lust auf neue Klamotten im tollen MTV-Design?

Der Fan Shop hat neue Artikel von der Firma
Kreuschner und viele von EUCH haben sie
schon im Schrank liegen und treiben aktiv
ihren Sport beim MTV mit MTV Kleidung ;,)
Besonders die toll sitzende und ideale Jacke

fur den Ubergang in einer guten Softshell
Qualitét ist zur Zeit der Renner. T-Shirt und
Polo Shirt sind jetzt gut fiir warme Tempera-
turen und ruckzuck eine Kapuzenjacke drii-
ber und das neue Jahr 2017 kann kommen...

...also kommt vorbei und schaut euch mal im FANSHOP um!

Wir sind immer am Montag im MTV Geschaftszimmer
von 18:00 - 20:00 Uhr fiir EUCH da oder schreibt eine
Mail an: info@mtv-engelbostel-schulenburg.de.

Softshell-Jacke 45,00 €
Kapuzenjacke 25,00 €
Sweatshirt 15,00 €
Funktionsshirt 15,00 €

T-Shirt 7,50 €
Poloshirt 12,00 €
Cappy 5,00 €
Fanschal 15,00 €
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Praxis fiir Physiotherapie

Alt-Godshorn 59
30855 Langenhagen
Telefon 0511 - 6555949

Termine nach Vereinbarung

etik-SE
‘(O Wgamela Muhs ”Q,

Staatlich gepriifte Kosmetikerin

e Med. FuBpflege
¢ Nailfashion e Ganzkdrpermassagen
® Regenerationsbehandlung e Manuelle Lymphdrainage

Mo.-Sa. 9 -13, Di. + Do. + Fr. 15 -18 Uhr und nach Vereinbarung
Hannoversche Str. 174 ¢ Engelbostel ¢ Tel. 978 26 58

e
Engelbostel

Schulstr.52
n ' s C e 30855 Langenhagen

Tel.: (0511) 74 43 76
Fahrschule Fax: (0511) 740 33 15

Barbara: 0171-9522087 e Klaus: 0171-6504312
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{g %% ab 15:00 Uhr QX
@ bei Luhmanns

Eintritt frei e mit klasse Spielen * o §

fAusik und Tanz eKaffee, Kuchen ¥

. Waftzln Tembola Auftrlit Niga 1§
der MTY Kinderfanzgrupps...

;

...bei Luhmanns, Hannoversche StraBe, Engelbostel
Der MTV Engelbostel-Schulenburg lddt euch ein.



Sonntag
26.02.2017

Abfahrt : 8:00 Uhr
an der Heide Apotheke
in Engelbostel

f‘!ll"l“’!l.
MTV Harzfahrt O | .-

Anmeldung

bis 11.02.2017

bei Lothar Zboron
(0511) 74 18 00
Riickfahrt ca. 17 Uhr

Erw. 17,50 €, Kinder 14,00 €

Ein schoner Tag fiir die ganze Familie !



.~ Liebe MTV Kinder!
Habt ihr Lust zum Osterbasteln und
Ostermalen? Dazu sind wir fir euch da am
Mittwoch 12.April 2017, 16:00 Uhr im MTV -
Mehrzweckraum. Komm vorbei und mach mit!

Ostereier suchen!

Wer sein Osterkérbchen bis 12.04.2017
abgegeben hat, kommt zum grofRen
Ostereiersuchen am 15.04.2017 um
11:00 Uhr auf den Spielplatz vom MTV
Sportcentrum. Wir freuen. uns auf euch!

15.
Apr|I

MTYV Engelbostel-Schulenburg,
Sportcentrum Stadtweg 43,
Engelbostel



@ Samstag, 15. April 2017

LTI

......

1) e =%
Ein feuriger Tag
fiir die ganze Familie
am Krdahenberg in Engelbostel




VORSTAND

Stellenanzeige

Mitarbeiter fiir das MTV Immobilien- und
Griinflaichenteam gesucht

Ein langjahriges Mitglied des Immobilien-
und Griinflichenteam scheidet zum Ende
des Jahres aus. Dafiir sucht der MTV nun
Ersatz. Die Person arbeitet auf 450,-€ Basis,
Arbeitszeit jeweils montags und freitags von
8:00-13:00 Uhr. Ein hohes Mal an Flexi-
bilitit muss aber vorhanden sein, um z.B.
auf Wettersituationen reagieren zu konnen.
Ebenfalls wird eine gewisse handwerkliche
Geschicklichkeit vorausgesetzt.

Das Aufgabengebiet umfasst: Pflege und
Wartung der Gebiaude (Wohnhaus, Ubungs-
und Lagerrdume, Umkleidekabinen, etc.)

und zum anderen die Vorbereitung der Ein freundliches und gut funktionierendes
AuBenanlagen fiir den Sportbetrieb. Kleine- Team gilt es zu erganzen.

re Reparaturen und Erweiterungen, soweit  Auf Deine/lhre Bewerbung freut sich

mit Eigenmitteln moglich, gehoren ebenfalls  der Verein. Kontaktperson ist MTV Vor-
zum Aufgabengebiet dazu. Eine gut ausge- standsmitglied Torsten Kreitlow, Tel.:
stattete Werkstatt mit Profi-Werkzeugen ist ~ 0511/7403945, Email: kreitlow@mtv-engel-
vorhanden. bostel-schulenburg.de
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MARTIN GROTH
TEAMSPORT

1 @) JAKO

Offnungszeiten: Mo. + Di. 10.00 - 12.30 Uhr
Do. - 5a. 10.00 - 12.320 Uhr F
Mo. - Fr. 15.00 - 18.30 Uhr E"

r—p
Walsroder Str. 136a » 30853 Langenhagen » Tel.: 0511/7795792 « Fax: 0511/779518
L]

Bernd Katz
Garten- und Anlagenpflege

Q\ - Garten- und Anlagenpflege
(auch Jahrespflege ) ?

- Neu- und Umgestaltung

- Bepflanzungen j ) 'i
- Raseneinsaat 2 ‘ ; ,"' :
o i e iy
vertikutieren o o
" _Rasen-, Strauch- 5 Fey

und Heckenschnitt
- und vieles mehr

LindenstraBe 25 « 30855 Langenhagen
Tel.+Fax: 0511/742018 « Mobil: 0178/4148100
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PANORAMA

Flaschendeckel kdnnen Leben retten

Der MTV hilft mit blauer Tonne (NEU: Rohre)
Sammalaktion bringt Geld fiir Polio-Impfung!

Gegen die Kinderlihmung: Gemeinsame
Sammelaktion soll Geld fiir Polio-Impfung
bringen.
«Schluckimpfung ist sii -
Kinderlihmung ist grausam."
Die Alteren kennen diesen Slogan aus
der Vergangenheit. Inzwischen gilt Polio
in Deutschland zum Gliick als ausgerottet.
Doch andernorts sieht dies ganz anders aus!

Wir vom MTV wollen dabei helfen und
bitten unsere Vereinsmitglieder sich an-
zuschlieBen! Wie ihr helfen konnt, erfahrt
ihr hier:

Ihr sammelt Flaschendeckel oder Verschliis-
se von allen tbrigen Behdltnissen. Wichtig
ist, die Deckel mussen aus Kunststoff sein
(keine Kronkorken). Im Eingangsbereich zur
MTV Gaststatte bzw. zu den Mehrzweck-
rdumen steht ab sofort ein durchsichtiger
Behilter, einer Rohre ahnlich. Die ,Réhre"
ist entsprechend gekennzeichnet. Hier werft
ihr einfach die gesammelten Deckel hin-
ein, praktischerweise zu Ubungszeiten oder
wenn die Gaststitte gedffnet hat.Noch ein
wichtiger Hinweis: Alle Flaschen und Be-
héltnisse konnen It. ,Deckel-gegen-Polio"
Beschreibung auch ohne Verschluss gegen
Pfand zurlickgegeben werden. Damit habt
ihr bereits euren Beitrag dazu geleistet. Vie-
len Kindern kann damit geholfen werden.Bei
einem Treffen im Langenhagener Rathaus
erfuhren wir mehr tber die Hintergriinde
dieser tiickischen Krankheit und was getan
werden kann. Dazu die Berichte der regiona-
len Presse: ,Hat es vor 30 Jahren noch etwa
300000 Neuerkrankungen pro Jahr gegeben,
so sind es heutzutage wenige Hundert in
den Léndern Pakistan, Afghanistan und Ni-
geria, berichtet Christian Rimpler, Prasident

des Rotary-Clubs Langenhagen-Wedemark.
Er sieht aber durchaus die Gefahr, dass die
Krankheit durch Reiseverkehr etc. auch wie-
der in Europa Einzug halten konnte. Deshalb
engagiert er sich mit seiner Wohlfahrtsorga-
nisation fiir die Aktion ,Deckel drauf".

In diese "Rohre" bitte alle Plastikdeckel

einwerfen. Sie steht im Eingangsbereich
zur Gaststitte und zu den Ubungsriumen.
(Inzwischen ist die blaue Tonne durch eine
'Rohre' ersetzt worden.)

Dabei werden Flaschendeckel aus Kunststoff
gesammelt und an Recyclingunternehmen
verkauft, erlautert Rimpler. Ein einzelner
wiege circa zwei Gramm, 500 Deckel erga-
ben rein rechnerisch etwa ein Kilogramm
Material. Der Erlés aus dem Verkauf >>>
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P Koschmieder

7
%o
A \\TRANSPORTE

A \\BAUSTOFFE

Der Baustoff-Fachhandel mit individueller und kompetenter Beratung
~ Palisaden, Mauersteine, Pflaster, Platten aus Maturstein und Beton, Pllasterklinker
~ Diverse Splitte, Kies- und Sandsorten fir jeden Einsatzzweck z.B. Unterbau

Pflasterung, Steingaren
~ Tiefbaustofie: KG-Rohre, Schachimaterialien, Regenwassemulzungssystemea

Drainagematerialien
~ Hochbaustoffe: Kalksand-, Porenbetonsteine, Hochlochziegel, Innen- und
Aussenputze, Klinker und Verblender
= Dammsioffe aus Mineralwolle, Steinwolle und nachwachsenden Rohstoffen
~ Warmedammverbundsysteme mit Futz oder Riemchen
~ Keller-Abdichtungssysteme fur Innen und Aullen
Unsere Zusatzangebote fir Sie:
= Lieferservice fir kleine und groBe Mengen sowie Handwerkervermittiungen

Osterwalder Str.67 ~ 30827 Garbsen

Tel.:05131-92081 ~ Fax 05131-95764
email@koschmieder-baustoffe.de ~ http:/lwww.koschmieder-baustoffe.de

Gasthoy

3um alten Ktug-

eatmeper

A(l ) '.1
& A ‘_‘_f_._“.f_'f—‘mﬁ‘_'
i : il e

g

' ?goitﬂ‘[ﬁgm;;hni Engelbostel - Resser Stral3e 1
mit Hotel-Uusspann,
Gaststub ef’ 30855 Langenhagen
Saal & Garten

Telefon 0511 / 741092
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deckt in etwa die Kosten einer Impfung.
Jeder Deckel zahlt also, betont der Rotarier.
Und das Beste daran: Fiir die Spender be-
deutet das lediglich einen kleinen Dreh zum
Abschrauben des Deckels, und Pfand fiir die
Flaschen gibt es trotzdem.Viele Millionen
dieser Deckel werden in Deutschland pro
Jahr verwendet. Der Verkauf pro Tonne
bringt in etwa 300 Euro. Gestartet ist die
Aktion im Jahr 2014. 34 Millionen Deckel
sind seitdem gesammelt und somit 68000
Polio-Impfungen allein durch die Rotarier
finanziert worden, berichtet Rimpler weiter.
Dank der Unterstiitzung der Melinda- und
Bill-Gates-Stiftung konnte der Betrag sogar
verdreifacht werden.

In Langenhagen macht die Stadtverwaltung
auch im Rahmen der Aktion ,Saubere Stadt"
mit, stellt eine Sammelbox im Rathaus auf.
Auf dem Betriebshof wird fiir Langenhagen
gesammelt, ehe die Deckel von einer Spedi-
tion abgeholt werden. Der MTV Engelbos-
tel-Schulenburg und die Grundschule Engel-
bostel sind mit Sammelstationen ebenfalls
im Boot. Und auch das Umweltdruckhaus
beteiligt sich. Auch fiir sie gilt die Devise bei:

«End polio now": Mitsammeln und Leben
retten — jeder Deckel zahlt!

Mehr Informationen dazu gibt es unter:
www.deckel-gegen-polio.de [ |

Informations-Veranstaltung im Langenhagener Rathaus: Stefanie Haller (von links), Schullei-
terin der Grundschule in Engelbostel, Hartmut Dietzsch und Regina Reimers-Schlichte vom
MTV Engelbostel-Schulenburg, Biirgermeister Mirko Heuer, Rotarier-Chef Christian Rimpler
und Janina Johannesmeier vom Umweltdruckhaus. (Foto Langenhagener Echo).
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P ANORAMA

Engelbosteler Erntefest + Hegermarkt

Der MTV nahm am Ernteumzug teil

Nach dem Erntedank-Gottesdienst versam-
melten sich die Teilnehmer des Ernteumzu-
ges vor der Martinskirche. Nach Bekannt-
gabe der Anordnung des Zuges setzte sich
der Tross in Bewegung. Mit Trommeln,
Querfiéten, Trecker, Plan- und Bollerwagen

Likor und Magenbitter, Biichern, Gewiirzen,
feinen Senfsorten und Chutneys, alkoholfrei-
em Apfelsecco und Geschenkideen reihten
sich aneinander. Traditionelle Jagdklange er-
tonten mehrfach. ,Das groRe Freie", Meike
Ungers exzellentes Jagdhornensemble be-

In den Vereinsfarben (leuchtendes Blau und WeiB) durch die Ortschaft.
Die Gymnastikdamen winken den Zuschauern am StraBenrand frohlich zu.

ging es durch Engelbostel. Die MTV Dele-
gation war an ihren blauweiRen Shirts zu
erkennen. Fir Lothar Hanebuth ist das Tra-
gen der MTV-Flagge schon seit vielen Jahren
zur lieben Gewohnheit geworden. Auch die
Schérpentrager Bernd Lawrenz und Lothar
Zboron gaben ein alt bekanntes Bild ab.
Nach den Vorstandsmitgliedern folgten die
Gymnastikdamen. Sie wurden nicht miide,
den Zuschauern zuzuwinken. Hinter ihnen
feixten die lutten FuBballkinder. Laura und
Angelika hatten Kind und Enkelkind in der
Kinderkarre mit auf den Umzug genommen.
Der Ernteumzug endete auf dem Hof des
Gasthauses Tegtmeyer. Hier fand in Verbin-
dung mit dem Erntefest der Hegermarkt
statt. Umrandet von historischen Gebduden,
prasentierte sich der Hegering mit vielen
Jwilden" Késtlichkeiten, Musik und Aktio-
nen. Stande mit Wildbret, Brot, Blumen und
Gestecken, mit Wein und Spezialititen, mit

geisterte die Gaste. Falknerei bot eine im-
posante Flugshow mit Falken, Milanen und
weiteren Greifvogeln. Hegeringleiter und
Mitorganisator Mike Scheer moderierte die
Veranstaltung. Die MTV Mitglieder genos-
sen das Fest und die ,hartgesottenen" hiel-
ten bis zum Abend durch. |

Hegeringleiter und Mitorganisator
Mike Scheer begriiBt die Gaste.

32 | Januar 2017



Die MTV-Delegation wird angefiihrt von Fahnentrager Lothar Hanebuth, Scharpentrager
Bernd Lawrenz und Lothar Zboron.

Die Kinder der Fussball-Jugend zeigen sich wie immer lebhaft :-).
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Der MTV zeigt Prasenz beim Hegermarkt, der auf dem Hof des Gasthauses Tegtmeyer 'Zum
alten Krug' im September 2016 statt fand.

il

griechisches Restaurant

Inh.: Elzbieta Dwojak unsere Offnungszeiten:
Langenhagener StraBe 68 Mittagstisch Mo — Mi von 12:00 — 14:30 Uhr
30855 Langenhagen (Schulenburg)  Donnerstag Ruhetag
Telefon: 0511 /89756114 Mo - Mi von 17:30 - 23:00 Uhr
0511 /89757599 Fr — Sa von 17:00 — 23:00 Uhr

So und an Feiertagen von 12:00 — 14:30 Uhr
und von 17:00 - 22:00 Uhr
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Kinderladen Uberldsst dem MTV Fallschutzplatten

Der Verein bedankt sich herzlich

Im Kinderladen Engelbostel ist vor kurzer
Zeit das AuBengeldnde umgestaltet worden.
Dabei wurden sog. Fallschutzplatten ent-
fernt. Weil diese nicht mehr benétigt wur-
den, beschloss der Elternrat sie dem MTV zu
Uberlassen. Die Platten ( etwa 30 Stiick ) sind
nun auf dem MTV Kinderspielplatz verlegt
worden. Sie erhohen die Sicherheit, beson-

ders unter der Schaukel. Auch ein Spielgerét,
ein sogen. ,Wippetier" wurde an den MTV
bergeben.

Fiir diese Schenkung bedankt sich der MTV
recht herzlich. Ergdnzend zu erwahnen ist
dabei auch die gut funktionierende Koope-
ration zwischen Kinderladen und Sportver-
ein. |

Fallschutzplatten unter den Schaukeln
schiitzen die Kinder.
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Fleischerei Party-Service

j‘ i \
‘

Neu: [FUr uns ist Wurst mehr J

- durchgehend . .
als die Summe der Scheiben

HANDKE

Fleischerei Handke in Godshorn und 5x in der Region Tel. 0511 782543

geoffnet
- Speisen vor Ort

Hh

CHINA - RESTAURANT

FU YUAN

Taglich gedffnet: Sdseweg 5
12.00-15.00 Uhr 30851 Langenhagen
17.30-23.30 Uhr Tel. 0511 / 7757 29

Fh 4
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PANORAMA

Fitnessgerite fiir Jung und Alt
auf dem MTV Sportgeliande

.Mit dem Mehrgenerationen-Bewegungs-
park ist der Stadt ein groRer Wurf gelungen”,
so berichtete die ortliche Langenhagener
Presse in 2009 anldsslich der Inbetriebnahme
des Bewegungsparcours im Eichenpark. Seit

Herbst 2016 - Baubeginn der Fitnessanlage.

Herbst 2016 verfligt der MTV ebenfalls tiber
4 Gerate der gleichen Art. Die Trainingsge-
rite erméglichen sanfte Ubungen an frischer
Luft. Sie dienen auf recht einfache Weise
der Starkung von Beweglichkeit, Kérperba-
lance, Koordination, des Kreislaufs sowie

Kurz vor der Fertigstellung.
Der Untergrund wird gepflastert.

der Vitalitit. Die Handhabung ist unkom-
pliziert und kann auch ohne Sportkleidung
im ganz normalen Alltags-, Biiro- und/oder
StraBenoutfit gesundheitsfordernd genutzt
werden. Hierzu gibt es viele Maoglichkei-
ten: Wenn Eltern ihre Kinder zum Training
begleiten, oder ihre kleinen Sprosslinge auf
dem angrenzenden Kinderspielplatz schau-
keln. Mitglieder von der AWO, dem DRK
oder dem SoVD kénnen ihr kleines Bewe-
gungspensum einschieben. Im Grunde kann
jeder die Gerdte nutzen, unabhiangig ob
Mitglied oder Nichtmitglied, Jung ( nicht

{1 - e

Horst Magel (verst. 2013) begeisterte Hans-
Hermann Roggendorf fiir eine Fitnessanlage
auf dem MTV-Gelande.

unter 140 cm groB ) oder Alt zu jeder Jah-
reszeit.Die urspriingliche Idee, einen sogen
.Seniorenspielplatz” einzurichten, stammt
von dem ehem. Langenhagener Mitglied des
Seniorenbeirates Horst Mégel, (2013 verstor-
ben ). Nachdem die Anlage im Eichenpark
Langenhagen in Betrieb genommen worden
ist, interessierten sich diverse andere >>>
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Vorstandsmitglieder besichtigen die Gerite.

Kommunen dafiir. Delegationen reisten an,
um sich von Herrn Magel dariiber beraten
zu lassen. Aus der Idee des ,Seniorenspiel-
platzes" hat sich eine ,Fitnessanlage fiir
Jung und Alt" entwickelt, die in mehreren
Kommunen Niedersachsens inzwischen im
Einsatz ist. Auch unser Vorsitzender Hans-
Hermann Roggendorf, der Herrn Mégel gut
kannte, lieB sich von seiner Idee ,warum
setzt ihr nicht solche Gerdte in eurem MTV

ein", infizieren. Roggendorf erarbeitete da-
raufthin einen Plan mit Kostenkalkulation.

Durch Zuschiisse, wie einem Preis aus dem
Wettbewerb des Sparkassen-Sportfonds fiir
Mehrgenerationen-Gerate ( 2015 ), Zuschis-
se der Stadt Langenhagen und dem Regions-
sportbund, Sponsorentafel, etc. konnte die
Anlage finanziert werden. Die hochwertigen
Gerate sind witterungsbestandig aus Edel-
stahl, wartungsarm und TOV gepriift. >>>

—

Als erstes probieren Kinder die Fitnessgerite aus - hier der Beintrainer.
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4 Fitnessgerite sind jetzt in Betrieb -
alle Funiktionen sind auf Hinweisschildern erklart

Walker-Beintrainer

Kraftigt die Beinmuskulatur und fordert die
Beweglichkeit.

Trainiert die Koordination und steigert die
Ausdauer.

Elliptical-Ganzkorpertrainer

Durch leichten Krafteinsatz in den Armen
kann ein gleichmaRiger Bewegungsrhythmus
zwischen Oberkorper und Beinen erzeugt
werden. Alle wichtigen Muskelgruppen
werden beansprucht und gekréftigt. Es trainiert
die Koordination und steigert die Ausdauer.

Duplex-Schultertrainer

Drehen der Scheiben mit leichtem Druck
in die gleiche oder die entgegengesetzte
Richtung. Trainiert die Beweglichkeit der
Schultergelenke, massiert die Handflachen,
férdert die Feinmotorik und die Koordination.

Ricken-Massage-Gerat

Mit dem Riicken gegen die Massagerolle lehnen
und den Riicken durch Kniebeugen bewegen.
Massiert und lockert die Riickenmuskulatur.
Das Training an der waagerechten Massagerolle
kréftigt gleichzeitig die Beine. |

Ubungen an 2 von 4 Geriten, am Duplex-Schultertrainer und am Walker-Beintrainer.
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Migranten

Begegnung zwischen den Kulturen -
Asylbewerber treffen Engelbosteler Vereine

In Engelbostel leben zur Zeit etwa 60 Asyl-
bewerber. Aus den Reihen dieser neuen
Mitbiirger kam der Wunsch nach einem
Kennenlernen der Nachbarn und der Verei-
ne und Verbande.

Dieser Wunsch wurde vom Ortsrat Engel-
bostel und der AWO Engelbostel-Schulen-
burg aufgegriffen. Sie luden zu einem Treffen
in der Begegnungsstitte Kreuzwippe 1 zu
einem gemeinsamen Kaffeenachmittag ein.
Die Ortsbiirgermeisterin Gudrun Mennecke
und die AWO-Vorsitzende Ingrid Bernhardt
freuten sich, dass sie viele interessierte Ver-
treter des Ortsrats, der ansdssigen Vereine
und Verbande, Nachbarn und Asylbewerber
begriiRen konnten.

Die in Engelbostel lebenden Neubiirger
kommen aus dem Jemen, Syrien und Afgha-
nistan. Bei so verschiedenen Kulturen und
Sprachen war es wichtig und gut, einen Dol-
metscher zur Seite zu haben. Herr Misterie,
er wohnt schon seit 40 Jahren in Deutsch-

land, war eine groBe Hilfe, da er nicht nur
beim Ubersetzen half, sondern auch beim
Erklaren der verschiedenen Kulturen und
Lebensweisen.

Spontan kam eine Einladung von der Frei-
willigen Feuerwehr Engelbostel an die neu-
en Mitbirger, sich die Feuerwehr mit den
Léschwagen und den anderen wichtigen
Fahrzeugen im Backerweg anzusehen.

Die Vorsitzende vom DRK Engelbostel, Frau
Mattutat, beantwortete die Fragen zur Klei-
derkammer. Der MTV Engelbostel-Schulen-
burg bietet schon seit einiger Zeit, besonders
in der Jugendarbeit, Hilfe und Unterstiitzung
an.

Die AWO mdchte den Frauen aus den fiir
uns fremden Kulturen helfen, etwas mehr
Kontakt zu anderen Frauen zu bekommen.
GroBe Hilfe und Unterstiitzung erfahren die
neuen Mitbiirger auch von sehr engagierten
Nachbarn.

Text: Nordhannoversche Zeitung

FELEKTRO

TO e,

> Hannoversche Str.

F

__ AL VY

0655 Langenhagen (Engelbostel)

|
L Bl Fiy™ Y S Ll L
I- lel. (05 11) 78 27 35

Fax (05 11) 74 13 72
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Bufdi

Anerkennungsurkunde vom
Bundesamt fiir Familie an den MTV-Bufdi

Eine von der Bundesminis-
terin  Manuela Schwesig
personlich  unterschriebe-
ne Anerkennungsurkunde
ist kiirzlich unserem Bufdi (
(Bundesfreiwilligendienst )
Irsat-Resit Cicek zugestellt
worden. Irsat (18) hat sich
fur 1 Jahr beim MTV und
der Grundschule Engelbostel
beworben, um ehrenamtlich,

BFD: »

VIELEW DANK

PANORAMA

u

ben" bei jedem Bufdi nun
personlich. ,Nach fiinf Jahren
kénnen wir ein positives Fazit
ziehen: Rund 216.000 Men-
schen haben sich seit dem 1.
Juli 2011 in Deutschland als
Bufdies engagiert. Der Dienst
ist eine international einzig-
artige Erfolgsgeschichte, an
der Sie mitgeschrieben ha-

ben. Dafiir wollen wir lhnen
mit der beigefligten Urkunde

vorwiegend im sportliche Be-
reich mitzuwirken. Er betreut
Kinder beim Kinderturnen, Tischtennis, Ten-  danken", so lautet das Anschreiben an Irsat.
nis und Fulball als Betreuer und Co-Trainer. ~ Wir vom MTV haben bereits finf Jahre hin-
Auch in der Verwaltung des Sportvereins [B i | . t"
wirkt er mit. Durch die Kooperation des 7k ,"ﬁ.!l'.‘?.!"-‘f = I
[ Ll
YI OF
bt

MTV mit der Grundschule, dem Kindergar-
ten und dem Kinderladen erdffnet sich ihm
ein weites Feld fiir die verschiedensten Auf-
gaben. ,Kinder in sportlichen Ausfiihrungen
anzuleiten und zu betreuen bringt mir viel
Spals und Freude", betont er immer wieder.
Dariiber hinaus iibt er eine wichtige Funkti-
on im Rahmen der Integration von Kindern
aus, als sogen. ,BFD-Welcome". Weil Irsat
zum Teil tirkischer Abstammung ist, hat
er einen guten Zugang zu den Kindern der
Fliichtlinge. Er spielt auch seit Jahren aktiv
FuBball beim MTV.In 2011, wir erinnern uns,
ist vom Bundeskabinett eine Aussetzung der
Wehrpflicht beschlossen worden. Seitdem
wird niemand mehr weder zur Bundeswehr
oder zum Ersatzdienst verpflichtet. Umso
wichtiger ist es, dass sich junge Menschen
nach ihrer Ausbildung ehrenamtlich fiir 1
Jahr zur Verfligung stellen, die sogen. Buf-
dies. Die Allgemeinheit profitiert sehr stark
davon. Dafiir bedankt sich das ,Bundesamt
fur Familie und zivilgesellschaftliche Aufga-

Bufdi Irsat-Resit Cicek und Regina-Reimers

Schlichte ( stellv. MTV Vorsitzende ) mit
Anerkennungsurkunde vom Bundesamt fiir
Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben.

tereinander immer wieder einen Bundesfrei-
willigen genommen: also haben auch wir ein
kleines Jubilaum mit Irsat, der die Nummer
funf ist nach Jan Junker, Christiane Held,
Bjarne Siebert und Fabian Flaig.
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Hauptstr. 20 - 30855 Langenhagen

Tel. 0511-740 38 29
www.kuechen-elektro.de

\ IUGENOPI 1K
sehen neu aerleben

T 1 Karin Altekruse

I | Augenoptikermeisterin
10% Rabatt,

| gegen Vorlage dieses|  Walsroder StraBe 62

IGutscheins beim KaufI 30851 Langenhagen

einer Brille
I (pro Person 1 Gutschein) I

Telefon (05 11) 8 66 77 92
o 4 ka@altekruse-augenoptik.de




Preisskat

PANORAMA

Eine jahrliche Veranstaltung in der Adventszeit

Ausdauer und Durchhaltevermégen waren
gefragt beim MTV Preisskat im Dezember.
Nach etwa 4 Stunden standen die Sieger des
Turniers fest. Nach 3 Runden und insgesamt
45 Spielen setzte sich Jakob Gawronski mit
einem ,Traumergebnis" von 2557 Punkten
klar durch. Der Abstand zum 2. und 3. Sieger
Uwe Gieseman (1872 Pkte. ) und Frank Giese
(1574 Pkte. ) war deutlich. Allein in der zwei-
ten Runde hatte Gawronski 8 von 15 Spielen
allein fiir sich entscheiden kénnen. Das
gab die Turnierleitung bekannt. So konnte
er sich den Hauptgewinn aus dem bereit-
gestellten ,Weihnachtsbraten-Angeboten”
aussuchen. Auch Frank Giese, so stellte man
fest, beweist eine gewisse Konstanz, denn
seit mehreren Jahren etabliert er sich auf den
2. oder 3. Platz. 30 Skatspieler, Mitglieder
oder Freunde des Vereins trugen sich in die

Anmeldeliste ein. An 10 Tischen wurde liber
3 Runden gespielt, wobei vor jeder Runde
die Zusammensetzung der Spieler neu aus-
gelost wurde. Eine lockere und entspannte
Atmosphare herrsche im Mehrzweckraum
des MTV Engelbostel-Schulenburg. Zu kei-
ner Zeit kam Missstimmung auf, be- >>>

30 Teilnehmer droschen iiber 4 Stunden lang Skat an 10 Tischen iiber 3 Runden in
unterschiedlicher Besetzung im Mehrzweckraum des MTV Engelbostel-Schulenburg.
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Marion Danielsen tragt die Ergebnisse ein. Marion Danielsen gibt die
Ergebnisse bekannt.

merkte die Turnierleitung am Schluss der Das Skatturnier wurde seit 1994 zwanzig
Veranstaltung. ,Also kein Streit und keine Jahre lang vom Ehrenmitglied Bernd Law-
Verletzten", ergénzte Ottomar Giebel humo-  renz organisiert. Seit 3 Jahren fiihren Marion
rig. Die meisten Mitspieler sind seit Jahren und Jan Danielsen und Ottomar Giebel das
Dauergaste des Turniers. Neueinsteiger sind  Turnier durch.

jedoch jederzeit herzlich willkommen.

aaaaa

"-]- i i : “ y h.
“ 5 5 } - " ; --:'-.':r-I
Das Organisations-Team mit den Siegern. ( v.I. ) Jakob Gawronski, 1. Sieger, Ottomar Giebel,
Org.-Team, Uwe Giesemann, 2. Sieger, Marion und Jan Danielsen, Org.-Team und Frank
Giese, 3. Sieger.
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Vorstandsfahrt
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MTV Vorstandsmitglieder besichtigen Hoxter
und das Schloss/Kloster Corvey

Die Kreisstadt Hoxter zeichnet sich durch ihre
historischen Héuser im Stil der Weserrenais-
sance aus. Eine besondere Sehenswiirdigkeit
ist das Kloster und Schloss Corvey, dass die
Unesco zum Weltkulturerbe ernannt hat. Der
Dichter und Liederkomponist Hoffmann von
Fallersleben verbrachte 14 Lebensjahre in der
Stadt. Das gepflegte Grab ist Zeuge seines
Wirkens im Schlossgarten. Eine weitere Be-
sonderheit ist jedes Jahr ein ,Wochenende des
Marchens" in der Stadt.

Am Samstag, 15.10.2016 startete die MTV-
Gruppe mit 22 Teilnehmern durch die reiz-
volle Landschaft des Weserberglandes in
Richtung Hoxter. Das traditionelle Friihstiick
vor der Abfahrt durfte nicht fehlen. Bri-
gitte und Wolfgang Laas hatten es wieder
liebevoll in der ,Tennisbutze" des Vereins
bereitgestellt. Am Ziel angekommen, stand

als Erstes ein Stadtgang auf dem Programm.
Gasteflihrer Wilfried Henze empfing die
Gruppe am Rathaus und fiihrte sie durch die
historische Altstadt. Man entdeckte prach-
tige Adelshofe und stolze Biirgerhduser aus
dem 16. und 17. Jahrhundert im Baustil der
Weserrenaissance. Als Stadtheimatpfleger
gab Henze einen Uberblick tber die mehr
als 1000 Jahre alte Stadtgeschichte, gespickt
mit zahlreichen Anekdoten. Hauser von ehe-
maligen wohlhabenden Kaufmannsfamilien
wurden aufwéndig restauriert. Es besteht
die Auflage, dass diese bewohnt sein mis-
sen. Die Hauser Horstkotte, Adam & Eva
Haus, die ,Alte Apotheke" und die Dechanei
sind einige sehenswerte Beispiele. Kunstvoll
gemalte und gravierte Schriften an den Hau-
serfronten enthalten Wahrheiten, die auch
heute noch Bestand haben. >>>

Stadtgeschichte, gespickt mit Anekdoten.
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Das Haus Horstkotte, ein hochherrschaftliches Biirgerhaus von 1554, ist aufwandig

renoviert worden.

Séatze wie ,Du liebst nicht sehr die Apothe-
ken, doch schlimmer Freund sind Hypothe-
ken", ,Geschenke machen die Weisen blind"
sind zwei Beispiele. In den beiden Haupt-
kirchen St. Kiliani und St. Nikolei gab der
Stadtfiihrer Aufschluss lber die Geschichte

der Baustile und Konfessionen.Was ist an
Marchen so faszinierend? Diese Antwort
bekamen die MTVer beim Méarchen-Abend-
menl am Abend im Hotel. Der Marchener-
zdhler Karheinz Schudt ist Profi auf seinem
Gebiet und zog die Zuhorer mit be- >>>

Die MTV Gruppe vor dem Eingangstor zum Schloss und Kloster Corvey.
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kannten Marchen aus der Sammlung der
Gebriider Grimm in seinen Bann. ,Immer er-
obert der Dummling die Kénigstochter und
fihrt spater das Kénigsreich", so enden sie
meistens. Wahrheit und Mérchen liegen oft
nahe beieinander. In Hoxter fand an diesem
Wochenende der jahrliche Marchentag statt.
Die Besichtigung des Klosters und Schlosses
Corvey war der Hohepunkt am Sonntag des
Ausfluges. Ein Gliick, dass es den Kaiser
Ludwig, den Frommem ( Sohn von Karl dem
Grofen ) gab. Er lieR fiir die Benediktiner
Ménche in 882 ein Kloster erbauen und von
hier aus sollten sie ihre Religion in die n6rd-
lichen Lander tragen. Corvey wurde eines
der bedeutendsten karolingischen Kl6ster.

Marchendinners auftrat.

Mit ihrer Flihrung vermittelte die Gaste-
fihrerin einen umfassenden Uberblick von
der Anlage und Geschichte der ehemaligen
Reichsabtei Corvey. Neben der Kirche mit
ihrem karolingischen Westwerk besichtigte
die Gruppe den barocken Residenzbau mit
Kreuzgang, den Kaisersaal und die fiirstliche
Bibliothek mit seinen 75.000 Bdnden. Die
Texte werden in jahrelanger Recherche von
Universitaten katalogisiert und digitalisiert.
Corvey ist am 21. Juni 2014 von der UNESCO

e

Fasziniert lauschen die Zuhorer dem Marchenerzahler zu, der zwischen jedem Gang des

Interessante Geschichten wahrend
der Kloster- und Schlossfiihrung,
hier im Kaisersaal.

ra S

£

als Weltkulturerbe ausgezeichnet worden
mit dem offiziellen Titel ,Das Karolingische
Westwerk und die Civitas Corvey". Nach
einem Mittagessen im Schlosscafé endete
die Wochenendfahrt.Um die Kommunikati-
on untereinander zu férdern und auch ein
Dankeschén fiir die ehrenamtliche Tatigkeit
zu sagen, unternimmt der MTV Vorstand mit
Abteilungsleitern einmal jéhrlich eine Wo-
chenendfahrt. Die Ziele sind vorwiegend his-
torische Stadte im norddeutschen Raum. M
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DER HANDWERKER

Reparaturen, Umbauten, Sonderanfertigungen, Montagen jeglicher Art.

Michael Wunsch Tischlermeister
Erikastrasse 14 30855 Langenhagen

Tel. 0177 7835560

www.michaelwunsch@arcor.de

BNH Automation..-

Herbert Biester & Harry Né6tzel
» Bliro & Werkstatt @
« Kirchstr. 15

1 30855 Langenhagen/Engelbostel

' e Automatisierungstechnik
' . e Elektroinstallation
: Tel.: 0511/7860690  Eiekiroinstall

Fernsehmeister
SP: Hildebrand

TV ¢ Video ¢ Sat ¢ Heimkino

HauptstraBe 16

30855 Langenhagen

Tel.: 0511/784040
www.hildebrand-fernsehmeister.de
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MTV Sportgeldnde
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Engelbosteler Weihnachtsmarkt
am 1. Advent-Sonntag

Das MTV Sportgelande war festlich ge-
schmiickt am 1. Adventssonntag. Weih-
nachtlich dekorierte Buden, Zelte und frisch
geschlagene Tannenbdume liefen eine vor-
weihnachtliche Stimmung aufkommen. Eine
grofe Auswahl an Kunsthandwerksartikel,
Bastelarbeiten, Schmuck und selbst gebacke-

-

Stimmung am am Abend wider.

ne Platzchen luden zum Kaufen ein. HeiBer
Punsch, frisch gebackene Crépes, Gliihwein,
Gegrilltes und viele andere Kostlichkeiten
regten den Appetit an. Der Forderkreis der
Martins-Kirchengemeinde wird den Ertrag
aus dem Waffelverkauf fiir das Projekt ,Au-

Renanlage Kindergarten" verwenden.Der
Festplatz war gut besucht an diesem ersten
Sonntag. Eine klare Wintersonne strahlte auf
den Festplatz bis in die Abendddmmerung
hinein Trotz der kalten Witterung (nahe dem
Gefrierpunkt) lieBen sich viele ,hinter dem
Ofen hervorlocken". Wer sich zwischendurch

 atacid d BTLT

8

aufwarmen wollte, konnte in der Kaffestube
ein schones Stiick Kuchen genieRen. Etwas
Besonderes hatte sich die MTV Jugendab-
teilung fir die Kinder ausgedacht. In einem
Nebenraum des Mehrzweckraums war eine
Bastelstube eingerichtet. Hier bastel- >>>
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Selbst gebastelte Kunstgewerbe-Artikel am Stand der
Grundschule Engelbostel.

Crépes & Getranke gab an der Bude der Tennis-Abteilung.

ten Kinder kleine Geschenke
fir die Eltern zum Nikolaus
oder zum Weihnachtsfest.
Vor Einbruch der Dunkelheit
erschienen kleine Engel und
Schneeflocken auf dem Vor-
platz zum Eingangsbereich.
Musik erklang und Kinder der
Tanzgruppe unter Leitung von
Alibis Luisa Cobano Séanchez,
( Alicia) begeisterten die Zu-
schauer mit kleinen einstudier-
ten Choreographien. Eltern,
Verwandte und Bekannte
ziickten ihre Kameras, um die-
sen Moment als Erinnerung
festzuhalten. Die nachste Auf-
fiihrung schloss sich im Mehr-
zweckraum, der umgestalteten
Kaffeestube, an. Etwa 18 Kin-
der des Engelbosteler Schul-
chores traten auf und unter
der Leitung von Carolin Mérke
und Petra Kldker sangen sie
ein Potpourri aus bekannten
Advents- und Weihnachtslie-
dern. Begleitet von Gitarre tru-
gen sie text- und tonsicher ihr
ganzes Repertoire vor und ani-
mierten die Anwesenden zum
Mitsingen. Mit dem letzten
Lied ,Lasst uns froh und mun-
ter sein" ging es ins Freie hin-
aus, um den Weihnachtsmann
zu begriiBen. Mit dickem Rau-
schebart lieR er sich auf ei-
ner Bank nieder und verteilte
Weihnachtstiten. GroR war
der Andrang der Kinder, aber
niemand ging leer aus. Der En-
gelbosteler Weihnachtsmarkt
findet im 2-jahrigen Rhythmus
auf dem Geldnde der Mar-
tinskirchengemeinde und dem
Eingangsbereich zur Sportstat-
te des MTV statt. |
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Basteln fiir Kinder mit der MTV Jugendab-
teilung und Renate GieBelmann.

Die Kinder-Tanzgruppe mit Alibis Luisa Cobano Sanchez, ( Alicia), als kleine Engelchen und
Schneeflocken verkleidet, begeisterten mit einer kleinen Choreographie die Zuschauer.
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Gemutlich speisen, feiern, Gbernachten.
Ihr zweites Zuhause.

Frick's Hotel & Restaurant ***

Ihre Adresse fiir jede Art von Feierlichkeiten:
Karin und Dirk Frick

Alt-Godshorn 43 - 46 - 30855 Langenhagen
Tel. (0511) 5909 21 30 - oder 784812

Fax (0511) 5909 21 49

www.fricks-hotel.de

E-Mail: info@fricks-hotel.de

Unsere a-la-carte Restaurant-Offnungszeiten:
Montag bis Samstag: 17:30 bis 23:00 Uhr
Kiichenéffnungszeit: 18:00 bis 21:30 Uhr
Sonntag: 11:30 bis 15:30 Uhr
Kiichenéffnungszeit: 12:00 bis 14:30 Uhr

Fiir Sie!
- mittags oder abends -
lhre Feierlichkeit — lhre Tagung - jederzeit

= bauSpezi==.MARKS =

BAUCENTRUM

Johannisgraben 2
30900 Wedemark /
OT Bissendorf

Telefon (05130) 97 83 - 0
Telefax (05130) 97 83 - 99

Al 9 Hochbau - Tiefbau - Galabau
HEIZOL" Baustoffe - Holz - Heizol
pann E-NMIARKS ! Diesel - Betonwaren
wir bringen Wéarme ins Haus! Baumarkt
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PANORAMA

Kooperation: MTV/Grundschule Engelbostel

Godshornchen Turnier - endlich sind wir Sieger

GroBer Einsatz der Schiilerinnen der Grundschule Engelbostel beim Spiel ,Ball-iiber-die-Schnur".

Es ging am Dienstag 27.09.2016 mit dem
MTV Engelbostel-Schulenburg Vereinsbus
und drei PKW’s zur Turnhalle der Grund-
schule Godshorn. Die sieben Madchen und
15 Jungen waren schon auf der Fahrt ziemlich
aufgeregt und gespannt, was sie beim FuR-
ball und Ball tiber die Schnur Turnier erwar-
tet. Bei den sieben Mddchenmannschaften
wurde ,Jeder gegen Jeden" gespielt. Und

7

Gespannt warten alle Schiiler auf die Siegerehrung.

es lief einfach super, Stimmung war klasse
und die Unterstiitzung von einem Elternpaar
war das |-Tipfelchen einer hoch motivierten
Leistung, die die Méadels zeigten. Godshorn
wurde klar mit 15 Punkten Differenz geschla-
gen. Die Friedrich Ebert Schule (FES) hatte 18
Zahler weniger, gegen die Adolf Reichwein
Schule gab es sogar 20 Punkte mehr. Die
Kaltenweider und die Hermann Lons >>>
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Die Madchen und die Schulleiterin Frau Haller freuen sich iiber die Verleihung des 1. Preises.

Madchen konnten den super genauen und
starken Wiirfen mit nur 10 bzw. 8 Punkten
Differenz Paroli bieten. Und so war schon
vor dem letzten Spiel gegen die IGS Sud
klar: der Siegerpokal der Madchen kann nur
nach Engelbostel gehen. Spannende 8 Mi-
nuten und wieder ein super Spiel der sieben
Madchen kronten einen tollen Vormittag.
Die Leiterin Regina Reimers-Schlichte und
auch der Bufdi Irsat Cicek waren von der
souveranen Leistung der Gruppe einfach
nur begeistert. Nach dem Sieg wurde sich

gedriickt, bejubelt und abgeklatscht. Bei der
Siegerehrung war auch die Schulleiterin Frau
Haller anwesend und hat stolz die Urkunde
entgegen genommen. Die Maddchen wurden
mit Medaillen geehrt. Der Wanderpokal war
leider nicht da, wird noch nachgereicht aber
die Freude war auch ohne Pokal riesengroR.
Alle sind zu Recht stolz zur Schule zuriick ge-
fahren. Bei den 15 Jungen unter der Leitung
von Wolfgang Laas und Otto Niemeyer lief
es nicht so gut. Unsere zwei angemeldeten
Mannschaften wurden in 3te und 4te >>>

Stolz zeigen die Madchen ihre Urkunde.
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MTV-Trainer FuBball, Regina Reimers-Schlichte, Jugendleiterin und Trainerin Tennis (hinten li.),
Otto Niemeyer, MTV Co-Trainer FuBball, Irsat Cicek, FSJler MTV und Grundschule, (hinten re.).

Klasse eingeteilt. Es gab drei 3er Gruppen
und Platzierungsspiele. Mit je einem Sieg in
der Gruppe wurde dann der Platz 7-9 aus-
gespielt, wo leider Ebs 1 gegen Ebs 2 spielen
musste. Engelbostel 1 wurde Siebter und
Engelbostel 2, die die jiingste Mannschaft
bildeten wurden leider Letzter — doch dabei
sein ist alles. Und viel Spa8 und keine Schule
hatten alle Grundschtiler auf jedem Fall.

Gewonnen hat den Wanderpokal die FES vor
der Hermann Lons Schule und den Godshor-

nern. Im ndchsten Halbjahr muss also der
Wanderpokal in Ball Gber die Schnur vertei-
digt werden und auch die FuBballer wollen
wieder kraftig im oberen Drittel mitmischen.
Anfang Dezember hat Regina in der Grund-
schule dann den Pokal iiberreicht. Die Kin-
der waren tbergliicklich und haben sich sehr
gefreut. Er wird jetzt graviert und dann in die
Vitrine am Eingang der Schule fir ein Jahr
hingestellt; es ist ja ein Wanderpokal. |

o L

Regina iiberreicht den Pokal in der Grundschule.
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Schoner Wohwnen
it Wein & Cafébar

Hauptstrale &
30855 Langenhagen (Godshorn)
Telefon (0511) 78515 75

Wir freuen uns auf Sie!

Schleifen und Versiegein von
Holzdielen und Parkett ( sodenhelige

P ﬁsc’y/
Verlegung von:

e Teppichboden

e Linoleum und PVC

e Kork und Korkparkett

e Laminatboden J. Tesch
* Designbelédge Bodenbeldge und Verlegung

AllensteinerstraBBe 3 ¢ Tel./Fax 05175/92 96 80 e Mobil 0173/912 36 66 ¢ 31275 Lehrte-Arpke

ANNO/| o
G

GETRANKE VERTRIEBS GMBH

Desbrocksriede 5 - 30855 Langenhagen
Telefon (0511) 7852685
www.anno-getraenke.de
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Kooperation: MTV/Grundschule Engelbostel

Tag des Madchen-Handballs, GS Engelbostel
mit MTV-Ubungsleitern

Ausgesprochen lebhaft ging es an einem
Vormittag Mitte November in der Schul-
sporthalle zu. Etwa 90 Médchen, aufgeteilt
in 2 Gruppen (Klasse 1+2, 3+4) kdmpften um
Balle und libten begeistert auf einem vorbe-
reiteten Fitnessparcours. Sportlehrerinnen
der Grundschule und Ubungsleiter der MTV
Handballabteilung leiteten die Kinder an
und Uberpriiften das Geschehen. Wie kam
es zu diesem Ereignis? Der Handball-Ver-
band Niedersachsen (HVN) hatte die Schu-
len gemeinsam mit den Mitgliedsvereinen 3 v

zur Teilnahme an dem Aktionstag ,Tag des L - o i
Madchenhandballs" aufgerufen. Und >>> Klasse 1-2, Endspiele.

Gruppenbild der Klassen 3+4 der Grundschule Engelbostel. Hinten Mitte die Ubungsleiter
(v.l.) Wiebke Miiller-Jodicke, Grundschule, Anna Maria Latzel, Grundschule, Timo Miigge,
MTV Handball, Jannis Heinrich, MTV Handball, Irsat-Resit Cicek, Bufdi MTV, Regina Reimers-
Schlichte, MTV Vorstand.
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Klasse 3-4 Ubung an verschiedenen Stationen: Ball an die Wand werfen und auffangen.

es konnte ein Teilnehmerrekord verzeichnet
werden, so der HVN. 231 niedersichsische
Grundschulen mit knapp 18 500 Schiilerin-
nen beteiligen sich. In Langenhagen meldete
sich die Grundschule Engelbostel zur Teil-
nahme an. Dank der guten Kooperation mit
dem ortlichen Sportverein, dem MTV, nahm
sie zertifizierte Ubungsleiter des Vereins mit
ins Boot. Die Lehrerinnen und Ubungsleiter

bereiteten einen Parcours vor, der verschie-
dene Disziplinen beinhaltete. Diese unter-
teilten sich in folgende 6 Grundelemente:
Technik, Koordination, Kréftigung, Schnel-
ligkeit, Wahrnehmung und Zielwurf. Die
Vorgaben hatte der HNV den Teilnehmern in
sogen. Starter-Paketen als Arbeitshilfen mit
dem notwendigen Equipment zur Verfiigung
gestelltViele Kinder lernten schnell, den Ball

Hindernisprellen.
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Zielwerfen.

gezielt zu werfen, diesen in Schlangenlinien
zu prellen, tber Hindernisse wie Kasten zu
laufen und zu springen, zu balancieren und
vieles mehr. Die Ubungsleiter waren stets
zur Stelle, um Anweisungen zu geben und
zu korrigieren. GroRen Spal bereiteten den
Médchen die Abschluss-Spiele. Jedes Team
versuchte unter groBem Jubel der Mitspie-

Zielwerfen - Treppenlauf.

Als Tore standen Kasten bereit, in die der
Ball versenkt werden musste. Und im Eifer
des Gefechts fanden sich plotzlich statt des
Balls eine kleine Handballspielerin im Kasten
wieder. Eine kleine Belohnung gab es am
Ende auch. Jede Teilnehmerin erhielt einen
Handball-Spielpass und ein Spielabzeichen.
.Das Ziel des Handball-Ve rbandes Nieder-
sachsen (HNV) ist, Kinder in spieleri- >>>
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scher Form an den Handballsport
heranzufiihren”, so formu-
lierte Prasident Stefan Hu-

de handballgerechte vereinseige-
ne Sporthalle stellen eine gro-
RBe Hurde dar, um Kinder und
depohl diese Jugendliche in die
Aktion. ,Wir Handballabteilung
freuen uns, - aufnehmen zu kon-
dass wir so nen. ,Dies versu-
viele Schulen chen wir aber zu andern”, so
fur diese Aktion der MTV Vorstand.. |
gewinnen konnten. Es

ist eine gute Werbung fiir den
Sport im Verein im Allge-
meinen und den Hand-
ballsport im Speziellen",
ist in der Ausschreibung
zu lesen.

Dem MTV z.B. fehlen jugendliche
Handballer komplett. Mangelnde
Hallenzeiten bzw. eine fehlen-

LASER ORTYS suchHT:

ACTIONHEROS IM
SCHWARZLICHTMILLIEU!

FINDERLOHN:
>> Ultimativer Spaf} auf 600m? Spielflache
>> Schwarzlicht, fluoreszierende Wande in Nebel und Musik

>> Bis zu 24 Spieler mit eigenen Avataren in 4 Teams
>> Original ,,How | Met Your Mother*“-Spielsystem
mit unendlich vielen Modi

ASZUHOLEN DURCH: Q "
>> Junggesellenabschiede \
>> Geburtstage

>> Mannschafts-/Firmenevents -
>> Teambuilding

www.lasersports.de
buchung@Ilasersports.de ©-Bahn Langenhagen Pferdemarkt
Telefon: 0511 763 363 00 Buschkamp 86 | 30853 Langenhagen
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Interview mit Frau Karin Frick von
Frick's Hotel & Restaurant
Alt-Godshorn 43/45

30855 Langenhagen

Telefon: (+49) 0511 - 590 921 30
Telefax: (+49) 0511 - 590 921 49
E-Mail: info@fricks-hotel.de
Internet: www.fricks-hotel.de

Karin und Dirk Frick.

Ein Werbepartner stellt sich vor

Produkte und Leistungen:
Restaurant

Bankett- und Tagungsbereich
Terrasse

3 Sterne Superior Hotel

M 105 Jahre, eine lange Geschichte, und
heute immer noch eine ,erste Adresse".
darauf kann man stolz sein. Worin liegt
der Erfolg begriindet?

Frau Frick

Ein ganz wichtiger Faktor ist, dass alle Gene-
rationen die Ndhe zum Gast gepragt haben.
Sie waren immer présent im Betrieb — sowoh!
an der Front als auch in der Kiiche. Nur so
kann man sofort reagieren, wenn es um das
Wohlbefinden des Gastes geht.

B Nach Eroffnung der damaligen ,Gast-
stube" hat sich im Laufe der Generationen
vieles weiterentwickelt. Was hat sich im
Laufe der Zeit im Wesentlichen getan?
Frau Frick

Nun, frither war die ,Gaststube” in erster Li-
nie , Ort der Kommunikation”. Mit Poststelle

..__u.l.lil - II ||

iﬂf = 5 -.,4' ;
| ~

Die historische Gaststube als ,Ort der Kommunikation®".
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Das Hotel (Eingang).

wo die Reisenden mit der Postkutsche Pause
machten, mit dem Tante Emma Laden, in dem
auch noch die kleinsten Mengen ab-gewogen
wurden. Der schéne Kaffeegarten vor dem
Haus, in dem man bei sommerlichen Wetter
gern verweilte. Mit dem Bau des Saales 1919
wurde es auch Versammlungsort, Vereinslokal,
es gab Filmvorfiihrungen, es wurden Tanzver-
anstaltungen abgehalten. Nach dem zweiten
Weltkrieg, Ende der 50er Jahre fing es an, die
Menschen gingen auch mal sonntags zum
Mittagessen aus, die ersten privaten Feiern
wurden in der Gaststétte ausgerichtet.

So wurde in den 60er Jahren der vordere
Anbau mit vielen kleinen Tischen erstellt — die
. Gaststatte" erweitert. Nun gab es regelmafSig
auch Sonntagsfriihschoppen, Skatclubs und
Stammtische. Sportlich wurde es mit dem Bau
der Kegelbahn. 1981 wurde die Gaststétte der
Zeit des gemiitlichen Landhausstils angepasst;
der Bankettbereich noch etwas vergréfSert, der
AufSenbereich zum gemiitlichen Biergarten
umgestaltet. Mit dem Abbréckeln der Stamm-
tische, Skatclubs, Sonntagsfriihschoppen mit
den Einschrdnkungen durch Promillegrenze
und Nichtrauchergebot verdnderte sich die
Erwartungshaltung der Géste. Aufgefangen

haben wir das seit 2000 durch den Aufbau
unseres Hotels als zweites Standbein. Mittler-
weile ,leben” wir die wunderbare Symbiose
zwischen gut etabliertem Hotel und boden-
standigem deutschen Restaurant!

M Bankett-, Tagungsbereich und Terrasse
ergianzen ihren gastronomischen Bereich.
Sind weitere Bau- oder Erweiterungs-
MaBnahmen geplant?

Frau Frick

Nein, wir sind zwar gerade mit Baumafinahmen
beschéftigt (noch bis ca. Ende Marz 2017) aber
nicht um uns zu erweitern, sondern den Betrieb
energietechnisch, nachhaltig und den heutigen
Arbeitsanforderungen anzupassen.

M Sie sind heute noch ein Inhaber ge-
fithrter Familienbetrieb. Hatten oder ha-
ben Sie schon mal Ambitionen, sich einer
Hotelkette anzuschlieBen?

Frau Frick

Nein, niemals — das wiirde unserer Grundein-
stellung (siehe Frage 1) widersprechen.

B Kommen wir zur Gaststitte: Wie ord-
nen Sie lhr Speisenangebot ein, klassische
deutsche Kiiche, oder inter-national An-
gebote, etc.?

Frau Frick
. Klassische deutsche Kiiche”

Ich erwdhne im Kundengesprach gern: ,bei
uns wird eine Sauce noch gekocht".

B Gibt es zu bestimmten Jahreszeiten
oder Festtagen besondere Angebote oder
Arrangements?

Frau Frick

Ja — saisonal gibt es Extra-Angebote mit fri-
schem Spargel, Pilzen, Wild, Gefliigel, Fisch.
Spezielle Arrangements z.B. zum Valentinstag,
zum Muttertag.

B Achten Sie bei der Beschaffung ihrer
Zutaten (Fleisch, Gemiise) auf biologisch
orientierte Lieferanten/Bauern, evtl. aus
der Region?

Frau Frick

Ja, fiir unsere traditionelle Kiiche kommen
etliche Zutaten aus der Néhe: Kartoffeln
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aus Neustadt, Spargel und Beerenfriichte aus
Fuhrberg, Eier und Gefliigel aus Garbsen. Al-
lerdings verarbeiten wir fiir unterschiedlichen
STEAK-Gerichte grundsétzlich nur argenti-
nisches oder amerikanisches Rumpsteak/Rin-
derfilet. Bemerkenswert dabei ist, das die Ge-
schéftsbeziehung zu unserem Zulieferer mehr
als 40 Jahre besteht.

M Haben Sie Speisen und Gerichte im An-
gebot, fiir Allergiker, wie Gluten-Laktose-
Unvertraglichkeit bzw. fiir Vegetarier oder
Veganer?

Frau Frick

Das haben wir teilweise im Angebot bzw.
kochen wir auf Wunsch z.B. wird es bei der
Besprechung jeder Familienfeier angesprochen.
Gilt auch fiir Didten (Herz-Kreislauf; Magen-
Darmschonend).

B Gibt es weitere bestimmte Speisen, Ge-
trainke oder Arrangements, auf die Sie
besonders hinweisen mochten?

Frau Frick

Nun wir sprachen ja bereits iiber ,saisonale”
Gerichte auf unserer Speisekarte — Ganz neu
ist, dass wir dieses Jahr nach 40 Jahren an den
Weihnachtstagen NICHT gedffnet haben und
unseren Mitarbeitern und uns das erste Mal
private Weihnachten gonnen! Wir machen vom
23.12.16 bis 05.01.2017 Weihnachtsferien

M Feiern und Gesellschaften konnen eben-
falls bei Ihnen durchgefiihrt werden. Wel-
che gibt es da schwerpunktmaBig?

Frau Frick

Private Familienfeiern bis 50 Personen.

B Inwieweit sind Seminare bei lhnen
moglich, ist das evtl. notwendige Equip-
ment dafiir vorhanden?

Frau Frick

Ja bis zu 16 Personen im separaten Tagungs-
raum incl. Equipment ab April 2017.

M lhr Hotelbetrieb ist spater dazu gekom-
men. In welche Kategorie ordnen Sie es ein?
Frau Frick

Wir sind ein vom Dehoga (Deutscher Ho-
tel- und Gaststattenverband) klassifiziertes

3-Sterne-Superior-Hotel. Das ,Superior" steht
dafiir, dass wir bereits alle Qualititspunkte
fiir den vierten Stern ,First class Hotel" haben.
Wir verzichten mit Absicht auf den vierten
Stern, da wir es besser finden, ein Komfortho-
tel der oberen Kategorie zu sein.

B Wie viele und welche Art von Zimmern

stellen Sie zur Verfiigung?

Frau Frick

34 Komfortzimmer sowie drei Wohnungen
mit 2-3 Schlafrdumen gehdren zum Hotel.

B Buchen lhre Giste vorwiegend direkt
bei lhnen oder auch iiber Buchungsorga-
nisationen (booking.com, HRS)?

Frau Frick

Kein Hotel kommt heute ohne Buchungsplatt-
form aus. Der Kunde orientiert sich zu 90%
im Internet. Nur so ist ein grofSer internatio-
naler Kundenstamm zu erkléren.

B Wenn iiber eine Buchungsorganisation
gebucht worden ist, wie gehen Sie mit
den Hotelbewertungen um?

Frau Frick

Wir nehmen Hotelbewertungen als guten Tip
und Rat unserer Gdste an unseren Standard zu
halten, Fehlerquellen zu beseitigen.

B Wie ist die Preiskategorie, gibt es Sai-
son- bzw. Messepreise?

Frau Frick

Fiir ein Komforthotel bewegen wir uns in
einer gemdfigten Preiskategorie. Natiirlich
gibt es wie iiberall auf der Welt auch bei uns
Saisonzeiten. Als Stadthotel im Einzugsgebiet
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Buletten gab es aus dem

Hungerturm
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Ein groBer Bericht in der Presse.

des Hannover Messegeldndes bestimmen die
grofien Messen die Saisonzeiten. Dariiber hi-
naus haben wir in der Sommersaison fiir alle
Urlaubsreisenden interessante Sonderpreise an
den Wochenenden im Juni, Juli und August.

B Wer bucht bei lhnen vorwiegend: Ge-
schaftsleute, Touristen, Reisegruppen,
Stammgaste, Dauergiste?

Frau Frick

Alles aufSer Reisegruppen.

M lhnen kommt auch sicher die gute La-
ge zugute, Verkehrsanbindung, Flughafen,
etc. Profitieren Sie davon?

Frau Frick

Ja, speziell in den Sommermonaten merken
wir die , Urlaubsstréme”. Vion Nord nach Slid,
von West nach Ost und umgekehrt.

B Kann man bei lhnen auBer Friihstiick
auch Halb- bzw. Vollpension buchen?

Frau Frick

Da wir in der Woche (Montag-Samstag) nur
abends gedffnet haben kénnen Sie bei Uns nur
Halbpension keine Vollpension buchen.

B Gibt es Besonderheiten bei der Zim-
merausstattung oder insgesamt im Hotel?
Frau Frick

Wir sind mittlerweile ein komplettes Nicht-
raucherhotel. Dafiir haben wir ansprechende
AufSenbereiche, auf denen die Gaste ihrem Zi-
garettengenuss bequem nachkommen kénnen,
ohne auf der StrafSe stehen zu miissen.

B Wie viele Mitarbeiter beschaftigen Sie
und bilden Sie Lehrlinge aus?

Frau Frick

14 Mitarbeiter in Voll- und Teilzeit. Als Aus-
bildungsbetrieb haben wir 25 Jahre (1982-
2007) erfolgreich Kéche ausgebildet.

Ml Die Geschiftsfiihrung obliegt bei Ihnen
und Ihrem Ehemann, wer hat die wichtige
Funktion des Chefkochs inne?

Frau Frick

Das lasst mich schmunzeln:

Der Chef — mein Ehemann Dirk - ist seit 40
Jahren auch der Chefkoch!

B Zu einem Michelin Restaurant gehoren
sie noch nicht, oder?

Frau Frick

Ein Sternerestaurant zeigt saison- und tren-
dorientiert auf was kiichentechnisch und
geschmacklich machbar ist. Teilweise dabei
mit minimalistischen PortionsgréfSen. Unsere
Géste erwarten unser Restaurant gutgelaunt,
zufrieden und auf alle Félle auch gut geséttigt
wieder zu verlassen.

B Zum Abschluss eine Frage aus dem
privaten Bereich: Treiben Sie bzw. lhre
Familie Sport, wenn ja, welchen und wo?

Frau Frick

Als junge Leute lange Zeit Leistungsschwim-
men, Schiefsport, Tanzsport. Mit Eintritt in
das ,volle” Berufsleben Gastronomie blieb
dann vieles auf der Strecke. Dafiir haben wir
spdter als , Elterntaxi” zwei absolut sportliche
Kinder kutschiert. Turnen, Schwimmen, Fuf-
ball, Tanzen in allen Sparten und Kampfsport
gehdren teilweise bis heute zu ihren Hobbys.
Wir, nun im angehenden Seniorenalter, ge-
niessen lange Spazierginge mit unseren Hun-
den, sind im Hundesportverein, fahren gern
am Steinhuder Meer Fahrrad, gehen ab und
zu noch mal wie in alten Zeiten 1000 Meter
schwimmen.
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Sport- und Gesundheitskurse

Unsere Kurse sind auch 2017 sicher!

Auch im 2017 steht ein tolles, volles Kurs-
programm jedem MTVer, aber auch den
Nichtmitgliedern zur Verfiigung. Wir bieten
zur Zeit neun Kurse unterschiedlicher Art fiir
Jung und Alt an. Morgens, nachmittags und
auch am Abend kann sich mit qualifizierten
Fachkraften bewegt, gedehnt, gestretcht,
gehopst und entspannt werden. Unsere
Mitglieder haben einen kleinen finanziellen

Vorteil. Allerdings kénnen die Kurse nur als
Gesamtheit gebucht werden und nur bei
arztlichem Artest kdnnen wir die Kursgebtihr
erstatten. Bei Interesse an einem Kurs melde
dich einfach AB 741290 oder per Mail an
info@mtv-engelbostel-schulenburg.de oder
komm am Montag in der Zeit von 18 -20 Uhr
mal im MTV Geschaftszimmer vorbei. [l

Gesundheitstag beim MTV am 18. Mirz 2017 ab 11:00 Uhr !!!

Am Samstag 18.03.2017 ist unser dritter
Gesundheitstag geplant und ab 11:00
Uhr werden wir fiir Mitglieder und
Nichtmitglieder tolle Vortrdge und natirlich
auch Mitmach Aktionen anbieten.

Es wird Schnupper Qi Gong von Petra Boker
angeboten. Und ab April wird es dann
auch einen weiteren Qi Gong donnerstags
morgens von 10:15 — 11:15 Uhr geben.

Bei Interesse gerne schon anmelden!
Funktionelle Gymnastik fiir Alt und Jung

IMT\VAGesundheitsta’s,

mit Frank Dammann steht auch mit auf der
Agenda des Gesundheitstages.

Vincenzo Materia, der bekannte Fachlehrer
fiir physikalische Trainingstherapie, wird uns
etwas Uber Slide Walking erzahlen und wir
werden aktiv mit dem Slide Walker arbeiten!

Die Einweihung unser neuen Fitness Anlage
wollen wir in das Event mit einplanen.

Also: Es lohnt sich!

Haltet euch den Termin schon mal frei ;)

Save the Date
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ihr spezialist fir mobel,
innenausbau und
. sicherheitstechnik

tiSChlerei partner im

netzwerk

dirk finke zuhause sicher”

industriestraBe 20 - 30900 wedemark h ioh
tel. 05130/9747057 - www.tischlerei-df.de e

-
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% “* KRETSCHMER

Wir sden sportliche Erfolge!
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Qi Gong

.Qi Gong ist fir mich der Weg zu mehr
Achtsamkeit, ein erster Schritt dahin, wieder
die eigene innere Stimme wahrzunehmen.
Wenn nicht du, wer dann?

Wenn nicht jetzt, wann dann?"

sind die Worte der Sport- und Gymnastik-
lehrerin und qualifizierten Qi Gong Ubungs-
leiterin Pepe. Gerade bei Riickenproblemen
und Verspannungen kénnen die ruhigen,
sanften Bewegungen helfen. |

Der Kurs findet donnerstags von 9:00 -
10:00 Uhr im Mehrzweckraum statt.

Kosten fiir Vereinsmitglieder 60 € und fiir
Nichtmitglieder 84 €

Il Neuer Kurs ab April:
Donnerstags von 10:15 <1115 Uhr!!!

Informationen und Anmeldungen bei
Regina Reimers-Schlichte
Tel: 0511/741290 (AB)

==

Qi Gong mit Trainerin Pepe (links vorne im Bild).

Riicken Fit

Die Muskelstraffung der Wirbelsaule steht in
diesem Kurs an erster Stelle.

Gezielte Gymnastik zur Starkung der Riicken-
muskulatur verbunden mit viel Spaf und
Bewegungsfreude wird hier angeboten. M

12 Ubungseinheiten jeweils eine Stunde:
montags von 10 — 11 Uhr im MTV Mehr-
zweckraumKosten fiir Vereinsmitglieder
34,50 € und fiir Nichtmitglieder 46 €

Information und Anmeldung bei
Angelika Garvens Tel. 0511/742175
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Zumba
Lass DICH von Sabine und Duc, un-
sere lizensierten Zumba Trainern inspi-
rieren und bring deinen Kérper in Schwung.
Zumba ist eine Tanz-Fitness mit Spaffaktor.
Nach mitreiRender Latino- und Popmusik
wird mit purer Begeisterung der Korper
bewegt und verformt. Im Kurs erwarten
dich exotische Klange zu kraftvollen Latino-
Rhythmen und internationalen Beats. Ehe
du dich versiehst, stei-
gerst du deine Konditi-
on und deine Energie.
Der Einstieg ist einfach,
das Training ist effektiv
und macht SpaR. M

PEKIP
Das Prager Eltern Kind Programm (PEKIP)
bietet jungen Miittern und kleinen Baby die
Méglichkeit neue Spiel- und Bewegungs-
anregungen zu finden. Im Mehrzweckraum
des MTV's machen die jungen Kinder die
ersten Erfahrungen mit gleichaltrigen Babys
und auch die Mditter
konnen ihre ersten
Erfahrungen Uber ihre
stifen Kleinen austau-
schen. Auch ein El-
ternabend ist Bestand-
teil des Kurses. |

Cardio Fit

Cardio Fit stellt ein gesundheitsorien-
tiertes, schweiltreibendes Ausdauertraining
dar. Der Einsatz funktioneller Gymnastik
zur Dehnung, Kréftigung und Stabilisation
kommt ebenfalls zum Tragen. Cardio Fit
vermittelt ein Herz-Kreislauf-Training unter
ganzheitlichem Aspekt. Dabei kommen auch
interessante Kérperwahrnehmungsiibungen,
Koordinationsschulung und Entspannungs-
ibungen zum Tragen. Es ist jeder willkom-
men, der seine Ausdauer verbessern mochte

Kurs 1

im Frihjahr 16 x montags von 20:00 - 21:00
Uhr im MTV Mehrzweckraum mit Duc.
Kosten fiir Vereinsmitglieder 48 € und fir
Nichtmitglieder 80 €

Kurs 2

im Frihjahr 17 x donnerstags von 18:50 -
19:50 Uhr im MTV Mehrzweckraum mit
Sabine.

Kosten fiir Vereinsmitglieder 51 € und fir
Nichtmitglieder 85 €

Informationen und Anmeldungen bei
Regina Reimers-Schlichte
Tel: 0511/741290 (AB)

Der PEKiP-Kurs umfasst 10 Ubungseinheiten,
mittwochs von 9:30 - 11:00 Uhr

im MTV Mehrzweckraum.

Kosten fiir Vereinsmitglieder 70 € und fir
Nichtmitglieder 9o €

Informationen und
Anmeldung bei
Marie-Luise Kolar
Tel. 0511/789373

und gleichzeitig die Muskeln kraftigen und
stabilisieren will. |
12 Ubungseinheiten jeweils eine Stunde:
Dienstag von 10:00 - 11:00 Uhr im MTV
Mehrzweckraum.

12 Ubungseinheiten jeweils eine Stunde:
Donnerstag von 17:30 - 18:30 Uhr in der
Turnhalle der Grundschule Engelbostel. Ko-
sten fiir Vereinsmitglieder 34,50 € und fiir
Nichtmitglieder 46 €

Information und Anmeldung bei

Angelika Garvens Tel. 0511/742175
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Kung Fu fiir Kinder

Im Vordergrund steht nicht nur das
Erlernen des Kung Fu als Kampf- und
Selbstverteidigungskunst, sondern vielmehr
soll den Kindern durch diese Form des
Trainings eine Maoglichkeit gegeben werden,
ihrem natiirlichen Bewegungsdrang nachzu-
kommen. Der Kérper wird in vielféltigster
Form gekraftigt und Haltungsschaden kon-
nen verhindert, verringert oder behoben
werden. Das Kung Fu Training starkt das
Vertrauen der Kinder in ihre Fahigkeit und
fordert das soziale Miteinander und die
Teamarbeit beim Unterricht. Jeder, auch
Anfanger sind herzlich willkommen. |
Montags von 18:00 - 19:00 Uhr im MTV
Mehrzweckraum

Informationen und Anmeldung bei Detlef
Zimmermann Tel. 0511/741697

Tai Chi Chuan

Tai Chi ist eine historische Chinesische
Kampfkunst und Bewegungsform, die in
verschiedenen Stilen ausgelibt wird. Det-
lef Zimmermann praktiziert eine besondere
Art, das Wujiquan Taiji, welches ein tiefes
Verstandnis fiir entspannte ganzheitliche
Bewegung weckt. Neben der erfahrenen
koérperlichen Entspannung wirkt Tai Chi auch
mentalem Stress entgegen. Detlef lehrt die
Kampfkunst aber auch den Gesundheitser-
haltungsaspekt. |

Die Gruppe ist noch offen fiir neue Leute.
Sie trainieren immer montags
von 19:00 - 20:00 Uhr im Mehrzweckraum

Informationen, Anmeldung und Kosten
bitte direkt erfragen bei:
Detlef Zimmermann Tel. 0511/741697
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Heizungs- und Solartechnik
Klima e Badgestaltung e Sanitar

Mundt

Energie + Service

Internet: www.mundt.de e E-Mail: service@mundt.de
Telefon: 0511-21 99 00 e Fax: 0511-21 99 022

Heizol o Diesel o Gase
Schmierstoffe e Tankreinigung
ERDGAS ¢ STROM

WeiBenborn GmbH

Offnungszeiten:
Mo — Fr: 10 — 13 Uhr
14 - 18 Uhr
Sa: 10 — 14 Uhr
So: 13 — 17 Uhr Schautag
Termine auch nach Vereinbarung

Davenstedter StraBe 114
30453 Hannover
Tel. (0511) 2110444  Fax 21006 83 ¢ E-Mail: webo@in-fo.de
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Herren — U32

U32 des MTV auch in der Kreisliga weiter
auf der Euphorie- und Erfolgswelle

Die U32 des MTV Engelbostel-Schulenburg
ist nach dem souverdnen Aufstieg in die
Kreisliga weiter sehr erfolgreich und ,mischt"
die Kreisliga auf.Die Startsaison 15/16 konn-
ten die , Oldies mit deutlichem Abstand zum
Tabellenzweiten, TSV Godshorn, beenden.
Die Godshorner waren es auch, die dem
MTV als einziges Team Punkte abnahmen.
Das Riickspiel endete 0:0 und es waren
die einzigen beiden Zahler, die das Team
abgeben musste bzw. nicht einfahren konn-
te. Am Ende standen 70 Punkte bei einem
Torverhéltnis von 115:8 auf dem Konto. Wie
es immer so ist haben 3-4 Spieler das Team
verlassen, aber auch 3-4 Neue den Weg an
den Stadtweg gefunden. So ging es dann an
die ,Aufgabe" Kreisliga.Zum Start gab es ein
7:2-Schiitzenfest gegen Neustadt und die
Tabellenfiihrung. Einem Arbeitssieg gegen
Aligse folgte die erste Niederlage gegen den
HSC, als das Team erstmals Lehrgeld zahlen
musste. Die ,Flichse" spielten gegen die
Kreisliga-Schwergewichte KK, Fortuna, Mel-
lendorf gut mit, mussten sich aber jeweils
geschlagen geben. Das Highlight der Saison
war sicherlich der Heimsieg gegen Hannover
06. Beide Teams mussten auf 1-2 wichtige
Spieler verzichten und boten ein spannendes
und phasenweise hart gefiihrtes Topspiel mit
dem besseren Ende fiir die MTV-U32 (3:1).
Es war zu erkennen, dass die ,Flchse" mit
den Teams auf Augenhohe mehr Probleme
hatte, als mit den Topteams. Hier stimmten
die Einstellung und das taktische Verhalten
immer automatisch. Die U32 belegt zur
Winterpause einen (berragenden vierten
Tabellenplatz. ,Wir sind sozusagen ,the best
of the rest" und wollen den Platz nicht
mehr hergeben," so Marcus Bohne vom

Trainertrio mit einem Augenzwinkern. ,Wir
hoffen nach einer guten Vorbereitung auf
eine tolle Riickrunde”, so Bohne weiter. Los
geht es nach 1-2 Hallenturnieren mit dem
Derby gegen den Tabellenfiihrer TSV KK am
Freitag, 24. Mart 2017, um 19 Uhr am Stadt-
weg. Danach folgt ein Kracher/Derby dem
Anderen. Stelingen, Godshorn, Mellendorf,
Fortuna und 96 heiRen die Gegner, denen
nichts geschenkt wird und das Punktekonto
der ,Fiichse" soll weiter gefiillt werden.

Die U32 des MTV méchte sich bei den Fans
und Sponsoren herzlich bedanken und freut
sich auf ein tolles FuBballjahr 2017. |
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Speditionsgesellschaft mbH Hannover
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ESSEVE

Umschlag e Lagerung ¢ Spezialtransporte

Sie liefern uns lhr Problem,
wir liefern lhnen die Lésung!

direkte Lage am Stichkanal
Lindener Hafen

Guterumschlag Schiff/Waggon
bekrantes Freilager
Spezialtransporte: Uberlange/Uberbreite
Tieflader

Schraglader fiir Stahlbleche etc.
bis zu 4,70 m Breite

Hebebihnen und WP - LKW

> videouberwachtes Umschlaglager,
rund um die Uhr besetzt

zertifiziert nach 1ISO 9001

Alte SpeicherstraBBe 10
30453 Hannover

© 0511/921930
www.bm-spedition.de
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2. Herren / 1. Herren

Mission Neuaufbau 2. Herren hat begonnen

Nach einer wirklich sehr guten Saisonvorbe-
reitung ist die neu zusammengestellte 2.
Herrenmannschaft in die Saison 16/17 ge-
startet. Mit einem guten Saisonstart mit 6:0
im ersten Spiel gegen die 2. vom SCL und
einer starken Mannschaftsleistung im Derby
gegen Godshorn welches 3:3 endete konnte
die Mannschaft um Trainer J6rg Doring sehr
zufrieden sein. Es ging erfolgreich weiter mit
einem Kampf und Moralsieg gegen die drit-
te aus Luthe und deutlichen Siegen gegen
die Zweite Mannschaft von Bokeloh und
Niedernstocken. Das wichtigste war die
bisherige Siege richtig einzuschatzen, denn
im Anschluss kam der 2. der Tabelle TSV
Schloss-Ricklingen 2. In einem Intensiven

und guten Spiel von beiden Mannschaften
endete es 1:1.Im Anschluss fehlte der Mann-
schaft ein wenig die Konstanz mit einer
Niederlage in Berenbostel, einem berzeu-
gendem Sieg gegen den bis dato Tabellen-
fiihrer Steinhude und zwei Niederlagen ge-
gen Osterwald und Tirkay Sport Garbsen.
Aber alles im allen kénnen wir mit der Hin-
runde zufrieden sein und werden im Winter
weiter dran Arbeiten dem Verein, unseren
Zuschauern und natirlich fir uns selber
schénen und erfolgreichen FuRball préasen-
tieren zu koénnen.Zum Schluss noch ein
GrofRer Dank an den Verein und unsere
Sponsoren Uwe Haster, Frank Oettinger und
Klaus Seidel fur lhre Unterstitzung. M

Hintere Reihe v.L.n.r.: Luke, Lucas, Dominik, Deniz, Jan, Christoph, Malte, Trainer: Jorg. Vor-
dere Reihe v.L.n.r.: Felix, Rezan, Thomas, Lukasz, Denny, Nils, René.
Es fehlen: Alex, Andre, Bastian, Dennis, Marc, Omer, Patrick, Pascal, Soren.
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Neue Trikots fiir die kommende Saison
motivieren die M\TV FuB3ball-Kinder

Die E3-Mannschaft (Jahrgang 2007) des MTV
Engelbostel-Schulenburg freut sich iber
neue Trikotsatze. Dies wird die Kinder nach

Abschluss der Vorrunden-Spiele fiir die
ndchste Hauptrunden-Saison besonders mo-
tivieren. ,Wir, Kinder, Trainer und Eltern sind
ein Superteam"”, sagt Trainer Wolfgang Lass
und ist begeistert tiber die neue Ausstattung.

Es handelt sich einen kompletten Trikotsatz
fiir die gesamte Mannschaft einschl. Torwart,
gesponsert von der Firma Novatherm Klima-
gerdite GmbH aus Garbsen. ,Ich habe als
Zuschauer gesehen, dass die bisherigen Tri-
kots fiir die Kinder zu eng wurden. Mein
Sohn spielt ebenfalls in der Mannschaft mit.
Da kam mir die Idee des Sponsorings", ~>>

.

Die Kinder fleiBig beim Uben in ihren neuen Trikots.
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freut sich Reno Majchszak von der Firma konnen sich FuRball interessierte Kinder
Novatherm und war vor Trainingsbeginn am  zum Training oder Schnuppern melden. l
0311. vor Ort, um die Sportbekleidung zu

libergeben. Mit neuen Trikots macht Trai-  Ansprechpartner ist Wolfgang Laas,

ning doppelt SpaB, sagen die Kinder. Gern  Tel.: 0157 34 44 84 04.

Die Mannschaft mit der neuen Trainingskleidung. Noah T. 1, Lukas G. 5, Noah Sch. 6,
Cem E. 7, Maximilian v.d.H. 8, Marlon B., Ole M. 10, Faris S. 11, Max M. 12, Yannic M. 17,
Julian 1. 19, Maxim K. Reno Majchszak, Sponsor (li.i.Bild), Wolfgang Laas, Trainer (re.i.Bild).

TRUMPER &
TRU M PER
1Ty

Bl STARNES TEAM! www.truemper-truemper.de

Januar 2017 | 75




ﬁdie andere...die einfache.. . Webgestaltung fiir jedermann

Sie bendtigen eine Webseite Robert Krug
oder Lhre aktuelle miisste Miillerweg 7, 30900 Wedemark
einmal aufgepeppt werden? 0171/6200666
info@rk-webgestaltung.de
Sprechen Sie mich an. http://www.rk-webgestaltung.de

Eine Webseite muss nicht teuer sein!

Malermeister
RALF SCHOLZ & JOSEF PIETRASCH cbr

| Heidwisch 1b Biro 05131/45 3399
30900 Wedemark — Resse Mobil 0171 20 96 420
www.farbe-stuck.de E- Mail: info@farbe-stuck.de

| kreative Mal-, Spachtel- und Putztechniken ¢ samtliche
M Maler- und Tapezierarbeiten ¢ individuelle Fresken- und
| Fototapeten ¢ Trockenbau und Stuckarbeiten ¢ Treppen-
hausgestaltung ® Fassadendammung ¢ Lackierarbeiten e
Bodenbelage ® u.v.m.

DRESCHUSCHAN
lhr Partner fir Bad - Heizung & Solar : :
jassen auch sie sch fardern.
Wir sind Experten, [HE R unm—"
fir Bad - Heizung und Solar,

© 0511 74 44 73 EEEERuEmGE
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Wandergruppe FulBball

Wir waren wieder los ...

Auch im Jahr 2016 sind wir wieder zu unserer
fast schon traditionellen Wanderwoche in
die Alpen aufgebrochen. Diesmal fiihrte
uns unsere Reise vom 13.08.2016 bis zum
20.08.2016 nach Schrocken im Bundesland
Vorarlberg in Osterreich. Am frihen Sams-
tagmorgen traten wir unsere Reise bei be-
ginnendem Sonnenaufgang in Engelbostel

genen Jahren war das allerdings schnell er-
ledigt, so dass wir bereits am frithen Abend
bei immer noch strahlendem Sonnenschein
auf der Terrasse sitzen und den Grill ein-
heizen konnten.Am Sonntag ging es nach
dem Friihstiick gegen 09:00 Uhr auf zu ei-
ner Wanderung in Richtung Korbersee. Auf

Sie waren wieder los: Peter Hartel, Michael Hey, Michael Will, Michael Miigge, Michael
Stapelfeld, Hotte Wartenberg, Ewald Driemel, Michael Nettlenbusch und Jorg Segreff.

an und trafen am Nachmittag an unserem
750 KM entfernt gelegenem Ziel ein. Nach
unserem Einzug in die wirklich schéne Hiitte
mussten noch die notwendigen Einkaufe
erledigt werden, um in den nachsten Tagen
nicht zu verhungern oder zu verdursten.
Aufgrund unserer gesammelten Erfahrungen
mit Selbstversorgerhiitten aus den vergan-

ausgesprochen tolles Panorama genieRen
und auch die Geselligkeit kam mit verschie-
denen Einkehrméglichkeiten nicht zu kurz.
Leider war der Korbersee an diesem Tag
stark frequentiert, so dass wir uns dort trotz
des hervorragenden Wetters nicht lange auf-
gehalten haben. Gegen 16:30 Uhr waren wir
wieder an unserer Hiitte und konnten >>>
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die restlichen drei Wanderkameraden
begriiRen, die aus privaten Griinden
einen Tag spdter anreisen mussten. Mit
unserer kompletten Gruppe wurden nur die
Planungen fiir die nachsten Wanderungen
vorgenommen und wir lieBen den Abend

sind. Nach diesem anspruchsvollen Abstieg
und noch einigen Kilometern mit leichterem
Geldnde konnten wir in der Fellealpe eine
ausgedehnte Pause einlegen. Gestarkt und
gut gelaunt traten wir dann die restlichen
drei Kilometer bis zu unserer Hitte an, wo

gemiitlich ausklingen.Bereits der Montag
sollte es fiir einen Teil der Gruppe in sich
haben: insgesamt rund 20 KM und 1200 HW
wurden in 6,5 Stunden reine Wanderzeit
absolviert. Wie eigentlich jeden Morgen
brachen wir um 09:00 Uhr auf zu der 75
KM entfernt gelegenen Biberacher Hiitte.
Diese liegt in einer Hohe von 1826 m, wo-
mit wir an dieser Stelle bereits die ersten
700 HM hinter uns gebracht hatten. Da
einem Teil der erste Tag und somit auch
die Gewodhnungsphase fehlte, trennten wir
uns nach einer Starkung. Die einen gingen
wieder zuriick zum Quartier und wir an-
deren machten uns auf einem typischen
Bergwanderweg in Richtung Fellealpe auf.
Um zu der besagten Hiitte zu kommen
mussten wir Uber einen Berggrat wandern,
der uns auf der einen Seite steil nach oben
fihrte und auf der anderen steil nach unten.
Insbesondere der Abstieg wurde durch auf-
ziechenden Regen und dadurch glitschigen
Steinen erschwert, so dass wir teilweise nur
sehr langsam den Berg herunter gekommen

wir den Abend mit einem ge-
mitlichen Beisammensein aus-
klingen lieRen.Die folgenden
zwei Tage wanderten wir auf
verschiedenen Wanderwegen
in unserer Gegend und ab-
solvierten dabei insgesamt 26
KM mit 1150 HM.Fiir den Don-
nerstag hatten wir uns noch
einmal eine anspruchsvollere
Strecke ausgesucht. Mit dem
Bus starteten wir in Richtung
Widderstein, um zur Widder-
steinhiitte aufzusteigen. Die
Bushaltestelle liegt auf einer

Hoéhe von 1650 m, womit wir knapp 400
HM bis zur Widdersteinhiitte zu absolvieren
hatten. Nach guten 45 Minuten hatten wir
den Aufstieg geschafft und konnten uns
einen Kaffee mit schénem Blick auf >>>

78 | Januar 2017



FUSSBATLIL 2
.(;

den Berg schmecken lassen. Leider war es
an dem Tag insgesamt sehr wolkenverhan-
gen und unbestandig, so dass sich die Frage
nach einem Aufstieg auf den Widderstein
nicht stellte. Stattdessen beschlossen wir die
mit drei Stunden ausgeschilderte Route zur
Mindelheimer Hiitte zu wandern. Der Weg
verlauft mit relativ gleichbleibender Hohe
quer durch die schéne Berglandschaft und
bietet abwechslungsreiches Wandern (iber
verschiedene Untergriinde und sogar einige
leichte Kletterpassagen sind vorhanden. Hier
war diesmal wirklich fiir jeden etwas dabei.

wa der Hélfte der Strecke um und musste
absteigen. Hierbei wurde er von einem Teil
unserer Gruppe sicher vom Berg herunter
begleitet. Insgesamt vier Wanderer gingen
den verbliebenen Weg bis zur Mindelheimer
Hiitte, wo wir eine eineinhalbstiindige Pau-
se einlegten. Der Abstieg stellte sich dann
als 6,5 KM langer Abenteuerweg heraus,
denn was wir erst einmal sehr schnell an
Hohe verloren, mussten wir einerseits zum
Teil wieder herauf und zum anderen fiihrte
uns der Weg Uber den Schrofenpass, der
teilweise schon eine Herausforderung in
das Vertrauen von technischen Sicherungs-

geraten, wie eine Leichtmetallbri-

cke oder Treppe lber einen nicht zu
verachtenden Abgrund mit sich brachte.
Nachdem wir den Schrofenpass hinter uns
gelassen hatten ging es (iber einen leichten
Trail in die Ortschaft Lechleiten zur Bushal-
testelle. Dass es auf der Strecke stark anfing
zu regnen und darliber hinaus auch alles
andere als warm war, hatten wir spatestens
nach der Heimfahrt mit dem Bus und einem
heifen Bad im Badezuber schnell wieder
vergessen.Den Freitag wanderten wir auf
einem kleinen Rundwanderweg, an dem

wir Gelegenheit hatten den Schrofenpass
und unseren Abstieg noch einmal aus einer
gewissen Entfernung zu bestaunen und den
anderen zu zeigen.Am Samstag ging leider
wieder einmal unsere Wanderwoche viel
zu schnell zu Ende. Nach einem letzten
gemeinsamen Friihstiick und dem Verladen
des Gepacks in die PKW traten wir gegen
08:00 Uhr die Heimreise nach Engelbostel
an. Wir waren uns alle einig, dass wir mit
der Wahl des Reiseziels und auch der Unter-
kunft einen ,Volltreffer" gelandet haben und
freuen uns auf unsere Wanderwoche im Jahr
2017, wenn es wieder heilt:

~Wir waren wieder los " [ |
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/ Handballspielgemeinschaft mit SV Odin

Handballer im Mittelfeld der Regionsklasse

Die Herrenmannschaft ist mit drei Niederla- meist alle Spieler in die Torschitzenliste
gen und zwei Siegen in der Staffel 2 der Re-  eintra-  gen. Auch die Abwehrleistung
gionsklasse in die neue Saison gestar- konnte deutlich verbessert
tet. Nach dem kurzfristigen werden. Durch Verlet-
Rickzug  einer zungen konnte die Mann-
Mannschaft be- schaft in den ersten Spie-
steht die Staffel len leider nicht immer in
nur aus sieben der stérksten Besetzung an-
Mannschaften. Un- treten. Daher hofft die
sere  Mannschaftspielge- Mannschaft noch auf weitere
meinschaft (MSG) SV Odin o5/ erfolgreiche Spiele. Unsere jungen
MTV Engelbostel-Schulenburg Schiedsrichter Timo Miigge, Jannis
belegte bei Redaktionsschluss Heinrich, Felix Wirth und
den 4.Platz. Verloren wurde die Jonas Fehsenfeld haben
Spiele gegen TUS Vinnhorst I im August die Ausbil-
mit 19:27, Garbsener SC mit dung zum Schiedsrichter
13:26 und TSV Eldagsen mit erfolgreich abgeschlos-
19:27. Gegen Hannover sen und auch schon
West Il mit 24:14 und RSV die ersten Einsdtze ab-
Seelze II mit 22118 konnten solviert. Alle sind mit

die Spiele dagegen ge- - Freude dabei. Da nun

wonnen werden. Erfreu- mehrere Schiedsrichter zur
lich ist, dass die Mannschaft sehr ge- Verfiigung stehen, kann der Einsatz
schlossen auftritt und bei jedem Spiel sich  auf viele Schultern verteilt werden. [

NOPKE

....die kundenorientierte Transportorganisation

Nationale - und internationale Transportlogistik
30916 Isernhagen * ZeiB3str. 3  Tel.: (0511) 9735 85-1
www.doepke-Transport.de ¢ Fax.: (0511) 973585-333
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Boule

Boulespieler freuen sich auf viele neue und
unterhaltsame Spiele im Jahr 2017

s
et i

In diesem Bericht iiber das letzte Vier-
teljahr 2016 kann ich im Grunde nur das
bestatigen,was ich in den jeweils letzen
Ausgaben der vergangenen Jahre der MTV-
Vereinsnachrichten im Herbst auch schon
geschrieben habe: Drei Viertel des Jahres
haben sich bereits verabschiedet und das
letzte Viertel wartet wie gewohnt mit au-
Rerst widrigem Wetter auf, so dass sich die
meisten Abteilungsmitglieder, die ja auch
alle schon wieder ein Jahr élter geworden
sind, die Wetterkapriolen lieber aus der
warmen Stube ansehen.Da wir alle nicht
mehr die Jlngsten sind, fallt es schwer, am
Boule spielen bei schlechtem Wetter Gefal-
len zu finden, und das, obwohl bereits im
16. Jahrhundert ein Arzt aus Lyon iber das
Boulespiel schwarmte: Kein Rheumatismus
oder anderes Leid, das dieses Spiel vereitelt.
Nun ja, lassen wir das einmal dahingestellt,
es war ja nicht alles schlecht im letzten
Jahr: zwei gelungene und schéne Turniere
bei gutem Wetter, das zweite davon auf
den neuen Spielbahnen, viele interessante

und unterhaltsame Spiele in der Folgezeit
und letztlich: so schlecht war das Wetter ja
nun auch wieder nichtWir sehen nun bei
Erscheinen dieser MTV-Nachrichten doch
wieder hoffnungsvoll auf das Jahr 2017 und
freuen uns schon jetzt auf viele unterhalt-

same Spiele bei angenehmen Temperaturen
und Sonnenschein. Wie immer der Blick auf
unsere Spielzeiten: Donnerstag ab 15.30 und
Sonntag ab 11:00 Uhr. |
Michael Stahlhut
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Erlebe, was
Familie ist.

SENIORENHEIM
BACHSTRASSE

Seniorenheim Bachstrasse
Bachstralle 24
30851 Langenhagen

Telefon 0511 -6464 170
www.bachstrasse.de

Ei www.facebook.de/bachstrasse

______________________________________________

¢ Dach

Wir machenVdicht!

Dachdeckermeister

- Andreas Fox:
Telefon: 0511.78 26 33

Alt-Engelbostel 66-30855 Langenhagen
| info@fox-bedachungen.de [~Z] www.fox-bedachungen.de

______________________________________________
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http://sgs-langenhagen.de

Startgemeinschaft Schwimmen (SGS)
Langenhagen sucht Ubungsleiter und Helfer

S Gs Langenth

Ubungsleiter gesucht!
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Ununai!ci'.mutungcd‘-ﬂlc! 1]
‘:dbamt-mnd:h:h auch

Ay Wns datsd 70
|23 8

http://sgs-langenhagen.de

Was wir euch bieten:

1] e I Joerralesnen

e sorechtuem an | Als Trainerin/ Trainer der SGS Langenhagen und
5 auch als Helfer bist du Teil eines motivierten
und wachsenden Teams. Jeder Ubungsleiter er-
hélt eine Verglitung, die sich nach der Qualifikation und der Lange
der Tatigkeit in der SGS Langenhagen richtet. Es besteht die Maglichkeit zur Weiterbildung.
Die Kosten hierfiir werden durch die SGS Langenhagen tibernommen. Das Training findet
bisher im Hallenfreibad Godshorn statt. Ab dem Frithjahr 2017 wird das Training in einer
ganz neuen und modernen Anlage zentral in Langenhagen erfolgen.

Uber die SGS Langenhagen

© Deilntorene woder Fra

Die Startgemeinschaft Schwimmen Langenhagen (SGS Langenhagen) ist ein Zusammen-
schluss der Schwimmsport treibenden Vereine SC Langenhagen, SV Langenhagen, MTV
Engelbostel-Schulenburg, TuS Vinnhorst und TSV Godshorn. Die SGS Langenhagen ist im
April 2016 gestartet mit dem Ziel einer besseren Ausnutzung der Trainings- und Wettkampf-
moglichkeiten und zur Starkung des Schwimmsport-Standorts Langenhagen.

Bei Interesse an einer Helfer- oder Trainer-Tatigkeit fiir die
SGS Langenhagen bitte eine E-Mail an Marc Wewstaedt:

vorsitzender@sgs-langenhagen.de

Januar 2017 | 83



Hotel
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centel' ste /. i;estaurant

e way Nay,, 90 Zimmer
ﬂ o i 5 .
o Biergarten
: Solarium
Sauna
Austragungsort der
Kreis- und Bezirksmeisterschaften
- 5 Tennisplétze auf gelenkschonendem - Bespannungsservice auf elektr.
Schwingboden mit Veloursteppich Bespannungsmaschinen
- Tribiine und Zuschauerbalkon fiir - Tennisschule unter qualifizierter

ca. 400 Personen Leitung

- Aufschlaggeschwindigkeitsradar, Ballmaschine, Videoaufzeichnung

%@j Restaurant in gemiitlicher Atmosphére — Wintergarten %‘
Friihstiick ab 7.” Uhr — warme Kiiche bis 24.00 Uhr

30827 Garbsen - Dieselstr. 4 (Gewerbegebiet Nord) Tel: 05131/96492 Fax: 05131 /96756

www.tenniscenter-stelingen.de

Sprach-, Sprech-
und Stimmtherapie

Lese- und Recht-

schreibforderung
fur Kinder und Erwachsene

Anke Deppe
Desbrocksriede 8 ¢ 30855 Langenhagen

Tel.: 0511/94 08700
www.sprachtherapie-deppe.de
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Sportabzeichen flr Jedermann

C HEN

MTV verleiht 120 Sportabzeichen

Sommerzeit bedeutet beim MTV auch
gleichzeitig Sportabzeichen-Zeit. Die Sport-
gerdte liegen bereit und mit Elan nehmen
die MTV Mitglieder die Ubungen in Angriff.
Innerhalb von 4 vorgegebenen Kategorien:
Schnelligkeit, Kraft, Ausdauer und Koordina-
tion, kénnen sich die Sportler fiir bestimmte
Disziplinen entscheiden. Je nach Leistung
kann man sein Abzeichen in Bronze, Silber
und Gold abschlieRen. Diese Art der Unter-

[ .

teilung spornt die Teilnehmer immer wieder
zu ,Hochstleistungen” an, denn:

Ein Sportabzeichen in Gold ist schon aner-
kennenswert! Die Verleihung fiir dieses Jahr
fand am 12. November im MTV Sportzen-
trum statt. Fiir 120 Teilnehmer/innen lagen
die Urkunden und Nadeln des Deutschen
Olympischen Sportbundes (DOSB) bereit.

7 so genannte Familiensportabzeichen, bei
denen mindestens 3 Mitglieder einer >>>

Die Sportabzeichen-Absolventen zeigen stolz ihre Urkunden.
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Auch die kompletten FuBballmannschaften der A und B-Jugend, die Herren und Alte Herren
waren dabei: Die Trainer hielten ihre Trainingseinheiten in Form des Sportabzeichens ab. Toll!.
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Familie teilnehmen, erhielten eine beson- ke, Eva und Lothar Zboron, Dagmar

I CH E N

7

dere Urkunde. Annelore Schmidt gratulierte von der Osten, Hannelore Jirmann
den Familien Bruns, Dietzsch, Grabher, Re- und einigen Eltern fiir Messen, Stoppen,

detzke, Schlichte, Schneemann
Auch die kompletten Fufball-
mannschaften der A und B-
Jugend, die Herren und Al-
te Herren waren dabei: Die
Trainer hielten ihre Trainings-
einheiten in Form des Sport-
abzeichens ab. Egal, ob die
Teilnehmer zum ersten oder
achtunddreifigsten Mal (An-
nelore Schmidt) dabei waren:
Schmidt Gberreichte jedem
Einzelnen persénlich Urkunde
und Nadel. Die Neulinge, die
in diesem Sommer zum ersten
Mal dabei waren, munterte sie
auf, im nachsten Jahr wieder
anzutreten. Gleichzeitig gab sie
ihnen nutzliche Tipps mit auf
den Weg. Besonders bei den
Koordinationsiibungen (Weit-
sprung, Schleuderball, Seil-
springen) musste viel trainiert
werden, um die Vorgaben zu
erfullen. ,Ich sehe noch, wie
sich einige mit dem Springseil
Stunde um Stunde ,quélen”
mussten, um die Ubung sauber
hinzubekommen"”, sagten die
Ubungsleiter/innen. Aber das
Durchhalten hat sich letztend-
lich gelohnt. ,Die seit Jahren
angestrebte 100er Marke ha-
ben wir in diesem Jahr dank der
teilnehmenden Mannschaften
deutlich tberschritten"”, freute
sich Schmidt. Fir diese beson-
dere Leistung Uberreichte ihr

und Schulz.  Harken, etc. bedanken, betonte Schmidt.

Eine besondere Ehre fiir die Mehrfach-Absolventen im
5-Jahres-Rhythmus.

Monika Bielek, 20 Jahre (oben),

Liesel Kothe, 30 Jahre (unteres Bild).

Michael Hey und Nicole Grabher (nicht im Bild) haben je-
weils das 5. Mal das Sportabzeichen absolviert.

gm'mﬁ"
— ]

Vorstandsmitglied Regina Reimers-Schlichte ~ Zum Abschluss wiinschte Schmidt ein gutes
einen schénen BlumenstrauB. ,Bei der Ge-  und gesundes Jahr 2017. Die Termine werden
legenheit méchte ich mich auch bei meinen  wieder rechtzeitig bekannt gegeben. |
langjéhrigen ,Mitstreitern” Irmtraud Redetz-
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- newegen.
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Wenn der Vereinssport
in der Region nachhaltig
geférdert wird.

Unter dem Motto ,Gemeinsam
GROSSES bewegen* fordern wir den
Vereinssport in der Region Hannover
jahrlich mit 100.000 Euro fiir kreative
und nachhaltige Sportprojekte. Auch
in allen Fragen rund um die Finanzen
sind wir fiir Sie da — Fair. Menschlich.
Nah.

) Sparkassen-

Sportfonds Hannover

Wenn’s um Geld geht
()

— Sparkasse
sparkassen-sportfonds.de Hannover




Standart Latein
Cha-Cha-Cha -

Musik ist heiter und unbeschwert

Der Cha-Cha-Cha ist Tanz des Jahres 2017
und gehért zu den Lateinamerikanischen
Tanzen des Tanzsports. Die Geschichte des
Tanzes wurde nur miindlich iberliefert und
wird leicht unterschiedlich wiedergegeben.

enrique
jorrin

Der Rhythmus des Cha-Cha-Cha wurde zwi-
schen 1948 und 1951 von dem kubanischen
Musiker, Komponisten und Orchesterleiter
Enrique Jorrin (geb. 25121926 - gest12121987
in Havana) erfunden. 1951 fihrte Jorrin den
Cha-Cha-Cha-Rhythmus auf den kuba-
nischen Tanzflichen ein. Der neue Rhyth-
mus kam beim Publikum sehr gut an und
inspirierte die Tanzer zu einem Tanzschritt,
der den Grundschritt des Mambo um ei-
nen schnellen Wechselschritt erganzt. Die-
ser schnelle Wechselschritt verursachte laut
Jorrin ein scharrendes Gerdusch, das fiir ihn
wie cha cha chd klang. Dieses Gerdusch und
die daraus resultierende rhythmische Zahl-
weise 2 3 Cha-Cha-Cha waren letztendlich
namensgebend fiir den Tanz. Cha-Cha-Cha-
Musik ist heiter und unbeschwert. Der Tanz
ist ein amiisanter und koketter Flirt zwischen
den Tanzpartnern, die in frechen offenen und

H

CH

geschlossenen Figuren miteinander spielen.
[Quelle:http://www.allaboutdancing.de/?
Gesellschaftstanz/Lateinamerikanische_Ta-
enze/Cha-Cha-Cha] Die Musik ist lebhaft
spritzig und fordert regelrecht zum Tanzen
auf. Er ist vorwitziger als die vertrdumt-ero-
tische Rumba, aber weniger aufreizend als
die liberschdumende Samba. Daher ist der
Tanz auch sehr beliebt bei den jlingeren Tan-
zern. Flotte, flinke Beinbewegungen sollen
mit Witz, Flirt und Ausgelassenheit locker
und spielerisch riiberkommen. Aufgeweckt,
selbstsicher und auch ein wenig aggressiv
sollen die Freude und die Faszination >>>

TS DAY

Januar 2017 | 89



IHR PARTNER FUR KOMAUNIKATIONS- UND NACHRICHTENTECHNE 1=

Qg

]

& 2

<§\ ()’\%' <$\ ﬂ

S S o ¢ & W

\\<\ O:V Q\\V\ o </\ D‘

oﬁ\/ <,>\ \ﬁ\ ) Q(\z\ Qv o \\) o_
S L& ¢

N E P & -

& & L .

o) N ) NN OV ,\, ¢\ 2=

QN \<// \} n /\v \\, ,\<,/ :E

[

Thorsten Moller, Kiefernstr. 20, 30855 Langenhagen
Tel.: 0511 - 78 40 02, Fax: 0511 - 78 40 03
gsp-electronic@web.de

GUT

PHYSIOTHERAPIEPRAXIS

Tel.: 0511/978 23 878 « Hauptstr. 7 « 30855 Langenhagen
Termine nach Vereinbarung - Privat und alle Kassen

wBeratung, Planung und Integration

ick's von Hard- und Software
omputer ® Netzwerkadministration
ienst ® Telekommunikation
e Strategische Partnerschaften
Ihr Systemhaus fiir Hard- und Software IT-Sicherheit

Kampweg 12

30823 Garbsen  J2J2Fon: 0 51 37 -93 3500
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der Tanzpartner fiireinander zum Ausdruck
kommen. Nicht zu vernachlassigen sind die
typischen Hiiftbewegungen. Der Cha-Cha-
Cha soll sozusagen tief in den Boden getanzt
werden (d.h. dass sehr viel Kontakt zum
Boden bestehen soll), was die Hiftbewe-
gungen unterstiitzt. [Quelle: http://www.
dance-inn.de/portfolio-item/chachacha] Der
Cha-Cha-Cha ist ein stationdrer Tanz, wird
also weitgehend am Platz getanzt. Die Tanz-
haltung ist eher kompakt gehalten. Herr
und Dame stehen relativ weit auseinander,

Wo kénnen Sie dieses Angebot fin-
den? Wir zeigen lhnen die passenden
Tanzschritte bzw. die Figuren, damit Sie
auf dem Parkett gut und locker aussehen.
Wer sich das Tanzen als Hobby zulegen
mochte oder auch nur ab und zu das Tanz-
bein schwingen will, sollte mal im Internet
unter http://www.mtv-engelbostel-schulen-
burg.sport-id.de/Tanzen schauen und die In-
formationen in der Abteilung Tanzen durch-
klicken.Bei einer Schnupperstunde finden
Sie schnell heraus, ob Ihnen der Verein, die

CEEEEEE

Die Mitglieder der Abteilung Tanzen. 3. v. re.: Andreas Witte, Abteilungsleiter.

die gefassten Hande befinden sich auf Stirn-
hohe des kleineren Partners. Die rechte
Hand des Herren ruht auf dem Schulter-
blatt der Dame. Wie die Rumba lebt auch
der Cha-Cha-Cha von Hiftbewegungen. Die
Schritte sollen somit eher klein ausfallen, da
sonst die Hiftbewegung unnétig erschwert
werden1963 wurde der Cha-Cha-Cha als
lateinamerikanischer Tanz in das Welttanz-
programm aufgenommen und gehort seither
weltweit zum Grundstock aller Tanzgruppen.

Leute und vor allem die sportlichen Bewe-
gungen liegen.RegelmaRig gibt es Gelegen-
heit mit uns mittwochs im Mehrzweck-
raum des Kommunikationscentrums am
Stadtweg 43 in Engelbostel von 19.30 bis
21.00 Uhr zu tanzen. Sie sind eingeladen
und herzlich willkommen. |

Nahere Informationen bei:
Andreas Witte, Tel.: 0511-743875.
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Gasthaus zur Post

...inbeschwert feiern und genieRen - ganz groR im $aal - klein und fein in Gaststuhe Cluhummer & Diele.

Bitte vormerKen ... fur 20(7
28. Janvar, Gronkohl € Schlachteplatte
13. AAai, Schitzenparty Engelbostel

Hannoversche Str. 182 | 30855 Langenhagen | 0511.74 11 27 | info@luhmanns.de | luhmanns.de

sc:b’nesg%

Alt-Engelbostel 102 | 30855 Langenhagen | T: 0511.78 511 39
F: 0511.47 547 91 | bine.blumen@outlook.de

Holger KIese

Instrumental- und Vokal-Unterricht
fur kleine & grof3e Leute

%4 Vielseitig | ;
)Ml abwechslungsreich
Wy kostengiinstig

Klavier « Keyboard « Akustikgitarre « E-Gitarre
Ukulele o S-/A-Blockfléte « Stabspiele « Gesang
Stimmbildung « Nachhilfe

Engelbostel ¢ SchulstraBe 89 - Fon 0511 / 74 38 06 - www.holger-kiesé.de ¢
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Jugend

Neue Vereinsmeister unter

blauem Himmel gekiirt

Bei tollstem Wetter haben 60 Jugendliche in
sechs verschiedenen Altersklassen bei den
internen Meisterschaften mitgespielt. Von
Donnerstag 22.9 bis Sonntag 25.9 gehdrten
die fiinf Ascheplitze am Stadtweg 43 der
Tennisjugend des MTV Engelbostel-Schulen-
burg. Und die teilnehmenden Jugendlichen
nutzen das tolle Tenniswetter, den blauen
Himmel und die Windstille auch wirklich aus.

% Takr _:':.1r.lm*

IS

¥
-

Gruppenbild aller Teilnehmer vor der Siegerehrung. Jugendleiterin Regina Reimers-Schlichte

Jungsten. Die sechs fiinfjahrigen Madels und
Jungs mussten laufen, werfen, springen und
ihre Klnste bei der Vorhand, Riickhand
ubers Kleinfeld zeigen. Aus Platz 1 und 2 wur-
den Midcourt Platze, indem die Grundlinien
um 2,90m gekiirzt und die Netze auf 8ocm
Hohe gestellt wurden. Die Jungen spielten in
zwei Dreiergruppen und einer Vierergruppe
um den Einzug ins Halbfinale. Am Samstag

und ihre Stellvertreterin Meike Schlichte hinter dem Pokaltisch.

Am Donnerstag wiirden schon die ersten
Spiele absolviert. Am Freitag ab 15:00 Uhr
ging es richtig los und unter Flutlicht bis 20:30
Uhr waren bei der Junioren B Hobby Vierer
Gruppe die letzten Spiele hart umkampft.
Hier siegte Linn Rietschel vor Daniel Intze,
Luka Benneke und Lorenzo Sciacca. Der Platz
funf wurde ab 15:30 Uhr zur Spielwiese der

gab es weitere spannende Gruppenspiele.
Am Sonntag spielten Julian Isensee und Ma-
tis Bohne um Platz 3, wo im Match Tiebreak
mit 10:8 der Sieg an Julian ging. Auf dem
Nebenplatz zeigte Resan Dogan seine Vor-
hand Starke und siegte klar gegen Nils Brink-
mann. Die sechs Madchen der Juniorinnen C
Konkurrenz spielten in zwei dreier >>>
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Gruppen und Kristin Prawitt gewann
den dritten Platz gegen Nele Remahne.
Siegerin wurde Annalena Knauer mit 6:3,
6:1 gegen Isabelle Howard. Bei den Junioren
C gab es eine Dreier und eine Vierer Gruppe
und Platz 3 holte sich Ben Koch gegen Fabian

Spielerin ist, hat hier ihre Erfahrung einge-
setzt und im Finale gegen Finja Remahne im
Match Tiebreak mit 10:8 gewonnen, wobei
die ersten beiden Satze jeweils hartum-
kampft mit 7:5, 5:7 ausgingen. Platz 3 wurde
ihre jiingere Schwester Rieke, die sich gegen

Regina Reimers-Schlichte begriiBt die Teilnehmer zu den Vereinsmeisterschaften.

Willenbiicher und Sieger wurde Julius
Glasker mit 7:5, 6:3 gegen Hauke Schreiber.
Das groBte Teilnehmerfeld hatten die Junio-
rinnen B mit vier Dreiergruppen und Jette
Haster , die eigentlich schon Juniorinnen A

Szenen auf dem Kleinfeld.

|

Maleen Bohne durchsetzte. Die Junioren B
spielten jeder gegen jeden und Johannes
Weinrich siegte vor Maxim Stétzer, Jonas
Weschollek und Elliot Johnson. Lasse Prawitt
war bei den Junioren A der Favoritund >>>

Ubungen auf dem Kleinfeld.
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siegte klar vor Cedric Meyer und Jerrit
Gléasker. Am Samstag um 10 Uhr waren die
Jungsten mit dem Kleinfeld an der Reihe und
auch hier konnte dank vieler Helfer, parallel
auf zwei Kleinfeldern die gelb/roten Metho-
dik Bélle tiber das Netz geschlagen werden,

Motorik Ubungen bei den Kleinsten.

sodass die Eltern und auch die Helfer immer
wieder begeistert klatschen mussen. Bei den
Médels siegte Carlotta Kipka vor Sophie Ko-
wal und Tamia Meybohm. Thore Franz hat

mich als zweite Jugendwartin toll un-
terstiitzt hat und Danke an die vielen
Helfer und tolle Eltern, GroReltern. Ich bin
sehr stolz zur Zeit fast 100 motivierte, jun-
ge Tennisspieler-innen mit einem tollen
Team zu trainieren, zu coachen und ihnen

den weifen Sport naher zu zeigen" freute
sich Regina Reimers-Schlichte zum
Schluss. Der Abteilungsleiter Jiirgen Pfeuf-
fer bedankte sich bei Regina Reimers-

Riickhand Matis beim MId Court Spiel.

seinen Titel vom letzten Jahr verteidigt und
lieB Daniel Schendel, Jannes Dietzsch und
Felix Howard keine Chance. In der anschlie-
Renden Siegerehrung konnte die Jugendwar-
tin und auch Trainerin Regina Reimers-
Schlichte stolz auf eine super Jugendsaison
zuriickblicken. ,Es hat alles wieder super ge-
klappt. Danke an meine Tochter Meike, die

Szenen beim MId Court.

Schlichte fiir die gut organisierte Meister-
schaft und der Tennis Schlachtruf wurde
von allen laut gerufen. Beim anschlie-
Renden Pizza Essen vom MTV Club Wirt
Alfio & Salvo wurde von allen Beteiligten
und auch Eltern, Geschwistern noch lange
Uber die tollen Ballwechsel diskutiert und
ein positives Reslimee gezogen. u
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Zweirad Meisterbetrieb ¢ Finedien

* kleine

Stefan Bruns Reparaturen

Réhrweg 26 - 30855 Langenhagen - Tel. 78 28 97 auch vor Ort

Senioren-Domizil gggg
s Eichenhaf

GmbH Wir bieten Ihnen...

Bungerns Hof 11 & ein familidres Zuhause seit 3 Generationen
30855 Langenhagen
@ 0511-782918
kontakt@hauseichenhof.de
www.hauseichenhof.de & Pflegestufe 0-3+

& eine Parkanlage hﬂ
& N&he zum Zentrum ‘ Y - = 5?

A Wir freuen uns
Rl o = s B i . Sie in unserem
< i . h Ji’ Haus begriiBen
Den gewonnenen Jahren Leben geben. L -iean 2u dirfen.

& peste Pflege & Versorgung in Achtung und Wurde
& kulturelle, therapeutische & seelsorgerische Angebote

PFEU FFE R LABORBEDARF

KniestraBe 2 Telefon 0511/70 24 02
30167 Hannover Telefax 0511/71 46 02

o GLASAPPARATEBAU
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Tennis allgemein

Bilanz der Punktspielsaison 2016
und Wintersaison 2016/2017

Die Punktspieltermine der Damen- und Her-
renmannschaften waren dieses Jahr (iber
den ganzen Sommer verteilt und gingen bis
in den September. Die Bilanzen der einzel-
nen Mannschaften sehen durchaus positiv
aus.

Unsere Herren haben am vorletzten Spieltag
ihren Klassenerhalt gesichert und spielen
auch néchstes Jahr in der Verbandsklasse.
Die Herren Il lag in der Regionsliga lange
an der Spitze. Allerdings reichte letztendlich
doch nicht zum Aufstieg und wurde leider
nur Gruppenzweiter. Vielleicht ist hier ja
noch ein Aufstieg am ,griinen Tisch" mog-
lich.

Die neugegriindete Herren Ill hat einen
guten Platz im Mittelfeld der Regionsklasse
erreicht.

Auch die Herren 40 spielten eine durch-
wachsene Saison in der Bezirksliga und
endeten auf dem 3. Tabellenplatz.
Abgeschlossen sind schon die Wettkdmpfe

In der Wintersaison nehmen zwei Herren-
mannschaften am Punktspielbetrieb teil.

Die 1. Herren spielt in der Verbandsklasse,
die 2. Mannschaft tritt in der Regionsliga an.
Die Heimspiele werden im Tennis-Center
Stelingen ausgetragen. Hier die Termine:

® Sa. 21.01.2017 17:00

Herren vs TV GG Ramlingen-Ehlershausen
® Sa. 04.02.2017 13:00

Herren Il vs TV BW Neustadt a. Rbge.lll

der Herren 50. Sie belegen den 2. Platz der
Bezirksliga.

Die Damen spielten dieses Jahr um den Auf-
stieg und schafften auch die Meisterschaft
(siehe Extrabericht in dieser Ausgabe).

Nur leider: die Damen 40 sind absteigen und
missen ndchstes Jahr in der Verbandsklasse
antreten.

Unsere Damen 50 schrammte ganz knapp
am Aufstieg vorbei. Im abschlieBenden Spit-
zenspiel unterlagen sie dem TC Scharrel
knapp mit 2:4 und belegen den 2. Platz in
der Bezirksklasse (siehe Extrabericht in dieser
Ausgabe).

Wieder einmal geht eine spannende und
diesmal sehr lange Saison (Mai bis Septem-
ber) zu Ende. Ein , Danke Schén” an Sport-
wart Thomas Walldorf und alle Mannschafts-
fiihrer fiir die Organisation der Punktspiele
und auf ein neues im Jahr 2017! [ |
Larissa Pfeuffer

e Sa. 25.02.2017 17:00

Herren Il vs TSV HaBbergen
® Sa. 04.03.2017 13:00

Herren Il vs TuS Wunstorf
® Sa. 04.03.2017 17:00

Herren vs Celler TV Il
® Sa. 11.03.2017 17:00

Herren vs VfL Westercelle 11

Auf eine erfolgreiche Saison und tatkraftige
Unterstiitzung durch zahlreiche Fans! ]
Thomas Walldorf
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Digitaldruck

Aufkleber aller Art

Sonnenschutzfolien

far Auto und Gebdude

Sichtschutzfolien
Folienbeschriftungen
Leuchtkasten
Kleidungsbedruckung
Drucksachen

Briefpapier Vlsnenk

/) 0511 - 785 03 20
D|e Folientechnik
Lohner Weg 31 FOLIATEC

30916 Isernhagen
info@df-folientechnik.de

RENAULT PRO+ BUSINESS CENTER |

TNER |
ANSPRECHPAR
IR N ENGELBOSTE\- |
IHR RENAULT VERTRAGSHANDLER IN HANNOVER BERND FIEDLER
Mobil -
Wagenfeldstr. 15 10 0 1724171308

30519 Hannover Lo —r
Tel.: +49 (0) 511 9847338 |
Fax: +49 (0) 511 9847342

E-Mail: fiedler@carunion.de

Offnungszeiten:

Téglich von 7:00 - 19:00 Uhr
Samstag von 9:00 - 14:00 Uhr

0|
C/ARUNION.=: i
GmbH E %% WWW.carunion.de  renaur
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Tennis allgemein /7

Das war's - Tennispldatze im Winterschlaf

Am Samstag den 22.10.2016 fand der letzte die Butze schaffen und natirlich die Steine
Arbeitseinsatz auf unserer Tennisanlage statt.  auf die Linien. Zwischendurch gab es auch
Gliicklicherweise fanden sich piinktlich um  noch ein Erfrischungsgetrank und zum
10 Uhr eine Menge Arbeitswiitiger ein, so  Schluss war unsere Anlage winterfest. Ein
dass es auch gleich munter ans Werk ging.  Dankeschén an alle Teilnehmer und auf ein
Planen abnehmen, Netze abbauen, Bianke in ~ Neues im néachsten Jahr! [ |

........

eI n n

A URA Tel.: 0511/ 352 11 12

: 30165 Hannover- Hainholz
Autovermietung Schulenburger Landstr. 115

Transporter Waschanlage
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2 Tennis allgemein

Die letzten Aktionen
der Tennisabteilung im Jahr 2016

TENNIS

Standbesetzung der Tennis-Abteilung auf de

Auch auf dem Weihnachtsmarkt des MTV
war die Tennisabteilung aktiv. Wie in den
letzten Jahren waren wir fiir die Kaltgetranke
zustdndig und haben zusatzlich Crepes geba-
cken. Nach ruhigen Beginn und wenig Um-
satz entwickelte sich der Bierverkauf prach-
tig, so dass bereits um 16.30 Uhr das Bier
ausverkauft war. Aber Alfio konnte noch mit

Chef-Crepes-Backer Jiirgen.

m Weihnachtsmarkt.

wir, seitdem ich daflir verantwortlich bin,
noch nie verkauft! Der Crepes-Verkauf lief
nicht wie erhofft. Leider ist etwas Teig tiber-
geblieben; doch auch hier konnte in der
Kasse ein Uberschuss erzielt werden. Ein
.Danke schon" geht an die Chef-Crepes-Ba-
ckerin Larissa und den Chef-Bierverkdufer
Thomas, die sich bereit erklart hatten zu
helfen. [ |

| —) -
Chef-Crepes-Backerin Larissa.
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Herren

Halbzeitbilanz

Die Saison 2016/17 befindet sich in der kurzen
Winterpause, die Hinserie ist im Dezember
abgeschlossen worden. Wie ist es den drei
Herren-Teams vom MTV ergangen?

Die 1. Herren ist als Mitfavorit auf den Auf-
stieg und den Meistertitel der Kreisliga in
die Saison gestartet. Am Ende der Hinserie
belegt das Team um Mannschaftskapitan
Maximilian Koster Rang 3. Der Abstand auf
die beiden vorderen Plétze betragt lediglich
ein Punkt, so dass das Aufstiegsrennen zu-
riick in den Bezirk noch nicht entschieden
ist. Die Mannschaft méchte und wird
da ein gewichtiges Wértchen
mitreden. In der Riickse-
rie wird es speziell auf die
Duelle mit den beiden in der
Tabelle hoher eingestuften
Teams aus GroR-Buchholz und
von Arminia Hannover ankommen.
Das dies gelingen kann, zeigen gu-
te Doppel- und Einzelbilanzen. So
belegt Spitzenkraft Stephan Hartung mit
seiner 13:3-Einzelbilanz den vierten Rang der
Spielerrangliste. Und zusammen mit Dop-
pelpartner Ole Rottmann bildet er mit 8:1
Siegen das drittbeste Doppel der Liga.
Anders sieht es da in der Zweiten aus. Eine
Klasse tiefer in der 1. Kreisklasse belegt das
Team von Kapitdn Hermann Springfeld Rang
7. mit nur einem Punkt Vorsprung auf die
ersten Abstiegsrange. Und der Riickstand
auf den sechsten Platz betragt bereits vier
Punkte. Dies war so nicht erwartet wor-
den. Nach den Ergebnissen der Vorjahre
in dieser Spielklasse wollte die Mannschaft
im gesicherten Mittelfeld landen. Aber die
Spielstarke der Mannschaften in der Liga
hat merklich zugenommen. So wird es ein

hartes Stiick Arbeit in der Riickrunde wer-
den, um mit ein bisschen mehr Ballgliick
den Abstand auf die Abstiegsrange zu ver-
groBern. Dank des starken Doppels Spring-
feld/Fischer konnte das Team bereits zwei
Niederlagen in Unentschieden abwenden.
Vielleicht klappt es in der Riickrunde ja auch
mit dem Siegen ...

Erfreulich hat sich unsere neu formierte
3. Herren prasentiert. Das Team besteht
hauptsachlich aus den Spielern der 1. Ju-
gend der vergangenen Saison.
Zur Unterstiitzung wurden mit
Lasse Prawitt, Jan-
Niklas Woitke und
Soren Brandes drei
junge, aber bereits ldnger
im Herrenbereich agieren-
de Spieler dazu gesellt. Die
Integration klappt sogar
so gut, dass auch unser
Abteilungssenior Horst-
Peter Voegler zum Ein-
satz kam. In der 2. Kreisklasse belegt die
Mannschaft den erfreulichen 5. Rang bei
einem ausgeglichenen Punktekonto (9:9).
Da aus dieser Klasse kein Abstieg moglich
ist, kann hier weiter an der Integration im
Herrenbereich und vor allem an dem Spafd
beim Tischtennis gearbeitet werden. Und
Platz 3 ist nur zwei Punkte entfernt

Das Hinrunden-Fazit gilt fir alle Mannschaf-
ten gleichermaBen: Da geht noch etwas!
Hoffentlich nattirlich in die richtige Richtung
- nach oben in der Tabelle. Und damit es am
Ende der Saison keinen Abstieg und einen
Aufstieg gibt, hoffen wir auf gesunde und
muntere Spieler und das nétige Ballgliick! M
Marcus Bernhardt
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Es bleibt bis zum Ende spannend ...

Schon jetzt ist klar, dass es bis
zum Ende der Saison span-
nend bleiben wird - vermut-
lich sogar bis zum letzten Ball-
wechsel. Denn sowohl die 1.

Damen, die als Tabellendritter
in der Verbandsliga in Lauer-

stellung liegen und den Ober-  Die erste Damenmannschaft liegt zur Halbserie auf Platz
liga-Aufstieg im Visier haben, 3 und damit in Lauerstellung.

als auch die 2. Damen als Ach-
ter der Bezirksoberliga miissen
bis zum Schluss zittern. Auch
die Teilnahmen an den jewei-
ligen Relegationen im Mai sind
nicht auszuschlieBen, um die
Ziele Aufstieg beziehungswei-
se Klassenerhalt zu erreichen.
Die 1. Damen wiirden natiir-
lich ihre Aufstiegsfeier in der
MTV-Sportgaststatte ausrich-
ten, nachdem Alfio und Salvo
das Team mit schénen Trikots
und einem sehenswerten
Schriftzug gesponsert haben.

Die zweiten Damen kdmpfen um den Klassenerhalt
in der Bezirksoberliga.
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... bis zum letzten Ballwechsel

Alfio und Salvo von der MTV-Sportgaststatte unterstiitzen unsere 1. Damen mit Trikots.
Hier nimmt Julie Klapproth, Mannschaftsfiihrerin der 1. Damen, bei der offiziellen Ubergabe
die Shirts entgegen - hier das Trikot ihrer Teamkollegin Sarah Falczyk.
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Riickblick auf ein schweres Jahr

Nach ihrem Aufstieg in die Bezirksliga erle-  sterschaft der Schiiler C gewann und bei
ben unsere Mddchen das erwartet schwere  den Landesmeisterschaften bis ins Viertel-
Jahr. Nach einer halben Saison warten sie finale vorstieB, nur einen Sieg holte - sie
noch auf den ersten Sieg, lassen sich aber  macht den alteren Spielern das Leben immer
beziiglich ihrer Motivation fiir den Tischten-  schwer und freut sich auch liber Unentschie-
nis-Sport davon nicht einschiichtern. Glei- den. Unsere Schiler-B-Mannschaft um
ches gilt fir die Jungenmannschaft, Fynn Grofstiick hat in der Hinrun-
die komplett aus Spielern besteht, de einen tollen Schlussspurt hin-
die noch in der Schilerklasse gelegt. Drei Siege

antreten aus den finalen
kénnten. drei Spielen
Unsere katapultierten

das Team auf
den 4. Tabellen-
platz zur Winter-
pause.

junge Hasentruppe tritt in
der Kreisklasse gegen Jungen
an, die nicht nur bis zu
acht Jahre alter, sondern
oft genug mindestens ei-
nen Kopf gréRer sind. Und
auch wenn die Mann-
schaft um Anton Keding,
der abseits von der Punk-
trunde in den Einzeltur-

~= Giebel
<7 Elektrotechnik

Giebel Elektrotechnik

50851 Langenhagen © 0511/ 54 55 65 95
Telefax (0511) 21953233 D 0]72 / 42 34 41 0

info@giebel-elektrotechnik.de
www.giebel-elektrotechnik.de

lhr kompetenter Partner in Sachen Elektrotechnik!

104 | Januar 2017



TURNENF+GYMNASTIK
)/

Montag Gymnastik

Besondere Ubungsabende
beim MTV mit Gymnastikballen

Beim MTV Gesundheitstag 2013 begeisterte
die Anwesenden ein Programmpunkt be-
sonders, das ,Fitballtrommeln". Diese Sport-
art ist erstmalig hier vorgestellt worden. Mit
.Drum-Sticks" wurde nach Musik rhyth-
misch auf den groflen Fitball getrommelt.
Ubungsleiterin Annelore Schmidt hatte dazu
eine kleine Choreografie erarbeitet. Ein gutes
Koordinations- und Gehirntraining! Inzwi-
schen verfiigt die Gymnastik-Abteilung des
Vereins Uber etwa 40 solcher Gymnastikbal-
le. An bestimmten Ubungsabenden wird mit
diesen Ballen trainiert. Neben diversen Ball-
libungen im Sitzen, im Liegen, im Stehen
wird auch mit Begeisterung die Trommel-
gymnastik praktiziert. Auch hier gibt Annelo-
re Schmidt den Ton an. Hier einige Fotos
davon. |

Annelore gibt Rhythmus
und Schlagfolge vor.
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TOP-CAR Autoservice

Ihr Kfz-Meisterbetrieb in Langenhagen!
Inh. H. - H. Bod

Kfz-Reparaturen aller Art — Inspektion — Klimaservice
TUV/Dekra-Abnahme — AU fiir DieseliBenzin — Unfallreparatur

Gaulistrale 27 — 30853 Langenhagen
Tel.: 0511 737340 — Fax: 0511 730910

EITRPUNRT

ENGELBOSTEL

Reparaturen, Uhren & Schmuck
Inh. Alexander Reinke

Kirchstralle 19 :

. 30855 Langenhagen
. Mo.Di. Don. s Fr. Telefon 0511 . 45794 060 :
: 9:00 - 12:00 Uhr Fax 051145794059
: 15:00 - 18:00 Uhr

service@zeitpunktengelbostel.de ® www.zeitpunktengelbostel.de :

Containervertrieb
Pflasterarbeiten

Zaunbau

Tel.: (0511) 7852140
Fax: (0511) 7852141

Mail: m.gawronski@t-online.de

Gleiwitzer Str. 23 - 30855 Langenhagen
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Montag Gymnastik - Jubilaum 50 Jahre S

2017 fiir die Gymnastik ein Jubiliaumsjahr ...

Das Jahr 2016 neigt sich dem Ende, fiir die
Gymnastik ein Jubilaumsjahr, - 50 Jahre -
gibt es diese Abteilung im MTV, immer noch
fit, sportlich und jung geblieben. Der Mon-
tag, unser Abend in der Turnhalle steht fiir
Bewegung in jeglicher Form mit und ohne
Handgerate, die Fazienrollen, Schwingstabe,
Bille, Hanteln etc kommen zu Einsatz. Die
Pezziballe kdnnen wir leider zu selten nutzen
da der Platz in der Halle nicht vorhanden

ist, die Bélle aufbewahren zu kénnen, sehr
schade.Das Miteinander auch auRerhalb der
Halle ist gut, Radfahren, feiern und ein weih-
nachtliches Essen beenden das Jahr.Unsere
Fahrt zum 50. Jubilaum fiihrte uns in den
Spessart, einfach Spitze!
Ein gutes 2017 wiinsche ich allen. |
Annelore Schmidt
Montag: Gymnastik von 18:30 - 19:30 Uhr
und von 19:30 - 21:00 Uhr (Tel.0511/74 21 34)

Jubilaumsfahrt zu Tauber, Main und zu den

Spessartraubern

Die Abteilung Turnen und Gymnastik feiert
in diesem Jahr ihr 50-jahriges Bestehen.
Anlass genug, eine schéne Reise zu unter-
nehmen. Vom 26. - 28.0kt. 2016 flihrte die
Fahrt zu schonen Stadten, Burgen und zu
den Spessartrdubern. Mit dem komfortablen
Reisebus fuhren 39 Frauen und 8 Manner
in Richtung Stiden. Holger, der Fahrer, ver-
kiirzte die Zeit mit humorigen und interes-
santen Geschichten. Vorbei an herbstlich
bunten Landschaften

durch Hessen iber

die bayerische Lan-

desgrenze war Ro-

thenburg o.d.Tauber

das erste Ziel. Hier

empfing Reiseleiter

Paul im Hauptbe-

ruf Wirt vom Hotel

"Frankenbrunnen" im

Odenwald die Grup-

pe. In seinem Hotel

libernachtete man spa-

ter zwei Ndchte. Ent

lang ging es an guterhaltenen Stadtmauer,
den Toren und den mittelalterlichen Hau-
sern, dem Schrannenplatz (Schranne ist die
Lagerscheune fiir den ,Zehnt", die Abgabe
in Naturalien), dem groBen rechteckigen
Marktplatz und am Rathaus mit seinen scho-
nen Arkaden. Der Reiseleiter erzihlte aus
der Stadtgeschichte, z. B. liber die Entwick-
lung in und nach dem DreiBigjéhrigen Krieg.
Das heute jahrliche Festspiel "Der Meis-
tertrunk" in dem Ge-
neral Tilly mit seinen
schwedischen Solda-
ten die Stadt besetz-
te, ist als Relikt aus
jener Zeit Ubrig ge-
blieben. Nach weite-
ren bedeutungsvollen
Gebduden und Denk-
malern verliel der Rei-
sebus die Stadt, und
die Weiterreise fiihrte
durch das obere und
nittlere Taubertal mit
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Unsere Service-Leistungen fiir Sie:

* Neuwagen * Gebrauchtwagen ¢ Leasing ¢ Finanzierung ¢ Versicherungsservice
» Werkstattservice * Hauptuntersuchung nach §29 Stvzo/AU « Karosseriearbeiten
* Lackierarbeiten < Unfallreparaturen * Ersatzteile « Zubehdr « Reifenservice
* Autovermietung ¢ Aral-Station « System-Waschanlage

30855 Langenhagen-OT Schulenburg * Hannoversche StraRe 52
Tel (0511) 7844 33 « Fax (0511) 7414 58 - www.autohaus-haenjes.de

i
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X ENERG

durch Besprechen und Reiki
Manfred Miinkel

Hauptstrasse 32
30855 Langenhagen

Tel.: 0511 2156876 ¢ Mobil: 0163 1632221
www.heilendeenergie.de

HEM-Ta_|_1ksteIIe
E. Simer

Service rund um’s Auto
Waschanlage

Shop

Batterien + Zubehor

TUV-Vorbereitung @) (0511)743872
Alt-Engelbostel 11 « 30855 Langenhagen
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50 Jahre Gymnastik beim MTV

24

50 Jahre MTV Turnen und Gymnastik mit einer
Mehrtagesfahrt in den Spessart ...

seiner lieblichen Landschaft. Der Bus ,hops-
te" zwischen zwei Landesgrenzen hin und
her durch Bayern und Baden-Wiirttemberg
bis zum Odenwald. Man besichtigte u.a. die
Stadt Wertheim, im Dreieck, wo die Tauber
in den Main miindet. Die Stadt stellte im
Mittelalter eine wichtige Handelsachse dar.
Den damals erhobenen Wegzoll mussten
die Mitfahrer aber nicht mehr entrichten.

Auch Lohr am Main mit seinem Fischertor,
der Fischergasse und dem Schloss (Schnee-
wittchen-Schloss) aus dem 14. Jahrhundert
und den hohen Rundtiirmen ist sehenswert.
Weiter ging die Fahrt durch die hohen Wal-
der des Spessart, dem groBten zusammen-
hangenden Mischwald Deutschlands. Doch
nach und nach wurden die Wege immer
enger, die Biume kamen bedrohlich nah.
Es war fast schon unheimlich. Da, >>>

5B

Mit dem Reisefiihrer durch
Rotenburg ob der Tauber.

Stadtbummel durch Wertheim
an Tauber und Main.
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/3 J plétzlich 2 Schiisse, der Bus musste kelt nach Gesang und Keyboardmusik. In
anhalten, die Tiren wurden aufge- Polonaisen zog man durch den ganzen Saal.
rissen und herein stiirmten verwegene Am néchsten Morgen ging es zuriick nach
Gestalten. Barsch und unmissverstindlich  Hannover. ,Es war eine supertolle Fahrt",
bugsierten sie die Insassen aus dem Bus, erzahlten die Mitfahrer immer wieder.
verpassten ihnen Rufflecken in das Gesicht

Die Reisegruppe vor dem Schneewittchen-Schloss in Lohr.

und drohten mit Messern und Pistolen. , Wir
waren den legenddren Spessartrdubern in
die Arme gefallen”, konnten die Mitfahrer
spater in ihren Schauergeschichten erzéhlen.
AuBenseiter der Gesellschaft war die Rau-
berbande damals mit eigener geheimer Sub-
kultur. Aber nach peinlichen Befragungen,
Wertsachen-Abgabe und Androhung des
Aufknlipfens am nédchsten Baum, l6ste sich
alles in Wohlgefallen auf. Mit einem Ver-
sohnungsschnaps, (Schneckenschleim!) und
Apfelwein endete das spannende Erlebnis. e
Die letzte Nacht in ,Frankenbrunnen" war ‘ o
feucht und fréhlich. Auf der grofen Tenne - =
wurde getanzt und gerockt und geschun- Die Réauber iiberfallen die Reisenden.

R A e -
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Feucht frohliche Stimmung mit Tanz und Musik auf der groBen Tenne

Nachfolgend ein kurzer Abriss aus der Ver-
einsgeschichte: Die Griindung der Gymnasti-
kabteilung fand im Jahr 1966 statt, obwohl
seit Bestehen des MTV (Méannerturnverein
von 1907) immer schon geturnt wurde. Der
Ubungsunterricht fand zuerst in der Pausen-
halle der Grundschule Engelbostel statt. 1967
rief Ursel Noll das Kinderturnen ins Leben.
Ein Jahr spater begann Frau Bader mit dem
Kleinkinderturnen. Diese Art des Turnens,
mit Mutter und Kind, gab es hier erstmals im
Raum Hannover. Auch Brigitte Laas, die heu-
tige Schriftfiihrerin im MTV Vorstandes, lei-

im Gasthaus "Frankenbrunnen".

tete 24 Jahre lang von 1976 bis 2000 gemein-
sam mit Frau Bader die Mutter/Kind- und
Kleinkindergruppen. Ab 1981 leitet Annelore
Schmidt die gesamte Abteilung und fungiert
als Ubungsleiterin diverser Gruppen. Heute
ist die Gymnastikabteilung mit etwa 262
Mitgliedern die zweitgroRte Abteilung im
MTV Gesamtverein (1100). Und die langjéh-
rigen Ubungsleiterinnen Schmidt, Noll und
Bader leiten auch heute noch die meisten
Gruppen (Damen, Er+Sie, Kinder, Kleinkin-
der und Tanzgymnastik). |
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Das Jahr 2016

Schon hatten wir den 1. Advent und konnten
einen kleinen Riickblick auf das vergangene
Jahr halten. Zuerst etwas Organisatorisches.
Barbel, Ansprechpartnerin unserer Gruppe
(fiir Geburtstage usw.), wurde jahrelang bei
ihrer Arbeit von Angelika unterstiitzt. An
dieser Stelle nochmals herzlichen Dank da-
fur. Nun hat diese Aufgabe Petra {ibernom-
men und auch ihr herzlichen Dank fiir diese
Bereitschaft!Auch wir nutzen die Méglich-
keiten des digitalen Zeitalters. Marie-Luise
hatte die schone Idee, eine Dienstagsturnen-
WhatsApp-Gruppe zu griinden. Nun ist eine
noch schnellere und bessere Kommunikati-
on untereinander moglich.Da wir in den
Sommerferien “turnfrei” haben, ist unsere

Radtour am letzten Dienstag vor den Ferien
schon Tradition. Diesmal ging es mit einer
kleinen Pause zwischendurch rund um den
Flughafen. Endstation war dann bei Luigi.
Dort wurden wir mit allerhand Leckereien
verwohnt und lieBen den Tag gemiitlich
ausklingen.Ab Juni begann donnerstags um
18.00 Uhr auf dem Sportplatz wieder die Zeit
des Trainings fiir das Sportabzeichen. Auch
einige Mitturnerinnen aus unserer Gruppe
haben dazu beigetragen, dass in diesem Jahr
120 Sportabzeichen vergeben werden konn-
ten. Das heiflt, es sind in den Bereichen
Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordina-
tion verschiedene altersabhingige Anforde-
rungen in unterschiedlichen Disziplinen zu

®

Ihr Handwerks-Auftrag

.= fiir den Sport... 4

Die Urternchmen Longenhegens sind
alg Spoagaren pine wichtige Stitre des
Verpinslebens wnd tragen mit ihrer
Gewerbesleudm dand beil, dass die Stadt
Foschixse fiir Sportstdtten pnd [ir die
Jugendfordermng geben kona, DPeshalb:

In Langenhagen

kaufen heisst:

Langenhagen
stdrken!
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erfiillen gewesen. Es
macht immer viel
SpaR und wir sind
bestimmt auch im
nachsten Jahr wieder
dabei.Zu dritt waren
wir beim 11. Frauen-
sporttag der Region
Hannover beim SCL.
Er findet jedes Jahr
am dritten Samstag
im September statt.
Es ist nicht einfach,
sich aus der Vielzahl
interessanter Sport-
arten vier Work-
shops auszusuchen.
Wir haben uns richtig "ausgepowert" und
allerhand Neues entdeckt. Wer auch Lust
hat mitzumachen: Bereits im Juni startet der
Regionssportbund Hannover das Online-
Anmeldeportal. Dann heif3t es, schnell sein.
Die Nachfrage hat sich von Jahr zu Jahr ge-
steigert, so dass die Teilnehmerzahl inzwi-
schen auf 500 begrenzt ist.Anldsslich des
Hegermarktes haben wir als Gruppe am

Die Gruppe

Erntefestumzug bei herrlichem Wetter teil-
genommen und anschlieBend noch eine
Weile in gemiitlicher Runde auf dem Hof der
Gaststatte Tegtmeyer verbrachtWir lieBen
das Jahr 2016 nun am 1312.2016 mit einem
schénen Abend ausklingen.So wiinsche ich
uns allen alles Gute flir 2017. |
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NS Eltern-Kind-Turnen und Kleinkinder-Turnen

1. Schritt > Mittwoch 15:45 — 16:30 Uhr > Eltern-Kind-Turnen von ca. 1,5 - 3 Jahren
2. Schritt > Mittwoch 16:30 — 17:30 Uhr > Kleinkinderturnen von ca. 3 - 5 Jahren

Renate und Irsat mit einigen Kleinen (oben)
Seile, Rutsche, Matte zum Hiipfen und

Verstecken (rechts)
Wer hat sich wo versteckt? (unten)
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Eltern-Kind-Turnen und Kleinkinder-Turnen 43

Am Mittwoch bewegen sich die jiingsten
MTV-Mitglieder in der Sporthalle

Um 15:45 Uhr geht es los mit dem Schiit-  gekniipft. Nach dem Abschlusslied ,alle Leut
teltanz und dem Mauschenspiel. Die Eltern,  gehen jetzt nach Haus" ist die Turnstunde
aber auch einige GroReltern fegen dann mit  um 16:30 Uhr vorbei.Um 16:30 Uhr fangen
ihren Kleinsten (1,5-3 Jahren) durch die etwas élteren Kinder (3-5 Jahre) an zu
die Turnhalle der Grundschu- turnen schon ohne Mama, Papa
le Engelbostel. Nach dem und Co. Nach dem Aufwdrmen
Erwarmen mit Tanz und geht es an die Gerdte oder
Lauf geht es in den auf einen Parcour, wo das
Turn-Parcour oder Gleichgewicht, die Koordi-
an die Gerate. Re- nation, die Konzentration
nate und Bufdi Ir- gelibt, vertieft und geschult
sat versuchen jeden werden. Auch lustige und
Mittwochnachmittag schéne  Abschlussspiele
die motorischen Fa- denken sich Renate und Irsat
higkeiten der Kleinen aus und haben die Rasselban-
zu fordern, férdern und de sofort auf ihrer Seite, die dann
zu schulen. Die Begleitperson frohngemut um 17:30 Uhr gliicklich
(Mama, Papa, Oma, Opa, Schwes- und kaputt die Turnhalle wieder verlassen...
ter...) helfen aktiv mit und so werden soziale  natiirlich mit Mama, Papa und Co. [ |
Kontakte fiir GroBe und Kleine schon frith

Komm doch
auch DU mal zur
Turnhalle der Grundschule
Engelbostel und mach einfach
mit! Dreimal schnuppern
ist frei und dann muss die
Anmeldung ausgefiillt werden.
Die Begleitperson muss als
passives Mitglied in den
MTV eintreten!

Zum Abschluss gemeinsam singen "Alle Leut ...".
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Wie schitze ich meine Zdhne
optimal vor Sportverletzungen?

Hilfreiche Antworten und wertvolle Tipps gibt‘s unter:

www.dr-redecker.de
Einfach reinklicken!

Zahnarztpraxis Heidestrafle 10

, 30855 Langenhagen
Dr. Kirsten Redecher Tel. 0511/742167
& Partwner Fax 0511/741534

www.dr-redecker.de

Liebe Zahne grof3 und klein info @ dr-redecker.de
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Sport macht SpaB3! Kinder kommt, macht mit!

Kinderturnen bietet vielseitige und grundle-  Gbung aller Sportarten und férdert die Mo-
gende Bewegungserfahrungen fiir eine ge- tivation fiir ein lebenslanges Sporttreiben.
sunde und ganzheitlicheEntwicklung unserer  Bewegung macht fit ,frei und viel Spaf
Kinder, legt den Grundstein fiir die Aus- bringt es auch. Kinder kommt macht mit.

Dienstag von 15:30 - 16:30 Uhr > ab 6 Jahre
Dienstag von 16:30 - 18:30 Uhr > ab 8 Jahre

UL und Ansprechpartnerinnen:
Ursel Noll 05131/510 47
Annelore Schmidt 0511/74 21 34
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Stéckener StraBe 29
» 30419 Hannover

www.recht-ele

Elektro-
technik

Recht Elektroanlagen GmbH Tel. (0511) 792749

und 793141
Fax (0511) 750220

Kompetent in Sachen Strom

ktro-anlagen.de

Steuerberatung
Existenzgrindung

Nachfolgeregelung

Rudiger Bergmann
Dina Mendes
Hegeblach 17

30419 Hannover
Telefon (0511) 278 94-0

e-mail: herrenhausen-stb
@datevnet.de

KREIKENBOHM - BERGMANN - MENDES
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\ X 4
¢

Unternehmensberatung

Dieter Kreikenbohm

Telefax (0511) 2 78 94-50

www.herrenhausen-stb.de
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Beachvolleyballer

... und es war Sommer!

Jetzt, da es winterlich kalt
ist, erinnern wir uns gern
an den Sommer. Hier noch-
mal ganz speziell an un-
sere Teilnahme am belieb-
ten Airportturnier HAJ am
02.07.2016.

Obwohl: Sommer??? So
ganz schénes Wetter war
an diesem Tag leider nicht.
Aber wie wir ja schon im
Mai festgestellt haben, kon-
nen uns Regen und Wind

iy S

Flugfeldflitzer

vielen trockenen und eini-
gen nassen Satzen gegen
viele starke, zum Teil auch
bekannte Gegner, konnten
wir das Turnier am Ende mit
einem 14. Platz abschlieRen.
Ein dickes Lob an die Orga
am Airport!!! Wir werden
nachstes Jahr sicher wieder
teilnehmen.
Dabei waren Patrik, Fabian,
Sandra und Jule
Sommerliche Volleygriife,

gar nichts anhaben. Nach

[Pt L L]

s

Jule

... und es war Sommer, die 2te:

Gleich einen Tag nach dem Airportturnier
hatte sich unsere Mannschaft zu einem klei-
nen internen Turnier auf dem eigenen Ge-
lande getroffen. Eigentlich hat jeder von uns
schon seinen festen Beachpartner innerhalb
der Mannschaft aber heute haben wir uns

mal komplett gemischt. Saskia hatte sich
hierfir nun Damenwahl ausgedacht. Jede
Dame konnte ein Los mit dem heutigen Part-
ner ziehen. Bunt gemischt ging es los und es
gab einige lustige Matches im Sand zu beob-
achten. Natirlich nur fiir unsere Zuschauer!!!

>>>

- 7T TR
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|
/J Mittags, wie soll

es anders sein,
gab es Pizza von Luigi
und einige mitgebrach-
te Leckereien. Ubrigens
hatten wir auch Gliick
mit dem Wetter heute,
soviel Sonnenschein am
Stlick war schon fast un-
heimlich
Nochmal
sommerliche VolleygriifSe
Jule

HE _ MA
Imut Strozyk & nfred Stefan

— ' Kiichen - Planung - Montage - Umbau

Riiro @ Kirchstr.19 M
B85S Langenhagen :
OT Engelbastel ﬁo

=
\ Terminvereinbarung
E | ) Tel: 05117 TH&OKM
— Mol : 0171 7 3843195
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Beach Saison 2017

Ablauf spukt schon in den Kopfen herum

Man mag ob der Minusgrade nicht an den
Sommer denken, aber die ersten kleine-
ren Vorbereitungen wie der Austausch von
Teilen der Netzanlage und Gedanken iber
den Ablauf der kommenden Beach-Saison
spuken schon hier und da schon in den Kép-
fen herum. Noch gilt fiir MTV | und MTV I
die volle Konzentration auf die Spiele der
Riickrunde. Wahrend es fiir die Mannschaft
MTV | um den Aufstieg in die A-Klasse
geht, will die Mannschaft des MTV Il den
Klassenerhalt erreichen. Aber zunachst noch
Eindriicke aus der Spiel-Saison 2016: |
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MTV 1

Riickblick auf die erste Saisonhilfte -
MTV 1 und Mandarinenturnier

Die Hinrunde ist vorbei und auch das 1. Spiel
der Riickrunde hat am 0712. auch schon statt-
gefunden. Wir tiberwintern nun sozusagen auf
einem komfortablen 1. Platz.Im Detail kdnnen
wir 3 Siege und 3 unentschieden fiir uns ver-
buchen. Das klingt ziemlich gut und bildet fiir
die Riickrunde ein kleines Polster.Das intensi-
ve Trainingsprogramm von unserem Trainer
Kai, welches ja bereits vor der Saison startete,
hat uns technisch sehr viel gebracht. Wir be-
schaftigen uns viel mit Annahme, Abwehr,
Block und Angriff. Auch unsere Zuspielerinnen

werden immer mal wieder gern mit einer ext-
ra Ubung ,bedacht"Insgesamt kénnen wir
schon vieles in den Punktspielen gut umset-
zen, missen aber letztendlich diese guten
Leistungen auch konstant durch die Satze
bringen, denn so kommen die 2:2 Spielstinde
zustande, die eigentlich eher manchmal unné-
tig sind.Nun feiern wir erst mal Weinachten
und Sylvester und starten nachstes Jahr gut
gelaunt in die Riickrunde.Euch allen ein gutes
neues Jahr. |

Jule

DRHE

zif[d[ﬂlﬁg cn

ERD-, FEUER-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITATEN
UBERFUHRUNGEN - BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

Inhaber D. Peter - Gegriindet 1885
30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4

30161 Hannover, Dérnbergstra3e 29
30655 Hannover, Podbielskistraf3e 223

30855 Langenhagen-Godshorn

Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18

www.dralle-bestattungen.de - info@dralle-bestattungen.de
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Volleyball-Turnier

)y

=1

Das Mandarinen-Turnier in Kirchhorst

Am 03.12. fand in Kirchhorst das alljahrliche
Mandarinen-Turnier statt. Wir waren in die-
sem Jahr das erste Mal mit MTV1 dabei und
missen sagen, da gehen wir auf jeden Fall
wieder hin. Mandarinen-Turnier deshalb,
weil Uberall und immer fir alle Turnierteil-
nehmer Mandarinchen bereit standen. Es
waren 10 Mannschaften eingeladen und wir
trafen viele alte und liebe Bekannte wieder.
Natirlich kniipfte unser bunter Haufen auch
einige neue Bekanntschaften und wir ver-
brachten viele lustige Stunden in Kirchhorst.
In der Vorrunde konnten wir nach vielen
schénen und anstrengenden Spielen einen
guten 3. Platz erreichen und kdmpften an
Ende somit um Platz 5 oder 6. Die letzte
Partie entschieden wir souveran fir uns und  Dabei waren im bunten Haufen:Kai, Patrik,
somit stand am Ende die 5 auf unserer liebe-  Fabian, RobinSaskia, Sandra, Liv, Mireen und
voll selbst gestalteten Urkunde JuIe |
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Hobbyrunde des Niedersdchsischen Volleyballverbandes

Hobby-Volleyballer (C-Klasse) kampfen
um den Klassenerhalt (MTV 1)

Nach dem Abstieg in die C-Klasse und eini-
gen Spielerabgangen sah es zundchst nicht
danach aus, dass wie eine Mannschaft hat-

Eddi und Jule.

ten melden kénnen. Mit viel Mihe und
vielen Gesprachen konnten wir dann doch
eine Mannschaft zusammenstellen. Es zeigte
sich, dass es sich die neu formierte und we-
nig eingespielte Mannschaft erst noch fin-
den muss. So konnten wir in den ersten vier
Spielen nur eine Punkteteilung erreichen. Im

Schicke Sponsoren-Trikots! (Bilder o.u.u.).

letzten Spiel der Hinrunde scheint der Kno-
ten geplatzt zu sein, wurde Mariensee-Wul-
felade mit einer 1: 3 Niederlage nach Hause
geschickt. So konnten wir den letzten Tabel-
lenplatz verlassen. Der Weg zum Klassener-
halt wird jedoch aufgrund der diinnen Per-
sonaldecke noch beschwerlich bleiben. Il
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Volleyball-Turnier

2. Bundesliga Nord - Derby zwischen dem
TSV Giesen und dem SF Aligse

Schon seit Saisonbeginn fieberte man dem
Derby am 12. November entgegen. Aufgrund
der erwarteten Zuschauerschaaren war der
TSV Giesen in die Spar-
kassen-Arena nach Hil-
desheim ausgewichen.
Und das war aufgrund
der Kulisse von 1.834
Zuschauern auch not-
wendig. Einige Spieler
des MTV Engelbostel-
Schulenburg  hatten
sich auch auf den Weg
gemacht, um dem Der-
by beizuwohnen. In
sportlicher  Hinsicht
hatten zuletzt die SF
Aligse die Nase vorn.
Die Derbys nach dem
Aufstieg ins Unterhaus
gewannen sie mit 3:2,
311, 311 und 3:2. Das jet-

TSV das Spiel. Konzentriert mit hammerhar-
ten Aufschlagen, einer durchdachten An-
griffsfihrung und einer guten Blockabwehr

zige Derby stand jedoch unter anderen Vor-
zeichen, hatte der TSV Giesen die ersten
Spiele souverdn bestritten — bis auf den Pat-
zer im letzten Spiel gegen den USC Braun-
schweig -. Und souverdn begann auch der

hielt man den Gegner auf Distanz. So wurde
der 1. Satz siegreich beendet. Im 2. Satz wur-
de die Uberlegenheit noch gréRer; so konnte
der Hauptangreifer des TSV — Hauke \Wagner
— immer wieder mit wuchtigen Schmetter-
schldagen die gegnerische Mannschaft zer-
miirben. Nach einer Pause mit Verlosungsak-
tionen folgte der 3. Satz. Hier zeigten die SF
Aligse wesentlich mehr Widerstand und
hielten gut mit. Doch dann fiihrten unerklar-
liche Annahmeschwéchen auch zum Verlust
des Satzes und damit des Matches. Wir ha-
ben wieder einmal ein gutes Volleyballspiel
mit einer tollen Kulisse und wunderbaren
Atmosphdre gesehen. Das wird nicht der
letzte Besuch bleiben.
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EHRHARDT Zuvoscrvice

Immer am Ball!

Wir sind Ihr kompetenter Partner vor Ort in allen
Belangen rund um lhr Fahrzeug. Von A wie

Achsvermessung bis Z wie Zahnriemenwechsal, A
egal ob PEW, Traktor oder Nutzfahrzeug. k ‘\

/
Wir freuen uns auf lhren Besuch.

lhr Ehrhardt-Team aus Langenhagen-Gud‘.«:rn , I /

+ Abgastechnik PEW

- Achsvermessung Motorrad
+ Autoglasaustausch'-reparatur Offroad

- Bremsansarvice \an

- Fahrerarkstechnik

+ Haupt-'Abgasuntersuchung (HLUIALL)
- Inspektion nach Herstellervorgaben
+ Klimaantagpensartumng

- Ohwechsel

Kleintransporier
Nutzfahrzeuga
Industriefahrzeuge
Landwirtschaftliche Maschinen
Erdbewegungsmaschinen

MEISTERWERKSTATT
REIFEM UND FELGEMN

UNSER EINLAG ERU NGS-SERVICE

" ~r Do aine
Gonnen Sie Inren Reifen ein

Erholun . B
zum Ausruhen bel uns.

Mehr Infos online auf
www.reifen-ehrhard't.de

Ehrhardt Reifen  Autoservice GmbH & Co. KG
Berliner Allee 40 | 30855 Langenhagen-Godshom
Ted: 0511 - 74 20 41 | E-Mail: godshorm@refen-ehrhardl de

www.reifen-ehrhardt.de
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Weihnachten
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Weihnachtsmarkt und Weihnachtsturnier

Beteiligung am Weihnachtsmarkt am
27. November 2016
Bereits vor zwei und vier Jahren hatte unsere
Abteilung den Ausschank von Glithwein
durchgefiihrt. Da das Ergebnis wohl gut war,
durften wir uns auch in diesem Jahr wieder
beteiligen. So wurde fleiBig der rote Saft heil®
gemacht und mit oder ohne "Schuss" an die
Frau und/oder an den Mann gebracht. Die
auBeren Verhaltnisse waren diesmal einfach
optimal, filhlten wir uns in unserer "Bude"
trotz des manchmal sehr groBen Andrangs
wohl und hatten sehr viel SpaB.
Il Vielen Dank an Jule, Svenja, Sylvia und
Kai, Erika, Sonja, Henning, Ina und Jochem.
Dank auch an Annelore, Eva und Regina, die
uns mit Rat und Tat unterstiitzt haben!!! Il  Alles gut vorbereitet. Auf dem Bild: Jule und
Svenja (v.li.).

Weihnachtsturnier am 12. Dezember

in Engelbostel.

Zum Redaktionsschluss war das Turnier al-
lerdings noch nicht durchgefiihrt, daher sind
hier nur die Vorbereitungen zu erwahnen.
Schon seit Jahren fiihren wir dieses Turnier
durch. Bereits im Vorjahr hatten wir das
Turnier aufgrund der vielen Beitritte ver-
einsintern durchgefiihrt, da wir ja nur ein
Spielfeld zur Verfiigung haben. So werden
auch in diesem Jahr wohl drei oder vier bunt
zusammengewdirfelte Mannschaften an den
Start gehen, denn hier steht der SpaB ab-
solut im Vordergrund. Das Buffet auf dem
Tapeziertisch wird wohl wieder Begeisterung
ob der Vielfalt auslésen. Die Hinrunde von
MTV | und MTV Il in der Hobby-Liga ist zu
diesem Zeitpunkt fast abgeschlossen, so dass  Erika, Sonja und Hennig: Kann losgehen :-)
das ereignisreiche Jahr mit dem Weihnachts-

turnier in Ruhe ausklingen kann.
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Heide-Apotheke

Wulf-Dieter Freude e.Kfm.

Heidestralle 2

30855 Langenhagen-Engelbostel
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Web: www.lysano.de
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Wanderungen

Wolpinghausen walkt und wandert

Die Wandergruppe des MTV hat eine Ein-
ladung des SV Walpinghausen e.V. wahrge-
nommen und am 9:10. an einer Wanderung
im Schaumburger Land/Steinhuder Meer
teilgenommen.Mit 17 Personen, verteilt auf
den Vereinsbus und 2 PKW, sind wir um
9:00 Uhr vom Sportplatzgelande gestartet
um zu dem Start und Zielpunkt dem Na-
turfreundehaus ,Graf Wilhelm zu gelangen.
Nachdem wir uns angemeldet hatten ging
es um 10:00 Uhr los. Es wurden zwei Stre-
cken von ca. 7 und ca. 12 Km angeboten
und fithrten vom Naturfreundehaus in die
nahere Umgebung von Wélpinghausen mit
teilweise hervorragenden Ausblicken auf das
Steinhuder Meer bzw. weit ins Schaumbur-
ger Land. Unterwegs gab es zur Starkung der
Teilnehmer 2 Getrankestationen. Als wir am
Scheidepunkt ankamen, hat sich die gesam-

Rl
i * gy

',
SR,

] Sportvansin . -
Wilping housen &Y.

te Gruppe fiir die ldngere Strecke entschie-
den. Ein Verlaufen war gar nicht méglich,
da der Rundkurs sehr gut ausgeschildert
war. Auch das Wetter hat mitgespielt, d.h.
Petrus hat die Schleusen nicht gedffnet, so
dass die gesamte Strecke trockenen Fufes
bewdltigt wurde. Am Ziel lud das idyllisch

gelegene Naturfreundhaus
,Graf Wilhelm" zum Ver-
weilen ein. Die Auswahl an
selbstgebackenem Kuchen
und Torten (in diesem Jahr
waren es 51), Bratwurst,
Pommes, Gulaschsuppe
sowie Kaffee und diversen
anderen Getranken wurde
gern in Anspruch genom-
men. Nachdem wir uns
hier auch gestarkt hatten
wurde dann die Rickfahrt
angetreten. Im nachsten
Jahr ist diese Wanderung
am 08. Okt. 2017. Wie wir
soeben erfahren haben
hatten 499 Personen an
diesem Rundweg teilge-
nommen.
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Wanderungen

Von Helstorf nach Abbensen

e
1,

—
-

Und wieder geht ein Wanderjahr zu Ende.
Am 1611. um 13:10 Uhr sind wir 13 Wanderer
in den 460er Bus gestiegen um nach Helstorf
zu gelangen. Bei tro-
ckenem Wetter
fihrte uns der Weg
zur und durch die
Reiterheide. Hier hat
das Ehepaar Feder-
mann leider nur eine
Marone gefunden
und nattrlich auch
mitgenommen.

Mittlerweile klarte
es immer mehr auf.
Es war teilweise

geschafft die Wolken ganz zu durch-
brechen. Nach dem Uberqueren der
HauptstraBe ging es weiter durch
blauer Himmel zu Feld, Wald und Flur. Auf dem Weg
sehen, allerdings hat zum Jirsental konnten wir in der
es die Sonne nicht 1 geerntete Marone. Ferne auf einer Wiese Rehe >>>

T A e
Auf der Reiterheide.
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...seit liber 10 Jahren

Sy Sonnenstudio
@l Welcome Sun Godshorn

il '
Bei uns scheint

jeden Tag
die Sonne...

= S .
..auf den Top-Gerdten von Pty

Mo-Fr 8-21 Uhr / Sa+So 10-19 Uhr
Alt-Godshorn 79

Postfiliale Godshorn \(QJ

T .

- Postfillale Direkt Offnungszeiten:

- Postbus Fahrkartenverkauf
s iala s Montag bis Freitag 8-18 Uhr

- Annahme von Briefen und Paketen Samﬁtaﬂ 10-13 Uhr
- Portoermittiung und -auskinfte

= Versandlosungen

- Annahme von DHL Express Mational und International

- Postident (persinl. ldentifikation)

- Geschenk-, Bezahl- und Prepaid-SIM-Karten

- Postlagernd

= Briefausgabe

- Pake be

= P:IH::::::HH:I Postfiliale Godshorn
- Western Union Bargeldtransfer Alt-Godshorn 79

= Bargeld bis 1.500 Euro

- Propaid Handyaufladung 30855 Langenhagen
- Faxversand
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Wanderungen f'\
Von Helstorf nach Abbensen

stehen sehen. An
dem gleichnamigen
Bach entlang kamen
wir unserem Ziel,
dem Gasthaus ,Zur
Post Knoop" in Ab-
bensen immer naher.
4 Wanderfreunde,
die diese Strecke
nicht bewaltigt hat-
ten, sind mit dem
Bus nachgekommen,
um mit uns bei ei-
nem gemitlichen
Beisammensein das
Wanderjahr ausklin-
gen zu lassen. Kurz
vor 19:00 Uhr verlie-
Ren wir diese gastli-

che Stitte, um den
Bus der uns wieder
nach  Engelbostel
bringen soll, nicht zu
verpassen. Auch die-
se Wanderung wurde
wieder ohne jegliche
Ausfalle abgeschlos-
sen. Wir danken Hel-
mut, Rainer und
Wolfgang fiir die Vor-
bereitung.

L.Zboron

Letzte Rast vor dem Ziel.
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Praxis fur MC'SSU e)
Krankengyrninastik
Kapellenstr.28 BEI’TICI SChlGF ——
30855 Langenhagen

(OT Godshorn) Tel: 0511 /7860962

o Zeitschriften

SWI I «Toto Lotto
Immer eine Idee! ¢Tabakwaren

Reinigungsannahme

L]

eSchul und BUrobedarf
Q «SchulbGcher

L]

Spielwaren

o Geschenkartikel
und und und...

JetZ'l' an drei Heidestrasse 4, Engelbostel

.. Am Fuhrenkampe 47, Ledeburg
Standorten fur Sie da...  Goethestrasse 4, Barsinghausen
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HALLENZ BELEGUNGSUPLAN

Stand 01/2017

Sporthalle Grundschule Engelbostel

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag

Samstag:

Sonntag

15:00-18:30
18:30-19:30
19:30-21:00
15:30-16:30
16:30-18:30
18:40-19:40
19:45-20:45
20:45-22:00
15:45-16:30
16:30-17:30
18:00-20:00
20:00-22:00
15:00-17:30
17:30-18:30
18:40-19:45
19:45-22:00
15:00-17:00
17:00-20:00
20:00-22:00
09:00-14:00
14:00-20:00
09:00-20:00

FuBball Jugend

Gymnastik Gruppe 1
Gymnastik Gruppe 2
Kinderturnen 6 - 8 Jahre
Kinderturnen 8 Jahre - Jugend
Gymnastik Dienstagsgruppe |
Gymnastik Dienstagsgruppe Il
Volleyball

Eltern- u. Kind Turnen 1- 3 Jahre
Kleinkinder Turnen 3 - 5 Jahre
Tischtennis Jugend
Tischtennis

FuBball Jugend

Gymnastik Kurs

Er und Sie Turnen

Volleyball

FuRball Jugend

Tischtennis Jugend
Tischtennis

Tennis Jugend

Tischtennis

Tennis Jugend

Ansprechpersonen:

M. Will

A. Schmidt
A. Schmidt

U. Noll
U. Noll

G. Manthei
B. Schmidt
J. Schneider
A.Schmidt
A.Schmidt
St. Hartung
D. Koster

M. Will

A. Garvens
E. Seewald
J. Schneider

M. Will

St. Hartung

D. Koster

R. Reimers-Schlichte
St. Hartung

R. Reimers-Schlichte

Sporthalle Godshorn Ansprechpersonen:
Montag: 19:30-22:00  Hobbyrunde Volleyball J. Schneider
Dienstag: 18:30-19:45  Handball Alte Herren E. Haarmann
Dienstag: 19:45-22:00  Handball Herren T.Miigge

Mehrzweckraum Kommunikationscentrum Ansprechpersonen:
Montag: 16:15-17:00 Kindertanzen 3-5 Jahre A.Cobana
Montag: 17:00-18:00  Kindertanzen 6-9 Jahre A.Cobana
Montag: 18:00-19:00  Kung Fu fiir Kinder Detlef Zimmermann
Montag: 19:00-20:00  Tai Chi Chuan Detlef Zimmermann
Montag: 20:00-21:00 ZUMBA R. Reimers-Schlichte
Dienstag: 18:00-19:25  Line Dance Gruppe 1 Z.Belwan
Dienstag: 19:35-21:00 Line Dance Gruppe 2 Z.Belwan
Mittwoch: 09:30-11:00  PEKIP R. Reimers-Schlichte
Mittwoch: 19:30-21:00  Tanzen Standard/Latein A. Witte
Donnerstag: 09:00-10:00 Qi Gong bei Pepe R. Reimers-Schlichte
Donnerstag: 18:00-18:50  Tanzgymnastik U.Noll
Donnerstag: 18:50-19:50 ZUMBA R. Reimers-Schlichte
Donnerstag: 20:00-21:30  Tanzen Internationale Folklore E. Hoffstiepel

Peko-Halle Langenhagen Schulzentrum Ansprechpersonen:
Freitag : 17:00-22:00  Inline-Hockey 2.+ 3. Drittel M. Nolte
Samstag: 10:00-13:30 Inline-Hockey 2.+ 3. Drittel M. Nolte
Sonntag 10:00-13:30 Inline-Hockey 2.+ 3. Drittel M. Nolte

IGS Langenhagen Ansprechpersonen:
Mittwoch: 17:00-18:00  FuBball Jugend) 2.+ 3. Drittel M. Will
Mittwoch: 20:00-21:30  Inline-Hockey M. Nolte
Freitag: 19:00-21:00  FufBball Jugend) M. Will
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Geschaftsfithrender Vorstand

Vorsitzender

1. stellv. Vorsitzende
2. stellv. Vorsitzender
Kassenwart

stellv. Kassenwart

Erweiterter Vorstand

Hans-Hermann Roggendorf

Regina Reimers-Schlichte
Torsten Kreitlow

Ewald Ernst

Lothar Zboron

051
051
051
05M
05M

CHNI S
Stand 01/2017

741375
743186
7403945
782743
741800

PDOA®®

Schriftfiihrerin
Sportwart
Pressewart
Jugendleiterin
Jugendleiter

Kinderschutzbeauftragte

Brigitte Laas

NN

Hartmut Dietzsch
Laura Pfeuffer
Kai Héltje

o5M

051

26002810
741910 @
15771427597 @

16090282308

o5M

743186 @

Ansprechpartnerin Regina Reimers-Schlichte
Projektmanagement

EDV Rolf Gehle

Homepage Lothar Godecke

Integrationsbegleiterin  Ina Warner

05137 75167
0511 789287
0511 741504

Vorsitzender

stellv. Vorsitzender
Beisitzer

Beisitzer

Beisitzer

Jirgen Kohl
Heinz Dérge
Christel Fisch
Irmtraud Redetzke
Ottomar Giebel

051
051
051
05M
05M

741457
741531
782873
782761
741292

@ = name@mtv-engelbostel-schulenburg.de - z.B. roggendorf@mtv-engelbostel-schulenburg.de

Wir machen Kinder stark gegen Sucht und Drogen

REUTSCHER e
BUND g o=
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A NSCHRIFTENVERZEICHNIS

Stand 01/2017

Ansprechpartner in den Abteilungen

FuRball Abteilungsleiter Ewald Driemel 0511 741556 @
FuRball stellv. Abteilungsleiter  Michael Hey 0511 741522 @
FuRball Jugendleiter Michael Will 0511 789641 @
FuRball stellv. Jugendleiter Marc Rannenberg 05131 95216 @
FuBball Schriftfihrerin Michaela Vogt 0511 9782643
Handball Abteilungsleiter Timo Miigge 051 7850349 @
Handball stellv. Abteilungsleiter ~ Falk Fehsenfeld 0511 742043 @
Handball Spielwart Jannis Heinrich 05131 445844
Handball Schiedsrichterwart Heinrich Biester 0511 748122
Inline-Hockey Abteilungsleiter Michael Nolte 0511 70032172 @
Inline-Hockey 1. stellv. Abteilungsleiter Niclaas Rieder 0511 97827667
Inline-Hockey Sportwart Julian Borchers 0511 741908
Inline-Hockey Pressewartin Nicole Huschke 0511 3574459
Pétanque Abteilungsleiter Michael Stahlhut 0511 743280 @
Pétanque stellv. Abteilungsleiter Joachim Ulrich 0511 2203327 @
Pétanque Sportwart Jirgen Gonnecke 05131 4870111
Sportabzeichen Ansprechpartnerin Annelore Schmidt 0511 742134 @
Schwimmen Abteilungsleiterin Tanja GieBelmann 0511 3362854
Schwimmen stellv. Abteilungsleiterin  Helen Bielek 0151 28206190
Tanzen Abteilungsleiter Andreas Witte 0511 743875 @
Line Dance Ansprechpartnerin Marlies Gehle 05137 75167
Tanzen/Int. Folklore Ansprechpartnerin Erika Hoffstiepel 0511 4737600
Tanzen fir Kinder  Ansprechpartnerin Alicia Cobana 0176 85286418
Tennis Abteilungsleiter Jurgen Pfeuffer 0511 748171 @
Tennis stellv. Abteilungsleiter  nicht besetzt

Tennis Sportwart Thomas Walldorf 0511 782467
Tennis stellv. Sportwart Moritz Fehsenfeld 0511 742043
Tennis Jugendleiter Regina Reimers-Schlichte 0511 743186 @
Tennis stellv. Jugendleiter Meike Schlichte 0511 743186
Tennis Kassenwartin Karin Mann 051 783213
Tennis Schriftwart Martina Godecke 0511 789287
Tischtennis Abteilungsleiter Marcus Bernhardt 0511 741450 @
Tischtennis stellv. Abteilungsleiter  Daniel Koster 0511 744549 @
Tischtennis Jugendleiter Stephan Hartung 0175 2903833 @
TurnenGymnastik  Abteilungsleiterin Annelore Schmidt 0511 742134 @
TurnenGymnastik  stellv. Abteilungsleiterin  Eva Zboron 0511 741800 @
TurnenGym/Mo-Gr. 1 Ansprechpartnerin Eva Zboron 0511 741800 @
TurnenGym/Mo-Gr. 2 Ansprechpartnerin Christa Goénnemann 0511 775526 @
TurnenGym/Di-Gr. 1 Ansprechpartnerin Gisela Manthei 0511 741390
TurnenGym/Di-Gr. 2 Ansprechpartnerin Barbel Schmidt 0511 782996
TurnenGym/ Er+Sie Ansprechpartner Erich Seewald 051 741168 @
Turnen/Tanzgymn. Ansprechpartnerin Ursel Noll 05131 51047
Volleyball Abteilungsleiter Jochem Schneider 0511 741504 @
Volleyball stellv. Abteilungsleiter  Karl-Henrik Meyer 0511 1622333 @
Volleyball Sportwart Fabian Kithn 051 34084296
Wandern Abteilungsleiter Lothar Zboron 0511 741800 @
Wandern stellv. Abteilungsleiter ~ Wolfgang Weber 0178 7180207
Wandern/Fahrradtreff Ansprechpartner Lothar Zboron 0511 741800
Wandern Organisation Rainer VolR 0511 7691759
Wandern Organisation Helmut Kleinholz 051 784765
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VEREINSSBEITRAGE

Beitragsordnung

gemaR Beschluf der Jahreshauptversammlungen wurden die Jahres-

beitrage und Aufnahmegebiihren wie folgt festgelegt und bestatigt:
ab 01.01.2017

Kinder und Jugendliche bis zur Vollendung des 18.Lebensjahres* 114,00 €
Erwachsene Einzelperson 162,00 €
Familie - Ehepaar ohne Kinder 303,60 €
Ehepaar mit Kindern ** 324,00 €
1 Elternteil und 1 Kind 261,60 €
1 Elternteil und mehrere Kinder 324,00 €
2 Kinder einer Familie 218,40 €
mehr als 2 Kinder einer Familie 294,60 €
Passive Mitglieder 90,00 €
Aufnahmegebiihr fiir Kinder und Jugendliche 9,50 €
Aufnahmegebiihr fiir Erwachsene 13,50 €

* Studenten/Auszubildende/Wehrpflichtige und Ersatzdienstleistende kénnen auf Antrag und Vorlage entsprechender
Bescheinigungen den Jugendbeitrag bezahlen. Der Berechtigungsnachweis ist zu jedem Zahlungstermin neu zu erbringen.

** Der Familienbeitrag dndert sich entsprechend, wenn ein Kind das 18.Lebensjahr vollendet hat.

Inhaber des "Langenhagen-Passes" konnen auf Antrag und Vorlage des Passes von der Beitragszahlung

befreit werden. Das gilt nicht fiir die Aufnahmegebuhr. Der Berechtigungsnachweis zur Beitragsfreistellung

ist zu jedem Zahlungstermin neu zu erbringen.

Ehrenmitglieder sind It. Satzung beitragsfrei gestellt.

Die Aufnahmegebiihr und der anteilige Jahresbeitrag werden bei der Abgabe der Eintrittserklarung fallig.

Die Jahresbetrage sind zahlbar bis zum 31.03. eines jeden Jahres. Bei Nichteinhaltung des Zahlungstermins

wird ein Zuschlag von € 6,50 pro Person zzgl. Porto und Mahnkosten erhoben.

Wir weisen ausdriicklich darauf hin, daB jeder ohne piinktliches Zahlen der Aufnahmegebihren oder Mitglieds-

beitrage nicht als ordentliches Vereinsmitglied gilt und bei evtl. Sportunfallen kein Versicherungsschutz besteht.

Abteilungsbezogene Zusatzbeitrage ab 01.01.2017
FuBball, Jugendliche 24,00 €
FuBball, Erwachsene 42,00 €
Handball, Jugendliche 6,00 €
Handball, Erwachsene 12,00 €
Schwimmen, pro Mitglied oder Familie 24,00 €
Schwimmen, pro weiteres Mitglied einer Familie 12,00 €
Inline Hockey, pro Mitglied 78,00 €
Tanzen (Standard/Latein), pro Mitglied 24,00 €
Tennis, Jugendliche bis 18 Jahre 45,00 €
Tennis, Erwachsene Einzelpersonen 65,00 €
Tennis, Erwachsene Einzelpersonen *) 55,00 €
Tennis, Ehepaar ohne Kinder 110,00 €
Tennis, Ehepaar mit 1 Kind (jedes weitere Kind 25,00) 135,00 €
Tennis, 1 Erwachsener und 1 Kind (jedes weitere Kind € 25,00) 100,00 €
Tennis, fordernde Mitglieder 17,50 €
Tennis, Kosten fiir Trainerstunden bitte nachfragen

Tischtennis, Jugendliche 24,00 €
Tischtennis ,Erwachsene 36,00 €

*) Studenten/Auszubildende/Wehrpflichtige und Ersatzdienstleistende bei Vorlage einer entsprechenden Bescheinigung

Kontoverbindung: Kto.-Nr. 017006990, Sparkasse Hannover, BLZ 25050180
IBAN: DE66 2505 0180 0017 0069 90, Swift BIC: SPKHDE2HXXX
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MTV Sportgaststatte

ALFIO & SALVO

Stadtweg 43 - 30855 Langenhagen OT Engelbostel
Tel. 0511/89755559 - E-Mail: mtvsportgaststaette@gmx.de

Kedzia ?

Dann geht's ja

Andreas Kedzia

Tel 05137-93 83 118
Fax 03212-13 33697
Mobil 0163 -269 69 88
E-Mail malermeister kedzio@web.de

Malermeister

* Kreative Wandgestaltung

¢ Vollwdrmeschutz - WDVS

» Ausfiihrung aller Malerarbeiten
* Fassadengestaltung

* Bodenlegearbeiten

Hannoversche Str. 19

30823 Garbsen




VOR?&PRUNG

1stvnﬂesrnoghchzurnachen ..

VGH Vertretung

Dudda & Seidel oHG

Herrenhduser Str. 59 30419 Hannover
Tel. 0511 751175 Fax 0511 7590512
www.vgh.de/dudda.seidel
dudda-seidel@vgh.de

fair versichert

VGH®

L]
5 Finanzgruppe




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Remove
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 92
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 92
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (FOGRA27)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /DEU <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (sRGB IEC61966-2.1)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


