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Freibad-Saison

Fitness & Entspannung 

Kids & Co.  

Freibad-Saison
Schwimmen & Rutschen im Freien, 

Flutlichtschwimmen, 
Beach-Volleyball, Beachsoccer, Kinderspielplatz, 

Relaxen im Strandkorb & in der Hängematte

Fitness & Entspannung
Aqua-Kurse & Wassergymnastik, 

Aqua-Fitness für Schwangere,
Kombiangebot: Nordic Walking- & Aqua-Kurse, 

Relaxen in der Sauna/Wärmekabine,
Erholen bei Massagen & Wohlfühlmassagen  

Kids & Co.
Wassergewöhnung im Babyalter, 

Schwimmkurse für Kinder & Jugendliche, 
Geburtstagsparties mit Animation, Urkunde & Erinnerungsfoto, 

Kino im Hallenbad, 
Tauchangebot
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Liebe Sportkameradinnen,  
liebe Sportkameraden, liebe Freunde des MTV

Wenn Du diese Aussage für Dich positiv umsetzen kannst, bist Du 
unsere Frau oder unser Mann, bist Du unsere Jugendliche oder un-
ser Jugendlicher, die wir dringend brauchen.
Mit neunzehn zum Spielbetrieb angemeldeten Fußballmannschaf-
ten sind wir besser aufgestellt, als je zuvor. Der Boom hat allerdings 
nicht nur Vorteile, sondern bereitet uns zunehmend mehr Probleme. 
Uns fehlen Schiedsrichterinnen oder Schiedsrichter. Jedes Jahr zahlen 
wir Strafgelder für fehlende Schiedsrichter. Irgendwann wird dieses 
Manko nicht mehr mit Geld auszugleichen sein. Es ist absehbar, dass 
möglicherweise  nur noch so viele Mannschaften zum Spielbetrieb 
angemeldet werden können, wie Schiedsrichter gemeldet werden. 
Der heutige Status würde für uns die fast komplette Einstellung un-
seres Fußballspielbetriebes bedeuten.

Deshalb unser dringender Aufruf zur Ausbildung als Fußballschiedsrichterin oder als Fuß-
ballschiedsrichter. Helft uns und übernehmt Verantwortung. Wir übernehmen nicht nur 
die Kosten für die Aus- und Weiterbildung und die Anschaffungskosten für die Sportklei-
dung, sondern stellen darüber hinaus die dem deutschen Fußballbund für den Spielbe-
trieb gemeldeten Schiedsrichterinnen und Schiedsrichter beitragsfrei. 
Für uns sind diese Investitionen besser angelegt, als Strafgelder zu zahlen. 
Wenn Du Dich für die Ausbildung zum Schiedsrichter interessierst, muss Du mindestens 
14 Jahre alt sein, Interesse am Fußball haben und Einsatzbereitschaft mitbringen, jährlich 
mindestens zwanzig Spielleitungen zu übernehmen und an Weiterbildungsveranstaltungen 
teilzunehmen. Mehr darüber erfährst Du in unserer Fußballabteilung oder im Internet un-
ter Deutscher Fußballbund „Wie werde ich Schiedsrichter“.
Beim DFB ist nachzulesen, dass vor allem die jungen Schiedsrichter eine Ausbildung erhal-
ten, die Ihnen über die eigentliche Tätigkeit als Unparteiische auch in der Berufsfindung, 
im Beruf und in der Freizeit umfangreiche Wissensbereiche erschließt. Es ist festzustellen, 
dass sich der Hinweis auf die Schiedsrichtertätigkeit bei Vorstellungsgesprächen positiv 
auswirkt.  Die Arbeitgeber assoziieren mit der Funktion des Unparteiischen in besonderem 
Maße deren starke Persönlichkeit, Engagement, Leidenschaft, Sachverstand, Entschei-
dungsfreudigkeit und Fitness. Die Betriebe bestätigen, dass die in den Lehrgängen erwor-
benen Kompetenzen gut in die Firmenprofile passen. Also, das Schiedsrichterleben bringt 
eine Menge Vorteile: Persönlichkeit, gesundheitlich, beruflich.
Die vielfach ausgezeichnete Weltschiedsrichterin Bibiana Steinhaus hat sich unserem Ver-
ein angeschlossen und wird sich in die interne Schulung unserer Schiedsrichter einbringen.
Lasst Euch diese große Chance einer externen und internen substantiellen Schiedsrichter-
ausbildung nicht entgehen.
Nutzt diese Möglichkeiten zu Eurem Vorteil und übernehmt Verantwortung.

E D I T O R I A L

Hans-Hermann 
Roggendorf

Die Misere liegt im Erfolg – „Ich übernehme gerne Verantwortung“
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› › ›
JETZT MIT NEUEM 

BOEING-SIMULATOR!

Spaß für die ganze Familie – willkommen in der Erlebniswelt Hannover Airport! 

In der Ausstellung Welt der Luftfahrt zeigen wir an multimedialen Exponaten 

und echten Flugzeugteilen, warum ein Flugzeug fliegt und erklären auf an-

schauliche Weise die Geschichte der Fliegerei. Zum Ausstellungsbesuch gehört 

auch die Aussichtsterrasse mit spektakulärem Blick auf das Vorfeldgeschehen. 

 
www.hannover-airport.de/erlebnis

FÜR ENTDECKER. FÜR ABENTEURER.  

FÜR ÜBERFLIEGER. › › › › › › › › › › › ›
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Branche und Unternehmen Telefon Telefax
Altenpflege  
Senioren-Domizil Haus Eichenhof, Langenhagen, Bungers Hof 6+11 782918 
Seniorenheim Bachstrasse GmbH, Langenhagen, Bachstr. 24 646417-0 
Apotheken  
Heide Apotheke Engelbostel, Langenhagen, Heidestr. 2 789334 781931
Augenoptik  
Karin Altekruse Augenoptik, Langenhagen, Walsroder Straße 62 8667792 8667793
Automobile  
CarUnion GmbH , Hannover, Wagenfeldstraße 15 9847338 9847342
Volkswagen Automobile Region Hannover GmbH, Lgh., Friesenring 4 7266680 72666899
E.R.B. Auto Zentrum GmbH, Hannover, Walter-Bruch-Straße 1 388109-0 
Autoservice  
Alexander Brede Autoreparaturen, Hannover, Schulenburger Landstr. 124 3522319 
Autohaus Hänjes GmbH OPEL-Dienst, Langenhagen, Hannoversche Str. 52 784433 
HEM Tankstelle  E. Sümer, Langenhagen, Alt-Engelbostel 11 743872 
TOP-CAR Autoservice Inh. H.H.Bod, Langenhagen, Gaußstraße 27 737340 730910
Autovermietung  
Auras Autovermietung  GmbH, Hannover, Schulenburger Landstr. 115 3521112 
Banken/Postfilialen  
Sparkasse Hannover, Langenhagen, Heidestr. 1 3000-8085 
Postfiliale Engelbostel, Langenhagen, Heidestraße 4 741389 
Postfiliale Godshorn, Langenhagen, Alt-Godshorn 79 74003464 
Hannoversche Volksbank eG, Garbsen, Rote Reihe 2 05131-4690 
Baumarkt  
Bauhaus GmbH & Co. KG Mitte, Hannover, Schulenburger Landstr. 125 35819-0 
Koschmieder Baustoffe, Garbsen, Osterwalder Str. 67 05131-92081-82 05131-95764
BauSpezi E. Marks Baucentrum, Wedemark, Johannisgraben 2 05130-9783-0 
Bauunternehmen  
Jürgens Hochbau GmbH , Hannover, Friedenauer Str. 39 9201376 
Bestattungsinstitut  
Bestattungsunternehmen Dralle, Inh. D. Peter, Hannover, Alt-Vinnhorst 4 789818 
Blumen  
Sabine`s Blumenstübchen, Langenhagen, Alt Engelbostel 102 7851139 7803480
Bodenbeläge  
Bodenbeläge J. Tesch, Lehrte/Arpke, Allensteinerstr. 3 05175-929680 
Brauerei  
Gilde Brauerein GmbH, Hannover, Hildesheimer Straße 132 0511-98080 
Anheuser-Busch Inbev Deutschland, Bremen, Am Deich 18/19 0151-12505166 
Dachdeckerei  
Andreas Fox GmbH , Langenhagen, Alt-Engelbostel 66 782633 7860439
Trümper&Trümper OHG, Langenhagen, Soltauer Str. 1 784320 
Dämmstoffe  
IDV Dämmstoff-Vertriebs-GmbH, Langenhagen, Desbrocksriede 5 515115-12 515115-23
Druckereien  
Offset-Druck R. Lindenhain GmbH, Langenhagen, Hans-Böckler-Straße 56 789844 748749
Elektro-Fahrräder und Motorroller  
Boxenstop Langenhagen Inh. Stefan Hecht, Lgh., Walsroder Straße 135 0511-738051 
Elektro-Installationen  
BNH Automation GbR, Langenhagen, Kirchstr.15 7860690 
GSP GmbH, Langenhagen, Kiefernstr. 20 784002 784003
Elektro Heilemann GmbH, Langenhagen, Hannoversche Str. 170 782735 741372
Recht Elektroanlagen GmbH, Hannover, Stöckener Str. 29 792749 
Giebel-Elektrotechnik, Langenhagen, Ithweg 16 54556595 
Entsorgung  
Ost Haus- + Industrietechnik GmbH, Langenhagen, Berliner Allee 16 740969 7509625

D A S  M T V - B R A N C H E N V E R Z E I C H N I S
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Branche und Unternehmen Telefon Telefax
Fahrräder  
Stefan Bruns Zweirad Meisterbetrieb, Langenhagen, Rährweg 26 782997 
Fahrrad Meinhold, Garbsen, Kampweg 12 05137-72808 
RADHOF Engelbostel, Langenhagen, Resser Straße 4 0511-89757543 0511-89757545
Fahrschule  
Fahrschule Nitsche, Langenhagen, Schulstraße 52 744376 
Fenster-Türen-Tore  
Baumgarte GmbH, Langenhagen, Resserstr. 15 741001 
Fernsehmeister  
Fernsehmeister SP : Hildebrand, Langenhagen, Hauptstr. 16 784040 744519
Fitness  
Yoga espace Antje Peters, Langenhagen, Hauptstraße 17 0511-97827791 
Fleischerei&Partyservice  
Gumpert GmbH Fleischerei, Garbsen, Böckeriethe 2 05131-6115 05131-478331
Fleischerei Handke OHG, Langenhagen, Hauptstr. 18 782543 
Fliesen und Sanitär  
Webo Weißenborn GmbH, Hannover, Davenstedter Str. 114 2110444 
Flughafen  
Flughafen Hannover-Langenhagen GmbH 977-1734 977-1855
Garten- und Landschaftsbau  
Bernd Katz Garten- und Anlagenpflege, Langenhagen, Lindenstr. 25 742018 
Garten- und Landschaftsbau Kretschmer GmbH, Lgh, Resser Str. 26 740858-30 
Gastronomiegroßhandel  
Gastrotrakt Rolf Hasenstab GmbH, Hannover, Alter Flughafen 16 630011 673921
Gaststätten und Restaurants  
China-Restaurant "Fu Yüan", Langenhagen, Söseweg 5 775729 
Frick`s Hotel & Restaurant, Langenhagen, Alt-Godshorn 43-46 590921-30 
Günter Ehmann Verwaltungs GmbH , Wunstorf, Lütjen Deile 59  
Restaurantbetriebe David Ehmann, Hannover, Schulenburger Landstr. 107 3503089 
Luhmann Gastwirtschaft "Zur Post ", Langenhagen, Hannoversche Str. 182 741127 
MTV Sportgaststätte Rinaldo&Sciacca GbR, Langenhagen, Stadtweg 43 89755559 
Restaurant SALONIKA, Langenhagen, Langenhagener Str. 68 0511-89757599 
Gasthof " Zum alten Krug " Tegtmeyer, Langenhagen, Resser Str. 1 741092 
Rodizio Baumhaus, Langenhagen, Nürnberger Straße 16 1773411111 
Geschenkebotique  
Schöner Wohnen Inh. Doris Kluwe, Langenhagen, Hauptstr. 8 7851575 7851575
Getränkegroßhandel  
Anno Getränke Vertriebs-GmbH , Langenhagen, Desbrocksriede 5 7852685 7852687
Glas- u. Gebäudereinigungen  
Haster Gebäudereinigungs GmbH, Langenhagen, Nürnberger Straße 6 7795450 
Hallenfreibad  
Hallenfreibad Godshorn GmbH, Langenhagen, Berliner Allee 80 784549 
Handels- und Industrievertretungen  
Wunschinski Industrievertretungen GmbH, Langenhagen, Teichweg 14 742199 
Heilkunde  
Heilende Energie Manfred Münkel, Langenhagen, Hauptstr. 32 2156876 
Heizung- und Sanitär  
Mundt GmbH Hannover, Hannover-Linden, Davenstedter Str. 146 21990-34 21990-38
Schuschan Sanitär-, Heizung- u. Wärmestechnik , Lgh., Hinter dem Dorfe 52 0511-744473 
Immobilien  
Dudda & Seidel GmbH, Hannover, Herrenhäuser Str. 59 751050 
IT-Systeme  
Dick´s Computerdienst, Garbsen, Kampweg 12 05137-98350 
HGS IT-Systeme, Langenhagen, Kreuzwippe 11 7851152 

D A S  M T V - B R A N C H E N V E R Z E I C H N I S
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Branche und Unternehmen Telefon Telefax
Kosmetik  
Kosmetik-Studio Daniela Muhs, Langenhagen, Hannoversche Str. 174 9782658 
Kücheneinrichtung  
Küchen & Elektro Torsten Schulz, Langenhagen, Hauptstr. 20 7403829 7403842
Helmut Strozyk & Manfred Stefan, Langenhagen, Kirchstr. 19 7860800 
Laborbedarf/Glasapparatebau  
Laborbedarf/Glasapparatebau Pfeuffer, Hannover, Kniestr. 2 702402 
Laser-Sports  
Laser-Sports GmbH, Langenhagen, Buschkamp 86 76336300 
Lebensmittel  
C+C Schaper GmbH, Hannover, Eckenerstr. 2 A 67998610 67998619
Malerbetriebe  
Andreas Kedzia Malermeister, Garbsen, Hannoversche Straße 19 05137-9383118 03212-133697
Ralf Scholz & Josef Pietrasch, Wedemark, Heidwisch 1b 05131-453399 05131-453391
Massagepraxis  
Bernd Schlaf Massage + Krankengymnastik, Langenhagen, Kapellenstr. 28 7860962 
Musikpädagoge  
Holger Kiesé, Langenhagen, Schulstraße 89 743806 
Pflasterarbeiten/Zaunbau  
M. Gawronska  UG, Langenhagen, Gleiwitzer Str. 23 7852140 7852141
Pflegedienste  
Vorwerk-Gerth GmbH , Langenhagen, Kastanienallee 6 0511-7684675 
NordHannoverscher PflegeService, Langenhagen, Walsroder Straße 184 37382260 
Physiotherapie  
Physiotherapiepraxis Goltz, Langenhagen, Hauptstraße 7 97823878 
Heike Münstermann Praxis für Physiotherapie, Lgh., Alt-Godshorn 59 6555949 
Reifen- und Autoservice  
Ehrhardt Reifen+Autoservice, Langenhagen, Berliner Allee 40 742041 
Ehrhardt Reifen+Autoservice, Garbsen (Berenbostel), Siemensstraße 13 05131-8890 
Reingungstechnik  
Faust Reinigungstechnik & Reinigungsbedarf, Garbsen, Hertzstraße 4 05131-461717 
Reisebüro  
HOLIDAY Land Reisebüro Gisela Harjes, Hannover, Melanchtonstr. 57 3501645 
Schreibwaren  
SWH Schreibwaren, Langenhagen, Heidestr. 4 741389 484406
Monika Frommeyer, Langenhagen, Alt-Godshorn 86 781321 
Siedlungsgesellschaft  
KSG Hannover GmbH, Laatzen, Auf der Dehne 2 C 0511-8604-233 
Sonnenstudio  
Welcome SUN Sonnenstudio, Langenhagen, Alt Godshorn 79 7403464 
Speditionen-Transporte-Fuhrunternehmen  
B&M Speditionsges.m.b.H., Hannover, Alte Speicherstr.10 92193-0 211157
Döpke Transportlogistik GmbH, Isernhagen, Zeißstr. 3 973585-200 973585-300
Sporthaus  
Sporthaus Gösch, Hannover, Hannoversche Str. 60 9585147 
Teamsport Martin Groth, Langenhagen, Walsroder Str. 136 a  7795792 7795194
Sprachenschule  
Anke Deppe & Team, Sprach-, Sprech-, Stimmtherapie, Lgh, Desbrocksriede 8 9408700 9408709
Steuerberater  
Kreikenbohm, Bergmann, Mendes, Hannover, Hegebläch 17 27894-0 27894-50
Tenniscenter  
Tennis-Center Stelingen , Garbsen, Dieselstr. 4 05131-96492 05131-96756

D A S  M T V - B R A N C H E N V E R Z E I C H N I S
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Thermen  
Königliche Kristall-Therme Seelze GmbH, Seelze, Grand-Couronne-Allee 1 05137-873430 8734333
Tischlerei  
Dirk Finke Tischlerei, Hannover, Rotermundstr. 13 590928-21 590928-28
Michael Wunsch DER HANDWERKER, Langenhagen, Erikastr. 14 783556 783556
Trümper&Trümper OHG, Langenhagen, Soltauer Str. 1 784320 
Uhren-Schmuck-Bestecke  
Zeitpunkt Engelbostel, Langenhagen, Kirchstr. 19 45794060 
Versicherungen  
VGH Dudda & Seidel oHG, Hannover, Herrenhäuser Str. 59 751050 
Wein & Geschenke  
Schöner Wohnen Inh. Frau Kluwe, Langenhagen, Hauptstraße 8 0511-7851575 
Wein& Co.  
Marc Skodock, Hannover, Göbelstraße 2 0511-620288 
Werbung  
Die Folientechnik Möller & Sommer GbR, Isernhagen, Lohner Weg 31 784002 
Lopix Karen Benecke, Langenhagen, Kirchstr. 19 744798 
Projekt Werbung GmbH, Langenhagen, Resser Str. 17 4754924 4754925
RK webgestaltung , Wedemark, Müllerweg 7 0171-6200666 
Werbeagentur Schmitz GmbH, Nürnberg, Gebersdorfer Straße 286  
Zahnarzt  
Zahnarztpraxis Dr. Kirsten Redecker, Langenhagen, Heidestr. 10 742167 05130-375372
Zeitungsverlage  
Verlagsgesellschaft Madsack, Hannover 518-1689 518-2649
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unsere Öffnungszeiten:
Mittagstisch Mo – Mi von 12:00 – 14:30 Uhr
Donnerstag Ruhetag
Mo – Mi von 17:30 – 23:00 Uhr
Fr – Sa von 17:00 – 23:00 Uhr
So und an Feiertagen  von 12:00 – 14:30 Uhr
 und von 17:00 – 22:00 Uhr

Inh.: Elzbieta Dwojak
Langenhagener Straße 68
30855 Langenhagen (Schulenburg)
Telefon:  0511 / 89 75 61 14 

0511 / 89 75 75 99

griechisches Restaurant

T E R M I N E

27.11.2016 Sonntag  14:30 Uhr  Weihnachtsmarkt
  - 18:00 Uhr Sportcentrum

10.12.2016 Samstag  18:00  Uhr  Preisskat
   Kommunikationscentrum   
   (Mehrzweckraum)

04.02.2017 Samstag  19:00  Uhr  Jahreshauptversammlung
   Kommunikationscentrum   
   (Mehrzweckraum)
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Jetzt 

kostenlos
testen 

Unser exklusives Probeabo

Für den perfekten
Frühstückstisch
Testen Sie zwei Wochen kostenlos und unver-

bindlich die Neue Presse und erhalten Sie je-

den Morgen Ihr druckfrisches Exemplar direkt 

nach Hause geliefert. Lesen Sie tagesaktuell das 

Neueste aus Hannover, Ihrer Region und aller 

Welt. Sie haben keine weiteren Verpfl ichtungen , 

denn das Abo endet automatisch.

Sie interessieren sich eher für die digitale Aus-
gabe? Natür lich können Sie auch das E-Paper 
der NP zwei Wochen kostenlos testen!

 

Gleich bestellen:
 per Telefon:  08 00 / 12 34 304 (kostenfrei)

 online: neuepresse.de/probeabo
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Z I E L E  U N D  M A S S N A H M E N

Motto: Integration, weiter ein aktuelles Thema

Ziele und Maßnahmen 2016

Ziel 1: Wir wollen das sportliche Angebot verbessern

Handhabung des Defibrillators, sexualisierte Gewalt im Sport, Umgang mit 
Flüchtlingen und Fahrsicherheitstraining

Ziel 2: Wir wollen die Effizienz der Vorstandsarbeit sichern und möglichst erhöhen

Ziel 3:  Wir wollen die Funktionalität und Werte des Sport- und Kommunikationscentrums 
erhalten und möglichst verbessern

die Attraktivität erhalten

Ziel 4: Wir wollen das Zusammengehörigkeitsgefühl stärken

Werbepartner, Sponsoren und kommunale politische Entscheidungsträger

Ziel 5:  Wir wollen die Finanzkraft des Vereins erhalten und stärken

     Vormittagsstunden

     Unternehmen
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Z I E L E  U N D  M A S S N A H M E N

KOMMENTAR ZU ZIELE UND  MASS NAHMEN 2016

Mit einer umfassenden Information über 
unsere Ziele und den damit verbundenen 
Maßnahmen zur Zielerreichung wollen wir 
bei unseren Mitgliedern für eine möglichst 
breite Akzeptanz und Identifikation werben. 

Unsere Ziele und Maßnahmen für das Jahr 
2016 stehen unter dem Motto „Integration“
Im Editorial unserer letzten Vereinsnachrich-
ten sind wir auf das Thema Integration ein-
gegangen, weil es uns sehr am Herzen liegt. 

und mit einem besonderen Konzept leisten 
wir unseren Beitrag zur Integration von 
Flüchtlingen. 

Unser Ziel Nr. 1 
Wir wollen das sportliche Angebot durch 
die Erweiterung der Kursangebote, wie 
z.B. Yoga und Pilates verbessern
Da wir neue Sportarten aufgrund von feh-
lenden Hallenkapazitäten weder planen 
noch anbieten können, versuchen wir wei-
terhin die wenigen freien Vormittagsstunden 
im Mehrzweckraum mit im Trend befind-
lichen Kursangeboten zu füllen. Damit sind 
wir auf einem guten Weg. 
Die Integration von neu ankommenden 
Flüchtlingen ist ein stetiger Prozess. 
Die angekündigten Schulungen unserer 

-
men werden.

Ziel 2: 
Wir wollen die Effizienz der Vorstandsar-
beit  durch eine satzungsgemäße Beset-
zung der Vorstandspositionen sichern und 
möglichst erhöhen.
Sommerfeste wird es zukünftig nur noch 
geben, wenn es uns gelingt, einen Festaus-
schuss zu bilden. 

-

chen wir kreative, zupackende Mitglieder, 
die sich bereit erklären, in einem Team 
zur Wiedereinführung unserer Sommerfeste 
mitzuarbeiten. Bitte meldet Euch.

Ziel 3: 
Wir wollen die Funktionalität und Werte 
des Sport- und Kommunikationscentrums 
erhalten und möglichst verbessern...
- durch Grundsanierung von zwei unserer 
fünf Tennisplätze
Zwei Tennisplätze wurden grundsaniert und 
dem Spielbetrieb übergeben. Zwei weiter 
werden im Frühjahr des nächsten Jahres fol-
gen. Die Bezuschussungszusagen der Stadt 
Langenhagen und des Regionssportbundes 
liegen vor.

- durch Schaffung eines generationenü-
bergreifenden Fitnessparcours
Da uns die Bezuschussungszusagen der Stadt 
Langenhagen und des Regionssportbundes 
vorliegen, werden wir den Parcours noch in 
diesem Jahr mit vier Geräten anlegen. 

- durch Tiefenlockern und Besanden un-
seres B-Platzes
Die Arbeiten sind durch ein ortsansässiges 
Fachunternehmen durchgeführt worden..

- durch Erneuerung des Spielhauses un-
seres Kleinkinderspielplatzes
Der Kleinkinderspielplatz hat nicht nur ein 
neues Spielhaus, sondern auch eine neue 
Einfach- sowie Zweifachwippe bekommen. 
Damit dokumentieren wir unsere Familien-
freundlichkeit.

- durch Aufstellen einer Trainingswand auf 
dem Trainingscourt unserer Tennisanlage
Diese Ausführung der Maßnahme befindet 
sich noch in der Endscheidungsphase.
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E·R·B AUTO ZENTRUM
E.R.B. Auto Zentrum GmbH
Walter-Bruch-Straße 1
30179 Hannover

Tel.: 05 11/388109-0
Fax: 05 11/388109-19
www.erb-autozentrum.de

XX.XXX€JETZT FÜR

Preisvorteil von 10.480 €1

1Preisvorteil gegenüber der unverbindlichen Preisempfehlung des Herstellers. Gültig bis 30.09.2016.

LEDERPOLSTERUNG MIT SITZHEIZUNG VORN

AUDIOSYSTEM HIGH PERFORMANCE

EL. FAHRERSITZ UND AUSSENSPIEGEL

EINPARKHILFE · FRONTSCHEIBENHEIZUNG

CITY SAFETY TECHNOLOGIE · ALU-EINLAGEN

KLIMAAUTOMATIK · BORDCOMPUTER · LM-FELGEN

DIE VOLVO XC60 D3
E.R.B. PREMIUM EDITION.

SONDER-LEASINGKONDITIONEN
SONDERFINANZIERUNGSKONDITIONEN
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KOMMENTAR ZU ZIELE UND  MASS NAHMEN 2015

- durch Austausch der bisherigen Papier-
handtücher Automaten in der Toilettenan-
lage gegen Jet-Air-Handtrockner 
Diese Maßnahme ist abgeschlossen.

Durch Planung der Erweiterung unserer 
Pètanque Anlage
Die Erweiterung der Pètanqueanlage wurde 
vorgezogen und bereits ihrer Bestimmung 
übergeben.

Durch Planung einer Photovoltaikanlage 
zur Stromerzeugung für den Eigenbedarf

Auch diese Investition ist nur mit Zuschüssen 
zu realisieren. Wir befassen uns jetzt mit der 
Planung und Einholung von Angeboten. Da-
nach stellen wir Bezuschussungsanträge und 
rechnen mit der Realisierung im Jahr 2017. 

Ziel 4: 
Wir wollen das Zusammengehörigkeits-
gefühl stärken
Wir haben in diesem Jahr wieder abteilungs-
übergreifende Veranstaltungen angeboten 
und werden weitere durchführen. Siehe 
unter Termine. 

Ziel 5: 
Wir wollen die Finanzkraft des Vereins 
erhalten und stärken
- durch Beitragserhöhung
Die in der letzten Jahreshauptversammlung 
beschlossene Anpassung unserer Mitglieds-
beiträge an die Kostenentwicklung stärkt 
unsere Wettbewerbsfähigkeit.

- durch Ausweitung der kommerziellen 
Nutzung des Mehrzweckraumes 
Die zusätzlichen Einnahmen tragen zur Stär-
kung der Finanzkraft bei.

Durch Werbepartner und Sponsorenan-
sprache
Auch in diesem Jahr setzen wir uns wieder 
stark für das Einsammeln von Spenden und 
die Erhöhung unserer Werbeeinnahmen ein. 
Wir sind wieder erfolgreich unterwegs.

- durch temporäre Vermietung unserer 
Infrastruktur an Organisationen und Un-
ternehmen
Verschiedene Firmenveranstaltungen haben 
auf unserer Anlage bereits stattgefunden. 
Erfolgversprechende Verhandlungen für das 
nächste Jahr laufen bereits.

Z I E L E  U N D  M A S S N A H M E N
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Wir gratulieren...

G E B U R T S T A G E

zum 65. Geburtstag Annemarie Scholz 19.10.16
 Wolfgang Hahne 26.11.16
 Rainer Voß 02.06.16
  
zum 70. Geburtstag Wolfgang Weber 17.12.16
  
zum 75. Geburtstag Ernst Hoffmann 24.09.16
 Angela Braun-Netter 25.09.16
 Klaus Römer 11.10.16
 Michael Stahlhut 13.10.16
 Ulla Bader 29.10.16
  
zum 80. Geburtstag Ingrid Winkel 25.10.16
 Dieter Kielhorn 20.12.16
  
zum 90.Geburtstag Renate Moorhoff 16.11.16

Wir trauern um unsere verstorbene Sportkameradin

Hella Mathwich
verstorben am 12.5.2016

Wir werden ihr ein ehrendes Andenken bewahren.
Die Sportlerinnen und Sportler, sowie der Vorstand.

September 2016  | 17



Reisebüro Gisela Harjes
Europa- und Fernreisen

Flugvermittlung weltweit inkl. Billigflug
Kreuzfahrten

Melanchthonstraße 57 · 30165 Hannover
Tel. 0511/3 50 4188 · Fax 0511/3 5016 45

E-Mail: gisela.harjes@t-online.de · www.holidayland-harjes.de
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N E U E  M I T G L I E D E R

Wir begrüßen
unsere neuen Vereinsmitglieder ...

Herzlich willkommen im MTV,
dem Sportverein in deiner Nähe.

Jörg Döring Hannover Fußball 01.05.16
Carlotta Kipka Engelbostel Tennis 01.05.16

Resul Murati Hannover Fußball 01.05.16
Tufan Öztürk Hannover Fußball 01.05.16
Claas Lorenz Röttger Wedemark Schwimmen 01.05.16

Johannes Weinrich Langenhagen Tennis 01.05.16

Quasi Al Hashemi Engelbostel Fußball 01.06.16

Trago Cumbre Fernandez Hannover Fußball 01.06.16

Sultan Esmursiev Schulenburg Fußball 01.06.16
Robert Foitzik Wedemark Fußball 01.06.16
Nils Fuhrmann Langenhagen Fußball 01.06.16
Thomas Gernhardt Schulenburg Fußball 01.06.16
Lukasz Giers Hannover Fußball 01.06.16

Mohamed Jlitati Engelbostel Fußball 01.06.16

Furkan Kepenek Hannover Fußball 01.06.16

Lasse Schellenbach Garbsen Fußball 01.06.16
Fabian Schellenbach Garbsen Fußball 01.06.16
Phillip Vladimir Siegel Garbsen Fußball 01.06.16
Hakan Tauli Hannover Fußball 01.06.16
Burak Akarsu Garbsen Fußball 01.07.16
Pascal Babic Garbsen Fußball 01.07.16
Jörg Baumann Schulenburg Fußball 01.07.16
Navid Cilbo Schulenburg Fußball 01.07.16
Nick Luis Detsch Garbsen Fußball 01.07.16
Gennaro Ferrante Hannover Fußball 01.07.16
Philippos Ioanniidis Garbsen Fußball 01.07.16
Marcel Kelbert Wedemark Fußball 01.07.16
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Wir sind für Sie da – wann, wo und wie Sie wollen. Profitieren  
Sie von unserem Service per Telefon, Online-Banking, über  
unsere VR-Banking App oder direkt in Ihrer Geschäftsstelle.
 
www.hannoversche-volksbank.de

Hier ist Ihre Chance.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Unsere aktuellen Öffnungszeiten: 
Immer – Überall.

Persönliche
Beratung vor Ort

Sicher online 
bezahlen

19.600
Geldautomaten

VR-Banking 
App

Online-Banking

30851 Langenhagen
Hans-Böckler-Straße 56

Telefon (0511) 78 98 44
Fax (0511) 74 87 49
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Wir begrüßen
unsere neuen Vereinsmitglieder ...

Alexander Kozloer Garbsen Fußball 01.07.16
Erwin Krüger Hannover Fußball 01.07.16
Maxim Krüger Hannover Fußball 01.07.16
Sascha Krumscheid Langenhagen Fußball 01.07.16

Filip Velkovski Langenhagen Fußball 01.07.16
Kave Vocht Hannover Fußball 01.07.16
Ronian Witt Langenhagen Fußball 01.07.16
Anton Wucherpfennig Langenhagen Fußball 01.07.16
   
Eintritte vom 2.4.2016 - 31.7.2016

N E U E  M I T G L I E D E R

Herzlich willkommen im MTV,
dem Sportverein in deiner Nähe.
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Engelbostel
Schulstr.52
30855 Langenhagen

Tel.: (0511) 74 43 76
Fax: (0511) 740 33 15

Barbara: 0171-9522087 Klaus: 0171-6504312

KRANKENGYMNASTIK    MASSAGEN    PHYSIKALISCHE ANWENDUNGEN

Alt-Godshorn 59
30855 Langenhagen

Telefon/Fax 0511 - 6555949
Mobil: 01520 - 1845460

Termine nach Vereinbarung

Mo.-Sa. 9 -13, Di. + Do. + Fr. 15 -18 Uhr und nach Vereinbarung
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MTV Engelbostel-Schulenburg v. 1907 e.V., Stadtweg 43, Engelbostel

 Sonntag, 27. November
14:30 bis 18:00 Uhr

Glühwein

Lumumba

Crépes

Basteln
für 

Kinder

KaffeeKuchen
Buffet

Bratwurst
Um 17 Uhr 

kommt der 

Weihnachts-

mann
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- Garten- und Anlagenpflege
  (auch Jahrespflege )

- Bepflanzungen
- Raseneinsaat
- vertikutieren
- Rasen-, Strauch-
  und Heckenschnitt
- und vieles mehr

- Neu- und Umgestaltung

Bernd Katz
Garten- und Anlagenpflege
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MTV Engelbostel-Schulenburg v. 1907 e.V., Stadtweg 43, Engelbostel

 Samstag, 10. Dezember

Preis-Skat

Beginn: 19:00 Uhr
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Die neue Ware kommt gut an!

Wir sind immer am Montag im MTV Geschäftszimmer von 18:00 - 20:00 Uhr für EUCH da 
oder schreibt eine Mail an:  info@mtv-engelbostel-schulenburg.de.

Softshell-Jacke   45,00 €
Kapuzenjacke   25,00 €
Sweatshirt   15,00 €
Funktionsshirt   15,00  €

T-Shirt    7,50 €
Poloshirt 12,00 €

Fanschal  15,00 €

Die neuen Artikel im Fan Shop kommen bei 
vielen Mitgliedern gut an. Besonders die toll 

in einer guten Softshell Qualität ist zur Zeit 

Also kommt vorbei und schaut euch mal im FANSHOP um! 

der Renner. T-Shirt und Polo Shirt sind jetzt 
gut für warme Temperaturen und ruckzuck 
eine Kapuzenjacke drüber und der Herbst 
kann kommen. 

F A N S H O P
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Coole Models - Coole Sportkleidung 
beim MTV, funktional, angenehm zu tragen 
und top in der Form!

F A N S H O P

Die neuen 
Softshelljacken, 

je 45 €

Poloshirts, je 12 €
und 

Cappys, je 5 €

Funktionsshirts, je 15 € 
... gibt es auch 
passend ;-)



Engelbostel . Resser Straße 1
30855 Langenhagen

Telefon 0511 / 741092
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P A N O R A M A

Verabschiedung von Fabian / Welcome Irsat

Ja, leider ist das Jahr schon wieder um und 
unserer Fabian muss gehen. Neue Anfor-
derungen und Aufgaben werden jetzt auf 
Fabian warten. Das Jahr ging mal wieder viel 
zu schnell vorbei und wir wollten noch so 
viel erledigen… 
Fabians nette und ruhige Art kam gut an und 
sie wird uns sicher fehlen. Er unterstützte 
Annelore Schmidt, Ursel Noll beim Kinder-
turnen am Dienstag , Renate half er beim 
Eltern-Kind und Kleinkinderturnen. Mit 
Wolfgang und Otto wurden junge Fußballer 

konnte sich über seine Mitarbeit freuen. In 
allen AG´s und Kindergarten, Kinderladen 
Aktionen war er Regina Reimers-Schlichte 
eine große Stütze. DANKE!

1 Freiwilliges Soziales Jahr beim MTV als FSJler / BFD

Waren ein tolles Team und alle 
winken zum Abschied.



Freiwilligen Sozialen Jahr bei uns, neben der 
Arbeit in der ersten Klasse der Grundschule 
auch unserer Integrationsbeauftragten Ina 
Warner bei ihrer Arbeit mit Flüchtlingen 
aktiv helfen. Er wird besondere Seminare 
hinsichtlich Herkunft und zur Integration 
von Flüchtlingen besuchen. 

Und wir freuen uns auf unseren neuen 
FSJLer BFD WELCOME (der Freiwilligen-

kommenskultur Engagierte) Im kommenden 
Schuljahr wird uns Irsat Cicek unterstützen 
und wir freuen uns schon auf ein neues Ge-
sicht. Erstmalig wird Irsat, als Mitarbeiter im 

Wir wünschen Irsat einen guten Start und 
alles Gute. 
"Mein Name ist Irsat-Resit Cicek, bin 18 
Jahre alt und komme aus Garbsen. Ich habe 
den Sekundarabschluss I erfolgreich abge-
schlossen und besuchte nach der 10 Klasse 
die Berufsbildenden Schulen in Neustadt. 

fachschule als Industriemechaniker. Ich bin 

und habe mich dazu entschlossen, für das 
Jahr 2016/2017 ein Freiwilliges Soziales Jahr zu 

Engelbostel mithelfen und Kinder betreuen, 
was mir sicherlich Spaß und Freude bringen 
wird. Nach dem Freiwilligen Sozialen Jahr 
möchte Ich eine Ausbildung als Industrie- 
oder Zerspanungsmechaniker ausüben." 
Mit freundlichem Gruß
Irsat Cecik 
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Irsat Cicek stellt sich vor als neuer FSJler im Schuljahr 2016/2017.



nehmen. In seinem jungen Leben wurde 
Enes schon sechsmal operiert.
Carrière hat dank seiner Kontakte für einen 
prominenten Allstar-Kader gesorgt. Mit da-

Babacar N’Diaye, Carsten Linke, Frank Har-
mann und Martin Groth, zudem Moderator 
Christian Stoll und Eishockey-Legende Len 
Soccio. Dieses Aufgebot soll Zuschauer an-
locken, die mit ihrem Besuch die Chance für 
Enes steigern."
Nordhannoversche Zeitung, 19.07.2016,
Bericht von Stephan Hartung

v.li.: Marcus Bohne, Emre Geltetik, 
André Carrière.
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P A N O R A M A

Ziel ist eine Delfin-Therapie für den 
vierjährigen Enes - Die Presse berichtete

Benefizspiel in Engelbostel

"Der vier Jahre alte Enes leidet unter einer 
seltenen Krankheit. Um seiner Familie bei 

helfen, gibt es am 6. August ein prominent 

teler Stadtweg.
Emre Geltetik (Mitte) freut sich auf das 

André Carrière für seinen Sohn organisieren. 
Auf der Anlage des MTV Engelbostel-
Schulenburg stehen sich ab 18 Uhr das Ü32-
Team des MTV und die Hannover-Allstars 
gegenüber. Der Erlös aus dem Verkauf von 

rungen der Trikots von Hannover 96 und 
der Nationalelf kommt dem vier Jahre alten 
Enes Geltetik zugute, der am Rubinstein-
Taybi-Syndrom leidet.„Die Krankheit ist 
sehr selten, man muss sich selbst küm-
mern, welche Therapien helfen können“, 
sagt Emre Geltetik, Vater von Enes und 
MTV- Jugendtrainer. Bekannt ist, dass der 

Therapie in der Türkei für Enes bezahlen 
zu können. „Es gibt keine Garantie, ob es 
hilft. Aber es ist eben eine Chance. Und 
wenn er damit nur seine Motorik verbes-

Marcus Bohne. Der Ü32-Spieler organisiert 
die Partie zusammen mit dem Engelboste-
ler André Carrière.
Der kleine Enes ist aufgrund seiner Krankheit 

und besitzt keine hohe Lebenserwartung. 

und koordinativen Problemen, auch wegen 
einer Bein-Fehlstellung. Weil er nicht kauen 
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Spieler der Allstars: 
u.a. Jiri Stajner, Babacar N`Diaye, Carsten Linke, Frank Hartmann, 
Martin Groth, Christian Stoll, Lenny Soccio 
– weitere Hochkaräter sind geplant!

Rahmenprogramm ab 15 Uhr:
15 Uhr B-Junioren-Bezirkspokal: MTV – FC Stern Misburg
 Weitere Aktionen wie Torwandschießen mit 

tollen Preisen, DFB-Trikot-Halbzeitversteigerung,
diverse Leckereien vom Grill und Getränke für 
das leibliche Wohl

Hannover-Allstars – MTV Ü32 & Friends
06.08.2016
18:00 Uhr

beim MTV Engelbostel-Schulenburg
Stadtweg 43, 30855 Langenhagen

Eine Chance für Enes*

*Enes Geltetik ist der Sohn unseres B-Junioren-Fußballtrainers und langjährigen Herrenspielers Emre 
Geltetik. Enes leidet unter dem „Rubinstein-Taybi-Syndrom“. Hierbei handelt es sich um eine genetisch 
bedingte Erkrankung, die mit einer geistigen Behinderung und körperlichen Missbildungen einhergeht.

Mit dem Erlös sollen weitere Therapien für Enes möglich gemacht werden.
Im besten Fall eine Delphin-Therapie in der Türkei.

Wir wollen Enes helfen, damit seine Zukunft besser werden kann.
Wir wollen den Tag zu einem unvergesslichen machen.
Mit diesen Worten sandte Marcus Bohne dieses Werbeplakat für die 
Veranstaltung an die einschlägigen Zeitungen und an alle MTV Abteilungen. 
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der Sohn des MTV Jugendtrainers Emre Gel-
tetik, leidet unter einer seltenen Krankheit, 
dem Rubinstein-Taybi-Syndrom (RTS). Diese 
ist schwer behandelbar, eine Chance bietet 
sich mit einer Delphin-Therapie. Sie ist sehr 
kostspielig (über 10.000€) und muss von der 
Familie selbst getragen werden. 
„Wir wollen Enes helfen, damit seine Zu-
kunft besser werden kann“, so die Intension 
der MTV Fußball-Abteilung mit dem Initia-
tor Marcus Bohne. „Uns ist es gelungen, Jörg 

Kontakte zu einem prominenten Allstar-

von Hannover 96 und anderen bekannten 
Clubs. Wir wollen diesen Tag zu einem un-
vergesslichen Ereignis gestalten. Viel Geld 
soll gesammelt werden, um die gewünschte 
Delphin-Therapie zu ermöglichen.“, davon 
war Bohne überzeugt. Und spontan began-
nen die Vorbereitungen. 

Eine Delegation von Organisatoren und Spielern, v.l. Marcus Bohne (Organisator), 
Jörg Politze (Herrenhäuser Brauerei), Andre Breitenreiter (Spieler Allstars), Emre Geltetik, 

Christian Stoll (hockend), Fabian Ernst, Michele und Enes Geltetik, Etienne Carrière (Sohn v. 
Mit-Organisator), Altin Lala, André Carrière (Mit-Organisator), Babacar N´Diaye, 

Holger Kaiser.

Der am Rubinstein-Taybi-Syndrom leidende 
Enes hofft auf eine Delfin-Therapie in der 
Türkei. Michéle und Emre Geltetik freuen 

sich über die Spende. 



Das Spiel wurde für den 06.08.2016 ange-
setzt. Die Allstars liefen auf und traten gegen 
die MTV Oldies (Ü32-Spieler) an. Klingende 
Namen wie Christian Stoll, Fabian Ernst, 
Altin Lala, Babacar N´Diaye, Holger Kaiser, 
Andre Breitenreiter, Eishockey-Legende Len 
Soccio, um nur einige zu nennen, liefer-

ten sich ein interessantes Spiel gegen die 
bisher ungeschlagene MTV Oldie Truppe. 
Dass alles harmonisch verlief, dafür sorg-
te der ehemalige Bundesliga-Schiri Bernd 
Hauer. Und Maik Pragasky, 96-Stadions-
precher, moderierte und kommentierte das 
Geschehen unterhaltsam. Etwa 550 

Die Allstars und die MTV Alte Herren, begleitet von Kindern aus den Jugendmannschaften, 
betreten den Platz. Angeführt vom ehemaligen Bundesliga-Schiedsrichter Bernd Hauer aus 
Celle mit seinem Team.
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Die Alstars Mannschaft:
oben v. l.: Jörg Politze, Benjamin Brosche, Alexander Kiene, Frank Weigold, Ali Akyüz, 
Michael Wein, Holger Kaiser, Andre Breitenreiter, Etienne Carrière, André Carrière, Maik 
Pragasky 
unten v. l.: Marco Stichnoth, Benjamin Fumiento, Halil Büyüktopuk, Christian Stoll, Baba-
car N´Diaye, Fabian Ernst, Altin Lala, Ally Gündogan mit Tochter



nahme. Die Therapie im türkischen Marme-
ris ist also gesichert. Die Familie schöpft nun 
neue Hoffnung für ihren Sohn. „Denn 

einerseits um dieses besondere Spiel zu 
verfolgen, andererseits um zum Erlös für die 

Aktionen wie Torwandschießen mit tollen 
Preisen, DFB-Trikot-Halbzeitversteigerung, 

für das leibliche Wohl bereicherten den 
Fußballabend.
Erfahrung und Technik der Allstars war nicht 

über der MTV-Truppe zeichnete sich ab. 
Das Ergebnis von 7 : 2 für die Allstars an 

diesem Abend war zweitrangig, es ging in 
der Hauptsache um Hilfe für den kranken 

großartig. Über 10.096 € kamen zusammen 

das Spendenkonto. Versteigerung von un-

mit interessanten Gewinnen, Eintrittsgelder, 
Sachspenden, Erlöse aus den Speisen und 

die Brauerei Herrenhausen und dem Engel-
bosteler EDEKA-Markt Poppe, die erheblich 
hierzu beisteuerten. 

Leute hier auf die Anlage gekommen sind, 
nur um uns zu helfen“, sagte Michèle Gel-

gerührt über die außerordentliche Anteil-

Pässe, Dribbelings, 
Torschüsse, 

die ehemaligen Pro-
fispieler zeigen ihr 

Können. 
Die bisher ungeschla-

gene MTV Alte Herren 
bot energisch Wide-

rastand. 
Das Ergebnis war 

zweitrangig. 
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Öffnungszeiten auch an allen Feiertagen (außer 24.12.)
Saunatherme So–Do 9 –22, Fr u. Sa 9 –23 Uhr
Sport-Schwimmbad So u. Mo 9 – 22, Di– Do 6 – 22 Uhr, Fr 6 – 23, Sa 9 – 23 Uhr
Grand-Couronne-Allee 1 · 30926 Seelze · Tel. (0 51 37) 8 73 43-0 · Fax -33

Königliche Kristall-
Therme Seelze
Viel mehr als nur eine Therme
Einmalige Thermen- und Saunawelt, bestes Thermalsole-Heilwasser, 

hervorragenden Service, angenehme Atmosphäre.

Freitag 16.9. bis Sonntag 25.9. Kristall Fit- und Vitalwoche – das tolle Wohlfühl-
programm für jedermann. Es bringt Sie innerlich und äußerlich in Schwung und ist 
eine ideale Vorbereitung auf die kalte Jahreszeit; ganztägig

Samstag 29.10. Halloween – ein Hexenbad der besonderen Art, wir heizen Ihnen 
mit gespenstisch heißen Sauna-Aufgüssen höllisch gut ein! Auch unser Gastro-Team 
erwartet Sie mit typisch schaurigen Leckereien rund um Halloween; 19 bis 24 Uhr

Samstag 17.12. „Happy Birthday“ – wir feiern unseren 7. Geburtstag! Feiern Sie mit 
uns und freuen Sie sich auf besonders schöne Überraschungen; ab 11 Uhr

Geschenk-Gutscheine zu jedem Anlass
Attraktive Einzel-Geschenk-Gutscheine für Massagen 
oder Beauty-Behandlungen, Verwöhnpakete sowie 
Eintrittskarten für alle Tarife. 
Informationen & Bestellungen über unseren Online Shop 
www.kristalltherme-seelze.de
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Cornelia Mattutat, DRK Engelbostel, 
übergibt eine Spende und wünscht 

viel Erfolg bei der Therapie.
Weiter v.l. Heike Haster, 2. Vorsitzende 

DRK, Maik Pragasky, 96-Stadiosprecher, 
Marcus Bohne, Michéle Geltetik mit Enes, 

Yannik Barkowski, Spieler B-Junioren 
als Spendensammler. 

die Krankheit ist sehr selten, 
man muss sich um Therapie-
Möglichkeiten selbst küm-
mern“, sagt Emre Geltetik. 
Bekannt ist, dass der Umgang 

ist daher, mit dem Erlös des 

bezahlen zu können. „Es gibt 
keine Erfolgsgarantie, aber es 
ist eine Chance. Und wenn 
Enes damit seine Motorik ver-

er.
Zur Erinnerung: In 2007, im 
Rahmen der 100-Jahr Feier 
des Vereins, fand bereits ein 

Allstars beim MTV statt. Da-

Krankheitssymptomen. Auch 
in diesem Fall konnte eine 
Delphin-Therapie ermöglicht 
werden. 

Etwa 550 Zuschauer tragen zum Erfolg der Ation mit bei. 
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MTV beteiligt sich an der 
“Kulinarischen FahrKulTour“

bei tadellosem Frühlingswetter auf die Tour. 
Verschiedene Firmen, Vereine, Organisatio-
nen und Hofbesitzer hatten interessante An-
laufpunkte eingerichtet. Hier konnte man sich 

informieren und/oder sich an köstlichen Spei-

te sich auch in diesem Jahr wieder, und zwar 
unter der Federführung der AWO Engelbostel 
in der Kreuzwippe 1. Wem das Radeln 

Die 7. Kulinarische Fahrradtour durch Lan-
genhagen und seine Ortschaften fand am 
22.05.2016 statt. „Den Frühling genießen, sich 
an der frischen Luft bewegen, nette Men-

zu sich nehmen und interessante Gegenden in 
Langenhagen und seinen Ortschaften kennen-
lernen“, ist das Motto der Fahrradrundreise. 
Mehr als 1000 Langenhagener begaben sich 

Station 11 auf der Fahr-KulTour.

MTV beteiligt sich an der Kulinarischen FahrKulTour

Ortsbürgermeisterin Gudrun Mennecke 
beantwortet Fragen zum historischen 
Gebäude.

Die Dorfchronik liegt zum Schmökern bereit.
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Das Team der MTV Station: Regina Reimers-Schlichte (stellv. MTV Vorsitzende links) mit 
FSJler Fabian Flaig (r.). 

Torwandschießen für Jedermann/frau. 
Es gab MTV T-Shirts zu gewinnen

noch nicht genug war, konnte 

der Torwand. 3 Schüsse durch 
das untere und 3 durch das 
obere Loch galt es zu treffen. 
Das war eine Herausforderung 
für Kinder und Erwachsene, so 
zeigt das Ergebnis. Nur Hauke, 
Jana und Alina trafen jeweils 
2 x. Als Preis dafür gab es ein 
MTV-T-Shirt. 
AWO und Ortsrat hatten die 

schen, im vorletzten Jahr re-
novierten Kreuzwippe zur 
Besichtigung geöffnet. In der 
ausgelegten Dorfchronik konn-
te man nachlesen, wie sich das 

Mittelalter entwickelt hatte. 
Kaffee und Kuchen konnten 
nebenbei genossen werden. 
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Täglich geöffnet: Söseweg 5
Uhr 30851

17.30-23.30 Uhr Tel.TT 0511 / 7757 29
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MTV Fußballer feiern tolle Erfolge 
beim Saisonabschluss!

Fußball Highlight

Drei Mannschafts-Aufstiege, ein Staffelsieger 
und der zu Saisonbeginn kaum erwartet drit-
te Tabellenplatz der 1. Herren-Mannschaft 
sind ein hervorragender Saisonabschluss für 
die Fußballabteilung des MTV! Nach dem 
letzten Heimspiel der 1. Herren wurde auf 

„Ich bin hochzufrieden mit diesen durchweg 
guten Ergebnissen“, betonte Fußball Abtei-
lungsleiter Ewald Driemel in seiner Rede. 
Die Jugendleitung mit Michael Will und 
Marc Rannenberg stimmten dem voll zu. 
Die B-Jugend der JSG Engelbostel/Stelingen 
konnte ein Traumergebnis vorweisen. Sie 
gewannen von 20 Spielen 18 mit einem 

Bezirksliga ist mehr als eindeutig. Ein Lohn 

der Arbeit der beiden Trainer Timo Schaper 

Edis Bajrovic brachte seine A-Jugend der JSG 
Engelbostel/Stelingen in die Landesliga. Es 
ist bereits der 3. Aufstieg in Folge. 21 Spiele, 

so lautet die Bilanz. „Das ist seit langer Zeit 
die höchste Spielklasse in unserer Fußball-
Abteilung“, lobte MTV-Vorsitzender Hans-
Hermann Roggendorf den Erfolgstrainer und 
die hoch motovierte Mannschaft. „Wir wol-
len und können noch mehr“, so die Aussage 

trainer der 1. Herrenmannschaft wird und 
damit das Amt der bisherigen Trainer Marco 
Biester und Uwe Heyne übernimmt. Wie bei 
der Einstellung bereits vereinbart, lief 

Ausgelassene Stimmung nach dem Spiel (Saison-Abschluss).
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Die B-Jugend steigt auf in die Bezirksliga mit Trainer Timo Schaper (vorn liegend).

Die A-Jugend steigt auf in die Landesliga mit Trainer Edis Bajrovic (r.).



Die Herren 1, im unteren Tabellenbereich 
gestartet, steigerte sich von Spiel zu Spiel 
und etablierte sich ganz oben in der Tabelle. 
Sie verfehlten nur knapp die Relegation zum 
Bezirksliga-Aufstieg. 
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deren Vertrag nur über diese Saison. Marco 
und Uwe wurden gebührend verabschiedet 
und Frank Giese, Manager der 1. Herren 
sagte: „Sie kamen als Trainer und gehen als 
Freunde“.

Die Trainer Marco Biester (2.v.r.) und Uwe Heyne (3.v.r.) bei ihrem letzten Pflichtspiel im 
MTV. Sie wurden würdig verabschiedet.

Die Herren 1 erreicht den 3. Tabellenplatz in der Kreisliga. Mannschaftsführer Dennis Driemel 
(13) dankt allen Spielern, Trainern, Sponsoren, Vorstand und Fans für die Unterstützung.



Die neu gegründete Alte Herren schließlich, 
vorwiegend bestehend aus ehemaligen Spie-
lern der Herren 1, waren unschlagbar in ihrer 
Klasse. Sie gewannen von 22 Spielen 21 und 
mussten nur ein Unentschieden hinnehmen. 

deutliche Sprache. 
Und „Last but not least“ wurde die F-Jugend 
2 mit Trainer Wolfgang Laas Staffelsieger in 

der Kreisklasse. Von 7 Spielen konnten sie 6 
für sich entscheiden.
Die MTV Fußball-Abteilung führt zurzeit 13 
Jugendmannschaften, von der G- A-Jugend 
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Die Alte Herren war in dieser Saison nicht zu schlagen. 

Das letzte Punktspiel in der Saison wurde 
erfolgreich abgeschlossen.

Die letzten Spielminuten aus Sicht 
der Tribüne.
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Die A-Jugend feiert auf der Terrasse im 1. Stock.

Die F-Jugend, Staffelsieger in der Kreisklasse mit Trainer Wolfgang Laas (l.), Staffelleiter 
Walter Herrmann (r.) gratuliert und übergibt einen Ball.
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Fußball Abteilungsleiter Ewald Driemel bedankt sich bei allen Mannschaften, den verab-
schiedeten Trainern, Sponsoren, Förderkreis und sonstigen Mitwirkenden, Fans für die 
Unterstützung. 



sen wurden nicht die besten, sondern die 
mit der konzentrierten Leistung gesucht. Da 
in der „Kleinen Fußballschule“ aus Hanno-
ver „Fair geht vor“ feuerten die Teilnehmer 
sich vor den Augen der Eltern gegenseitig 
an. Schon hier zeigte sich schnell, dass die 

Körpermotorik und Koordination. Auf 
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Etwas müde, aber überglücklich und mit ei-
nem breiten Grinsen nimmt Louis, der jüngs-
te Teilnehmer seinen Siegerpokal entgegen. 
Überreicht wird der Pokal dem „kleinen Sie-
ger“ unter Applaus der Eltern und anderen 
Kids von Frank Petersen. Doch Louis ist nur 

in Engelbostel. Jeder dieser Kids bekommt 
bei dieser Siegerehrung mindestens einen 
Pokal, denn wer Fußball spielt ist eh ein 
Gewinner.

Drei Tage Fußballtraining und Event liegen 
hinter den jungen Teilnehmern. Nach dem 
Einchecken am Freitag bekamen alle kleinen 
Kicker ihre neue Ausrüstung. Diese besteht 

einem Fußball. Das erste Training begann 
dann mit Grundtechniken im Fußball wie 
Ball An-/Mitnahme, Passen und Torschuss. 
Parallel zu den Feldspielern bekamen die 
Torwarte ein spezielles und fachliches Trai-
ning, das auf den neusten Grundlagen aufge-
stellt worden ist. Der Tag endete mit einem 
spannenden Wettbewerb. Es wurde der 
„Eiskalte Sieger“ gesucht. In drei Altersklas-

Fußballcamp beim MTV Engelbostel-
Schulenburg ein voller Erfolg

Fußballcamp

Die Regie ist stets umlagert. Neben vielen Übungen wird die 
perfekte Schusstechnik trainiert.



werdenden Sportstunden, einfach steif und 
genau hier setzen wir mit unserem Training 
an. Voller Stolz und hungrig machten sich 
dann die kleinen Fußballer über ihr Mittag-
essen her. Die Nudeln mit zwei verschiede-
nen Soßen brachte jedem ein Lachen 

dieses Steckenpferd legt Frank Petersen sehr 
viel wert. „Eine Steigerung von 90 – 99 % 
erreichen wir immer mit unseren Übungen 
und so bringen wir ihnen das Gespür für 
den Körper wieder nah“. Viele Kinder sind 
durch ihren Alltag und die immer weniger 
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Die Eltern-Kind-Mannschaften starten unter verschiedenen Länder-Flaggen.
Hier Italien (oben) und England (unten).



ins Gesicht und das Geschrei 
danach hallt bestimmt immer 
noch durch Engelbostel. Am 
Nachmittag wurde dann die 
„Champions League“ ausge-

ten die Kids im Straßenfuß-
ball unter klangvollen Namen 
wie z.B. Real Madrid und AC 
Mailand gegeneinander. Hier 
lag der Schwerpunkt einfach 
dabei, die Kinder spielen zu 
lassen und auf dem Feld ohne 
Einwirkungen von Außen ein-
fach zu kicken. Der Wettbe-
werb „Knallhart“ setzte den 
spannenden Abschluss des 
vorletzten Tages.
Am dritten Tag sah man den 
Kindern die Traurigkeit über 
das nahende Ende des Camps 
schon an. Doch der Ausblick 
auf den Tag ließ die Vorfreude 
wieder wachsen. Drop Kick, 
Seit-/ und Fallrückzieher und 
dass alles mit Torabschluss 
standen auf dem Programm. 
Die Torwarte wurden den drit-
ten Tag in Folge von einem 
Trainer auf ihrem Gebiet ge-
schult. Denn im letzten Wett-
bewerb des Camps konnten 
sie schließlich im „eins gegen 
eins“ Duellsieger werden. Zur 

wurde gegrillt und der Hunger 
nach dem Training kannte kei-
ne Grenzen. Doch ehe es die 
große Siegerehrung mit den 
begehrten Pokalen gab, waren 
auch die Eltern gefragt. Mit 
einem gemeinsamen warm 
machen wurde sich auf den 
Family Day eingestellt. Im auf-
gebauten Parcour zeigten die 
Kids dann ihren Eltern, 
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Der Ball ist stets hart umkämpft bei den Eltern/Kind-Spielen.

Die Entscheidung musste im 
11-Meterschießen herbeigeführt werden. 



wie einige der Übungen der letzten Tage 
richtig ausgeführt werden. In den folgenden 

nalspieler“ ging es hart zur Sache, doch die 
Kids stellten schnell klar wer als Sieger den 

ein voller Erfolg und wer nicht dabei war, hat 
echt ein tolles Camp beim MTV Engelbostel-
Schulenburg verpasst. 
Veranstalter der kleinen Fußballschule ist 
"Die kleine Sportecke“ aus Hannover. 

“Als JAKO Champions-League Partner brin-
gen wir mehr Bewegung in Ihr Leben“, 
lautet das Motto. Die Fußball Camp Serie 

„www.kleine-sportecke.de“ zu ersehen. 
Der MTV Engelbostel-Schulenburg war vom 
03. bis 05. Juni 2016 Gastgeber und Teil der 
Organisation.
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Im „eins gegen eins“ Duell wurden die Sieger ermittelt.
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Die Pokalverleihung bei der großen Siegerehrung begeistert Kinder und Eltern.

49 teilnehmende Kinder und die Organisatoren des Camps.
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Die Kinderfreundlichkeit des MTV spiegelt 

Kinderspielplatzes wider. Es ist schön anzuse-
hen, wie die Kinder dort klettern, schaukeln, 

spielen. Die Eltern oder Großeltern schauen 
zu, geben Tipps und nebenbei wird geklönt. 

Wenn die Eltern oder Geschwisterkinder 
Sport treiben, Fußball, Tennis, etc. spielen, 
können die Kleinen sich derweil auf dem 

der Platz jederzeit öffentlich genutzt werden. 
Kindergarten, Kinderladen oder Kinder der 

zes (2007) in die Jahre gekommen. Funktion 

Kinderspielplatz mit neuen Spielgeräten auf 
modernen Stand gebracht

Immobilie / Kinderspielplatz

von einem renommierten Hersteller bezogen 

ist die besondere Konstruktion der Wippe: 

Das zweifache Federsystem bietet nicht nur 
mehr Komfort, sondern sorgt auch für mehr 

saust sein Gegenüber nicht wie ein Stein 
vom Himmel, da die Federn den Aufprall 
verhindern.

Der Verein wünscht den Kindern viel Spaß!

Der Spielplatz als Bestandteil der Sportanlagen.
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Neue Geräte: Federwippe Marienkäfer, Federwippe für 2 Kinder, Spielhaus.

Die Kindergarten Kinder erfreuen sich an den neuen Spielgeräten.



Die Abteilung Pétanque wurde im Jahr 2002 
gegründet und für die ersten Jahre reichte 
eine kleinere Anlage mit zwei bis drei Bahnen 
aus. Bedingt durch einen Zuwachs an Mitglie-
dern, besonders in den letzten 3 Jahren, auf 

grenze erreicht und sogar überschritten. Aus 
diesem Grund beschloss der Vereins-Vorstand 
eine Erweiterung. 
Eingeweiht wurde die neue Anlage an einem 
Wochenende im Sommer mit einem offenen 
Vereins-Turnier. 
Der Platz ist jetzt so konzipiert, dass bis zu 30 
Spieler gleichzeitig ihre Kugeln rollen lassen 
können. Auf der neuen vergrößerten Gesamt-
anlage kann auf 5 Bahnen gespielt werden. 
6 Spieler oder Spielerinnen können 3 zu 3 

und 16 m Breite weist die Anlage nunmehr 
Turnier-Standardmaße aus. Die Investition ist 
zukunftsorientiert und für weitere Mitglieder 
bzw. Mitspieler ausgelegt. 
Gern kann hier mal „geschnuppert“ werden. 
Kommen Sie einfach vorbei. 
Für Probespiele halten wir immer Kugeln 
bereit. 
Die Spielzeiten sind jeden Donnerstag derzeit 
ab 16.30 Uhr (Jahreszeit bedingte Änderung 
sind möglich) und an jedem Sonntag ab 11:00 
Uhr.

Informationen erhalten Sie bei 

Michael Stahlhut, 

Tel.: 0511-743280.
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Pétanque-Anlage wurde auf Turnierstandart 
erweitert und eingeweiht

Immobilie – Pétanque / Boule

Erweiterung der Pétanque-Anlage im Bau.
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Einweihung der 
erweiterten 

Pétanque-Anlage 
mit einem 

öffentlichen Turnier 
am 09. Juli 2016.



10% Rabatt,
gegen Vorlage dieses 
Gutscheins beim Kauf 

einer Brille
(pro Person 1 Gutschein)
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Mitmach-Abschlussgeschichte mit Owambo 
gehören genauso wie der Schütteltanz am 
Anfang zu einem tollen Vormittag. „Die Kin-
der fühlen sich auch auf der roten Asche sehr 
wohl!“ stellte die lizenzierte Trainerin Regina 
Reimers-Schlichte nach der Aktion fest und 

zung der guten Zusammenarbeit geben.
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Schon einige Jahre gibt es die MTV Engel-
bostel-Schulenburg Kooperationen mit dem 
Kinderladen Engelbostel. Im ersten Halbjahr 
2016 wurden für die 18 Kinder im Alter von 
drei bis sechs Jahren Kinderturnen, Fußball 
in der Turnhalle der Grundschule und Ten-
nis auf Platz fünf der MTV Tennis Anlage 
im Stadtweg angeboten. Alle Kinder vom 
Kinderladen und ihre Erzieher sind mit viel 

durch Laufparcours, hüpfen über Hürden 

Eimer, schießen Tore, klettern an Seilen, 

mit den beiden Trainerinnen Meike Schlichte 

men hat den Kindern gut gefallen und sie 
sind alle ins Schwitzen gekommen. So ist 
auch der rote Ascheplatz gerne zur Spielwie-

Fitness-Parcours, mit Hula-Hoop Reifen, Sla-
loms und kleinen Hürden. Eine ruhige Yoga Kila Kinder in Aktion.

Der MTV kümmert sich um 
seinen jüngsten Nachwuchs

Kooperation mit dem Kinderladen



BNH AutomationGbR

Herbert Biester & Harry Nötzel

Büro & Werkstatt
Kirchstr. 15
30855 Langenhagen/Engelbostel

Tel.: 0511/7860690

Fernsehmeister
SP: Hildebrand
Hauptstraße 16
30855 Langenhagen
Tel.: 0511/784040
www.hildebrand-fernsehmeister.de
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Fußballtrainer Wolfgang Laas (r.), Otto Niemeyer und der 
FSJler Fabian Flaig begrüßen die Kinder. 

Aufwärmen mit Slalom-Dribbeln (o.) und
Schusstechnik mit Zuspielen und Torschuss (u.).
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Sommerferien in Langenhagen
– der MTV bot Fußball und Tennis an

Ferienspaß mit Ferienpass

Die Sommerferien sind lang 
und nicht jeder begibt sich auf 
ausgedehnte Urlaubsreisen. 
Um dennoch die Zeit fröhlich 
und interessant zu gestalten, 
bietet die Stadt Langenhagen 
seit vielen Jahren ein Kreativ-
programm für Kinder und Ju-
gendliche an. Ein ganzes Heft 
voller Möglichkeiten erscheint 

die Möglichkeiten informie-
ren kann. Ob sportlich oder 
künstlerisch, mit Reisen oder 
Besichtigungen, jedenfalls gibt 
es eine Menge von erlebnis-
reichen Angeboten. Vereine 
und Organisationen werden 
dabei mit eingebunden. 
Der MTV Engelbostel-Schu-
lenburg bot auch dieses Jahr 

Sportarten Fußball und Tennis 
an. Je zwei Tage konnten Lan-
genhagener Kinder zwischen 

Fortgeschrittene, die genann-
ten Disziplinen kennen lernen. 
„In einem Basistraining lern-
ten die Kinder Ballführung, 
Torschuss, Passen, Spielüber-
sicht und verschiedene Spiel-

gang Laas. Im Tennis wurden 

hand, Rückhand und sonstige 
Schlagtechnik geübt, hebte 
Tennislehrerein Regina Rei-
mers-Schlichte hervor. 



Und zum Schluss gibt es im-
mer tolle Matches, in denen 
das Geübte ausprobiert wer-

ner. Natürlich wird das ganze 

die Methodik der Sportarten 

Neben Vereinsmitgliedern 
sind auch externe Kinder und 
Jugendliche mit von der Par-
tie. „Ein schöner Nebenef-
fekt ist dabei, dass wir durch 
die Aktionen neue Vereins-
mitglieder gewinnen kön-
nen, wenn den Kindern die 
Sportarten zusagen“, freut 
sich Vorstandsmitglied Regina 
Reimers-Schlichte.

Die Teilnehmer mit dem FSJler Fabian Flaig und den Trainern 
Wolfgang Laas und Otto Niemeyer (v.l.). 

Schusstechnik mit Zuspielen und Torschuss.
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Die Teilnehmer mit dem FSJler Fabian Flaig und der Trainerin Regina Reimers-Schlichte.

Aufwärmen und Koordination 
im Tennis Parcours.

Regina erklärt den Kindern die 
Schlagtechnik, in diesem Fall die Rückhand.
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Öffnungszeiten:
Montag - Donnerstag: 15 - 23 Uhr
Freitag: 15 - 24 Uhr
Samstag: 11 - 24 Uhr
Sonntag & Feiertag: 11 - 23 Uhr

 sucht:

Actionheros im
SchwarzlichtmilLieu!
Finderlohn:
>> 
>> 
>> 
>> 

Abzuholen Durch:
>> 
>> 
>> 
>> 
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4. Engelbosteler Beachtennis-Championat 
am Pfingstmontag

Tennisspieler und Volleyballer kombinieren

auf der Sportanlage des MTV Engelbostel-
Schulenburg das von der Tennis-Abteilung 
ausgerichtete Beachtennisturnier statt. Das 
immer beliebter werdende Turnier fand auch 
in diesem Jahr wieder großen Anklang. So 
konnte ein Starterfeld von 11 Teilnehmerpaa-
ren aus unterschiedlichen Abteilungen des 
MTV verzeichnet werden, die den wechsel-
haften Wetterbedingungen trotzen. Gespielt 
wurde in zwei Gruppen um den begehrten 
Eispokal. Die Stimmung wurde auch nicht 

grund von Regen oder sogar Hagel getrübt. 

auch in den letzten Jahren konnten sich 
Marvin Walldorf und Folke Syrowy 

Turnierleiter Moritz Fehsenfeld stellte 
die Teams zusammen und 
erläuterte die Spielregeln. 

Alle Teilnehmer und Teilnehmerinnen gelaunt auf der Beachvolleyball-Anlage.



Die Geschwister Laura und Olle in übereinstimmender Harmonie.

Dynamisch geht es los!
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nach einige engen Begegnungen durch-
setzen und gewannen das Finale gegen 
Kai Höltje und Tobias Teichmann. Das Tur-
nier wurde anschließend mit einem kleinen 
Cocktail beendet, wobei es Caipirina und 
Ipanema für alle gab. 

Meike (Tennistrainerin) und Larissa: Spiel mit Stil.

Im Namen aller Teilnehmer gilt der Dank an 
Moritz, Thomas und der Tennisabteilung für 
die Organisation des Turnieres und für Speis 
und Trank. 
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Jürgen und Thomas, beide Tennis-Vorstand, beobachten den Flug der Filzkugel.

Ellen und Manfred traten als Ehepaar an. Manfred zeigt seine perfekte Rückhand. 

Präzise Ballführung von Moritz und Partnerin.



Das bunte, vielseitige Kinderprogramm Pro-
gramm lockte viele Familien auf die Schu-
lenburger Festwiese. Der SSV (Schießsport-
verein Schulenburg) hatte zu einer großen 
Sommerparty auf dem Festplatz am Roten 
Weg eingeladen. Drei Tage hatten die Schüt-

am Sonntag, hatten die Ehrenamtlichen wie-
der ein schönes Kinderfest organisiert. An-
gelspiel, Torwandschießen, Planwagenfahrt, 
Arbeitsbühne mit Weitblick (27m), Was-
serspiele, Nagel-Wettbewerb, Laserschie-
ßen standen auf dem Programm. Außerdem 
konnten die Kinder auf der Hüpfburg toben, 
Ponyreiten, Autoscooter fahren und mehr. 
Für die Erwachsenen gab es Kaffee und 

Der MTV beteiligt sich mit Torwandschießen

Sommerfest des SSV Schulenburg.

Jürgen Pfeuffer prägt den MTV-Stempel 
auf die Laufkarten.

Der Festplatz.
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konzert im Festzelt.
Auch der MTV hatte sich wie-
der mit seiner Torwand an 
dem Fest beteiligt. Diese Ak-
tion wird immer gern ange-
nommen. Alle, ob Kleinkinder, 
Jugendliche und Erwachsene 
entwickeln immer großen Ehr-
geiz, den Ball möglichst oft 
durch beide Löcher in der Tor-
wand zu treffen, so wie beim 
ZDF im „Aktuellen Sportstu-
dio“. Die Veranstalter hatten 
Laufkarten ausgeteilt, die die 
Kinder an jeder Station ab-
stempeln lassen konnten. Ab 
einer bestimmten Anzahl von 
gesammelten Stempeln gab es 
Preise zu gewinnen.
Die Betreuung der Torwand 
hatte wieder die Tennisabtei-
lung übernommen. 
Der Verein dankt Jürgen Pfeuf-
fer, Regina Reimers-Schlichte 
dem neuen FSJler Irsat Reset 
Cicek für den Standdienst.

Ob Klein oder Groß, Mädchen oder Jungen, einschließlich 
der Sportschützen versuchen mit Begeisterung 

den Ball in die Torlöcher zu versenken.
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Frick´s Hotel  & Restaurant ***

Gemütlich speisen, feiern, übernachten.
Ihr zweites Zuhause.

Ihre Adresse für jede Art von Feierlichkeiten:
Karin und Dirk Frick
Alt-Godshorn 43 - 46 ·  30855 Langenhagen
Tel. (0511) 59 09 21 30 · oder 78 48 12
Fax (0511) 59 09 21 49
www.fricks-hotel.de
E-Mail: info@fricks-hotel.de

Unsere à-la-carte Restaurant-Öffnungszeiten:
Montag bis Samstag: 17:30 bis 23:00 Uhr
Küchenöffnungszeit: 18:00 bis 21:30 Uhr
Sonntag: 11:30 bis 15:30 Uhr
Küchenöffnungszeit: 12:00 bis 14:30 Uhr

Für Sie!
– mittags oder abends –

Ihre Feierlichkeit – Ihre Tagung – jederzeit

HEIZÖL?
Dann !

wir bringen ins Haus!Wärme

BAUCENTRUM
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in den beiden Ortschaften und baut die Brü-
cke zum MTV-Sport. Zwei Kaffee-Nachmit-

von der Region Hannover im Rahmen 

Der MTV ist offen für Integration. Das ist 
nicht nur eine Worthülse, der Verein prak-
tiziert dies bei vielen Gelegenheiten. Unsere 
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Politik informiert sich über 
Integration beim MTV

Integration im Verein

Eine Delegation der SPD Fraktion der Region Hannover bim MTV zu Gast. v.l.n.r. 
Ulrike Thiele, SPD-Regionsabgeordnete und Sprecherin für Schule, Kultur und Sport der 
SPD-Regionsfraktion Hannover, MTV FSJler Irsat-Resit Cicek, Wolfgang Dorn, Sachkundiger 
Einwohner mit beratender Stimme im Ausschuss für Schule, Kultur und Sport, Elke Zach, SPD-
Regionsabgeordnete und sozialpolitische Sprecherin der der SPD-Regionsfraktion Hannover, 
Regina Reimers-Schlichte, MTV Vorstand, Ina Warner, MTV Integrationsbeauftragte, 
Cornelia Busch, SPD-Regionsabgeordnete und gleichstellungspolitische Sprecherin der SPD-
Regionsfraktion Hannover, Hans-Hermann Roggendorf, MTV Vorstandsvorsitzender. 
Nicht im Bild: Christina Schlicker, SPD-Regionsabgeordnete und Knud Lagershausen, 
Referent der SPD-Regionsfraktion Hannover. 



Reinfahren – Aufladen – Rausfahren!

Gartenbaustoffe und Zaun- 
elemente bequem und  
unkompliziert einkaufen!

Die PLUS CARD* –  
für Handwerk und Gewerbe:

30165 Hannover, Schulenburger Landstraße 125 
Tel.: 05 11/3 58 15-0, Fax: -13, E-Mail: info.nl498@bauhaus-ag.de

www.bauhaus.info
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des Sozialen Engagements mit 
dem 1. Preis und 5.000. Euro 
ausgezeichnet worden (siehe 
auch Bericht in den Vereins-
nachrichten Ausgabe Septem-
ber 2015). 
Für die Politik ist Integrati-
on ebenfalls ein hochrangiges 
Dauerthema. Dass auch Sport-
vereine mit in die Aufgabe der 
Integration eingebunden wer-
den, ist dabei ein bedeutender 
Faktor. Über das Engagement 
hat sich nun die SPD Fraktion 
der Region Hannover infor-
miert. Mit einer Delegation 
aus Kultur, Sport und Schu-
le waren sie am 02.08. beim 
MTV zu Gast. Ina Warner er-

richt über die Erlebnisse und 
Erkenntnisse mit den ortsan-

„Ich lerne Kulturen kennen, 
werde gut akzeptiert und kann 
einige Familienmitglieder zum 
Sport bewegen“, berichtete 
sie. Kurioserweise werde ich 
als Nachbar wahrgenommen, 
denn in Jemen gelten alle Be-
wohner im Umkreis von 50 
Km als Nachbarn“, erfuhr sie 
bei ihren Hausbesuchen. „In 

milien, zu denen man einen 
guten Kontakt hergestellt hat, 
allerdings wieder in andere 
Orte verlegt“, bedauert sie.
Regina Reimers-Schlichte und 
Hans-Hermann Roggendorf 
berichteten über die Mög-
lichkeiten der sportlichen 

Vorwiegend für Kinder und 
Jugendliche werden die Ange-
bote wahrgenommen.

Vorstellung des Sportgeländes.

Hans-Hermann erläutert die MTV Abteilungen.

Regina trägt anhand von Folien die 
MTV Integrations-Aktivitäten vor.
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hat unser Vorsitzender ihm auch gleich 
ein Namensschild für einen Tennissitz „ver-
kauft“. Seit mehreren Jahren verbringen ei-
nige Spieler der Tennis-Senioren im Frühjahr 
einen Tennis-Kurzurlaub auf Mallorca. Hier 
bereitet man sich auf die Sommersaison vor. 
Jürgen Triemel vom Bodensee ist hier mit 
von der Partie. 

Über Spenden, gleich in welcher Höhe, freut 

liche Verwendung dafür.

Unser Freund vom Bodensee spendet wie-
der. Die freundschaftlichen Beziehungen des 
MTV reichen bis in den südlichsten Zipfel 
des Landes, den Bodensee. Jürgen Triemel, 

Vereinsnachrichten informiert und besucht 
unseren Verein immer, wenn er in Hannover 

habe ich bisher noch nicht erlebt und bin 

tan spendete er 100 Euro für die Vereins-
kasse. Neulich spielte er als Gastspieler auf 
unserer Tennisanlage. Bei der Gelegenheit 

Hans-Hermann Roggendorf bedankt sich 
bei Jürgen Triemel für sein Sponsoring."
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Jürgens Hochbau GmbH sponsert Trikots für 
D-Jugend und Freund Jürgen einen Stuhl

Sponsoring



Die neue D-Mannschaft freut sich über einen neuen Trikots-Satz. Dies wird die Kinder für 
die nächste Saison motivieren. Auch das Training macht doppelt Spaß, sind die Kinder 
überzeugt. Der Trainer ist Andreas Markwort, 
Sponsor ist Jürgens Hochbau GmbH, Inhaber Matthias Jürgens.
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Was also tun, wenn nach den sportlichen 

Magen leer ist. Nach Hause fahren? Nein, 
man möchte nach dem Sport noch in 
gemütlicher Runde zusammensitzen und 
klönen. 
Die Tennisabteilung wusste sich zu helfen. 

reichlich Mineralwasser) wurden bereitge-
stellt. Und dienstags nach dem Herrenabend 
avancierte unser Mitspieler Holger Steding 
zum hervorragenden Grillmeister. Er machte 
Bockwürste heiß, legte Bratwürste und sogar 
super leckere Scampi auf. Ein Genuss, ab-

Die lauen Sommerabende, der Wein: Spieler 

men. „Wie in früheren Zeiten“, bemerkten 
einige „Alteingesessene“. 
Dennoch freuen wir uns, dass der Vereins-
wirt den Betrieb wieder aufgenommen hat. 
„Denn auf unsere gut funktionierende Ver-

die einhellige Meinung. 

Im Monat Juli schließt die MTV Vereins-

Ferien in ihre Heimat Sizilien. Die Tennister-
rasse, sonst immer stark belebt, ist verwaist.

Leckere Scampi bereitet unser 
Grillmeister Holger zu.

Lockere Gespräche in fröhlicher Runde am Tennis Herrenabend.
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Vereinswirt macht Betriebsferien
– Tennis-Abteilung weiß sich zu helfen

Tennis Eigenbewirtschaftung



Schleifen und Versiegeln von 
Holzdielen und Parkett

Verlegung von:
 Teppichboden
 Linoleum und PVC
 Kork und Korkparkett
 Laminatboden
 Designbeläge

J. Tesch
Bodenbeläge und Verlegung
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Sonnenstudio und Postfiliale, lässt sich 
das gut miteinander vereinigen?
Herr/Frau Wilker
Das haben wir uns damals (2004) auch ge-
fragt, und dann festgestellt, es geht gut. So-
wohl im Sonnen- als auch im Postbereich gab 
es Kunden denen das nicht recht war. Einige 
blieben weg, neue kamen hinzu. Aus unserer 
Sicht ergänzt sich das sehr gut. Die Haupt-
andrangzeiten sind recht unterschiedlich und 
Überschneidungen begegnen wir mit mehr 
Arbeitskräften.

Die Firma Welcome Sun steht für ein 
bestimmtes Konzept für Sonnenstudios. 
Können Sie uns dies kurz erläutern?
Herr/Frau Wilker
Das Konzept Welcome Sun sollte auf Gemein-
schaft setzen.
Einrichtung, Aussehen der Geräte und vieles 
mehr sollte ähnlich sein, damit der Kunde sich 
überall wohl fühlt. Einkauf, Werbung und 
Kundendienst sollte dadurch günstiger wer-
den. Übrig geblieben sind im Laufe der Zeit 
nur der Name und die Farben.

Interview mit Andreas  
und Elke Wilker, Geschäftsführer der 

gleichnamigen GbR Sonnenstudio 
"Welcome Sun", Alt-Godshorn 79,  

30855 Langenhagen,  
Tel.: 0511-7403464,  

E-Mail: wilker-sun@t-online.de. 
Die Firma ist Werbepartner des MTV 

und hat eine ganzseitige Anzeige in 
den MTV Vereinsnachrichten platziert.

Ein Werbepartner stellt sich vor
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Ihre Flyer haben Überschriften wie: 
„Sonne kann schützen“, „Sonne tut gut“, 
„Die Sonne macht’s“. Was meinen Sie da-
mit speziell?
Herr/Frau Wilker
Sonnenlicht ist – von Hautärzten völlig unbe-
stritten - wichtig für Gesundheit und Wohl-
befinden. Die Forschung hat eine Fülle von 
stützenden und heilenden Wirkungen der 
Sonnenstrahlen nachgewiesen: Herz-Kreislauf, 
Psyche, Knochenbau, Haut und andere Be-
reiche werden positiv beeinflusst. Vorausge-
setzt man geht bewusst und seinem Hauttyp 
entsprechend mit der Sonnenstrahlung, in der 
Natur und/oder im Solarium, um.

Sprechen wir das Vitamin D an, wieviel 
braucht der Mensch davon?
Herr/Frau Wilker
Eine schwere Frage, da streiten sich selbst die 
Gelehrten. Dazu nur ein paar Eckpunkte: 
Vitamin -D kann nicht ausschließlich über 
die Nahrung zugeführt werden, Sonne gehört 
einfach dazu. Fachleute sagen 10-30 Min/tägl. 
Natursonne in Badekleidung reicht aus. Alter-
nativ 15-20 Min./Woche im Solarium, wichtig 
ist hier, dass auch UVB Anteile enthalten sind.

Welche Folgen oder Krankheiten kön-
nen bei einem Mangel entstehen?
Herr/Frau Wilker
Auch hier ist die Vielzahl sehr hoch, hier nur 
die bekanntesten:

Stimmungsschwankungen, Depres-
sionen, Müdigkeit, Kopfschmerzen, 
Osteoporose, Immunschwächen, 
Krankheiten - des Herz Kreislaufsy-
stems, - der Muskeln, - von Gehirn 
und Nerven.

Wie erreicht man ei-
ne Vitamin-D-Ausgewogenheit, 
reicht nicht schon die natürli-
che Sonne, und inwieweit über-
nimmt das Solarium diese Rolle?
Herr/Frau Wilker

Im Sommer reicht die Natursonne, theore-
tisch, wie schon gesagt, 10-30 min täglich 
in Badekleidung in die Sonne legen (Achtung 
Sonnenbrandgefahr!).
Aber wer hat dafür die Zeit??
Im Winter reicht die Natursonne in unseren 
Breiten nicht aus. Vitaminpräparate und Ernäh-
rung sind hier förderlich, aber nicht ausreichend.

Wenn man zu lange in der Sonne ba-
det, holt man sich möglicherweise einen 
starken Sonnenbrand, besonders bei hel-
ler oder empfindlicher Haut. Ist dies im 
Sonnenstudio ähnlich?
Herr/Frau Wilker
Absolut, wer es übertreibt bekommt einen 
Sonnenbrand. Die Natursonne und das Solari-
um sind sehr ähnlich. In unserem Studio legen 
wir großen Wert auf dosierte Besonnung 
damit das möglichst nicht passiert. Aber wer 
berät uns am Strand oder im Garten ????

Man liest oder hört auch, dass die UV-
Strahlung schädlich oder gar gefährlich 
werden kann. Können Sie das entkräften?
Herr/Frau Wilker
Die Dosis ist entscheidend!!!!
Mit Sonne, ob künstlich oder Natur, ist es 
wie mit allen Sachen, die uns Spaß machen. 
Ob Rauchen, Trinken, Essen, Sport und vieles 
mehr, nur wenn es übertrieben wird tut es 
weh. Unsere Haut/ Körper vergisst nichts. 
Wir haben auch schon Kunden nach Hause 
geschickt, wenn wir der Meinung sind, dass 
sie das Sonnen gerade übertreiben.

Das Studio mit den Sonnenbänken.
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menten, Gerätenutzung, Grundregeln beim Son-
nenbaden, u.v.m. Es wird der Hauttyp bestimmt 
und auf Wunsch ein Dosierungsplan nach Grund-
lagen der UV-Schutz-Verordnung erstellt.

Gibt es Menschen, bei denen von einem 
Besuch des Sonnenstudios abzuraten ist?
Herr/Frau Wilker
Grundsätzlich allen, die auch in der Natur die 
Sonne meiden müssen. Es gibt da einige Kri-
terien, wie z.B. Hauttyp 1, extrem viele Som-
mersprossen oder Leberflecken und einiges 
mehr wo wir sehr speziell drauf eingehen.

Empfehlen Sie aus den vorher beschrie-
benen Gründen den Besuch eines Sonnen-
studios zu jeder Jahreszeit oder vornehm-
lich in den Wintermonaten bei wenigen 
Sonnenstunden?
Herr/Frau Wilker
Es gibt so viel unterschiedliche Beweggründe 
eine Sonnenbank zu nutzen. Nur die Beratung 
des Einzelnen kann Aufschluss darüber geben. 
Wer ausschließlich seinen Vitamin D Haushalt 
aufrecht halten möchte, braucht im sonnigen 
Abschnitt des Jahres ein Solarium eher seltener.

Welche Fachkenntnisse besitzen Sie 
bzw. Ihre Mitarbeiter, die für die Beratung 
und Betreuung notwendig sind?
Herr/Frau Wilker
Als erstes ist hier langjährige Erfahrung zu 
nennen, weiterhin sind unsere Mitarbeiter 
durch regelmäßige Lehrgänge, gemäß Gesetz-
gebung ausgebildet.

Wie viele Mitarbeiter beschäftigen Sie 
in Ihrem Studio?

Besteht die Möglichkeit, dass die Haut 
bei regelmäßiger oder zu häufiger Anwen-
dung vorzeitig einem Alterungsprozess 
unterliegt?
Herr/Frau Wilker
Bei einer übermäßigen Sonnendosis sicher-
lich. Beispielweise sehen viele Südländer, 
die täglich einer sehr hohen Dosis Sonne 
ausgesetzt sind, mit 40 Jahren aus wie 60. 
Nonnen im Kloster laufen dagegen niemals 
im Bikini durch die Gegend. Diese Frauen 
haben selbst mit 70 Jahren noch eine schöne 
Haut: Faltenfrei, ohne Fehlpigmentierungen, 
keine Unregelmäßigkeiten. Das illustriert 
doch gut, welchen Einfluss der Lebensstil 
und vor allem die UV-Strahlung auf die 
Hautalterung hat. Jede Besonnung entzieht 
der Haut Feuchtigkeit. Daher ist es ratsam, 
mit feuchtigkeitsspendender Creme die Haut 
zu versorgen. Wir stellen unseren Kunden in 
der Kabine kostenlos eine After Sun Creme 
zur Verfügung.

Was ist das Besondere an den von Ih-
nen eingesetzten Sonnenbänken, sind sie 
besonders hochwertig?
Herr/Frau Wilker
Wir arbeiten ausschließlich mit Ergoline Ge-
räten. Die Geräte sind alle mit regelbaren Ge-
sichtsbräunern und Klimaanlagen ausgestattet. 
Mit unserer Kabinensteuerung können wir je-
de gewünschte Besonnungszeit individuell ein-
stellen. Der Kunde zahlt nur das, was er bucht.
Als Highlight haben wir noch einen "Son-
nenengel", ein hochmodernes Gerät, welches 
mittels Sensor und dazugehöriger Technik im-
mer die richtige Dosis UVA und UVB für Kun-
den abgibt. Sonnenbrand ist ausgeschlossen.

Wie beraten Sie Ihre Kunden bezüglich 
Hauttyp, Alter, etc. und welche Dosie-
rungen für sie geeignet sind?
Herr/Frau Wilker
Wir bieten, gerade neuen Kunden, ein Bera-
tungsgespräch an, wobei anhand eines Leitfadens 
wichtige Punkte angesprochen werden, wie z.B. 
Nutzung von Kosmetika, Einnahme von Medika-

Eines von mehreren modernen Ergoline Geräten.
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Herr/Frau Wilker
Neben uns sind noch eine Voll- und zwei Teil-
zeitkräfte beschäftigt.

Nun einige Fragen zur Postfiliale: Wie 
kam es dazu, dass Sie eine Filiale der 
Deutschen Bundespost übernehmen 
konnten oder wollten? Welche Motivati-
on gab es für Sie?
Herr/Frau Wilker
Die Filiale am Lohkamp hatte zugemacht und 
die Post suchte neue Partner. Nach einigen 
Überlegungen haben wir uns dazu entschie-
den. Wir hatten Platz, Kapazität, liegen zen-
tral und sind immer offen für Neues. Dass das 
so umfangreich wird, haben wir damals nicht 
gedacht, aber es funktioniert.

Welche Voraussetzungen sind erforder-
lich, um eine solche Filiale führen zu 
können, kaufmännische Ausbildung, Zer-
tifikat, etc.?
Herr/Frau Wilker
Eigentlich keine. Kaufmännisch sollte man 
kein Anfänger sein, alles andere wird einem 
durch einen Mitarbeiter der Post im laufenden 
Betrieb beigebracht.

Das Angebot der Postfiliale ist umfang-
reich (s.u.). Welche Dienstleistung wird 
am häufigsten in Anspruch genommen?
Herr/Frau Wilker
Das geht immer von A-Z

Wird die Postfiliale stark frequentiert, 

gibt es „Stoßzeiten“ oder gar Warte-
zeiten?
Herr/Frau Wilker
Naja nachmittags zwischen 15 und 17 kann 
es schon mal länger dauern, ansonsten sind 
wir meistens in der Lage auch größeren An-
drang schnell und sicher zu bewältigen. Durch 
die ganztägige Öffnungszeit verteilt es sich 
meist ganz gut über den Tag.

Ihre Geschäftszeiten kann man über-
all nachlesen, Wollen Sie darüber hinaus 
noch etwas sagen?
Herr/Frau Wilker
Im Gegensatz zu Posteigenbetrieben werden 
wir Partnerfilialen nach Leistung /Umsatz 
vergütet. Partnerfilialen leben von jeder ein-
zelnen Leistung von A wie Annahme von Pa-
keten, über Ein und Auszahlen von Geld bis Z 
wie Zusatzleistung (Einschreiben) von Briefen. 
Packstationen und andere Automaten sind 
unsere direkte Konkurrenz.

Seit wann besteht Ihr Geschäft, Son-
nenstudio und Postfiliale?
Herr/Frau Wilker
Unser Sonnenstudio besteht seit November 
2002, Die Partnerfiliale der Post ist dann im 
März 2004 dazugekommen.

Gibt es Ziele für die Zukunft?
Herr/Frau Wilker
Gesund bleiben, alles andere kommt wie es 
kommt.

Herr und Frau Wilker bedienen einen Kunden in der Postfiliale.
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Sport- und Gesundheitskurse

Unsere Kurse laufen … und laufen...

Nach den Ferien sind unsere Kurse alle 
wieder am Start. Unser Programm kann sich 
sehen lassen und es ist sicher für alle etwas 
dabei. Ob Mitglied oder auch Nichtmitglied, 
spielt keine Rolle – nur unsere Mitglieder 
haben einen kleinen finanziellen Vorteil. 
Allerdings können die Kurse nur als Gesamt-

K U R S P R O G R A M M

heit gebucht werden und nur bei ärztlichem 
Attest können wir die Kursgebühr erstatten. 
Bei Interesse an einem Kurs melde dich 
einfach AB 741290 oder per Mail an info@
mtv-engelbostel-schulenburg.de oder komm 
am Montag in der Zeit von 18 -20 Uhr mal im 
MTV Geschäftszimmer vorbei.

Cardio Fit
Hier steht ein Herz-Kreislauf Training mit 
Steigerung der allgemeinen Fitness im Vor-
dergrund. Alle Muskeln werden gedehnt 
und gestretcht und wir machen DICH so 
wieder fit für den Alltagsstress.
Dienstag
12 Übungseinheiten jeweils eine Stunde 
von 10 – 11 Uhr im MTV Mehrzweckraum.
Donnerstag

12 Übungseinheiten jeweils eine Stunde
von 17:30 – 18:30 Uhr in der Turnhalle der 
Grundschule Engelbostel 

Kosten für Vereinsmitglieder 34,50 € und für 
Nichtmitglieder 46 €
Information und Anmeldung bei Angelika 
Garvens Tel. 0511/742175

Rücken Fit
Die Muskelstraffung der Wirbelsäule steht in 
diesem Kurs an erster Stelle. 
Gezielte Gymnastik zur Stärkung der Rü-
ckenmuskulatur verbunden mit viel Spaß 
und Bewegungsfreude wird hier angeboten.

12 Übungseinheiten jeweils eine Stunde: 
montags von 10 – 11 Uhr im MTV Mehr-
zweckraum.
Kosten für Vereinsmitglieder 34,50 € und für 
Nichtmitglieder 46 €
Information und Anmeldung bei Angelika 
Garvens Tel. 0511/742175
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Malermeister 

ralf scholz & josef pietrasch GbR

Heidwisch 1b 
30900 Wedemark – Resse 
www.farbe-stuck.de 

Büro 05131/ 45 33 99 
Mobil 0171 20 96 420 
E- Mail: info@farbe-stuck.de

-

Ihr Partner für Bad - Heizung & Solar

WWW.SCHUSCHAN-SHW.DE0511 74 44 73

W i r  fördern den Sport,  lassen auch Sie sich fördern.

W i r  s i n d  Exper ten,    für Modernisierungsfördermittel.  

W i r  s i n d  I h r  Pa r t n e r,   für Bad - Heizung und Solar.
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Qi Gong 
„Qi Gong ist für mich der Weg zu mehr 
Achtsamkeit, ein erster Schritt dahin, wieder 
die eigene innere Stimme wahrzunehmen. 
Wenn nicht du, wer dann? Wenn nicht jetzt, 
wann dann?“ sind die Worte der Sport- 
und Gymnastiklehrerin und qualifizierten Qi 
Gong Übungsleiterin Pepe.
Gerade bei Rückenproblemen und Verspan-
nungen können die ruhigen, sanften Bewe-
gungen helfen. 

Zumba
Lass DICH von Sabine und Duc, unsere li-
zensierten Zumba Trainer-/in inspirieren und 
bring deinen Körper in Schwung. Zumba 
ist eine Tanz-Fitness mit Spaßfaktor. Nach 
mitreißender Latino- und Popmusik wird mit 
purer Begeisterung der Körper bewegt und 
verformt. Im Kurs erwarten dich exotische 
Klänge zu kraftvollen Latino-Rhythmen und 
internationalen Beats. Ehe du dich versiehst, 
steigerst du deine Kondition und deine En-
ergie. Der Einstieg ist einfach, das Training ist 
effektiv und macht Spaß. 
Kurs 1 
im Herbst 13mal: montags von 20 – 21 Uhr im 
MTV Mehrzweckraum mit Duc. 
Kosten für Vereinsmitglieder 39 € und für 
Nichtmitglieder 65 € 
Kurs 2 

im Herbst 14mal: donnerstags von 18:50 
-19:50 Uhr im MTV Mehrzweckraum mit 
Sabine.
Kosten für Vereinsmitglieder 42 € und für 
Nichtmitglieder 70 €
Informationen und Anmeldungen bei Regi-
na Reimers-Schlichte Tel: 0511/741290 (AB)

Der Kurs findet Donnerstags von 9 -10 Uhr 
im Mehrzweckraum statt. 
Kosten für Vereinsmitglieder 60 € und für 
Nichtmitglieder 84 €

Informationen und Anmeldungen bei Re-
gina Reimers-Schlichte Tel: 0511/741290 
(AB)

Qi Gong in Freien

K U R S P R O G R A M M
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Kretschmer GmbH

Wir sind fit
in allen
Disziplinen!

Wir machen’s meisterlich.
Haster Gebäudereinigungs GmbH
seit 1960 --- haster.de

 Noch kein einziges Tor 
 geschossen, aber schon dreimal 
 deutscher Meister. 



Tai Chi Chuan
Tai Chi ist eine historische Chinesische 
Kampfkunst und Bewegungsform, die in 
verschiedenen Stilen ausgeübt wird. Det-
lef Zimmermann praktiziert eine besondere 
Art, das Wujiquan Taiji, welches ein tiefes 
Verständnis für entspannte ganzheitliche 
Bewegung weckt. Neben der erfahrenen 
körperlichen Entspannung wirkt Tai Chi auch 
mentalem Stress entgegen. Detlef lehrt die 
Kampfkunst aber auch den Gesundheitser-
haltungsaspekt. 

Die Gruppe ist noch offen für neue Leute -
sie trainieren immer montags 
von 19:00 - 20:00 Uhr im Mehrzweckraum
:
Informationen und Anmeldung 
bei Detlef Zimmermann Tel. 0511/741697 

Kung Fu für Kinder 
Im Vordergrund steht nicht nur das 
Erlernen des Kung Fu als Kampf- und 
Selbstverteidigungskunst, sondern vielmehr 
soll den Kindern durch diese Form des 
Trainings eine Möglichkeit gegeben werden, 
ihrem natürlichen Bewegungsdrang nachzu-
kommen. Der Körper wird in vielfältigster 
Form gekräftigt und Haltungsschäden kön-
nen verhindert, verringert oder behoben 
werden. Das Kung Fu Training stärkt das 
Vertrauen der Kinder in ihre Fähigkeit und 
fördert das soziale Miteinander und die 
Teamarbeit beim Unterricht. Jeder, auch 
Anfänger sind herzlich willkommen.
NEU: montags von 18:00 - 19:00 Uhr im 
MTV Mehrzweckraum

Informationen und Anmeldung bei Detlef 
Zimmermann Tel. 0511/741697

K U R S P R O G R A M M
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- 5 Tennisplätze auf gelenkschonendem 
   Schwingboden mit Veloursteppich 

 
- Tribüne und Zuschauerbalkon  für 

 ca. 400 Personen 
 

- Aufschlaggeschwindigkeitsradar, Ballmaschine, Videoaufzeichnung 
 

- Bespannungsservice auf elektr.
Bespannungsmaschinen 

 
- Tennisschule unter qualifizierter 

Leitung 
 

Restaurant in gemütlicher Atmosphäre – Wintergarten  
 

Frühstück ab 7.00 Uhr – warme Küche bis 24.00 Uhr 
 

30827 Garbsen  · Dieselstr. 4 (Gewerbegebiet Nord)   Tel: 05131 / 96492    Fax: 05131 / 96756 
www.tenniscenter-stelingen.de 

Austragungsort der 
Kreis- und Bezirksmeisterschaften 

 

Restaurant Hotel      

Anke Deppe 
 

 

Sprach-, Sprech- 
und Stimmtherapie
Lese- und Recht- 
schreibförderung



können ihre ersten Er-
fahrungen über ihre 
süßen Kleinen aus-
tauschen. Auch ein 
Elternabend ist Bestand-
teil des Kurses.

PEKiP
Das Prager Eltern Kind Programm (PE-
KIP) bietet jungen Müttern und kleinen 
Baby die Möglichkeit neue Spiel- und 
Bewegungsanregungen zu finden. Im 
Mehrzweckraum des MTV´s machen die 
jungen Kinder die ersten Erfahrungen mit 
gleichaltrigen Babys und auch die Mütter 

PEKiP bei warmem Sommerwetter draußen auf dem Sportgelände des MTV.

Der PEKiP - Kurs umfasst 10 Übungseinheiten, mittwochs von 9:30 - 11:00 Uhr 
im MTV Mehrzweckraum. 
Kosten für Vereinsmitglieder 70 € und für Nichtmitglieder 90 € 

Informationen und Anmeldung bei 

Marie-Luise Kolar Tel. 0511/789373 

K U R S P R O G R A M M
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Alt Herren

Nach 23 Siegen und einem Remis geht es 
nun in der Kreisliga weiter. Die im Sommer 
2015 neu gegründete Alt-Herren-Mannschaft 
des MTV schaffte gleich einen Durchmarsch. 
Von den 24 Spielen wurden 23 gewonnen 
und ein Spiel endete Remis, so dass es seit 
August 2016 nun eine Klasse höher weiter-
geht. In der Kreisliga erwarten die „Füchse“ 
aber ganz andere „Brocken“. Mit Fortuna 
Sachsenroß, dem HSC Hannover, Hanno-
ver 96, TSV Krähenwinkel-Kaltenweide und 
dem TSV Stelingen treffen die Mannen 
des Orga-Teams um Peter Bohne, Florian 
Meybohm und Marcus Bohne auf lang-
jährige „Ü32-Schwergewichte“ im 
Kreis Hannover.
Auch personell hat sich einiges 
verändert. Mirko Lutz und Tim Müller ste-
hen nicht mehr zur Verfügung. Auch Guido 
Stiller steht nur noch im äußersten Notfall 
zur Verfügung. Auf ein paar Einsätze hofft 
die Ü32 bei Tomasz Skibinski, der noch mal 
bei der 1. Herren angreifen will. Zudem 
wechseln Heiko Erbrich, Matthias Rieger 
und Maik Hegenbarth in die neu gegründete 
Ü40-Elf des MTV, stehen aber bei Bedarf/
Zeit noch zur Verfügung.
Natürlich haben wir auch ein paar Neue 
im Kader. Alle haben bereits in der Vergan-
genheit die Schuhe für den MTV geschnürt. 
Matthias Voß (bereits seit dem Frühjahr), 
Philipp Lyding (zuletzt KK), Michael Kessler 
und Sebastian Drozdz sind in der neuen 
Saison im blau-weißen MTV-Dress am Ball.
Leider haben sich Mike Prelle (Kreuz-
bandriss) und Sebastian Drozdz (Achilles-
sehnenriss) in der Vorbereitung schwer 
verletzt, dafür rückt das Comeback von 
Andreas Giebel nach seinem Achillesseh-

MTV-Oldies krönen eine 
beindruckende Premierensaison als Meister

nenriss näher.
„Wir haben richtig Bock auf die Kreisliga. 
Wir sind gut vorbereitet und wollen keine 
Abstiegssorgen haben und den einen oder 
anderen „Größen“ mal ärgern,“ so Marcus 
Bohne. „Alle Spieler ziehen weiter gut mit 
und wollen eine erfolgreiche Saison spielen.
Die Heimspiele werden wie bisher immer 
freitags um 19 Uhr ausgetragen. Zuschauer 
sind immer willkommen! 
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Alte Speicherstraße 10
30453 Hannover

 0511/921930
www.bm-spedition.de

 direkte Lage am Stichkanal 
 Lindener Hafen 
 Güterumschlag Schiff/Waggon 
 bekrantes Freilager 
 Spezialtransporte: Überlänge/Überbreite 
 Tieflader 
 Schräglader für Stahlbleche etc. 

 bis zu 4,70 m Breite 
 Hebebühnen und WP – LKW   
 videoüberwachtes Umschlaglager,    

 rund um die Uhr besetzt 
 zertifiziert nach ISO 9001

Sie liefern uns Ihr Problem,
wir liefern Ihnen die Lösung!

Speditionsgesellschaft mbH Hannover



Danke auch der 1. Mannschaft für die Einla-
dung zu Ihrem Mannschaftsabend und auf 
eine sehr gute Zusammenarbeit zwischen 
beiden Mannschaften. 

Die Arbeit für den neuen Trainer begann 
schon in der alten Saison mit der Planung 
für neue Spieler und vielen Gesprächen mit 
alten Spielern.
Dabei direkt der Dank, an das auf eige-
nen Wunsch ausgeschiedene Trainerteam, 
Andreas Stark und Martin Kubsch für ihre 
geleistete Arbeit in den letzten Jahren.
Nun war es am 14.06. soweit und Jörg 
Döring bat seine neue Mannschaft, beste-
hend aus vielen neuen aber auch ein paar 
alten Gesichtern, zur ersten Trainingseinheit. 
Man merkte allen Spielern richtig an, wie 
viel Spaß, Lust und Motivation sie hatten. 
Für eine komplett neu zusammengewürfelte 
Truppe war die Stimmung sehr gut und der 
Zusammenhalt von Anfang an sehr groß. Am 
09.07. stand das erste Testspiel der Saison 
gegen den SV Ahlem 2., 2 KK, an. Es war 
ein sehr gelungener Test, auch dank der 1. 
Mannschaft die uns mit Spielern unterstütz 
hatte, da wir selber ein paar urlaubsbedingte 
Ausfälle hatten. Es war klar das noch nicht 
alle Abläufe innerhalb der Mannschaft top 
funktionieren konnten aber der Trainer war 
mit einem deutlichen 4:1 Sieg und guten 
spielerischen Ansätzen sehr zufrieden.
In den folgenden Wochen haben sich alle 
voll rein gehangen um fit für die neue Saison 
zu werden, auf die sich alle schon richtig 
freuen.
Am 07.08 steht noch ein Test gegen die neue 
2. Herren des SV Resse an und 2 Wochen 
später beginnt die neue Saison am 21.08. 
gegen SC Langenhagen.
Wir wünschen uns alle eine neue erfolg-
reiche und verletzungsfreie Saison.
Ein weiterer Dank geht auch an alle Spon-
soren und den Vorstand.

2. Herren/ 1. Herren (Fotos)

Neuanfang für die 2. Herren

Die 1. Herren im spannenden 
letzten Punktspiel der Saison 
gegen Kolenfeld
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Wenn der Vereinssport 
in der Region nachhaltig 
gefördert wird. 
Unter dem Motto „Gemeinsam 
GROSSES bewegen“ fördern wir den 
Vereinssport in der Region Han nover 
jährlich mit 100.000 Euro für kreative 
und nachhal tige Sportprojekte. Auch 
in allen Fragen rund um die Finanzen 
sind wir für Sie da – Fair. Menschlich. 
Nah. 

Engagieren 
ist einfach.

sparkassen-sportfonds.de

 Wenn’s um Geld geht

Sparkasse
 Hannover



LUST AUF NEUES?

Unsere Jugendabteilung 
wächst stetig weiter! 
Zur Verstärkung unseres 
Jugendtrainerteams suchen 
wir Dich als:

* Co-Trainer
* Betreuer
* Torwarttrainer
*  oder auch als Trainer einer 

Jugendmannschaft!

wir bieten:
*  Spassfaktor
*  familiäre Atmosphäre
*  einen guten Ausgleich zum 

Berufsalltag und Schule
*  Hilfe für „Trainerneulinge“
*  Ausbildung zum lizensierten 

Fußballtrainer beim NFV

wir erwarten:
* Zuverlässigkeit
* Organisationstalent
* Begeisterungsfähikeit
* Teamgeist
*  Spaß an der Arbeit mit 

Kindern und Jugendlichen

Info:  Wolfgang Dörr
0177/3111955
doerr@mtv-engelbostel-
schulenburg.de
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Michael Behrla und Kai Adamski 
pfeifen in der Landesliga

Handballspielgemeinschaft mit SV Odin
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Auch im Handball ist wird es immer schwie-
riger Schiedsrichter zu finden. Hier gibt es im 
MTV nun eine sehr erfreuliche Entwicklung. 
In der nächsten Saison werden Michael 
Behrla und Kai Adamski wieder als Gespann 
in der Landesliga für den MTV Engelbostel-
Schulenburg pfeifen. Außerdem haben sich 
aus der Herrenmannschaft mit Timo Mügge, 
Jannis Heinrich, Felix Wirth und Jonas Feh-
senfeld gleich vier Spieler zum Schiedsrich-
ter-Grundlehrgang angemeldet. Damit soll 
die Belastung auf mehrere Schultern verteilt 
werden und wir können dadurch hoffentlich 
Strafen vermeiden.
Die Herrenmannschaft hat im April mit 
einem 30:30 Unentschieden gegen die HSG 
Hannover-West II die Saison abgeschlossen 
und mit sieben Punkten den 8. Platz in der 
Staffel 3 der Regionsklasse belegt. Leider 
haben wir immer noch keinen neuen Trainer 
für die Mannschaft gefunden. Wir sind daher 
für jeden Hinweis dankbar, der uns hier wei-
terhelfen kann.
Wir setzen auch in der nächsten Saison die 

bewährte Kooperation mit dem SV Odin 
05 fort. Die MSG Odin/Engelbostel-Schu-
lenburg startet diesmal in der Staffel 2 und 
trifft wieder einmal auf andere Gegner. Sai-
sonauftakt ist am 3. September 2016 beim 
TUS Vinnhorst III. Das erste Heimspiel findet 
erst am 30. Oktober 2016 um 16:45 Uhr in 
der Sporthalle der Robert-Koch-Schule statt.

H A N D B A L L



G a s t h a u s  z u r  P o s t
Luhmanns

Hannoversche Str. 182 |  30855 Langenhagen | 0511.74 11 27 | info@luhmanns.de | luhmanns.de

...unbeschwert feiern und genießen - ganz groß im Saal - klein und fein in Gaststube, Clubzimmer & Diele. 

Alt-Engelbostel 102 | 30855 Langenhagen | T: 0511.78 511 39 
F: 0511.47 547 91 |  bine.blumen@outlook.de

Swoboda GbR

Blumenstübchen

Kreative Floristik
Trauerbinderei
Grabgestaltung

Grabp  ege
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Der Zwischenstand nach der Sommerpause 
lautet letzter Tabellenplatz in der Regionalliga 
Nord für die Devils. Ziel ist es natürlich die-
sen noch schnellstmöglich zu verlassen – das 
erste Spiel nach der Sommerpause geht es 
auswärts aber gleich - am 20.08.2016 - gegen 
die derzeitigen Tabellenführer die SaltCity-
Boars aus Lüneburg. 

Weitere Punkte wollen die Devils in dieser Saison aber noch in den darauffolgenden Spie-
len holen:

27.08.2016  auswärts   19:00 Uhr Bremerhaven Whales I - Engelbostel Devils I
03.09.2016  heim   18:00 Uhr Engelbostel Devils I – Bissendorfer Panther II
10.09.2016 auswärts  12:00 Uhr Hannover Hurricanez I – Engelbostel Devils I
17.09.2016 auswärts  18:30 Uhr Bissendorfer Panther II – Engelbostel Devils I
01.10.2016 heim  18:00 Uhr Engelbostel Devils I – WET Hamburg Hawks
08.10.2016 heim  18:00 Uhr Engelbostel Devils I – Empelde Maddogs I

Am 08.10.2016 endet dann die diesjährige Saison der Engelbostel Devils I um Trainer Matthias 
Lukas in der Regionalliga Nord. 

Trotz letztem Tabellenplatz haben die die Devils derzeit aber dennoch zwei Spieler in der 
„Top-Scorer Tabelle“: Michael Kopke auf Platz drei und an achter Stelle Maximilian Krasselt. 

Dieses Jahr geht es leider nicht nach England – das Turnier muss dieses Jahr ohne Beteiligung 
der Devils erfolgen. 

Aktuelles/News:

Die Engelbostel Devils planen derzeit das 
Angebot einer Laufschule und erarbeiten 
hierzu gerade das Konzept. Sobald die Ideen 
uns das Konzept hierzu final sind, wird dies 
natürlich bekannt gegeben. Wir hoffen, dass 
wir hierzu auch schnellstmöglich Informatio-
nen liefern können. 

Zwischenstand nach der Sommerpause 
lautet letzter Tabellenplatz

Devils I
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Ein Sommer-Turnier und der 
neue Platz wird eingeweiht

Boule
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Verlief unser als abteilungsintern geplantes 
Frühjahrsturnier im April noch etwas müh-
selig, so gestaltete sich das Sommer-Ferien-
Turnier am 9.7.2016 als geschmeidige und 
störungsfreie Veranstaltung. Es fiel zeitgleich 
mit der Einweihung des neuen Pétanque-
Platzes zusammen. Der neue und der alte 
Platz haben nun die Maße 15m Länge und 
16m Breite, auf denen in jetzt dauerhaft 
abgeteilten 5 Bahnen gespielt werden kann; 
und zwar ohne dass sich die einzelnen Teams 
beim Spielen in die Quere kommen.
Wir starteten pünktlich um 12:15 Uhr mit 22 
Spielerinnen und Spielern, darunter sechs 
gern gesehene Gäste. Dass der neue Platz 
uns zunächst mit ungeahnten Schwierig-
keiten erwartete, konnten wir sehr schnell 
erkennen, und es dauerte bei allen eine 
gewisse Zeit, bis man sich an die neuen 
Platzverhältnisse gewöhnt hatte. Es folgten 
dann teilweise lang anhaltende Spielver-

läufe, da plötzlich alle vom Ehrgeiz ergriffen 
waren und den gegnerischen Teams keinen 
Punktgewinn gönnten.
Denn Marion hatte sich auch dieses Mal 
wieder mächtig ins Zeug gelegt und uns 
12 wertvolle Präsente mitgebracht, die an 
die ersten 12 Platzierten übergeben werden 
sollten. Marion, für deinen Einsatz an dieser 
Stelle nochmals herzlichen Dank.
Nach ca. 4,5 Stunden Spielzeit und der fol-
genden Auswertung standen dann endlich 
die Erstplatzierten fest:
Nach dem enttäuschenden Michael S. auf 
Platz 1 belegten Manfred Sch. den 2. und 
Michael L. einen hervorragenden 3. Platz.
Herzlichen Glückwunsch hierzu!
Der geknickte Vorjahressieger Jürgen, der 
heute nur im Mittelfeld gelandet war, be-
teuerte, dass er bei den Spielen leider nicht 
in der Lage gewesen war, seinen Wurfarm 
richtig wandern zu lassen, und ihm 

Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Sommerturniers zur Einweihung des neuen Pétan-
que-Platzes. 

P É T A N Q U E



verabschieden, so dass einige Teil-
nehmer erst gegen 20:00 Uhr den 
Heimweg antraten.
Leider können wir solche Events nicht je-
den Tag anbieten, aber auch zu unseren 

übrigen Spielzeiten (Donnerstag 15:30 Uhr 
und Sonntag 11:00 Uhr) kann man viel Spaß 
haben. Und da wir nun so viel Platz haben, 
macht das Boulespielen auf dem neuen Un-
tergrund gleich nochmal so viel Spaß! 

Für die tolle und schnelle Platzerweiterung 
bedanken wir uns sehr beim Vorstand!
Michael Stahlhut

heute auch die Fähigkeit abging, den Geg-
ner klar zu dominieren. „Es war nicht mein 
Spiel. Ich hoffe nur, die Spielfreude kehrt 
zurück,“ so seine Worte nach dem Turnier. Es 
war wieder eine sehr schöne Veranstaltung; 
die Pausen wurden fleißig genutzt, um die 
mitgebrachte Quiche, diverse Salate und 
Kartoffeln, Wurst- und Käse-Spezialitäten zu 

verkosten. Da auch flüssige Nahrungsmittel 
reichlich vorhanden waren, fiel es schwer, 
sich von der Veranstaltung rechtzeitig zu 
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Ein ganz neues Spielgefühl auf dem neuen Untergrund. Wie laufen die Kugeln. Muss im 
Bogen gespielt werden oder eher flach geworfen? Aber irgendwann funktionierte es dann. 

Ab und zu muss gemessen werden, wessen 
Kugel näher am Schweinchen liegt.

Michael teilt die Spieler ein.

P É T A N Q U E



Wagenfeldstr. 15
30519 Hannover
Tel.: +49 (0) 511 9847338 
Fax: +49 (0) 511 9847342
E-Mail: fi edler@carunion.de

Öffnungszeiten:

Täglich von 7:00 - 19:00 Uhr
Samstag von 9:00 - 14:00 Uhr

IHR RENAULT VERTRAGSHÄNDLER IN HANNOVER

www.carunion.de

IHR ANSPRECHPARTNER

IN ENGELBOSTEL

BERND FIEDLER

Mobil 

+49 (0) 172 4171308

RENAULT PRO+ BUSINESS CENTER
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http://sgs-langenhagen.de

Startgemeinschaft Schwimmen (SGS) 
Langenhagen gegründet, der MTV ist beteiligt

ALLE schwimmsporttreibenden Vereine 
Langenhagens sind jetzt unter einem Dach 
vereint. Das sind 5 Vereine, der SC Langen-
hagen, der SV Langenhagen, der MTV-En-
gelbostel-Schulenburg, der TuS Vinnhorst 
und der TSV Godshorn. Alle Schwimme-
rinnen und Schwimmer, von Klein bis Groß, 
trainieren gemeinsam bei der SGS Langen-
hagen und starten auch gemeinschaftlich 

unter gleichem Namen auf Wettkämpfen. 
Das sind ca. 650 Aktive aus dem Breiten- 
und Leistungssport.Seit Anfang Mai ist die 
SGS bereits auf 4 weiteren Schwimmwett-
bewerben angetreten. Darunter waren 6 
Schwimmerinnen und Schwimmern bei 

S C H W I M M E N

den Norddeutschen Meisterschaften ver-
treten. „Den Langenhagener Schwimm-
sport an sich möchten wir verändern. 
Besonders durch eine vielseitigere und kre-
ativere Schwimmausbildung möchten wir 
Freude am Schwimmsport vermitteln und 
Kinder nachhaltig an den Schwimmsport 
binden“, so die Aussage des Vorstandes. 
„Es stehen aber auch große Herausforde-

rungen bevor. In Kürze wird unsere liebge-
wonnene Trainingsstätte, das Hallenfreibad 
Godshorn dem neuen Schwimmbad in 
Langenhagen weichen müssen“, ergänzt 
der Vorstand. Schwimmen in der Startge-
meinschaft Langenhagen.

Traditionell findet in der Godshorner Schwimmhalle ein Adventsschwimmen statt. 
Ob es das im neuen Bad auch noch geben wird?
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Wer ein wenig Zeitung oder unsere Home-
page liest, konnte in den letzten Wochen 
verfolgen, dass sich im Bereich Schwimmen 
etwas verändert hat. Wir Schwimmer des 
MTV trainieren und starten nun in der SGS 
Langenhagen. Bis dahin war es ein weiter Weg, 
an dem immer noch stetig gearbeitet wird.

Meine ältesten Aufzeichnungen von Bespre-
chungen und Planungen zur neuen SGS sind 
etwas mehr als ein Jahr alt. Es kam die Idee 
auf, dass alle schwimmsporttreibenden Ver-
eine bzw. deren Abteilungen sich zu einer 
Trainings- und Startgemeinschaft zusammen-
schließen könnten.

Die Zusammenlegung der Schwimmabteilungen zur SGS führt zu 
folgenden Synergieeffekten:

gleiches und vergrößertes Trainingsangebot - für alle Mitglieder geltend
umfangreicher Pool an Übungsleitern
übersichtliche Struktur:
für Schwimmsport-Interessierte gilt ein eindeutiges Sportangebot
Vereinheitlichung der Außendarstellung in Presse und Homepage

In der Zeitung wurde ausführlich über die Gründung der Startgemeinschaft berichtet.

http://sgs-langenhagen.de
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http://sgs-langenhagen.de

Schwimmen in der Startgemeinschaft 
Langenhagen

Dazu gehören die Schwimmabteilungen des 
MTV Engelbostel-Schulenburg, des SC Lan-
genhagen, des TSV Godshorn und des TUS 
Vinnhorst sowie der Schwimmverein Lan-
genhagen. Die sportliche Motivation für den 
Zusammenschluss lag auf der Hand: Trainer-
kapazitäten sollten besser genutzt werden. Es 
sollte also Fachpersonal immer da und an der 
passenden Stelle sein. Außerdem sollten wir 

uns so gegenseitig helfen können bei Trai-
nerknappheit, also auf einen Pool an Helfern 
und Trainern zurückgreifen können.
Des Weiteren wollten wir unsere Trainings-
stätten effektiver nutzen, so dass keine halb-
vollen bis leere Bahnen zu sehen waren, 
gleichzeitig aber Wartelisten bestehen wür-
den. Alle Wartelisten der Vereine sollten 

zu einer zusammengeführt werden, auf die 
jeder der Verantwortlichen jederzeit schauen 
kann. Ebenso sollten alle bestehenden Grup-
pen auf einem aktuellen Stand sein. So ist je-
derzeit zu sehen, wo Lücken sind und so ein 
Kind von der Warteliste nachrücken kann.
Eine ganz andere Motivation war unser 
Schwimmbad in Godshorn und das nahende 
neue Schwimmbad in Langenhagen. In 

Godshorn waren wir alle ein eingespieltes 
Team. Wir Vereinsvertreter wussten, wen 
wir vom Badteam bei Fragen und Problemen 
ansprechen können und umgekehrt genauso.
Wir hatten bisher einige Bahnen, auf denen 
wir trainieren konnten. Wie es im neuen Bad 
für uns sein wird, wissen wir bisher noch 
nicht. Aber wir wollten und wollen als 

Johanna (5. v.r.) mit dem Mädchenteam der TSG im Sationbad am 14.02.16.
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vereinte Kraft für den Schwimmsport in Lan-
genhagen gegenüber den Verantwortlichen 
des neuen Bades auftreten. Schwimmen ist 
immer noch ein wichtiger Sport! Hier gilt 
es besonders das Schwimmen lernen zu 
vertreten. Alles weitere vom Breitensport 
bis zum Leistungssport über den Gesund-
heitssport sind ebenso wichtige Bereiche, 
in denen viele Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene zusammenkommen mit dem ge-

meinsamen Ziel Schwimmen zu lernen, sich 
zu verbessern, Spaß zu haben, gesund und 
fit zu bleiben und das vom Kleinkind bis 
ins hohe Alter.Das ist mit unserem neuen 
gemeinsamen Konzept möglich. So besteht 
nun die Möglichkeit mit einem Kleinkind 
gemeinsam zu starten, danach kann es allein 
in den Kleinkindgruppen schwimmen und 
fortfolgend alle Schwimmarten und Fähig-
keiten wie Tauchen und Springen lernen 
und weiterschwimmen im Breitensport oder 

Leistungsbereich bis ins Erwachsenenalter. 
Wir selbst werden ab demnächst mit unserer 
dreijährigen Tochter in diesen Schwimm-
kreislauf starten. In einer Eltern-Kind-Grup-
pe wird sie gemeinsam mit uns als kleine 
Kaulquappe sich mit dem Element Wasser 
intensiv vertraut machen und kann danach 
als Frosch, Fisch, Robbe, Delfin und Hai und 
später als Masters weiter schwimmen.
Eine ganz große Aufgabe ist die Datenpflege. 

Aktuell werden verantwortlich durch Silvia 
Winkel, SVL und Breitensportkoordinato-
rin SGS Langenhagen, sowie unterstützend 
durch mich und die Trainer ca. 550 aktive 
Schwimmer und ca. 80 Kinder auf der War-
teliste verwaltet. Wie alt ist ein Kind, in 
welche Gruppe passt es, passt die Trainings-
zeit, möchte es in eine andere Gruppe zu 
Freunden oder aus zeitlichen Gründen, will 
es die Gruppe wechseln, da es besser ge-
worden ist, braucht es eine Pause, welchem 

Mannschaft beim Nienburger Schwimmfest.

http://sgs-langenhagen.de
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Verein gehört es an bzw. tritt es nach dem 
Probetraining einem Verein bei, sind dann 
die Daten bei den Stammvereinen.
Weiterhin kommt dazu der Trainerpool. Wie 
viele Trainer gibt es, wie ist der Ausbildungs-
stand, wann kann der Helfer oder Trainer da 
sein, wie sind die Kompetenzen verteilt, wie 
werden Trainerlücken aufgefangen, wie sieht 
es mit Fortbildung aus, wie kommunizieren 
wir Trainer miteinander und, und, und...
Insbesondere die Datenpflege ist eine Aufga-
be, die mit Engagement, Erfahrung und v.a. 
viel Herzblut durch Silvia Winkel organisiert 
wird. Der Aufwand ist vergleichbar mit dem 
eines Personalmanagers in einer Firma. 
In diesem Bereich sind wir sehr auf die Hil-
fe der Eltern angewiesen. Erreichbarkeiten 
müssen vorliegen, Veränderungen müssen 
bekanntgegeben werden, das Kind muss 
aus verschiedenen Gründen im Verein und 
in der Abteilung Schwimmen angemeldet 
sein, es muss miteinander geredet und auch 
konstruktiv Kritik geübt werden. 
Dies ist der Bereich, an dem wir stetig ar-
beiten mit dem Ziel immer besser zu wer-
den. Dabei und bei unserem Weg zur SGS 
und auch jetzt zeichnete sich für den MTV 
unser Vorstand mit unserem Vorsitzenden 
Hans-Hermann Roggendorf aus. Mit viel 
Sachverstand, Erfahrung und dem richtigen 
Händchen für Verbesserungen und Anre-
gungen begleitete er uns stetig. Konnte ich 
den MTV nicht vertreten, waren er, Regina 
Reimers-Schlichte und Egon Ernst sowie un-
ser Pressevertreter Hartmut Dietzsch dabei. 
Vielen Dank von mir an dieser Stelle für diese 
Unterstützung!
Im Leistungsbereich trainiert die SGS schon 
seit Oktober zusammen und der Breitensport 
folgte im April.Neben den Presseberichten 
über den offiziellem Festakt zur Gründung 
der Startgemeinschaft Schwimmen Langen-

hagen am Freitag, 10.06.2016, im Godshorner 
Bad, zu der der SGS Vorstand viele Gäste 
geladen hatte, tauchte die SGS sogleich mit 
vielen sportlichen Erfolgen in der örtlichen 
Presse auf.
Für den MTV starten im Leistungsbereich 
der SGS Langenhagen Fredrik Auf dem 
Berge, Johanna und Charlotte Meyer, Ni-
cole Barth und ganz neu Sophie Schmidt. 
Fredrik startete im Februar beim Schwimm-
fest in Nienburg und kehrte von dort 
sehr erfolgreich mit jeweils zwei 1. und 
2. Plätzen sowie zwei 4. Plätzen zurück. 

Außerdem errang er bei den Kreismittel-
streckenmeisterschaften im März in Springe 
drei Mal Bronze und errang zu den Be-
zirksmeisterschaften ebenfalls im März im 
Stadionbad in Hannover bei fünf Starts vier 
Bestzeiten.Johanna startete im März noch 
für das Team der TSG Nord-West beim 
Mannschaftswettbewerb DMS Bezirksliga 
am 14.02.16 im Stadionbad Hannover. Die 
Mädchenmannschaft der TSG nahm 

Fredrik, erfolgreich beim 
Nienburger Schwimmfest.

http://sgs-langenhagen.de
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das erste Mal an diesem Wettbewerb teil 
und belegte einen tollen 7. Platz von 14 
Mannschaften. Johanna leistete dabei mit 
zwei Bestzeiten über 100 und 200m Brust 
ihren Anteil.Charlotte und Nicole starteten 
im April beim Misburger Schwimmfest. 
Charlotte schaffte bei ihren zwei Starts in 
einem stark besetzten Teilnehmerfeld gute 
Platzierungen mit jeweiliger persönlicher 
Bestzeit. Nicole startete bei ihrem ersten 
offiziellen Wettkampf gleich drei Mal und 
belegte mit Platz 13 ihre erste Platzierung.
Im Breitensportbereich haben wir wie immer 
fleißig trainiert und zahlreiche Abzeichen ab-
solviert. Zum Jahresabschluss 2015 haben wir 
in der alten TSG Nord-West im Dezember 
noch unser adventliches Kerzenschwimmen 
durchgeführt. Leider sind unsere bisherigen 
Vereinsmeisterschaften und unser Sommer-
fest dieses Jahr entfallen, da wir noch mit der 
Neuorganisation beschäftigt waren. Solche 
Feste, die uns Trainer, Schwimmer und Eltern 
zusammenführen, werden zurückkommen, 
denn sie sind wichtig. Aber wir brauchen 
noch etwas Zeit, um unsere neuen SGS-Feste 
zu finden und zu organisieren.

Einfach Schwimmen, Schwimmen, Schwim-
men….
In Sachen Schwimmen lernen und Abzeichen 
erreichen gibt es gerade eine Aktion des DSV 
und Disney. Getreu dem Motto von Dorie, 
dem freundlichen Fisch aus „Findet Nemo“, 
und Hauptfigur aus dem neuen Disneyfilm 
„Findet Dorie“, gilt es mit Spaß Schwimmen 
zu lernen.
Alle Informationen dazu gibt es auf der Seite 
der SGS www.sgs-langenhagen.de mit einem 
entsprechendem Link zur DSV Homepage. 
Denn jedes Abzeichen kann im Aktions-
zeitraum dort eingesandt werden und der 
erfolgreiche Schwimmer erhält vom DSV per 
Post ein Disney-Spaßpaket.
Auch bei der neuen Warteliste gilt es wie 
bisher geduldig zu sein. Soll ein Kind, egal 
welchen Alters, schwimmen lernen, schreibt 
mir eine Mail oder sprecht mich an. Alle wei-
teren Erklärungen folgen dann per Mail oder 
persönlich. Wichtige Informationen stehen 
auf unserer MTV Homepage oder hier: 
www.sgs-langenhagen.de.

Tanja Gießelmann
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Sportabzeichen für Jedermann
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Die Sportabzeichen-Saison hat uns wieder 
viel Spaß gemacht. Unsere Fitness und Aus-
dauer haben wir bewiesen und die Abnah-
me für das Sportabzeichen abgelegt. Beim 
Langlauf oder alternativ beim Radfahren 
(20 Km) war Ausdauer gefragt. Bei der 

Kurzstrecke (Sprint) kam es auf die Schnel-
ligkeit an. Kugelstoßen, Standweitsprung 
oder Medizinball-Wurf erforderte Kraft. Die 
Koordination konnte man im Seilspringen, 
Weit- oder Hochsprung beweisen. Verschie-
dene Disziplinen konnten auch durch das 
Schwimmen ersetzt werden. 
Viele Vereinsmitglieder, vom Kind bis zum 
Senior und ganze Familien haben in diesem 
Sommer ihr Sportabzeichen bestanden. Der 
Termin der Verleihung wird rechtzeitig be-
kannt gegeben. 

Annelore Schmidt, Tel.: 0511 74 21 34

Ausdauer, Schnelligkeit, Kraft und 
Koordination waren wieder gefragt

S P O R T A B Z E I C H E N



Tel.: (0511) 7 85 2140
Fax: (0511) 7 85 2141
Mail: m.gawronski@t-online.de

Gleiwitzer Str. 23  30855 Langenhagen
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Tanzen ist gesund

Standart Latein

Tanzen ist schön und macht uns Spaß, 
es hat nur eine bekannte Nebenwirkung:
 – es ist auch gesund

Tanzen ist laut Definition „Bewegung zu 
Musik“ – egal ob man mit den Fingern zur 
Musik schnippt oder einen Walzer aufs Par-
kett legt. Tanz spielt in der Kulturgeschichte 
des Menschen seit Urzeiten eine wichtige 
Rolle. Früheste Formen des Tanzes dienten 
vermutlich kultischen Zwecken. Traditionelle 
Tänze finden sich weltweit auch in heutigem 
Brauchtum wieder.Tanz mit uns im MTV !
Auch heutzutage ist Tanzen in jeder Form 
beliebt – viele Menschen verfügen über 
Grundkenntnisse im Standardtanz und wo 
Menschen feiern, wird meist auch getanzt.
Was ist Tanzen?
Unter den Begriff Tanzen fallen so verschie-
dene Tanzstile und Kategorien wie:
Gesellschaftstanz, z.B. Standardtanz, Volks-
tanz, z.B. Internationale Folklore, Showtanz 
und Ausdruckstanz, z.B. Ballett und Tanz-
theater, Moderner Tanz, Spiritueller Tanz, 
Therapeutischer Tanz
Menschen tanzen aus den unterschiedlichsten 
Gründen: Tanz kann beispielsweise aus Freude 
an der Bewegung, aus Partylaune heraus (Disko-
thek, Party), als Wettkampfsport (Turniertanz), 
soziale Aktivität (Abschlussball, Fest), als Thera-
pie (Körpertherapie, Tanztherapie) verstanden 
werden oder ganz andere Zwecke erfüllen (z.B. 
spiritueller Tanz). Auch als Showelement (wie 
Breakdance) oder als Kunstform (Ausdruckstanz, 
Modern Dance) ist Tanzen beliebt.
Sie können alleine tanzen (z.B. in der Disko-
thek), mit einem Partner (z.B. Standardtanz) 
oder in einer Gruppe (z.B. Formationstanz, 
Aerobic, Volkstänze).

Viele Tänze erfordern eine feste Choreogra-
fie beziehungsweise festgelegte Schrittfolgen 
und Figuren, die man kombinieren kann. 
Andere Tänze sind frei davon und fördern 
stärker die Kreativität und den Ausdruck 
(z.B. Improvisationstanz). Fürs Tanzen benö-
tigt man meist nichts weiter als Musik – und 
vielleicht noch geeignete Tanzschuhe.

Ob Disco-Fox, Wiener Walzer, Cha-Cha-
Cha, Foxtrott, Tango, Samba oder Jive, wir 
geben uns dem Zauber der Bewegung und 
der Musik hin. Nur für den Übungsleiter ist 
es harte, aber lustvolle Arbeit. Er gibt seine 
Freude an der Bewegung weiter an Jung und 
Alt, an Talentierte und an solche mit zwei 
linken Füssen. „Nach jeder Stunde ist es ein 
gutes Gefühl, wenn ich sehe, dass die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer etwas gelernt 
haben und zufrieden nach Hause gehen“, 
sagt Tobias Nothhelfer.
…. und wo finden Sie dieses Angebot?
Wer sich das Tanzen als Hobby zulegen möchte 
oder auch nur ab und zu das Tanzbein schwin-
gen will, sollte mal im Internet unter http://
www.mtv-engelbostel-schulenburg.sport-id.
de/Tanzen schauen und die Informationen von 
der Abteilung Tanzen durchklicken. Bei einer 
Schnupperstunde finden Sie schnell heraus, ob 
Ihnen der Verein, die Leute und vor allem die 
sportlichen Bewegungen liegen.
Regelmäßig gibt es Gelegenheit mit uns 
mittwochs im Mehrzweckraum des Kommu-
nikationszentrums am Stadtweg 43 in Engel-
bostel von 19.30 bis 21.00 Uhr zu tanzen. Sie 
sind herzlich willkommen.

Nähere Informationen bei Andreas Witte, 
Tel: 0511-743875 
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AUTOHAUS

HEM-Tankstelle

E. Sümer
Service rund um’s Auto
Waschanlage
Shop
Batterien + Zubehör
TÜV-Vorbereitung (0511)743872

HEM

Manfred Münkel

Hauptstrasse 32

30855 Langenhagen

www.heilendeenergie.de

Tel.: Mobil:0511 2156876 0163 1632221
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Radtour zur Sommerzeit

Standart Latein

Unter dem Motto „Durch die Grüne Natur“ 
startete die Gruppe Standard / Latein am 
30.07.2016 bei angenehmen sommerlichen 
Temperaturen am Eingangstor der Familie 
Fienemann zur von Familie Rosien geplanten 
Sommer-Radtour über 35 km. Der abwechs-
lungsreiche Weg durch Siedlung, Feld und 
Wald führte uns von Engelbostel aus nach 
Norden in den Nachbarort Resse. Nach kurzer 
Rast am Sportplatz liefen die Tour-Räder wei-
ter in östlicher Richtung am Bissendorfer und 
Kaltenweider Moor südlich entlang zum Kie-
bitzkrug. Mal rechts - mal links abgebogen 
folgten wir dem Radwegverlauf weiter an 
Kaltenweide vorbei über die Siedlung Twenge 
zur neuen Gaststätte am Waldsee. Nach einer 
erholsamen Pause hier ging die Fahrt weiter 
über bekannte Wege nach Evershorst und 
durch den Flughafentunnel nach Engelbostel 
zurück. Nach der Schlusskurve erreichten wir 
gegen 17.00 Uhr das Zelt im Gastgebergarten, 
wo wir bei guter Laune die Sommer-Radtour 
mit einem gemütlichen Abend ausklingen 
lassen konnten. Für das leibliche Wohl sorgte 
ein Meister vom Fach Grillen mit verschie-
denen Leckereien und Überraschungen. Bis 
spät in den Abend wurde für das leibliche 
Wohl gesorgt und jeder konnte nach Herzens-
lust Essen & Trinken. Und was machen WIR 
im nächsten Jahr? 
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Ein Wochenende in Mardorf 03.-05.06.2016

Kindertanzen / Hip-Hop

Am 03.06.2016 ging es für einige Mädels der 
Tanzgruppen “unXpected” und “Steps2Beat” 
nach Mardorf ans Steinhuder Meer. Schon 
auf der Hinreise kamen wir ordentlich ins 
schwitzen. Bei wunderschönen 25 Grad und 
strahlendem Sonnenschein ging es mit Sack 
und Pack in Bahn und Bus in Langenhagen 
los. Dort angekommen konnten wir in der 
Jugendherberge unsere Zimmer beziehen 
und direkt zum Abendessen übergehen. 
Auch am ersten Abend durfte ein Gang 
ans Wasser nicht fehlen. Direkt an unserer 
Unterkunft war ein kleiner “Strand” und 
wir konnten uns wenigstens an den Füßen 
schon ein wenig Abkühlung holen.
Am Samstag nach dem Frühstück packten 
wir unsere Sachen und verbrachten einen 
schönen Tag mit Pommes und Eis an der 
weißen Düne (einem langen Sandstrand). 
Dort kam dann endgültig Urlaubsfeeling auf, 
auch wenn es schon eine kleine Wanderung 
brauchte, bis man im doch eher flachen 
Steinhuder Meer wirklich komplett im Was-
ser stand.
Zurück in der Jugendherberge hieß es für alle 
duschen und hübsch machen für ein kleines 

Fotoshooting. Danke nochmal an Hannah, 
die alle Mädchen wunderschön und profes-
sionell geschminkt hat.

 
Den Abend haben wir an der Strandpro-
menade dann mit unserem Fotoshooting 
ausklingen lassen, bei dem Gruppenfotos 
gemacht wurden, aber auch Fotos von je-
dem Einzelnen.
Es war ein wunderschönes Wochenende 
mit ganz viel Spaß (und zwischendurch auch 
Tanz) mit dem besten Wetter, was wir uns 
Anfang Juni hätten vorstellen konnten. Die 
Gruppe ist ein Stück zusammengewachsen. 
Wiederholungsbedarf :)

Danke für die tolle Zeit und ein Dank auch 
an die Eltern, ohne die dieses Wochenende 
nicht möglich gewesen wäre. 

Eure Lisa

Die ersten Schritte ins kühle Nass.

Hannah beim unermüdlichen Schminken 
(mit gefühlten 256989 Utensilien).
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Zwei der vielen Fotos, die am Steinhuder Meer im Sonnenuntergang gemacht wurden. 
V.l.n.r.: Malu Kastner, Laura Augenreich, Leonie Dauber, Hannah Keding, Amy Fox, Angelina 
Jordan, Lena Mörke, Leonie Hakelberg.
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Dann komm einfach mal vorbei!

“Die Kleinen” (Kindergarten 3-6 Jahre) - Don-
nerstags 15:30Uhr - 16:15Uhr : Spielerisch wird 
zu kindgerechten Tänzen die Motorik geschult 
und die ersten Erfahrungen mit Rhythmus und 
Taktgefühl gemacht. Unsere Lieder gehen von 
Volker Rosin über Detlef Jöcker bis hin zum 
Soundtrack von Bibi und Tina.

“Butterflies” (Grundschule 6-11 Jahre) - Don-
nerstags 16:15Uhr - 17:15Uhr : Hier wird es 
schon etwas fetziger mit Liedern aus den 
Charts (zur Zeit eine poppige Version von 
“Let it go” aus dem Film “Die Eiskönigin”) 
Einfache Choreografien aus Hip Hop und 

Jazzdance werden erlernt und eigene Ideen 
sind unbedingt erwünscht.

“unXpected” (Einsteiger ab 5. Klasse) 
- Donnerstags 17:15Uhr - 18:00Uhr : An-
spruchsvollere HipHop/Jazzdance Choreo-
grafien zu aktuellen Liedern. Keine Vor-
kenntnisse erforderlich!

“Steps2Beat” (Fortgeschritten ab 14 Jahre) 
- Donnerstags 18:00Uhr - 18:45Uhr : An-
spruchsvolle HipHop Choreografien zu aktu-
ellen (und manchmal auch älteren) Liedern. 
Vorkenntnisse unbedingt erforderlich!
Ich freue mich auf Euch. 
Eure Lisa

Hast auch du Lust zu tanzen?

Kindertanzen
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Verabschiedung Lisa Marie

Kindertanzen

Am Ende ging alles ganz schnell…. 
DANKE für die schöne Zeit 
unsere Lisa Marie hat in den Ferien 
eine neue berufliche Herausforde-
rung gefunden. Diese gute Nach-
richt für Lisa Marie hat für unsere 
jungen und jüngsten Tänzer und 
Tänzerinnen leider zur Folge, dass 
Lisa Marie mit dem Kindertanzen 
am Donnerstag aufhören muss ;,(
 Alle Kinder und auch die Jugend-
lichen sind darüber sehr traurig, 
aber wir freuen uns über die neue 
Chance für Lisa Marie, der die 
Entscheidung kein Kindertanzen 
mehr machen zu können, auch 
sehr schwer gefallen ist. 
Wir wollen hier noch mal ganz 
tolle DANKE sagen. Danke für die 
sehr schönen zwei Jahre. 
Danke für die Schnitzeljagd, Danke 
für dein Engagement beim Kinder-
fasching, Danke fürs zweimaliges 
Vortanzen beim Fasching, Danke 
fürs Vortanzen beim Weihnachts-
markt in Schulenburg, Danke für 
tolle Freizeiten mit den Großen, 
Danke für Teilnahme an zwei Dan-
ce2u Wettbewerben in Wolfenbüt-
tel und DANKE für die tolle Show-
einlage bei der Sportlerehrung der 
Stadt Langenhagen ….. DANKE 
DANKE DANKE .. du wirst uns 
fehlen … 

Ein großes Dankeschön sagt auch 
die Abteilungsleitung Tanzen und 
der MTV Vorstand und natürlich 
ich ….REGINA  
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Neue Übungsleiterin und neue Termine

Kindertanzen

Die neuen Übungszeiten sind: 
Kinder ab 3 bis 5 Jahre –  montags 

von 16:15 -17:00 Uhr
Kinder ab 6 – 11 Jahre –  montags

von 17:00 – 18:00 Uhr

Beim MTV Kindertanzen hat es einen Wech-
sel gegeben. Die bisherige Tanzlehrerin Lisa 
Marie Lampe musste aus beruflichen Grün-
den aufhören. Eine schmerzliche Lücke tat 
sich auf. Sie war beliebt, fähig und sym-
pathisch, alle Kinder tanzten gerne bei ihr. 
Um so wichtiger, dass der Verein schnell 
eine Ersatz-Übungsleiterin gefunden hat. 
Ihr Name ist Alibis Luisa Cobano Sánchez, 
26 Jahre alt. Alicia, wie sie genannt wird, ist 

eine staatlich anerkannte Gymnastik Lehre-
rin und Sozialassistentin. Sie absolviert eine 
berufsbegleitende Ausbildung zur Erzieherin 
bei der Stadt Langenhagen. 10 Jahre leitete 
sie bereits verschiedene Tanzgruppen. „Die 
Arbeit mit Kindern bereitet mir immer viel 
Freude und es ist mir wichtig, einen päda-
gogischen Anteil an ihrem Werdegang zu 
haben“, sagt sie von sich. Für die verschie-
denen Altersgruppen hat sie ihr Programm 
vorgestellt.
Für die Kinder ab 3 bis 5 Jahre gilt folgendes: 
Zu kindgerechter Musik wird sich hier be-
wegt und auch schon kleine Choreographien 
einstudiert. Die Kinder werden in ihrer Mo-
torik, Bewegung und auch im Sozialverhalten 
gefördert und gefordert. Natürlich soll der 
Spaß auch nicht zu kurz kommen. Mit Sing- 
und Tanzspielen wollen wir den Kindern den 
Spaß an Musik und Tanz vermitteln.
Für die Kinder ab 6 bis 10 Jahre wird 
folgender Schwerpunkt gelegt: Gemeinsam 
mit den Kindern wird zu aktueller Musik 
eine Choreographie einstudiert. Die Bewe-
gungen und Bewegungsabläufe werden in 
dieser Stunde verfeinert und ausgebaut. Am 
Anfang der Stunde wird ein tänzerisches 
Aufwärmtraining mit Muskelaufbau- und 
Denkübungen stattfinden. Auch auf das So-
zialverhalten der Kinder wird hier viel wert 
gelegt. Die Musik wird gemeinsam ausge-
sucht, die Choreographie gemeinsam ent-
wickelt, Auftritte mit dem gesamten Team 
finden statt. Ziel ist es hierbei die Kinder in 
ihrem Selbstbewusstsein und in der Körper-
wahrnehmung zu stärken. 
Der MTV wünscht Alicia einen guten Start 
und eine erfreuliche und langfristige Zusam-
menarbeit. 

Die neue die neue Übungsleiterin Kinder-
tanzen wird vorgestellt.
MTV stellv. Vorsitzende Regina Reimers-
Schlichte (l.), Übungsleiterin Alibis Luisa 
Cobano Sánchez (Alicia). 
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Die 6-11jährigen wärmen sich auf (dehnen, strecken, stabilisieren, koordinieren).

Tanzspiele mit den 3-5-jährigen.

Die Tanzkinder mit ihren Eltern und der neuen Übungsleiterin Alicia (2.v.l.).
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Jugend

Unsere Tennis Jugend ist im Aufwind

Nicht nur Angelique Kerber gewinnt sondern 
auch wir gewinnen immer mehr Jugendliche, 
die sich für den tollen Sport mit dem gelben 
Ball interessieren. Wir haben erstmalig über 
90 Jugendliche und die 100 ist in Sicht. Wir 

Jugenderöffnung - Gruppenbild.

Punktspiele auf der Anlage des MTV.

sind gut aufgestellt mit unserem tollen Trainer 
Team Frank, Gunnar, Meike und Regina. Wir 
können jeden Tag auf zwei Plätzen Training 
anbieten und hoffen mit Platz 6 noch weitere 
Jugendliche glücklich zu machen.
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Wir sind dieses Jahr mit 
13 Jugendmannschaften 
aller Altersgruppen in die 
Punktspielsaison gestartet 
und haben im Bezirk der Ju-
nioren A einen tollen zwei-
ten Staffelplatz erreicht. Un-
sere Juniorinnen B I hat sich 
auch mit tollen Matchen den 
zweiten Platz in ihrer Staffel 
erspielt. Die restlichen Mann-
schaften lagen fast alle mit 
Platz 3 und 4 im guten Mit-
telfeld. Unser Dank geht an 
die vielen Helfer, Eltern und 
Großeltern, die mitgefahren 
sind, die die Mannschaften 
betreut haben und somit die 
63 Jugendpunktspiele davon 
33 Heimspiele möglich mach-
ten. IHR seid spitze und DAN-
KE dafür ;,)
 
Jetzt kommen noch unsere 
Jugendvereinsmeisterschaften 
vom 23 – 25.9 - kommt doch 
mal vorbei und schaut zu. 
REGINA und Meike Schlichte

Jugenderöffnung - Parcour.

Jugenderöffnung - Aktion.

Jugenderöffnung - Kleinfeld.
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Staffelsieg für 
die DAMEN!

Damen

Endlich ist es geschafft- das Training hat 
sich ausgezahlt. Nach zwei Jahren Regions-
liga heißt es nun ab Sommer 2017 endlich 
wieder: Bälle schlagen, Punkte erkämpfen, 
LK-Punkte sammeln in der Bezirksklasse! 
Wir haben die Saison 2016 erfolgreich als 
Tabellenführer beendet. 
Der Start in Hassel im Juni verlief nach Plan. 
Mit super Unterstützung von Jette Haster 
war der erste 6:0 Sieg inkl. drei gewonnene 
Tiebreaks in der Tasche und die lange Anrei-
se hatte sich gelohnt.
Erst zwei Monate später durften wir unsere 
Punktspielsaison fortsetzen. Der schwerste 
Gegner der Staffel stand bevor, wie wir 
aus den bereits gespielten Spielen unserer 

Konkurrenten erahnen könnten. Ein Vorteil 
muss die lange Wartezeit ja haben. Mit 
einem schwer erkämpften Unentschieden 
inkl. zwei knapp verlorene Match-Tiebreaks 
gegen Leonie und Larissa zog Germania List 
an uns vorbei. 

Sektchen.
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Den ersten Platz haben wir schnell zurück-
erobert und Vahrenwald mit 5:1 und toller 
Publikums-Unterstützung von unserer hei-
mischen Anlage geschossen. 
Körperliche anwesend und mit erneuter 
Unterstützung aus der Juniorinnen A ging es 
nach Rodewald. Den 5:1 Sieg hatten wir uns 
verdient. Das Doppel-Team Jette und Laura 
waren mittlerweile eingespielt und Geli und 
Rissi ließen nichts anbrennen und gewannen 
rasch in zwei Sätzen. 
Der Staffelsieg war so gut wie sicher. Ein 
Unentschieden gegen den Platz 5 Großburg-

wedel 2 hätte uns gereicht. Der Regen und 
die knappe Zeitrechnung der Gegner verhal-
fen uns aber schnell zum 6:0 Sieg und damit 
zum Aufstieg mit 9:1. Laura und Angelika 
blieben Ihrer Saison treu und gaben kein 
einziges Spiel ab. 
Der Aufstieg wurde ausgiebig mit viel Sekt, 
Prosecco und Weinchen in der Dusche, auf 
der Terasse, bei und mit Alfio und Luigi drin-
nen und draußen gefeiert. Wir freuen uns auf 
die nächste Saison in der Bezirksliga und auf 
alt bekannte Gesichter und bessere Spiele!
Leonie Schlichte 

Laura, Larissa, Leonie und Angelika auf der heimischen Anlage vor dem letzten Punktspiel.

Essen bei Luigi.
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✱ Reparatur
✱ Wartung
✱ Ersatzteile
✱ erkauf
✱ ter Hol-

und Bringdienst
✱ kleine

Reparaturen

Zweirad Meisterbetrieb
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Auf in die neue Saison

Herren
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Mit dem Ende der Sommerferien geht es 
beim Tischtennis wieder los. Die neue Sai-
son 2016/2017 startet im September. Und 
was hat sich dafür bei den Herren des MTV 
getan?
In der letzten Ausgabe der Vereinsnachrich-
ten haben wir noch vom Abstiegsgespenst 
berichtet. Neben der 1. Herren musste am 
Ende auch die 2. Herren den Gang nach un-
ten antreten. Schade, doch selbst beim Klas-
senerhalt hätte die Planung für die jetzt be-
ginnende Saison kaum anders ausgesehen. 
Personell gibt es mal wieder einen kleinen 
Umbruch. Einige Spieler wollen (vorerst?) 
auf den Sport mit dem kleinen weißen Ball 
verzichten. „Neue“ Spieler stehen dafür be-
reit. Denn aus unserer erfolgreichen Jugend-
Mannschaft der letzten Jahre rutschen alle 
Spieler in den Herrenbereich auf. 
Und so gelingt es uns wieder drei Herren-
Teams an die Tische zu bringen. Die 1. 
Herren startet jetzt in der Kreisliga. Hier 
wollen Stephan Hartung, Janek Raben-
stein, Ole Rottmann, Jens Schmidt, Marcus 
Bernhardt, Maximilian Köster und Nikita 
Gordeev ein gewichtiges Wort im 
Aufstiegskampf mitreden. Von 
Norbert Algeier, den 
regionalen "TT-
Guru", wurde 
das Team auf 
Platz 1 getippt. 
Diese Vorschuss-
Lorbeeren müssen 
sich die Mannen 
erst noch verdienen. 
Abgeneigt gegen den 
Meistertitel und die 
Rückkehr in die 2. Bezirks-

klasse ist das Team auf jeden Fall nicht.
Die 2. Herren startet eine Klasse tiefer in 
der 1. Kreisklasse. Das Team besteht über-
wiegend aus Spielern der letztjährigen 3. 
Herren. D. h. die Spielklasse ist bekannt 
und durch die geänderte Aufstellung sollte 
auch ein Platz im gesicherten Tabellenmit-
telfeld das realistische Saisonziel sein. Die 
folgenden Spieler nehmen in diesem Team 
die Schläger in die Hand: Daniel Köster, 
Björn Kratzke, Marc-René Fischer, Hermann 
Springfeld, Andreas Giebel, Holger Kriege-
reit und Christian Paul. 
Ganz neu ist unser junges Team der 3. 
Herren. Hier finden sich vor allem die Spieler 
der letztjährigen Jugendmannschaft wie-
der. Darum herum "gesellen" sich erfahrene 
und routinierte Kräfte aus der Zweiten und 
Dritten der vergangenen Saison, eine tolle 
Mischung aus jung und jung geblieben. 
Es werden spielen: Lasse Prawitt, Sören 
Brandes, Jan-Niklas Woitke, Horst-Peter Vo-
egler, Lars Döpke, Ole Mewes, Patrick Le-
xen, Cedric Meyer und Sven von der Osten. 
Gemöldet ist das Team in der 2. Kreisklasse, 

eine Spielklasse aus der der Abstieg 
nicht möglich ist. Wir hoffen, dass 

dies den Leistungsdruck 
von dem Team 
nimmt und 

dass dies den Sprung 
aus der Jugend in den Herren-

bereich für die meisten Spieler 
gut ermöglicht. Allen Mann-
schaften viel Ballglück!
Marcus Bernhardt 

T I S C H T E N N I S



Spannendes auf Turnierebene

Jugend

In der Sommerpause hat unser C-Schüler 
Anton Keding bei den Ranglistenturnie-
ren auf sich aufmerksam gemacht und 
tolle Erfolge erzielt. Anton gewann zu-
nächst in Barsinghausen das Qualifikati-
onsturnier zur Regionsrangliste. Beim da-
rauf folgenden Top-12-Turnier in Hanno-
ver wiederholte Anton gegen nun stär-
kere Gegner seinen Erfolg und belegte 
erneut Platz 1. Weiter ging es nach den 
Ferien beim Ranglistenturnier des Bezirks 

Hannover. Hier schaffte es der Zehnjähri-
ge erneut auf das Treppchen und be-
zwang im Turnierverlauf seinen ewigen 
Kontrahenten Jonas Tammen (TSV Frie-
sen Hänigsen) glatt in drei Sätzen sowie 
den hoch gehandelten Fynn Banse (FC 
Bennigsen). Der Lohn: Anton ist nun bei 
der Landesrangliste dabei, wenn im kom-
pletten Bundesland die Top 16 der Alters-
klasse 2006 und jünger ausgespielt wer-
den.  

Anton (Zweiter von rechts) freut sich hier über den 2. Platz bei der Bezirksrangliste.

 Transporter Waschanlage
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Sport und Spaß - Bewegung bildet, 
Bildung bewegt, wir sind dabei.

Montag Gymnastik

Giebel Elektrotechnik
Ithweg 16 
30851 Langenhagen

(0511) 21953233Telefax

info@giebel-elektrotechnik.de
www.giebel-elektrotechnik.de

Ihr kompetenter Partner in Sachen Elektrotechnik!

0511 / 54 55 65 95

0172 / 42 34 44 0
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Auch wenn manchmal der innere Schweine-
hund siegen möchte: geht nicht..gibt es nicht! 
Montags sind wir in der Turnhalle. Das viel-
fältige Programm mit oder ohne Handgeräte 
lässt die kleinen Zipperlein verschwinden. 
Die Prävention steht immer im Vorder-
grund und tut uns gut. 

Montag:
18:30 - 19:30 Uhr Gymnastik
19:30 - 20:50 Uhr Gymnastik

ÜL Annelore Schmidt
0511/74 21 34

T U R N E N + G Y M N A S T I K



Zum 80. Geburtstag von Ursel Noll haben 
Ulla Bader und Gisela Manthei im Namen 
der Turnerinnen mit einem Blumenstrauß 
herzlich gratuliert. Nach der Gymnastikstun-
de hatte Ursel zu einem fröhlichen Umtrunk 
eingeladen. Sie hatte mehrere Monate die 
Vertretung für Frau Bader übernommen und 
einen netten Kontakt zu den Gymnastikda-
men bekommen. 
Auch die Fahrradtour kurz vor den Som-
merferien war ein schöner Erfolg: An einem 
Sommertag stiegen die Gymnastikdamen 
auf ihre Fahrräder erkundeten die nähere 
Umgebung. „Es war ein wunderschöner 
Nachmittag und Abend“, schwärmten alle 
Teilnehmer. Wer nicht mit dem Rad fuhr, 
erreichte das Ziel mit dem Auto. 
Wer Lust und Liebe zur Gymnastik hat, 
kann gerne zu uns kommen. Wir turnen am 
Dienstag von 18:40 Uhr bis 19:40. 
Gisela Manthei, Tel. 0511/741390 

Fröhlicher Geburtstagsumtrunk und 
Radtour der Dienstag-Gymnastikgruppe

Dienstag Gymnastik I, 18:40-19:40 Uhr
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Ursel Noll (5. v. li.) wird zu ihrem
 80. Geburtstag gefeiert.
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tigen, da dort am Abend die Hektik Vorrang 
hat. Die Druckerei wird zum Jah-

resen- de leider nach Rodenberg 
verlegt. Wer Interesse 
hat, sollte bis dahin 
die Gelegenheit zu ei-

ner Besichtigung nutzen. 
Unser besonderes In-
teresse galt einer alten 

Druckmaschine, mit der 
wir uns gern fotografieren 

ließen.
Wir waren uns einig, dass 

wir unsere "Frühstückszeitung" 
künftig noch mehr zu schätzen 

wissen. 
Bärbel Schmidt, 

Marie-Luise Kolar

Fröhlicher Geburtstagsumtrunk und 
Radtour der Dienstag-Gymnastikgruppe

Dienstag Gymnastik II, 19:45-20:45 Uhr

Am 10.06.2016 besuchten wir die HAZ/
NP in Hannover-Bemerode. Ein Film 
informierte uns über den Werde-
gang der Fa. Madsack, 
das Entstehen einer Zei-
tung, über die Arbeit der 
Redakteure, über den Umfang der 
Mediengruppe Madsack und über 
viel Wissenswertes mehr.
Ein anschließender 
Rundgang durch die 
Druckerei hat uns sehr 
beeindruckt. Wir erfuhren 
u.a., dass in 1 Sekunde 12 
- 14 Zeitungen fertiggestellt 
werden und eine große Papierrol-
le ca. 1,3 - 1,7 t wiegt.
Leider konnten wir die Re-
daktionsräume nicht besich-
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kurzen Einführung in die Geschichte von Bad 
Pyrmont zeigte sie uns die schönsten Ecken 
des Kurparks. Durch Ihre liebenswerte und 
unterhaltsame Art der Erläuterungen über 
den Kurpark verging die Zeit wie im Fluge. 
Zum Ende des Rundgangs entdeckte 

Ausflug nach Bad Pyrmont am 26.05.2016

Donnerstag Er und Sie, 18:40-19:45 Uhr

Am 26.05.2016 war es wieder soweit. Unser 
Sportfreund Willi Eike hatte einen Tagesaus-
flug für unsere Turngruppe organisiert. Unse-
re Partnerinnen und Partner waren natürlich 
mit von der Partie. Das Ziel war das nie-

dersächsische 
Staatsbad Bad 
Pyrmont. Vol-
ler Vorfreude 
trafen wir uns 
um 9 Uhr an 

der Bushaltestelle. Von dort ging es nach 
Langenhagen – Mitte zur S – Bahn, mit der 
wir direkt durchfuhren bis Bad Pyrmont. Der 
Anschlussbus war leider schon weg. Wir 
entschlossen uns, die 1.7 km ins Zentrum zu 

Fuß zu gehen. Gesagt, getan. Der Wettergott 
war uns gnädig gestimmt. Ich hatte unseren 
Wetterfrosch Sven Plöger um Unterstützung 
gebeten, mit Erfolg. So kamen wir gegen 12 
Uhr beim Goldenen Palast, einem chine-
sisch- mongolischem Lokal an. Dort stärk-
ten wir uns beim Mittagsbuffet. Nach dem 
Essen holte uns unsere Gästeführerin, Frau 
Jutta Müller direkt am Lokal ab. Nach einer Es gibt Interessantes zu hören.
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Der Bus ist weg.

Der runde Tisch.
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Unser Organisator wurde mit einem 
herzlichen Dankeschön verabschiedet. Al-
le waren begeistert. Es war ein rundherum 
schöner Tag, ein wichtiger Beitrag zur Stär-
kung der Gemeinschaft. Wir sind schon sehr 
gespannt, was uns nächstes Jahr erwartet.

Zum Abschluss möchte ich noch einmal 
einen Aufruf richten an alle, die unsere 
Vereinsnachrichten lesen. Wir würden uns 
sehr freuen, wenn einige Mitglieder unse-
re Gymnastikgruppe Er + Sie verstärken. 
Treffpunkt ist immer donnerstags um 18.40 
Uhr In der Halle unserer Grundschule. Auch 
Nichtmitglieder können bei uns reinschnup-
pern. So, das war mein Bericht von unserem 
jährlichen Tagesausflug. Ich verbleibe bis 
zum nächsten Bericht mit sportlichem Gruß,
Euer Erich Seewald 

Frau Bader ihre alte Wirkungsstätte, wo 
sie nach dem Studium als staatlich geprüf-
te Gymnastiklehrerin ihre erste Anstellung 
hatte. Vor der Wandelhalle endete dann der 
Rundgang. Mit begeistertem Applaus wurde 
Frau Müller verabschiedet. 
Nun blieb noch Zeit für einen Bummel durch 
Bad Pyrmont. Das wurde auch in kleinen 
Gruppen bei Eis oder Cappuccino individuell 

ausgekostet. Pünktlich um 16.45 Uhr waren 
alle wieder vor der Wandelhalle. Gemeinsam 
ging es zum Bushaltepunkt. Wir erreichten 
dann am Abend gegen 20 Uhr wohlbehalten 
Engelbostel. 

Dieser Fußmarsch erwartete uns.

Damals 
Fräulein Ulla Wolter, 
heute 
Frau Bader.

Fräulein Wolter bei der Arbeit.

Frau Bader vor ihrer ersten Wirkungsstätte.
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anderen gleichaltrigen Kindern gefördert. 
Das Kind sollte sicher laufen können und 
nach dreimaligem Schnuppern in den MTV 
eintreten. Auch die Bezugsperson muss als 
passives Mitglied im MTV sein.

2. Schritt 
Mittwoch 16:30 – 17:30 Uhr  
Kleinkinderturnen von ca. 3-5 Jahren
Kinderturnen ist das vielseitige Spielen, Be-
wegen und Fertigkeitslernen mit, an und 
ohne Geräte(n). Es bietet Kindern Bewe-
gungs- und Erfahrungsmöglichkeiten, die 
sie für eine gesunde Entwicklung benötigen. 
Kinderturnen ist ein wichtiger Bestandteil in 
der sich wandelnden Bewegungswelt von 
Kindern, im Sinne einer Welt zum Bewegen 
und Begreifen. Kinderturnen bietet Kindern 
vielfältige Bewegungserlebnisse und trägt 
dazu bei, ihre motorischen Grundlagen zu 
verbessern und das Miteinander zu Üben. 
Das Kind erobert ohne die Eltern/Bezugs-
person die Turnhalle und nach dreimaligem 
Schnuppern muss es in den MTV eintreten.
Komm doch auch DU mal zur Turnhalle der 
Grundschule Engelbostel und mach einfach 
mit! 

Mittwoch starten die Kleinsten 
mit Spiel, Spaß und Bewegung

Kinderturnen
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Renate und der Bufdi Fabian betreuen das 
Eltern-Kind und Kinderturnen. Fabian ist 
Ende der Sommerferien ganz lieb von allen 
Kindern verabschiedet worden – sein Jahr ist 
schon wieder rum… Ab August wird jetzt 
unser neuer Bufdi Irsat uns aktiv beim Kin-
derturnen helfen und unterstützen. 

1. Schritt 
Mittwoch 15:30 – 16:30 Uhr 
Eltern-Kind Turnen
Beim Eltern-Kind-Turnen machen Kinder ab 
ca. eineinhalb Jahren, zusammen mit Mut-
ter, Vater oder anderer Bezugsperson, vielfäl-
tige Spiel- und Bewegungserfahrungen. Die 
motorischen Grundlagen werden so früh-
zeitig geschult und der soziale Kontakt mit 
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Sport macht auch am Dienstag Spaß!

Kinderturnen

Kinderturnen bietet vielsei-
tige und grundlegende Be-
wegungserfahrungen für eine 
gesunde und ganzheitliche 
Entwicklung unserer Kinder, 
legt den Grundstein für die 
Ausübung aller Sportarten 
und fördert die Motivation für 
ein lebenslanges Sporttreiben.
Abwechslungsreich und ganz 
viel Spaß ist garantiert.
Die Turnhalle kann noch viele 
Kinder aufnehmen, Kinder 
kommt und macht mit!

Dienstag 15,30 - 16,30 Uhr 
ab 6 Jahre
16,30 - 18,30 Uhr 
ab 8 Jahre

U. Noll 05131/51047 
A. Schmidt 0511/742134
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Keine Angst vor schlechtem Wetter...

Beachvolleyballer
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…hatten am 29.05. 12 Beachvolleyball Mixed 
Teams. Wir haben unser 1. 2er Mixed Turnier 
veranstaltet und können sagen, trotz Regen 
und nassem Sand sind alle 12 angemeldeten 
Teams (5 interne und 7 externe) angereist , 
womit wir ehrlich gesagt beim Aufbau im 
Regen so gar nicht gerechnet haben. An-
scheinend sind aber Beachvolleyballer eine 
besondere Sorte Mäuse und scheuen sich 
nicht vor schlechtem Wetter. Wir hatten 
einen schönen gemeinsamen Tag mit tollen 
Ballwechseln, leckerem Buffet—unten ande-
rem natürlich wieder Pizza von Luigi, das ist 
ja schon fast Tradition—und vielen netten 
Gesprächen. Nachmittags verirrte sich sogar 
der eine oder andere Zuschauer an den 
Spielfeldrand und auch die Sonne kam an 
manchen Stellen aus den Wolken.
Vielen Dank an Fabian für die Organisation 
und alle Helfer die vorab und danach mit 
angefasst haben.
Nun freuen wir uns schon auf unser 4er-
Mixed im August und wünschen uns eigent-
lich nur SONNE
Viele Beachvolleygrüße
Jule 

V O L L E Y B A L L



Wulf-Dieter Freude e.K.
Telefon 0511/789334

Fax 0511/781931
Heidestraße 2

30855 Langenhagen-Engelbostel

136 |  September 2016



Erich (70+ Jahre) und Eric (17 Jahre) ...

Beachvolleyballer

Beach-Saison 2016
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... sind Beispiele für unser Hobby-Volleyball 
Team. Beide Vereinsmitglieder haben am 
Volleyballspiel Gefallen und Spaß gefunden. 
Es ist schon schwierig, eine andere Sportart 
zu finden, die einen derartigen Altersunter-
schied akzeptieren kann. Natürlich ist dann 
das Volleyballspiel geprägt von gegensei-
tigem Respekt und auch von Toleranz. Ob-
wohl beide Beteiligten durchaus leistungso-
rientiert sind, kann man den Leistungsunter-
schied - auch wegen des Alters - nicht weg-
denken. Trotzdem ist ein Zusammenspiel 
möglich, nach dem Spiel auf der Terrasse bei 
Luigi sowieso.  

Da wir uns in diesem Jahr nicht über das 
Wetter beklagen konnten, wurde bislang 
fleißig gebeacht (Teilnehmer von 18 – 71 
Jahren). Dazu wurden unter der Regie von 
Fabian zwei Beach-Turniere durchgeführt 
(Quattro-Mixed erst nach Redaktions-
schluss).
Weiter erfolgte bzw. erfolgt noch die Teil-
nahme an Turnieren in Altwarmbüchen, 
bei SG 74 Hannover, in Fuhrberg und in 
Schneeren.  

V O L L E Y B A L L



MTV I – Abstieg von B 
nach C (neu: MTV II)

MTV II – Aufstieg v. B n. 
A verpasst (neu: MTV I)

Punktspielrunde des NVV Region Hannover

Wie bereits in den vergangenen Vereins-
nachrichten dargestellt, konnten wir die 
Klasse B leider nicht halten. Dazu beigetra-

gen haben Unzufriedenheit verschiedenster 
Art. Das hat u.a. leider zu einem Aderlass bei 
den Frauen geführt, so dass die Personalde-
cke in der neuen Saison denkbar knapp ist. 
Volleyballbegeisterte Frauen sind also gerne 
willkommen. Der Spaß und die Spielfreude 
sollen neben einem gesunden Ehrgeiz das 
zukünftige Spielen bestimmen. 
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Der erneute Aufstieg konnte leider nicht 
realisiert werden. In den zwei Relegati-
onsspielen unterlagen wir der spielstarken 
Mannschaft vom MTV Ilten. Das erste Re-
legationsspiel wurde mit 0 : 3 in eigener 
Halle verloren. Das Ergebnis täuscht darüber 
hinweg, dass durchaus Chancen da waren, 
den ersten Satz zu gewinnen. Das Spiel hätte 
einen ganz anderen Verlauf nehmen können. 
Nach der eindeutigen Niederlage im Hin-
spiel waren die Chancen auf einen Gewinn 
der Relegation so gut wie nicht mehr vor-
handen. Das zeigte sich im Rückspiel, das 
wir zwar vom Ergebnis her freundlicher ge-
stalten konnten, jedoch ebenfalls verloren.
Nun gilt es, einen erneuten Anlauf auf den 
Aufstieg zu nehmen. Die Grundlagen wur-
den bereits in den letzten drei Wochen der 
Ferien gelegt. Dieses war möglich, weil die 
Stadt Langenhagen die Halle wie auch schon 
im letzten Jahr für diese Zeit öffnete. Dafür 
einen herzlichen Dank an die beteiligten 
Personen.

V O L L E Y B A L L



Wanderung Obernkirchener Sandsteinbruch

Wander- und Fahrradtouren 2016
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Die erste Wanderung in diesem Jahr 
wurde von unserem Wanderfreund 
Wolfgang Weber organisiert. Es ging 
in die Bückeberge. Wir waren insge-
samt 14 Personen die an diesem Tag 
an der Tour teilnahmen. Über die B 
65 fuhren wir zu dem ausgemachten 
Ziel Obernkirchen. Dieser Ort geht 
auf eine Gründung des Benediktiner-
Nonnenklosters im Jahre 800 zurück. 
Beherrschend in der Silhouette der 
Stadt sind die mächtigen Türme der 
Stiftskirche. Hier waren die größten 
Arbeitgeber u.a. Glas-, Maschinen-, 
Textil- und Holzindustrie.
Aber für uns waren die Obernkirchener 
Sandsteinbrüche als unser Ziel interes-
sant, denn hier ist am 19.08.2015 eine 
50m lange Fußspur eines Langhalsdi-
nosauriers freigelegt worden. Mehr 
als 90 Fußabdrücke eines gewaltigen 
Sauriers mit einem Durchmesser von 
bis zu 1,20m und einer Tiefe von bis zu 
43 cm sind hier zu sehen. Vermutlich 
war der Boden sehr weich und ein 
besonders gewaltiges Tier, es wird auf 
rund 25 bis 30 Tonnen geschätzt, hat 
hier seinen Lebensraum gehabt. Die 
Sauropodenspuren stammen aus der 
unteren Kreidezeit vor etwa 135 bis 
145 Millionen Jahren.
Nach dieser interessanten Exkursion 
und einem gemeinsamen Kaffeetrin-
ken haben wir dann den Heimweg 
nach Engelbostel angetreten. Noch 
im Auto wurde über diese gewaltigen 
Eindrücke diskutiert.
Wir danken Wolfgang nochmals für 
diese Interessante Tour. 

W A N D E R N
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„leere Fläschchen“ keinen Halt geben. Die 
Tour führte uns über Röddensen und Aligse. 
Danach ca. 5 Km durch den wunderschönen 
mit Buschwindröschen beiderseits des 
Weges bedeckten lichten Ahltener Wald. 
Vorbei am Sonnensee und durch Misburg 
ging es dann für die letzten Kilometer am 

Kanal entlang. Ohne Blessuren und Schäden 
erreichten wir nach 67 Km unseren Aus-
gangsort Engelbostel. Wir danken unserer 
Sportkameradin Gerda Wirbeleit für diesen 
schönen Tag. 

Tagesradtour nach Burgdorf

Wander- und Fahrradtouren 2016

Trotz schlechter Wetterprognosen hatten 
sich 6 Radler beim Treffpunkt Sportplatz-
gelände eingefunden um an der für diesen 
Tag geplanten Radtour nach Burgdorf teil zu 
nehmen. Unsere, an diesem Tag, erste Len-
kerin Gerda Wirbeleit musste die vorgese-
hene Route wegen des hohen Staatsbe-
suches von Herrn Obama ändern. In Isern-
hagen konnten wir nicht am Refugium ent-
lang fahren. Aber das hat uns nicht gestört, 
sondern sind dann durch Neuwarmbüchen, 
Stelle, Beinhorn und Heeßel zu unserem 
Zielort geradelt. Nach dem Besuch im Bäu-
erinnencafé haben wir das eigentliche Ziel, 
das „Fahrrad-Museum“ in Angriff genom-
men. Nach dem einstündigen sehr informa-
tiven und interessanten Rundgang haben 
wir dann den Rückweg angetreten. Bevor es 

los ging haben wir uns noch ein Aufwärm- 
und Dopingmittel besorgt. Es sollte die Si-
cherheitskragen besser unten halten, die 
uns durch den Wind immer um die Ohren 
flogen. Aber wir mussten feststellen, dass 
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Zeitschriften
Toto Lotto
Tabakwaren
Reinigungsannahme

Immer eine Idee!SWH

Heidestrasse 4, Engelbostel
Am Fuhrenkampe 47, Ledeburg
Goethestrasse 4, Barsinghausen 

Jetzt an drei
Standorten für Sie da...
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H A L L E N B E L E G U N G S P L A NH A L L E N B E L E G U N G S P L A N

Stand 09/2016

 Sporthalle Grundschule Engelbostel  Ansprechpersonen:

Montag: 15:00-18:30 Fußball Jugend M.Will
 18:30-19:30 Gymnastik Gruppe 1 A. Schmidt
 19:30-21:00 Gymnastik Gruppe 2 A. Schmidt
Dienstag: 15:30-16:30 Kinderturnen 6 - 8 Jahre U. Noll
 16:30-18:30 Kinderturnen 8 Jahre - Jugend U. Noll
 18:40-19:40 Gymnastik Dienstagsgruppe I G. Manthei
 19:45-20:45 Gymnastik Dienstagsgruppe II B. Schmidt
 20:45-22:00 Volleyball J. Schneider
Mittwoch: 15:30-16:30 Eltern- u. Kind Turnen 1- 3 Jahre A.Schmidt
 16:30-17:30 Kleinkinder Turnen 3 - 5 Jahre A.Schmidt
 18:00-20:00 Tischtennis Jugend St. Hartung
 20:00-22:00 Tischtennis D. Köster
Donnerstag: 15:00-17:30 Fußball Jugend M.Will
 17:30-18:30 Gymnastik Kurs A. Garvens
 18:40-19:45 Er und Sie Turnen E. Seewald
 19:45-22:00 Volleyball J. Schneider
Freitag 15:00-17:00 Fußball Jugend M.Will
 17:00-20:00 Tischtennis Jugend St. Hartung
 20:00-22:00 Tischtennis D. Köster
Samstag: 09:00-14:00 Tennis Jugend R. Reimers-Schlichte
 14:00-20:00 Tischtennis  St. Hartung
Sonntag 09:00-18:00 Tennis Jugend R. Reimers-Schlichte

 Sporthalle Godshorn  Ansprechpersonen:

Montag: 19:30-22:00 Hobbyrunde Volleyball J. Schneider
Dienstag: 18:30-19:45 Handball Alte Herren E. Haarmann
Dienstag: 19:45-22:00 Handball Herren T.Mügge

 Mehrzweckraum Kommunikationscentrum  Ansprechpersonen:

Montag: 17:00-18:00 Tanzgymnastik U.Noll
Montag: 18:00-19:00 Kung Fu für Kinder Detlef Zimmermann
Montag: 19:00-20:00 Tai Chi Chuan Detlef Zimmermann
Montag: 20:00-21:00 ZUMBA  R. Reimers-Schlichte
Dienstag: 18:00-19:25 Line Dance Gruppe 1 Z.Belwan
Dienstag: 19:35-21:00 Line Dance Gruppe 2 Z.Belwan
Mittwoch: 09:30-11:00 PEKIP  R. Reimers-Schlichte
Mittwoch: 19:30-21:00 Tanzen Standard/Latein A. Witte
Donnerstag: 09:00-10:00 Qi Gong bei Pepe R. Reimers-Schlichte
Donnerstag: 15:30-16:15 Kindertanzen 3-5 Jahre M.Lampe
Donnerstag: 16:15-17:15 Kindertanzen 6-9 Jahre M.Lampe
Donnerstag: 17:15-18:00 Tanzen ab 10 Jahre Einsteiger M.Lampe
Donnerstag: 18:00-18:45 Tanzen ab 10 Jahre Fortgeschr. M.Lampe
Donnerstag: 18:50-19:50 ZUMBA  R. Reimers-Schlichte
Donnerstag: 20:00-21:30 Tanzen Internationale Folklore E. Hoffstiepel

 Peko-Halle Langenhagen Schulzentrum  Ansprechpersonen:

Freitag : 17:00-22:00 Inline-Hockey 2.+ 3. Drittel M. Nolte
Samstag: 10:00-13:30 Inline-Hockey 2.+ 3. Drittel M. Nolte
Sonntag 10:00-13:30 Inline-Hockey 2.+ 3. Drittel M. Nolte

 IGS Langenhagen  Ansprechpersonen:

Mittwoch: 17:00-18:00 Fußball (Jugend) 2.+ 3. Drittel M.Will
Mittwoch: 20:00-21:30 Inline-Hockey  M. Nolte
Freitag: 19:00-21:00 Fußball (Jugend) M.Will



H A L L E N B E L E G U N G S P L A N
Stand 09/2016

Geschäftsführender Vorstand    
 Vorsitzender Hans-Hermann Roggendorf 0511 741375 @
 1. stellv. Vorsitzende Regina Reimers-Schlichte 0511 743186 @
 2. Stellv. Vorsitzender Torsten Kreitlow 0511 7403945 @
 Kassenwart Ewald Ernst 0511 782743 @
 stellv. Kassenwart Lothar Zboron 0511 741800 @

Erweiterter Vorstand    
 Schriftführerin Brigitte Laas 0511 26002810 
 Sportwart NN    
 Pressewart Hartmut Dietzsch 0511 741910 @
 Jugendleiterin Laura Pfeuffer 0157 71427597 @
 Jugendleiter Kai Höltje 0160 90282308 

Kinderschutzbeauftragte    
 Ansprechpartnerin Regina Reimers-Schlichte 0511 743186 @

Projektmanagement    
 EDV Rolf Gehle 05137 75167 
 Homepage Lothar Gödecke 0511 789287 

Ehrenrat     
 Vorsitzender Jürgen Kohl 0511 741457 
 stellv. Vorsitzender Heinz Dörge 0511 741531 
 Beisitzer Christel Fisch 0511 782873 
 Beisitzer Irmtraud Redetzke 0511 782761 
 Beisitzer Ottomar Giebel 0511 741292 

A N S C H R I F T E N V E R Z E I C H N I S
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H A L L E N B E L E G U N G S P L A N
Stand 09/2016

Ansprechpartner in den Abteilungen    
Fußball Abteilungsleiter Ewald Driemel 0511 741556 @
Fußball stellv. Abteilungsleiter Michael Hey 0511 741522 @
Fußball Jugendleiter Michael Will 0511 789641 @
Fußball stellv. Jugendleiter Marc Rannenberg 05131 95216 @
Fußball Schriftführerin Michaela Vogt 0511 9782643 
Handball Abteilungsleiter Timo  Mügge 0511 7850349 @
Handball stellv. Abteilungsleiter Falk Fehsenfeld 0511 742043 @
Handball Spielwart Jannis Heinrich 05131 445844 
Inline-Hockey Abteilungsleiter Michael Nolte 0511 70032172 @
Inline-Hockey 1. stellv. Abteilungsleiter Niclaas Rieder 0511 97827667 
Inline-Hockey Sportwart Julian  Borchers 0511 741908 
Inline-Hockey Pressewartin Nicole Huschke 0511 3574459 
Pétanque Abteilungsleiter Michael Stahlhut 0511 743280 @
Pétanque stellv. Abteilungsleiter Joachim Ulrich 0511 2203327 @
Pétanque Sportwart Jürgen  Gönnecke 05131 4870111 
Sportabzeichen Ansprechpartnerin Annelore Schmidt 0511 742134 @
Schwimmen Abteilungsleiterin Tanja Gießelmann 0511 3362854 
Schwimmen stellv. Abteilungsleiterin Helen Bielek 0151 28206190 
Tanzen Abteilungsleiter Andreas Witte 0511 743875 @
Line Dance Ansprechpartnerin Marlies Gehle 05137 75167 
Tanzen/Int. Folklore Ansprechpartnerin Erika Hoffstiepel 0511 4737600 
Tanzen für Kinder Ansprechpartnerin Lisa-Marie  Lampe 0151 64020302 
Tennis Abteilungsleiter Jürgen Pfeuffer 0511 748171 @
Tennis stellv. Abteilungsleiter nicht besetzt    
Tennis Sportwart Thomas Walldorf 0511 782467 
Tennis stellv. Sportwart Moritz Fehsenfeld 0511 742043 
Tennis Jugendleiter Regina Reimers-Schlichte 0511 743186 @
Tennis stellv. Jugendleiter Meike Schlichte 0511 743186 
Tennis Kassenwartin Karin Mann 0511 783213 
Tennis Schriftwart Martina  Gödecke 0511 789287 
Tischtennis Abteilungsleiter Marcus Bernhardt 0511 741450 @
Tischtennis stellv. Abteilungsleiter Daniel Köster 0511 744549 @
Tischtennis Jugendleiter Stephan Hartung 0175 2903833 @
TurnenGymnastik Abteilungsleiterin Annelore Schmidt 0511 742134 @
TurnenGymnastik stellv. Abteilungsleiterin Eva Zboron 0511 741800 @
TurnenGym/Mo-Gr. 1 Ansprechpartnerin  Eva Zboron 0511 741800 @
TurnenGym/Mo-Gr. 2 Ansprechpartnerin  Christa Gönnemann 0511 775526 @
TurnenGym/Di-Gr. 1 Ansprechpartnerin Gisela Manthei 0511 741390 
TurnenGym/Di-Gr. 2 Ansprechpartnerin Bärbel Schmidt 0511 782996 
TurnenGym/ Er+Sie Ansprechpartner Erich Seewald 0511 741168 @
Turnen/Tanzgymn. Ansprechpartnerin Ursel Noll 05131 51047 
Volleyball Abteilungsleiter Jochem Schneider 0511 741504 @
Volleyball stellv. Abteilungsleiter Karl-Henrik Meyer 0511 1622333 @
Volleyball Sportwart Fabian Kühn 0511 34084296 
Wandern Abteilungsleiter Lothar Zboron 0511 741800 @
Wandern stellv. Abteilungsleiter Helmut Kleinholz 0511 784765 
Wandern/Fahrradtreff Ansprechpartner Lothar Zboron 0511 741800 
Wandern Organisation Wolfgang Weber 0178 7180207 
Wandern Organisation Rainer Voß 0511 7691759 

A N S C H R I F T E N V E R Z E I C H N I S
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H A L L E N B E L E G U N G S P L A N

Beitragsordnung

 bis 31.12.2016 ab 01.01.2017
Kinder und Jugendliche bis zur Vollendung des 18.Lebensjahres* 108,00 € 114,00 €
Erwachsene Einzelperson 156,00 € 162,00 €
Familie - Ehepaar ohne Kinder 291,60 € 303,60 €
Ehepaar mit Kindern ** 312,00 € 324,00 €
1 Elternteil und 1 Kind 249,60 € 261,60 €
1 Elternteil und mehrere Kinder  312,00 € 324,00 €
2 Kinder einer Familie 206,40 € 218,40 €
mehr als 2 Kinder einer Familie 276,60 € 294,60 €
Passive Mitglieder 84,00 € 90,00 €
Aufnahmegebühr für Kinder und Jugendliche 9,00 € 9,50 €
Aufnahmegebühr für Erwachsene 13,00 € 13,50 €
*    Studenten/Auszubildende/Wehrpflichtige und Ersatzdienstleistende können auf Antrag und Vorlage entsprechender 

Bescheinigungen den Jugendbeitrag bezahlen. Der Berechtigungsnachweis ist zu jedem Zahlungstermin neu zu erbringen.
**  Der Familienbeitrag ändert sich entsprechend, wenn ein Kind das 18.Lebensjahr vollendet hat.
Inhaber des “Langenhagen-Passes“ können auf Antrag und Vorlage des Passes von der Beitrags zahlung 
befreit werden. Das gilt nicht für die Aufnahmegebühr. Der Berechtigungsnachweis zur Beitrags frei stellung 
ist zu jedem Zahlungstermin neu zu erbringen.
Ehrenmitglieder sind lt. Satzung beitragsfrei gestellt.
Die Aufnahmegebühr und der anteilige Jahresbeitrag werden bei der Abgabe der Eintrittserklärung fällig.
Die Jahresbeträge sind zahlbar bis zum 31.03. eines jeden Jahres. Bei Nichteinhaltung des Zahlungstermins 
wird ein Zuschlag von € 6,50 pro Person zzgl. Porto und Mahnkosten erhoben. 
Wir weisen ausdrücklich darauf hin, daß jeder ohne pünktliches Zahlen der Aufnahmegebühren oder Mitglieds-
beiträge nicht als ordentliches Vereinsmitglied gilt und bei evtl. Sportunfällen kein Versicherungsschutz besteht.
Abteilungsbezogene Zusatzbeiträge  ab 01.01.2016
Fußball, Jugendliche  24,00 €
Fußball, Erwachsene   42,00 €
Handball, Jugendliche  6,00 €
Handball, Erwachsene  12,00 €
Schwimmen, pro Mitglied oder Familie  24,00 €
Schwimmen, pro weiteres Mitglied einer Familie  12,00 €
Inline Hockey, pro Mitglied  78,00 €
Tanzen (Standard/Latein), pro Mitglied  24,00 €
Tennis, Jugendliche bis 18 Jahre  45,00 €
Tennis, Erwachsene Einzelpersonen  65,00 €
Tennis, Erwachsene Einzelpersonen *)  55,00 €
Tennis, Ehepaar ohne Kinder  110,00 €
Tennis, Ehepaar mit 1 Kind (jedes weitere Kind 25,00)  135,00 €
Tennis, 1 Erwachsener und 1 Kind (jedes weitere Kind € 25,00)   100,00 €
Tennis, fördernde Mitglieder  17,50 €
Tennis, Kosten für Trainerstunden bitte nachfragen
Tischtennis, Jugendliche  12,00 €
Tischtennis ,Erwachsene  18,00 € 
*) Studenten/Auszubildende/Wehrpflichtige und Ersatzdienstleistende bei Vorlage einer entsprechenden Bescheinigung 

Kontoverbindung: Kto.-Nr. 017006990, Sparkasse Hannover, BLZ 25050180
IBAN: DE66 2505 0180 0017 0069 90, Swift BIC: SPKHDE2HXXX

gemäß Beschluß der Jahreshauptversammlungen wurden die Jahres-
beiträge und Aufnahmegebühren wie folgt festgelegt und bestätigt:

V E R E I N S B E I T R Ä G E



Stadtweg 43 · 30855 Langenhagen OT Engelbostel
Tel. 0511/89 75 55 59 · E-Mail: mtvsportgaststaette@gmx.de



VGH Vertretung
Dudda & Seidel oHG
Herrenhäuser Str. 59   30419 Hannover

Tel. 0511 751175   Fax 0511 7590512

www.vgh.de/dudda.seidel

dudda-seidel@vgh.de

ist, vieles möglich zu machen
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