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Wir machen’s meisterlich.
Haster Gebäudereinigungs GmbH
seit 1960 --- haster.de

 Noch kein einziges Tor 
 geschossen, aber schon dreimal 
 deutscher Meister. 
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Liebe Mitglieder,

es herrscht Ruhe auf unserer Anlage. Ob auf dem Fußballplatz, dem Tenniscourt, dem 
Petanque-Feld oder im Mehrzweckraum. … Überall gähnende Leere. So etwas gab es 
noch nie und niemand tut sich leicht damit, Maßnahmen dieser Art zu beschließen 
und umzusetzen. Ein Krisenmanagement kann nur situativ erfolgen, jeder Tag bringt 
Neues. Aber das Wesentliche vorab:
Unser MTV, dein Verein, bringt Menschen zusammen! Das war physisch viele Wochen 
leider nicht möglich, dennoch halten wir zusammen. Wie gehen wir also miteinander um? 
Wie schaffen wir ein starkes Gefühl des Miteinanders? Wie helfen wir uns gegenseitig? 
Darüber machen wir uns in den letzten Tagen und Wochen bis zu dieser Ausgabe
besonders viele Gedanken.
Menschlichkeit. Solidarität. Wertschätzung. Vereinskultur. Diese Werte sind heute
wichtiger denn je. Wir als Vorstand sind uns unserer Verantwortung gegenüber
unseren Mitgliedern, Ehrenamtlichen und Sponsoren bewusst, versuchen das Beste 
aus der Situation zu machen und im Rahmen unserer Möglichkeiten zu helfen. 
Sportlich, infrastrukturell versuchen wir in dieser spiel-& sportfreien Zeit maximal auf 
einen hohen Standard zu bringen. Ihr wisst, wie sehr unsere lokalen Geschäfte seit
vielen Wochen leiden. Auch unsere MTV-Sponsoren, die uns größtenteils bereits seit
vielen Jahren tatkräftig supporten. 
Jetzt ist es an uns als große MTV-Familie zu helfen! Insbesondere diejenigen, die von
den wirtschaftlichen Folgen des COVID-19 teilweise massiv betroffen sind.
Unser Motto "Lieber lokal gegen Corona" #supportyourlocal
- Kauft gerne jetzt bei unseren Sponsoren Gutscheine, so sie denn welche anbieten! 
Damit verschafft ihr den Unternehmen Liquidität.

- Vergebt gerne Aufträge, so denn welche anstehen und wenn das möglich ist!
- Nutzt Bringdienste, um zu unterstützen!

- Bedenkt insbesondere dann unsere Sponsoren, wenn sich die Situation normalisiert 
und Geschäfte wieder öffnen können! 
Wir freuen uns darauf, schon bald wieder auf unserer schönen Vereinsterrasse mit 
euch ein Eis zu essen und ein Kaltgetränk zu trinken. 
Bleibt gesund & kommt privat sowie geschäftlich gut durch die für uns alle sehr
herausfordernde Zeit.
Euer Vorstand 

PS: Was zählt für uns gerade?
- Positives Denken.
- Wertschätzung gegenüber allen Vereinsmitgliedern
- Verständnis 
Wir alle können einen Beitrag leisten! Wir alle gehören zusammen. Unser MTV ist 
eine starke Gemeinschaft. Miteinander, füreinander!

E D I T O R I A L

Eine kurze Verschnaufpause?!
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› › ›
JETZT MIT NEUEM 

BOEING-SIMULATOR!

Spaß für die ganze Familie – willkommen in der Erlebniswelt Hannover Airport! 

In der Ausstellung Welt der Luftfahrt zeigen wir an multimedialen Exponaten 

und echten Flugzeugteilen, warum ein Flugzeug fliegt und erklären auf an-

schauliche Weise die Geschichte der Fliegerei. Zum Ausstellungsbesuch gehört 

auch die Aussichtsterrasse mit spektakulärem Blick auf das Vorfeldgeschehen.

www.hannover-airport.de/erlebnis

FÜR ENTDECKER. FÜR ABENTEURER. 

FÜR ÜBERFLIEGER. › › › › › › › › › › › ›

D A S  M T V - B R A N C H E N V E R Z E I C H N I S

Branche und Unternehmen Telefon HomepageBranche und Unternehmen Telefon Homepage
Altenpflege  
Senioren-Domizil Haus Eichenhof 782918 www.hauseichenhof.de
Seniorenheim Bachstrasse GmbH 646417-0 www.bachstrasse.de
Apotheken  
Heide Apotheke Engelbostel 789334
Augenoptik  
Karin Altekruse Augenoptik 8667792
Automobile  
Volkswagen Automobile Region Hannover GmbH 0511-54740-0 www.volkswagen-hannover.de
Volkswagen Automobile Region Hannover GmbH 7266680 www.volkswagen-hannover.de
Autohaus Olenik GmbH 0511-634041 www.olenik-gmbh.de
Autoservice  
Alexander Brede Autoreparaturen 3522319
Autohaus Hänjes GmbH OPEL-Dienst 784433 www.autohaus-haenjes.de
HEM Tankstelle E. Sümer 743872
TOP-CAR Autoservice Inh. H.H.Bod 737340
Autovermietung  
Auras Autovermietung GmbH 3521112 www.auras-gmbh.de
Bäckereien/Konditorei  
Hartmann´s Backstube 784513
Torten nach Wunsch UG 1613382233 www.wunsch-torten.net
Banken/Postfilialen  
Sparkasse Hannover 3000-8208 www.sparkasse-hannover.de
Postfiliale Engelbostel 741389
Hannoversche Volksbank eG 0511-12210 www.hannoversche-volksbank.de
Baumarkt  
Bauhaus GmbH & Co. KG Mitte 35815-0 www.bauhaus.info
BauSpezi E. Marks Baucentrum 05130-9783-0 www.marks-baustoffe.de
Bauunternehmen  
Jürgens Hochbau GmbH 9201376 www.juergens-bau.com
Bestattungsinstitut  
Bestattungsunternehmen Dralle, Inh. Kevin Winter 789818 www.dralle-bestattungen.de
Blumen  
Sabine`s Blumenstübchen 7851139
Brauerei  
Gilde Vertriebsgesellschaft mbH 0511-98080 www.gilde-brauerei.com.
Anheuser-Busch Inbev Deutschland GmbH & Co. KG 0151-12505166 www.ab-inbev.de
Dachdeckerei  
Andreas Fox GmbH 782633 www.fox-bedachungen.de
Dämmstoffe  
IDV Dämmstoff-Vertriebs-GmbH 515115-12 www.idv-daemmstoffe.de
Druckereien  
Gutenberg Beuys Feindruckerei GmbH 8741516-0
Einbruchschutz  
Finke und Hemme GbR 05130-9744107
Elektro-Fahrräder und Motorroller  
Boxenstop Langenhagen Inh. Stefan Hecht 0511-738051 www.boxenstop-langenhagen.de

D A S  M T V - B R A N C H E N V E R Z E I C H N I S
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D A S  M T V - B R A N C H E N V E R Z E I C H N I S

Branche und Unternehmen Telefon HomepageBranche und Unternehmen Telefon Homepage
Elektro-Installationen  
GSP GmbH 784002
Elektro Heilemann Haus- und Sicherheitstechnik GmbH 782735
Giebel-Elektrotechnik 54556595
Entsorgung  
Ost Haus- + Industrietechnik GmbH 740969 www.ost-service.de
Fahrräder  
Fahrrad Meinhold 05137-72808
RADHOF Engelbostel 0511-89757543
Fahrschule  
Fahrschule Nitsche 744376 www.fahrschule-engelbostel.de
Fernsehmeister  
Fernsehmeister SP : Hildebrand 784040 www.hildebrand-fernsehmeister.de
Fleischerei&Partyservice  
Gumpert GmbH Fleischerei 05131-6115
Fleischerei Handke OHG 782543 www.fleischerei-handke.de
Fliesen und Sanitär  
Fliesen Rehkop GmbH&Co.KG, Langenhagen 7868330 www.flesen-rehkop.de
Fliesenleger  
Dirk Homeyer Verlegefachbetrieb, Langenhagen 789699
Flughafen  
Flughafen Hannover-Langenhagen GmbH Orga-Nr.UM1 0511-9770 www.hannover-airport.de
Friseur  
HAIRZSTÜCK by Justyna Wloka 0511-743536 www.hairzstück-frisuren.de
Garten- und Landschaftsbau  
Bernd Katz Garten- und Anlagenpflege 742018
Kretschmer GmbH 740858-30 www.kretschmer-garten.de
Rebohl Garten- und Landschaftsbau 05131-2720 www.rebohl-galabau.de
Gastronomiegroßhandel  
Gastrotrakt Rolf Hasenstab GmbH 630011
Gaststätten und Restaurants  
China-Restaurant "Fu Yüan", Langenhagen 775729
Restaurantbetriebe David Ehmann, Hannover 3503089 www.mcdonalds-ehmann.deLuhmann
Gastwirtschaft " Zur Post " 741127 www.Luhmann.de
MTV Sportgaststätte Rinaldo&Sciacca GbR 89755559 www.mtvsportgaststaette.de
Tapas Bar Lorenzo 8975854 www.tapasbarlorenzo.de
Gasthof " Zum alten Krug " Tegtmeyer 2709130 www.hotel-tegtmeyer.de
Rodizio Hannover 72712584 www.rodizio-baumhaus.de
Gastwirtschaft Rust 0511-9781747
Salonika 0511-89756114
Getränkegroßhandel  
Anno Getränke Vertriebs-GmbH 7852685 www.anno-getraenke.de
Glas- u. Gebäudereinigungen  
Haster Gebäudereinigungs GmbH 7795450 www.haster.de
Hallenbad  
Wasserwelt Langenhagen 9209217-0 c.fuchss@wasserwelt.de
Handels- und Industrievertretungen  
Wunschinski Industrievertretungen GmbH 742199 www.wunschinski.de

D A S  M T V - B R A N C H E N V E R Z E I C H N I S
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Branche und Unternehmen Telefon HomepageBranche und Unternehmen Telefon Homepage
Heilkunde  
Heilende Energie Manfred Münkel 2156876 www.heilendeenergie.de

Heizung- und Sanitär  
Gerhard Küster GmbH 0511-35898-0 www.kuester.de
Mundt GmbH Hannover 21990-34 www.mundt.de
Schuschan Sanitär-, Heizung- und Wärmestechnik 0511-744473

Immobilien  
Dudda&Seidel GmbH 2716922 dudda.seidel@gmx.de

IT-Systeme  
Dick´s Computerdienst 05137-98350-0 www.dcd.de
HGS IT-Systeme 7851152

Kosmetik  
Kosmetik-Studio Daniela Muhs 9782658

Kücheneinrichtung  
Küchen & Elektro Torsten Schulz 7403829 www.kuechen-elektro.de

Laborbedarf/Glasapparatebau  
Laborbedarf/Glasapparatebau Pfeuffer 702402

Laser-Sports  
Laser-Sports GmbH 76336300 www.lasersports.de

Lebensmittel  
EDEKA Zegarek 782398 www.edeka.de
Nah und Gut Zegarek 784749 www.edeka.de

Malerbetriebe  
Andreas Kedzia Malermeister 05137-9383118
Ralf Scholz & Josef Pietrasch 05131-453399 www.farbe-stuck.de

Malereien auf Leinwand  
Marion Seewald 0511-741168

Massagepraxis  
Bernd Schlaf Massage + Krankengymnastik 7860962

Musikunterricht  
Holger Kiesé Instrumental- und Vokal-Unterricht 743806 www.holger-kiese.de

Pflasterarbeiten/Zaunbau  
M. Gawronska UG 7852140

Pflegedienste  
NordHannoverscher PflegeService 37382260 www.nh-ps.de

Physiotherapie  
Heike Münstermann Praxis für Physiotherapie 6555949

Raumausstattung  
Raumausstattermeister Pierre Stolle 0162-7998046

Reifen- und Autoservice  
Ehrhardt Reifen+Autoservice GmbH&Co.KG 742041 www.reifen-erhardt.de

Reingungstechnik  
Faust Reinigungstechnik & Reinigungsbedarf 05131-461717 www.faust-reinigungstechnik.de

Schreibwaren  
SWH Schreibwaren 741389
Monika Frommeyer 781321

D A S  M T V - B R A N C H E N V E R Z E I C H N I S
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Branche und Unternehmen Telefon Homepage
Siedlungsgesellschaft  
KSG Hannover GmbH 8604-0 ksg-hannover.de
Speditionen-Transporte-Fuhrunternehmen  
B&M Speditionsges.m.b.H. 92193-0 www.bm-spedition.de
Berns Transporte GmbH 1623382233 www.berns-transporte.de
Sporthaus  
Sporthaus Gösch 9585147 www.sporthaus-goesch.de
Teamsport Martin Groth 7795792 www.teamsport-onlineshop.com
Sprachenschule  
Anke Deppe & Team, Sprach-, Sprech-, Stimmtherapie 9408700 www.sprachtherapie-deppe.de
Stahlhandel  
Autogena Stahl GmbH 0511-72682-6
Nettlenbusch & Syrowy Stahlhandelsgesellschaft e.K. 0511-270741-0
Steuerberater  
Kreikenbohm, Bergmann, Mendes 27894-0 www.herrenhausen-stb.de
Tenniscenter  
Tennis-Center Stelingen 05131-96492 tenniscenter-stelingen.de
Tierbedarf  
Jenny´s Futterkiste 0170-2237312 jenny-futterkiste@online.de
Tischlerei  
Dirk Finke Tischlerei 05130-9747057 www.tischlerei-df.de
MK-Holzbau Mike Klein 0172-4198162 www.mkholzbau.de
NT Bauelemente Service Nico Trümper 0172-5156652
Uhren-Schmuck-Bestecke  
Zeitpunkt Engelbostel 45794060 www.zeitpunktengelbostel.de
Versicherungen  
Seidel & Seidel GmbH 751050 www.vgh.de
Wein & Geschenke  
Kluwe´s Geschenkideen Wein&Cafebar 0511-7851575
Werbung  
Die Projekt Werbung GmbH 4754924 projekt-werbung.de
RK webgestaltung 0171-6200666
MAXIMALE-Werbung nach Maß Maximilian Grabher 05131-4409171 www.maximalewerbung.de
Zahnarzt  
Zahnarztpraxis gilborn Frau Dr.Meyer 742167 www.gilborn.com

D A S  M T V - B R A N C H E N V E R Z E I C H N I S
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Z I E L E  U N D  M A S S N A H M E N

Wir sind auf dem richtigen Weg

Ziele und Maßnahmen 2020

 Ziel 1:  Wir wollen das sportliche Angebot verbessern durch

 Ziel 2:  Wir wollen die Effizienz der Vorstandsarbeit sichern und möglichst erhöhen durch

 Ziel 3:  Wir wollen die Funktionalität und Werte des Sport- und 
Kommunikationscentrums erhalten und möglichst verbessern durch

 Ziel 4:   Wir wollen das Zusammengehörigkeitsgefühl stärken durch
abteilungsübergreifende Veranstaltungen

Werbepartner, Sponsoren und kommunale politische Entscheidungsträger
eventuell auf den Sommer verschieben

 Ziel 5: Wir wollen die Finanzkraft des Vereins erhalten und stärken

und Unternehmen
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Z I E L E  U N D  M A S S N A H M E N

KOMMENTAR ZU ZIELE UND  MASS NAHMEN 2020

Unter dem Motto „Wir sind auf dem richti-
gen Weg“ sind wir voller Tatendrang in das 

Keinen Sport, keine Veranstaltungen, keine
Kurse, keine Treffen – so eine Situation gab 
es noch nie in Deutschland.
Wir sind alle handlungsunfähig gesetzt wor-rr
den und unsere Ziele und Maßnahmen wer-rr
den erstmal auf Eis gelegt. Sowie es weiter 
geht mit dem normalen Leben, werden wir 
uns wieder für EUCH, um unsere/eure Ideen 
und die Umsetzungen kümmern.
Was steht dieses Jahr noch an???

Unser Ziel Nr. 1:
Wir wollen das sportliche Angebot ver-rr
bessern.
Für die Kurserweiterung Pilates haben wir 
noch keine freie Hallenkapazität. 
Für das Sportangebot Darts ist der kleine 
Raum an der Gaststätte umgestaltet worden 

Wir werden zwei Trainingszeiten freitags
und noch einen Tag in der Woche anbieten. 
Wir werden bis Herbst entscheiden, ob 
eine neue Dart Abteilung gegründet werden
kann und wir uns aktiv an Punktspielen 
beteiligen.

Unser Ziel Nr. 2:
-

beit sichern und möglichst erhöhen.
Die Besetzung der Position des Vorsitzenden 
des geschäftsführenden Vorstandes liegt uns 
sehr am Herzen. Wir hoffen, zeitnah eine 

enorm wichtig, um die weiteren Vorstands-
mitglieder zu entlasten. Also gibt euch einen 
Rück und helft mit, diesen tollen Verein zu 
managen.

Unsere Pressearbeit ist gut organisiert, und 
wir suchen auch hier eine Kandidatin oder
Kandidaten, der mit ins Team einsteigt.
Der Posten des Festausschusses ist leider 
noch immer nicht besetzt. Wir versuchen 
Mitglieder zu gewinnen, die die Organisa-
tion und Durchführung abteilungsübergrei-
fende Veranstaltungen übernehmen.

-
reich getagt. Hier müssen wir am Ball blei-
ben und weiter den regen Austausch mit der 
Politik beider Orte suchen.

Unser Ziel Nr. 3:
Wir wollen die Funktionalität und Werte
des Sport-und Kommunikationscentrums
erhalten und möglichst verbessern
Die jetzigen Leuchten der Flutlichtanlage 
des Tenniscenters sind in die Jahre gekom-
men. Die richtige Zeit, um gleich auf LED
umzusteigen. Die Umsetzung der Maßnah-
me hängt von der Zuschussbewilligung der 
Stadt Langenhagen und dem Regionssport-tt
bund ab.
In der Tennisbutze ist die Küche aufgebaut 
worden und kann im Sommer wohl endlich 
genutzt werden.
Für den Mehrzweckraum benötigen wir eine
neue Musikanlage. Erste Gespräche mit ei-
nem Fachmann haben schon stattgefunden. 
Aus Sicherheitsgründen ist ein Ballfangzaun
für den C-Platz nötig. Hier liegen schon An-
gebote vor. Die Umsetzung der Maßnahme
hängt von der Zuschussbewilligung der Stadt 
Langenhagen und dem Regionssportbund 
ab..

Unser Ziel Nr. 4:
Wir wollen das Zusammengehörigkeits-
gefühl durch abteilungsübergreifende Ver-rr
anstaltungen stärken
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KOMMENTAR ZU ZIELE UND  MASS NAHMEN 2020

-
onellen abteilungsübergreifenden Veranstal-
tungen anbieten.

Z I E L E  U N D  M A S S N A H M E N

ble
ibt

 

ge
su
nd

Am Ende wird alles gut.
Und wenn es noch nicht gut ist,

ist es nicht das Ende.

Leider hat Corona uns hier einen Strich 
durch unsere tolle Planung gemacht. Ob wir 
den Dankeschön-Frühschoppen im Sommer 
eventuell nachholen, können wir zur Zeit
noch nicht sagen. Die Osteraktionen müssen
leider ersatzlos gestrichen werden.

Unser Ziel Nr. 5:
Wir wollen die Finanzkraft des Vereins 
erhalten und stärken
Wir wollen in unserer Werbepartner-Akqui-
sition nicht nachlassen und wieder Spenden
über persönliches Engagement einsammeln.
Wir wollen durch temporäre Vermietung
unserer Sportplätze für Sportveranstaltungen 
oder Feste an Organisationen und Unter-rr
nehmen in der fußballfreien Zeit für Mehr-rr
einnahmen sorgen.
Diese Maßnahme ist zur Zeit nicht umsetz-
bar - aber immer im Hinterkopf!
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HEIMSPIEL.

Du suchst ein neues 
Zuhause?

Mit rund 7.800 Wohnungen in der Region 

Hannover spielt die KSG bei Qualität und 

Service in der 1. Liga. 

Wir freuen uns auf Deine Anfrage! 

Telefon 0511 8604-0

www.ksg-hannover.de
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G E B U R T S T A G E  /  G E D E N K T A G E

zum 75.Geburtstag
Karin Reimers 19.08.20
Renate Scheele 23.08.20

zum 80. Geburtstag
Ehrhardt Redetzke 09.07.20
Gerda Loitz 31.07.20

Dein MTV - in Freud und Leid mit dem Herzen dabei

Wir gratulieren

Wir trauern um ...

zum 85. Geburtstag
Günter Rothe 23.06.20
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Thomas Scholz

Filialdirektor Garbsen

KompetenzCenter Berenbostel

Telefon 0511 1221-0 

Rote Reihe 12 

30827 Garbsen

Ihr starker Partner 

in der Region Hannover.

thomas.scholz@hannoversche-volksbank.de
www.hannoversche-volksbank.de

N E U E  M I T G L I E D E R

Wir begrüßen 
unsere neuen Vereinsmitglieder ...

Herzlich willkommen im MTV, 
dem Sportverein in deiner Nähe.

Name Abteilung Eintrittsdatum
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Neuer FAN Shop Schrank, neuer FAN Schal 

F A N S H O P

Unsere Fan Artikel haben ein neues
Zuhause. Ihr könnt unsere bewährten 
Artikel in einem neuen Schrank be-
wundern und natürlich auch kaufen. 
Die Funktionalität der Artikel ist per-rr
fekt für den Sportbedarf ausgelegt.
Auch unsere MTV Chronik könnt IHR 

Bilder und spannende Artikel erwar-rr
ten euch. Unser MTV Leben in einem
handlichen Format als Abendlektü-
re oder als Geschenk für einen MTV 
Freund – es gibt viele schöne Mög-
lichkeiten.

Neuer FAN Shop Schrank, neuer FAN Schal 

Unsere Preisliste
Chronik 11,10 €
Fanschal 15,00 €
TShirt 7,50 €
Funktionsshirt 15,00 €
Poloshirt 12 €
Sweatshirt 15,00 € 
Softshell Jacke 45,00 €
Kapuzen Jacke 25,00
Cappy 5,00 €

Sei auch DU ein Fan und komm vorbei
Wir sind am Montag im MTV Geschäftszimmer von 
18:00 - 20:00 Uhr für EUCH da oder schreibt eine Mail 
an: info@mtv-engelbostel-schulenburg.de
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Engelbostel
Schulstr.52
30855 Langenhagen

Tel.: (0511) 74 43 76
Fax: (0511) 740 33 15

Barbara: 0171-9522087 Klaus: 0171-6504312

KRANKENGYMNASTIK    MASSAGEN    PHYSIKALISCHE ANWENDUNGEN

dshorn 59Alt-God
genhagen30855 Lang

Telefon 650511 - 6 55949

einbarungTermine nach Vere

Mo.-Sa. 9 -13, Di. + Do. + Fr. 15 -18 Uhr und nach Vereinbarung
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Menschen in meinem Verein

M E N S C H E N

e.V. trauert um sein langjähriges Ehrenmit-tt
glied Ottomar.
Er war ein großartiger und hilfsbereiter
Mensch. Immer wenn er gebraucht wurde,
war er zur Stelle. Entweder hat er bei den 
Sommerfesten, Westernevents oder Weih-
nachtsmärkten gegrillt oder seine köstliche
Pilzpfanne zubereitet. Er lebte nach dem
Motto: „Geht nicht, gibt’s“ nicht. Er war ein
Urgestein, wie es im Buche steht.

Er hinterlässt eine große Lücke. Wir haben
einen guten Freund verloren.

Ottomar trat 1955 dem Verein bei und

mit dem Fußballspielen in der A-Jugend.
Danach spielte er 15 Jahre in der 1.Fußball-
Herrenmannschaft, wofür er mit dem großen
Ehrenteller geehrt wurde.

Seine große Leidenschaft galt immer dem
Fußball. Als die 1.Damenmannschaft in den
Anfängen einen Trainer suchte: Ottomar war
zur Stelle. Auch als Betreuer der 1. Fußball-
Herrenmannschaft stellte er sich einige Jahre
zur Verfügung. Seine „Erste“ lag ihm sehr
am Herzen.

Ottomar hatte aber auch ein großes Herz 

organisierte er das Zeltlager des Sportkreises
Hannover-Land auf Priwall. Er opferte jedes
Jahr 3 Wochen seines Jahresurlaubs. Zuerst 
als Helfer, dann als Bürgermeister im Zelt-
Dorf 9.

MTV trauert um Ottomar Giebel

Ottomar Giebel.



M E N S C H E N

Auch um den Kinderfasching kümmerte er
sich viele Jahre beispielhaft. Legendär war 
seine Negerkusswurfmaschine, der er aus
einem Einkaufswagen bastelte. Die Kinder
waren begeistert.

Nicht zu vergessen sind die Harzfahrten nach 
Braunlage, die Ottomar auch viele Jahre 

Braunlage unterwegs.

Für sein ehrenamtliches Lebenswerk wurde 
-

mitgliedschaft verliehen. 

-
-

satz im Team war einzigartig. Er bastelte und

tüftelte immer etwas Neues aus, um allen
die Arbeit zu erleichtern.

Bis zuletzt war er als Organisator beim 
Preisskat im Mehrzweckraum des MTV zu-
ständig. Er leitete den Preisskat und besorgte
die Preise.

Ottomar, nun bist Du im Fußballhimmel und
schaust auf die Anlage, die Du so lange mit 

Wir werden Dir immer ein ehrendes Anden-
ken bewahren.

(Aus der Rede, die Bernd Lawrenz bei der 
Trauerfeier in der Martinskirche für Ottomar 
hielt. Die Redaktion)

1988 Ottomar auf dem Priwall. Besuch des Vorstandes „Im Jahr der Wickinger“.
l. stehend: Jugendleiter des MTV Hanne u. Ulli Benzler, Bildmitte, Vorsitzender Dieter 
Schneemann (Wickinger Häuptling), rechts Dorfbürgermeister Wolfgang Kohlrausch, 
kniend links, Dorfkoch Ottomar Giebel.
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M E N S C H E N

Ottomar als Baumeister.

Ottomar als Grillmeister.2006 Jugendfußball-Turnier. Die Betreuer 
der Fußball-Mannschaft Ottomar 
und Helmut mit dem ehemaligen 
Nationaltorhüter Andreas Köpke.
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M E N S C H E N

Blumen für unser frisch gebackenes Ehrenmitglied Ottomar Giebel, überreicht vom 
Vorsitzenden bei der Jahreshauptversammlung 2007. Die Urkunde wird ihm Bernd (im 
Hintergrund) überreichen.

Ehrung Lothar Hanebuth beim Dankeschön-Frühschoppen 2019.

|  Mai - August 202024

M E N S C H E N

Menschen in meinem Verein

Der MTV trauert um sein
langjähriges Mitglied Lothar
Hanebuth. Lothar engagierte
sich in vielfältiger Hinsicht für
den Verein. So trug er z.B. die
MTV-Fahne seit „gefühlten“ 

-
chen Anlässen. Für ihn war
das Tragen der Fahne eine eh-
renvolle Aufgabe, und er trug
sie mit Stolz. „Aber es wird 
wohl in diesem Jahr das letzte 
Mal sein.“, gab er beim Ern-

„“Bei langen Ausmärschen
habe ich die Fahne bei Wind
und Wetter nicht mehr so fest
im Griff, sie gehorcht mir nicht
mehr so“, bedauerte er.

beim Dankeschön-Frühschop-

ehrenamtliches Engagement.

in den er als Elfjähriger ein-
trat. Seit früher Jugend spielte
er Fußball und knüpfte nach
Aussage von Weggefährten 
damals viele Kontakte und
Freundschaften, die bis ins Al-
ter hielten. Ohnehin galt er 
vielen als die Beständigkeit in
Person. Der MTV trauert um
ein „Urgestein“.

Nachruf Lothar Hanebuth

Lothar Hanebuth als MTV-Fahnenträger beim 
Ernteausmarsch 2018.
Die MTV Delegation wird angeführt vom Fahnenträger 
Lothar Hanebuth, Schärpenträger/in Torsten Kreitlow und 
Regina Reimers-Schlichte.
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- Garten- und Anlagenpflegep g-
 (auch Jahrespflege )) 

gg

- Bepflanzungen-
- Raseneinsaat-
- vertikutieren-
- Rasen-, Strauch--
 und Heckenschnitt 

- und vieles mehr-

- Neu- und Umgestaltuung-

Bernd Katz
Garten- und Anlagenpflege
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MTV Harzfahrt für die ganze Familie (vor     ) 

bergbahn war an diesem Sonntag nicht in
Betrieb. Ab Bad Harzburg ging es die Ser-rr
pentinen hinauf bis Torfhaus. 2 Touren wur-rr
den angeboten. Man konnte sich zwischen
einer Tageswanderung oder einer kleineren
Tour mit Besichtigung eines Naturkunde-
museums entscheiden. Letztere stiegen in
Torfhaus aus, während die Mehrzahl weiter 
fuhr bis nach Oderbrück. Hier übernahm
Lothar Zboron die Führung. Nachdem man 
sich wasserdicht „eingemummelt“ hatte,

führte der Weg zunächst in Richtung Oder-rr
teich. Die letzten Schneereste schmolzen
dahin. Der Wald war streckenweise in einem
schlimmen Zustand. Die nackten Stämme
der Nadelbäume stakten in den grauen
Himmel. Eine Folge der Stürme oder des
Borkenkäfers? Weiter führte der Weg ent-tt
lang des Oderteiches. Hier hat die Ge-

Die Wettervorhersage für den Sonntag, an 
dem der MTV seine Harzfahrt geplant hatte, 
war nicht gerade vielversprechend. Starke 
Sturmböen mit reichlich Niederschlag wa-
ren angekündigt. Tourleiter Lothar Zboron 
setzte sich mit dem zuständigen Ranger in 
Torhaus in Verbindung, um die Lage beurtei-
len zu lassen. Die Wege seien geräumt und 
problemlos passierbar und keine Gefahren 
erkennbar, bestätigte dieser. Eine Absage des 
Vorhabens war demnach nicht notwendig. 

Also stand morgens um 8:00 Uhr der Rei-
sebus in Engelbostel zur Abfahrt bereit. 
Rucksäcke mit Proviant und Wanderstöcken 
wurden verstaut, und los ging’s mit 38 Wan-
derern an Bord. Leider fehlten in diesem 
Jahr Kinder mit ihren Rodelschlitten, den 
Regen und die Warmwetterfront hatten den 
Schnee rapide schmelzen lassen. Die Wurm-

Oderbrück war Start der Wanderung. Dichte Regenkleidung war angesagt.

Harzfahrt

r         ) 
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Die erste Rast war fällig. Meike mit 
ihrem Dackel Bronko schloss sich der 
Wandergruppe an.

Ein langer Holzsteg führte am Ufer des 
Oderteiches entlang.

Viele abgestorbene Nadelbäume und entwurzelte Bäume säumten die Wege. 
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Unwegsames Gelände über  
Baumwurzeln und Felsbrocken musste 
überwunden werden.

Nach dem Mittagsessen in der Gaststätte 
Rinderstall ging es weiter in Richtung 
Braunlage, dem Ziel der Wanderung.
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sich auf. Die Luft war, ungewöhnlich für die-
se Jahreszeit, mit 15 Grad fast frühlingshaft.
Die Mittagspause legte die Gruppe in der 
Waldgaststätte Rinderstall ein. „Der Stand-
ort ist ein besonders reizvoller Bereich des
oberen Odertales, umgeben von Bergen,
Wäldern und klaren Bachläufen, inmitten 
des Nationalparks Harz, auf 475 m ü. N.N“, 
so lautet die Eigenwerbung des Lokals. Tat-tt

meinde das unwegsame Gelände mit einem 
Holzplankenpfad gut begehbar gemacht. 
Nach etwa 1 km endete dieser Plankenweg
abrupt und jetzt wurde es spannend! Einen 
weiteren Kilometer balancierte man über
Baumwurzeln und Felsbrocken. Dieser Teil 
des Weges war ein besonderes Erlebnis,
fanden alle Mitwanderer. Der Regen hatte 
inzwischen aufgehört und der Himmel hellte 

MTV Harzfahrer vor letzten Schneeresten in Torfhaus.
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sächlich war es ein gemütlicher Ort mit gut
bürgerlichem Essen. Der Nachmittag war für
den Rest des Weges bis nach Braunlage vor-rr
gesehen. Hier stand der Reisebus zur Heim-
reise bereit. Auch die zweite Gruppe, die
von Wolfgang Weber geführt wurde, war
inzwischen am Bus eingetroffen. Etwa 16,5
bzw. 12 km lang waren die Wegstrecken der
jeweiligen Gruppen. Reiseleiter Lothar Zbo-

ron zog ein kleines Résumé der Fahrt. „Ich
habe gehört, dass die Fahrt euch allen super 
gefallen hat. Auch einige Nicht-MTV-Mit-
glieder berichteten mir, dass sie im nächsten 
Jahr wieder gerne dabei sein möchten“,
freute er sich. “Tragt euch schon mal die
nächste Wanderung 2021 in eure Kalender 

Februar statt“, versprach Zboron.
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sogen. „Volontärjahr“ möglicherweise den 
Posten übernehmen würde. Das wäre „die“
Superlösung, waren sich alle Mitglieder ei-
nig. Einen Nachfolger für den ausscheiden-
den Pressewart Harmut Dietzsch konnte bis-
her leider nicht gefunden werden. Hier wird
ein Nachfolger dringend gesucht! Weil aber 

die Darstellung des Vereins sowohl nach in-
nen als auch nach außen als eminent wichtig
angesehen wird, erklärt sich Dietzsch bereit,
bei bestimmten Projekten redaktionell noch
eine Weile zu unterstützen. „Das darf auf 
keinen Fall eine Dauerlösung sein“, hob 
Vorstandsmitglied Torsten Kreitlow hervor.
Das Thema Schulsporthalle in Engelbostel
mit Nutzungsmöglichkeiten für den MTV
wird nun von der Politik wieder ernst-tt

MTV Jahreshauptversammlung vom 01.02.2020

Vorstand

Zwei wesentlich Themen beherrschten die
diesjährige Jahreshauptversammlung beim
MTV Engelbostel-Schulenburg. Zum einen 
müssen 2 wichtige Vorstandsposten neu be-
setzt werden, zum anderen nimmt das The-
ma Sporthalle im Westen der Stadt wieder
Fahrt auf. Das „Jahr Eins“ nach dem in 2019

ausgeschieden Vorsitzenden Roggendorf 
konnte zwar durch einen enormen Mehrei-
satz der Vorstandsmitglieder überbrückt 
werden, aber es dürfe kein Dauerzustand 
bleiben, so der Tenor der Vorstandsmitglie-
der. Zum Glück bildete sich bei der Neube-
setzung des 1.Vorsitzenden ein „Silberstreif 
am Horizont“ ab. Spontan meldete sich 
ein langjährig sportlich verdientes Mitglied 
während der Versammlung, das nach einem 

Die stellv. Vorsitzende Regina Reimers-Schlichte begrüßt die 83 anwesenden Gäste.
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haft thematisiert, so konnte
man es den Begrüßungsreden
des Langenhagener Bürger-rr
meisters Mirko Heuer und der
Ortbürgermeisterin Bettina
Auras entnehmen. Man weiß,
dass es hier in Engelbostel/
Schulenburg in sportlicher
Hinsicht einen echten Eng-
pass gibt, der noch zunehmen 
wird. Unter anderem betreut
der MTV inzwischen 16 Ju-
gendfußball-, 3 Jugendhand-
ballmannschaften, Kinder-
turn- und Tanzgruppen und 
vieles mehr. Die Kooperation 
mit der Grundschule und den
Kindergärten im sportlichen 
Bereich läuft auf Hochtouren. 
Neue Baugebiete sind ent-
standen und weitere in Pla-
nung. Ein im Ort gebildetes 

„Team 27“ mit MTV Beteiligung
widmet sich inzwischen die-
sem Thema. 

Ehrungen
Ein Highlight der Jahreshaupt-
versammlung sind immer die 
Ehrungen. Zum Sportler des 
Jahres wurden in diesem Jahr 
Lennart Flemming und zur
Mannschaft des Jahres die 
Kindertanzgruppe Foxy’s ge-
kürt.
Die Entscheidungen dafür 
sind im November auf der 
Abteilungsleitersitzung ge-
troffen worden. Der Vor-
schlag für Lennard kam aus
der Schwimm-Abteilung. Al-
len war schnell klar, dass der 
Nachwuchsschwimmer sehr
viel Talent und Potenzial für 

„mehr“ hat. Als Fußballer beim
MTV gestartet, wech-

Grußworte und Statements der eingeladenen Politiker: 
Bettina Auras, Bürgermeisterin Engelbostel, Friedhelm 
Grote, stellv. Bürgermeister Schulenburg, Mirko Heuer, 
Bürgermeister Langenhagen u. Michaela Henjes, 
Sportring-Präsidentin.

Für 25-jährige Mitgliedschaft erhalten die Geehrten eine 
Urkunde und die silberne Ehrennadel:
(v.l.) Heidrun Bayer, Gordana Schmitz, Cornelia Kiak, 
Peter Härtel mit Torsten Kreitlow (MTV Vorstand). Sabine 
Fierenz, und Gudrun Fehsenfeld fehlen auf dem Bild.
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Für 40-jährige Mitgliedschaft erhalten die Geehrten eine Urkunde und die goldene 
Ehrennadel: (v.l.) Dieter Lehmschlöter, Daniel Laas, Giesela Engelhardt, Kurt Engling, 
Mareile Hofmann-Röwer, Ewald Driemel, Dorothea Röhricht, Jürgen Kohl, Verena Ehbrecht-
Laas, Wolfgang Bialek und Ewald Ernst (MTV Vorstand). Michael Stapelfeldt, Michael 
Stahlhut, Inge Bach, Henri Scherrens, Helge Dietzsch-Röwer, Helga Stahlhut, Hans-Jürgen 
Scholz, Ernst Haarmann, Birgit Utermarck und Annemarie Scholz fehlen auf dem Bild.

Für 50-jährige Mitgliedschaft erhalten die Geehrten eine Urkunde und die MTV Uhr: 
Präsidentin Michaela Henjes ehrt sie zusätzlich im Namen des Sportrings. 
(v.l.) Dagmar von der Osten (MTV-Vorstand), Ellen Syrowy, Jasmin Pfeuffer, Hella 
Dosdall, Heiko Fienemann, Irmtraud Redetzke, Detlef Engel, Michaela Henjes (Sportring 
Präsidentin), Jürgen Schmode, Eva Zboron, Regina Reimers-Schlichte (MTV-Vorstand) 
und Lothar Zboron. Volkmar Döpke, Dietmar Kuhlmann, Siegfried Haster sen., Andreas 
Schattschneider, Erika Hoffstiepel und Günter Rothe fehlen auf dem Bild.
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selte er schnell vom Rasen ins Schwimmbad
und sammelt im Wasser eine Medaille nach
der anderen. Lennard trainiert im Landes-
kader und hat noch viel Luft, um ganz nach
oben zu schwimmen. Wir drücken ihm die

-
ges Medaillensammeln.

Auch die Foxy´s waren schnell als Mann-
schaft des Jahres 2019 ausgewählt worden. 
Diese Tanzgruppe ist immer „mittendrin“. 
Ob beim Weihnachtsmarkt, Kinderfasching, 
Dankeschön Frühschoppen, 1. Mai unterm 
Maibaum, bei der Feuerwehr Eröffnung und
auch beim Langenhagener Stadtfest sind sie 
gern gesehen. Ihre Erfolge und Pokale bei 
Dance 2u in Schweinfurt und in Wolfen-
büttel bestätigen die gute Trainingsarbeit 
von Joana Meyer und Lisa-Marie Schulz. 

„DANKE - wir drücken euch die Daumen 
für die nächsten Wettkämpfe, lobte Regina 
Reimers-Schlichte die Geehrten.
Es folgte die Ehrung der langjährigen Mit-tt
glieder. „Sie sind es, die den Verein tragen“,
betonte der Vorstand. 

Feierlich ging es zu, als der ausscheidende 
Pressewart Hartmut Dietzsch vom Vorstand 
und vom Sportring für seine langjährige
Tätigkeit die goldene Ehrennadel des Regi-
onssportbundes überreicht bekam. Knapp 
18 Jahre hat Dietzsch das Amt ausgeführt. 
Die Außendarstellung des Vereins war im-
mer sein Herzensbedürfnis. Die überaus
positive Resonanz der Anwesenden und 
Mitglieder bestätigte seine Arbeit im Verein.
Nun soll dieses Amt, das zunehmend durch 
elektronische Medien ersetzt und erweitert
wird, in jüngere Hände gelegt werden, be-
gründete Dietzsch (78) seine Entscheidung.
Damit die Pressearbeit nicht von heute auf 
morgen komplett brach liegt, hat er mit 
dem Vorstand die Übereinkunft getroffen,
für bestimmte Projekte redaktionell noch 
einzuspringen. 

Ziele und Maßnahmen.
Das Motto für diesen Tagesordnungspunkt

und was ist geplant? Einen Überblick dar-rr
über gaben die Vorstandsmitglieder. Über 
die einzelnen Projekte berichtet Verein 
kontinuierlich über die Homepage und in 
den Vereinsnachrichten. Geplant sind: Die 
Erweiterung des Sportangebots um Dart, 
Umrüsten auf LED-Leuchten auf den Tennis-
plätzen sowie die Erneuerung der Küche im
Tenniscenter.

Berichte aus den Ressorts.
Die weiteren Tagesordnungspunkte liefen 
turnusmäßig ab. Nach dem Kassen- und 
Rechenschaftsbericht wurde der Vorstand 
entlastet. Die 1. stellv. Vorsitzende Regi-
na Reimers-Schlichte, Pressewart Hartmut
Dietzsch, Kassenwart Ewald Ernst und der
2. Stellv. Vorsitzende Torsten Kreitlow be-
richteten aus ihren Ressorts. Die Kassenre-
visoren Michael Schmitz und Daniel Laas
beantragten die Entlastung des Vorstandes.
Diesem wurde stattgegeben. Alle detail-
lieren Auskünfte können im Protokoll der 
Sitzung nachgelesen werden.

Wahlen
Gegen Ende der Jahreshauptversammlung 
folgten die Vorstandswahlen. Zur Wahl 
standen für den geschäftsführenden Vor-rr
stand der/die 1. Vorsitzende/r, der/die 1. 
stellv. Vorsitzende/ und der/die Kassenwart/
in sowie für den erweiterten Vorstand der/
die Schriftführer/in und der/die Pressewart/
in. Die Stelle des 1. Vorsitzenden und des 
Pressewartes konnten, wie oben erwähnt, 
nicht neu besetzt werden. Regina Reimers-
Schlichte, Ewald Ernst und Dagmar von der 
Osten wurden einstimmig wiedergewählt. 
Die Jugendleitung, vertreten durch Laura 
Pfeuffer und Kai Höltje, und die Abteilungs-
leiter wurden ebenfalls in ihren Ämtern
bestätigt.
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vatore Rinaldo und für ein weiteres Fass,
gespendet von Kurt Mörke. Solange das
Freibier ausgeschenkt wurde, waren auch
alle alkoholfreien Getränke frei.

Dank an die Spender
Der MTV bedankt sich für ein 50 ltr. Fass 
Freibier, gespendet von den Pächtern un-

-

Kassenprüfer Michael Schmitz gibt das 
Ergebnis der Kassenprüfung bekannt und 
beantragt die Entlastung des Vorstandes.

Für 60-jährige Mitgliedschaft erhalten die Geehrten eine Urkunde und die MTV Uhr:
(v.l.) Kurt Mörke, Bernd Lawrenz, Günter Hoffmann, Herbert Arlt, Klaus Bohmert, Wilhelm 
Eike und Regina Reimers-Schlichte (MTV Vorstand). Christian Tegtmeyer und Rudi Benak 
fehlen auf dem Bild.

Der MTV

fehlen au

Regina ehrt den Sportler des Jahres 2019 
Lennart Flemming.
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Torsten ehrt die Mannschaft des Jahres 2019, die Foxy's, mit ihren Trainerinnen Lisa-Marie 
Schulz und Joana Meyer.

HEIZÖL?
Dann !

wir bringen ins Haus!ä

BAUCENTRUM
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Vorstand und Sportring bedanken sich beim ausscheidenden Pressewart Hartmut 
Dietzsch für seine langjährige Pressearbeit im MTV mit der goldenen Ehrennadel des 
Regionssportbundes. (v.l.) Lothar Zboron, Sportringpräsidentin Michaela Henjes, 
Ewald Ernst, Hartmut Dietzsch, Regina Reimers-Schlichte, Torsten Kreitlow.

jeden Sonntag Brunch von 9.00 - 14.00 Uhr
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zieren. Eltern, Omas und Opas bedienten
sich derweil an der umfangreichen Kuch-
entheke, tranken Kaffee und beobachten
ihre Kleinen beim Toben und Tanzen.
Ein der Höhepunkt war der Auftritt der 
MTV Kindertanzgruppe „(Mini)-Foxies“
(Kindergarten- und Grundschul-Alter). 

Unter der Leitung von Joana Meyer führ-
ten die Mädchen einige gut einstudierte 
Tanzformationen auf. Als Joana anschlie-
ßend zur „Polonaise Blankenese“ aufrief,
wurde es erst richtig lebhaft im Saal. 
Schulter an Schulter, geführt vom alles
überragenden MTV Fuchs, schlängelte 
sich der „Lindwurm“ aus bunten 

Kinderfasching

MTV Kinderfasching in der Gastsätte zur Post

Unbeeindruckt von der Ankündigung des 
Sturmtiefs „Sabine“ war der Saal der „Gast-
stätte zur Post“ am Sonntag, 09.02. wieder 
gerappelt voll. Verkleidet als Engel, Pira-
ten, Prinzessinnen, Polizei, Feuerwehr und
vielfältigen Figuren aus der Fantasiewelt 
verwandelten die kleinen Jecken den Saal 

zur Karnevalshochburg in Engelbostel. Tanz 

Diskomusik, aufgelegt von René Schulz, wa-
ren ein Highlight an diesem Nachmittag. Viel 
Spaß zudem hatten die Kinder am Dosen-
werfen, Bänder- und Ringe werfen, Glücks-
fäden ziehen und mehr. Am großen Maltisch
konnten die Kinder sich künstlerisch produ-

Die toll einstudierte Tanzvorführung der 3-6 Jahre alten (Mini)-Foxy’s 
begeisterten Jung und Alt. 
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Besuch in der Autostadt Wolfsburg mit
der gesamten Familie. Elise, Yousuf und
Philipp waren die glücklichen Gewinner. 
Alle 350 Losgewinne wurden von Sponsoren 
gestiftet. Bei ihnen und den Organisatoren
und den Helfern (übrigens alle aus der MTV
Tennisabteilung) bedankt sich der Verein 
sehr herzlich.

Kostümen vorbei an Tischen und Stühlen.
Fast jede/r war auf den Beinen. Regina
Reimers-Schlichte war eifrig damit be-
schäftigt, Tombola Lose zu verkaufen. Alle 
350 Lose waren schnell vergriffen, denn 
es gab keine Nieten. Die 3 Hauptpreise 
waren ein Gutschein für das Sea-Life in 
Hannover und 2 Gutscheine für einen

Die beiden „Damen“ staunen über ihre eigenen Erfolge beim Bänder werfen.

Kinderfasching - eine fröhliche Party - im Saal, dicht gedrängt (vor      ).r    )
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Noch sind die Dosen aufgestapelt, aber gleich fallen sie.

Die kleinen Künstler am Mal- und Basteltisch.
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Regina Reimers-

Schlichte

Laura Pfeuffer

Sibel Yilmaz

Kai Höltje

Emma Quast

Simon Maak

Nils Teichmann

Elisa Bohne

Maleen Bohne

Isabelle Jänchen

Nicole Grabher

Lisann Grabher

Leonie Schlichte

Karin Reimers

 Der MTV sagt Danke

Danke allen 16 Helfern und Helferinnen für die vielen Arbeiten rund um den Kinderfasching.
Auf-und Abbau, Helfen an allen Ständen, Los-und Kuchenverkauf, Musik und Fitty, wie 
immer dabei.

12 Jahre dabei:

Yvonne Yan +

Andreas Campisi

René Schulz (DJ)
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Das lu
stig

e Kuchenverkaufste
am

Eine bunte Kinderfaschings-Polonaise zieht durch den Saal, 
angeführt von Fitty, dem MTV-Fuchs.

Die Gewinner der Tombola: 1. Preis Elise, Gutschein für das Sea Life, 2. u. 3. Preis Yousuf 
Ghaith und Philipp, Gutscheine für die Autostadt.
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So der Auszug aus einem Statement, das der 
Verein seit Mitte März auf der Homepage 
und in Facebook kommuniziert. Gerade
unsere Sportgaststätte leidet wirtschaftlich 
stark unter der Corona-Epidemie. Kein Gast 
in der Gaststätte, keine Gesellschaften, kei-
ne Feiern in den Mehrzweckräumen und 
keine Tische und Stühle auf unserer schönen 
Sportterrasse, gerade jetzt im Frühling, wenn 
die Tage wärmer und sonniger werden. Wie 
kann die Gaststätte diese Zeit überstehen,
so lautet die bange Frage.

„Unser Lieferservice hilft uns jetzt, die Misere 
ein wenig abzufedern“, sagen die Vereins-

-
genen Jahres hatten sie ihr Angebot mit 
diesem Service erweitert. „Im Nachhinein
eine gute Entscheidung“, ist der Vereinswirt 
überzeugt.

MTV Sportgaststätte

Lieferservice funktioniert –

sei schlau, bestell Pizza und Pasta beim MTV

„Liebe MTV’ler,
Menschlichkeit, Solidarität, Wertschät-
zung, Vereinskultur: Diese Werte sind 
heute wichtiger denn je.
Auch in unserer Sportgaststätte ist es 
oberste Priorität, den Betrieb die kom-
menden, schwierigen Tage und Wochen
aufrechtzuerhalten. Zum Glück ist ein Lie-
ferservice bereits etabliert. Bitte nutzt die-
sen, um unsere Vereinsgaststätte zu un-
terstützen. Wir freuen uns darauf, schon
bald wieder auf unserer schönen Vereins-
terrasse mit euch ein Eis zu essen und ein
Kaltgetränk zu trinken. Bleibt gesund &
kommt privat sowie geschäftlich durch
die für uns alle sehr herausfordernde Zeit.
Sei schlau, bestell Pizza & Pasta beim MTV, 
Euer Vorstand.“

Kein Tisch, kein Stuhl auf der Sportterrasse bei warmen und sonnigen Tagen.
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„In Abwandlung vom bisheri-
gen Verfahren haben wir den 
Mindestbestellwert von ur-
sprünglich 15 Euro ausgesetzt. 
Denn jetzt rufen auch ältere
Menschen an, die nur Kleinig-
keiten bestellen wollen, und
wenn es nur eine Currywurst 

„Auch ein Kauf von Restaurant-
gutscheinen, die später einge-
löst werden, würde uns richtig 
guttun, erklärt er. „Und einen
kleinen Bonus gibt es dazu: 
Wer z.B. einen Gutschein für 
50 Euro kauft, erhält einen 
Bestellwert von 60 Euro“. 

Der MTV Vorstand begrüßt 
diese Aktion. Außerdem
wünscht sich der Verein sehr,
dass nach überstandener Krise
neben allen sportlichen Akti-
vitäten auch das Kommunika-
tionszentrum, und damit die 
Vereinsgaststätte wieder gut 
funktioniert.

PS. So stellte sich die Situation 
ab Mitte März dar. Wie dies 
nach Erscheinen der Vereins-
nachricht aussieht, konnten 
wir bei Redaktionsschluss noch
nicht beurteilen.

Die Lieferkette von der Küche …

 … bis zur Anlieferung beim Kunden.

… über die die Verladung …
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gegenüber dem vergangenen Jahr um einen
Rang verbessert haben, macht uns stolz. Für
einen der 3 Pokale hat es allerdings (noch)
nicht gereicht.
Neun Mannschaften mit 45 aktiven Spielern 
und etwa 20 Besucher hatten beim Tischten-
nisrundlauf für mehrere Stunden intensive
Bewegung und Spaß. Jede Mannschaft hat-tt
te acht Runden zu bestehen – mit je zehn
Minuten Konzentration und Rennen

MTV Vorstand nimmt teil am  
2. Tischtennis Rundlauf-Cup

Grundschule

Fighten, anfeuern und abklatschen war das
Motto an den grünen Tischtennisplatten am 
Samstagnachmittag in der Schulsporthalle
Engelbostel. Wie man die „gelbe Zelluloid-
kugel“ traf war egal, Hauptsache über‘s 

Beinen zu sein, um ständig die Platte zu 
umrunden. Unserer MTV Mannschaft hat 
es jedenfalls wieder riesigen Spaß gemacht.
Dass wir uns am Ende mit dem 4. Platz

v.l. Hartmut Dietzsch, Dagmar von der Osten, Ewald Ernst, 
Regina Reimers-Schlichte und Julie Klapproth. 
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rund um die Platte. Die Teams waren mit
Jung und Alt bunt zusammengesetzt, und 
in der Mehrzahl Freizeit- und Hobbyspie-
ler/innen. Die wenigen Mannschaftsspieler/
innen hielten sich ein wenig zurück und
verzichteten schon mal auf ihre gefürchteten 
Schmetterbälle. 

In der Pause hatte Trainer Stephan Har-rr
tung eine kleine Tischtennis Vorführ-Einlage
vorbereitet. Seine Jugendmannschaft (9-11)
demonstrierte einen kleinen Ausschnitt aus 
ihrem Trainingsprogramm.
Der Wirtschaftsklub veranstaltete das
Turnier zum zweiten Mal in Zusam-

Das Spiel MTV Vorstand gegen Mirko Heuer & Friends.

An vier Platten ging es rund.
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menarbeit mit der MTV Tischtennisabteilung.
Diese stellte das Equipment, 5 Platten, Schlä-
ger, Abgrenzungen, etc. zur Verfügung. Wei-
terhin sorgte die Abteilung für Kaffee, Kuchen 
und Getränke am Nachmittag und zum Aus-
klang gab es heiße Würstchen mit Salaten. Für 
den Ablauf des Turniers waren die MTV-Akti-

ven, Marcus Bernhard, Stephan Hartung, Ha-
rald Keding und weitere Helfer zuständig.
Unternehmer und Wirtschaftsclub Sprecher
Olaf Krause moderierte die Veranstaltung. Das 
Antrittsgeld betrug 150 Euro je Mannschaft.
Dies abzüglich der Kosten kommt der MTV 
Tischtennis Jugendabteilung zugute.

Regina fightet im Endspiel gegen Michael.

Und zum Glück noch vor       .r         .
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TTägglich ggegeöööfffnet: SSööösewegg 55
UUhr 308530851

17.3030-233.3030 UUhr Tel.TTTT 050511 // 7755757 2999
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Neues Band für Ball über die Schnur AG +

Turnier Fußball AG 

Grundschule

mittag als Sieger nach Hause gefahren vor 
Himmelsthür und Lauenförde. Unsere En-
gelbostler belegten einen tollen sechsten
Platz. Es gab einen Derbystar Fußball, eine 

Medaille für Jeden und
eine Urkunde. Das Team 
wurde begeistert in der
Grundschule Engelbostel 
empfangen. Sie freuten
sich schon auf das Osterha-
sen Turnier, das Ende März
anstand.
Leider hat das Virus auch 

hier zugeschlagen
und das Turnier

In der letzten Vereinsnachrichten berichte-
ten wir von dem 2.Platz der Grundschul-Hal-
lenmeisterschaft der NFV Kreises der Region 
Hannover unserer Fußball AG Mannschaft.

Mit dem Platz haben die
Jungs sich für die Be-
zirksmeisterschaften der 
Grundschulen in Alfeld

Und am Dienstag 10.03
ging es mit dem MTV 
Bus und natürlich Otto 
und Wolfgang auf nach
Alfeld. Gespielt wurde 
in zwei Gruppen mit je 
vier Mannschaften. Die 
Grundschule Hemmin-
gen Westerfeld ist nach
einem spannenden Vor-rr

Die erfolgreiche Mannschaft mit der Urkunde und ihren Trainern Otto Niemeyer (li.) und 
Wolfgang Laas am 10.03.2020 bei den Hallen-Bezirksmeisterschaften der Grundschulen.
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10% Rabatt,
gegen Vorlage dieses
Gutscheins beim Kauf 

einer Brille
(pro Person 1 Gutschein)
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drüber und auch das Wackeln des Bandes ist 
gut sichtbar. Also ein voller Erfolg unser neu-
es Band. Leider konnten wir es aufgrund 
Corona bis jetzt noch nicht viel testen und
auch unser Osterhasen Cup in der Turnhalle
Grundschule Kaltenweide ist dem Corona
Virus zum Opfer gefallen.

Ball über die Schnur
Viele, viele Jahre hat das Gummiband mit 
dem kleinen Reissäckchen auf dem Buckel. 
Und so wurde es Zeit, dass es abgelöst wur-rr
de. Der MTV hat für die Arbeitsgemein-
schaft Ball über die Schnur ein neues Band 
bestellt und die Kinder der AG haben es als 
super genial beschrieben. Man sieht deut-tt

Wegen Corona konnte das neue Band leider  ;-(  noch nicht viel getestet werden.
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Fernsehmeister
SP: Hildebrand
Hauptstraße 16
30855 Langenhagen
Tel.: 0511/784040
www.hildebrand-fernsehmeister.de

Tel. 0511-743536

Resser Straße 6 · 30855 Langenhagen OT Engelbostel0855

info@hairzstück-frisuren.de · www.hairzstück-frisuren.derisure
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20 Jahre Blumenladen, ein Gewinn für 
Engelbostel, bleiben Sie uns noch weitere 
20 Jahre treu?

viel Spaß an der Arbeit habe. 
Was war damals ihre Motivation, gera-

de in Engelbostel ein Geschäft zu eröffnen?
Wir haben 1999 in Engelbostel im Garten 
meiner Eltern gebaut. Und da ich in der Nähe 
meiner Kinder ebenfalls arbeiten wollte, und 
meine Eltern mir den Schuppen angeboten
haben, habe ich die Gelegenheit ergriffen, 
mich selbstständig zu machen

Außer Schnittblumen ist ihr Angebot
breit gefächert. Können Sie uns einen kur-rr
zen Überblick geben?

Zimmer, Übertöpfe, Deko Artikel passend zu 
jedem Anlass.

 Was versteckt sich hinter dem Begriff  
„Kreative Floristik“?
Ich versuche jeden Strauß (Gestecke, Schale) 
individuell und passend zu jedem Anlass oder 
auch Person zu gestalten.

 Bleiben wir bei den Blumensträußen.  
Richten Sie sich bei der Gestaltung nach 
der jeweiligen Saison oder Jahreszeit?

Blumen der Jahreszeit entsprechend zu ver-rr
arbeiten und nicht unbedingt Maiglöckchen
im Winter oder Flieder zu Weihnachten

 Blumen zu Muttertag, Valentinstag,  
sonst. Feiertage sind sehr beliebt. Wie 
bewältigen Sie diese Stoßzeiten?
Durch die mithilfe der ganzen Familie, viel
guter Laune und netten Kunden.

Interview mit 
Sabine Swoboda, 

Inhaberin des Geschäftes 
Sabine’s Blumenstübchen

Alt-Engelbostel 102 
30855 Langenhagen 
Tel.: (0511) 78 511 39
Fax: (0511) 47 547 91

E-Mail: bine.blumen@outlook.de

Florist in Langenhagen
Kreative Floristik

Trauerbinderei
Grabgestaltung

Grabpflege

Ein Werbepartner stellt sich vor:
Sabine's Blumenstübchen

Sabine Swoboda
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Sind in dieser Zeit Vorbestellungen
sinnvoll oder notwendig?
Es ist sehr sinnvoll vor zu bestellen, ich kann
dadurch besser den Einkauf planen und der 
Kunde braucht nicht lange zu warten.

Tischschmuck ist bei privaten und öf-
fentlichen Feiern, z.B. MTV Dankeschön-
Frühschoppen sehr beliebt. Welche Mög-
lichkeiten bieten Sie hier an?
Wir gestalten individuell nach Anlass und
Geldbeutel. Der Kunde gibt meist die Farbe
an und ich berate dann entsprechend. Den 
Blumenschmuck liefern wir auch gerne und 
arrangieren ihn in der Location.

Kann man sich bei Hochzeiten, Ge-
burtstagen, Taufen, etc. bezüglich der 
Blumenarrangements beraten lassen?

-
ner Arbeit. Gerne verabrede ich mich dann

Ladenschluss.
 Arbeiten Sie viel mit Vereinen, öffentli -

chen Verwaltungen und Firmen zusam-
men?
Und das mit fast allen Vereinen aus En-
gelbostel und Schulenburg, vielen auch aus 
Stelingen und Resse, Arztpraxen, Ortsräten 
und so weiter

 Die Lage neben dem Engelbosteler  
Friedhof ist sicher ein Standortvorteil. 

wichtiger Bestandteil für Ihr Geschäft? 

Eingang zum Blumenladen von Sabine's Blumenstübchen.
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und Freitag von 15:00 bis 18:00 Uhr. Urlaub 
machen wir auch, aber nicht immer zu be-
stimmten Zeiten.

 Schaffen Sie und ihr Mann die vielfälti -
gen Arbeiten allein oder beschäftigen Sie 
Mitarbeiter?
Wir haben keine Mitarbeiter. Mein Schwie-
gervater gehört mit 84 Jahren auch noch zu
den Inhabern und hilft immer noch auf dem
Friedhof. Ansonsten fasst die ganze Familie
mit an, wenn sie gebraucht wird.

und arbeitet auch eng mit der Martinskirche 
zusammen.

 Bieten Sie außer Blumen auch sonsti -
gen Dekoschmuck, Vasen, Accessoires,
etc. an?
Ich habe immer etwas an Übertöpfen und 
Deco-Artikel vorrätig. Nicht in so großen
Mengen, da der Platz etwas begrenzt ist.

 Wie uns bekannt ist, betreiben Sie mit  
Ihrem Mann auch eine Gärtnerei und ver-rr
kaufen Obst, Gemüse und sonstige Früch-
te aus eigenem Anbau. Wie groß ist die 
Nachfrage?

Gurken im Angebot: Die eingelegten Gurken 
meiner Schwiegermutter sind auch ein Renner. 

nebenbei zu betreiben, aber die Nachfrage 
ist groß.

 Auf verschiedenen regionalen Märkten  
(Hegermarkt, Engelbosteler Weihnachts-
markt) stellen Sie ebenfalls aus. Womit
erfreuen sie hier die Besucher besonders?
Wir haben immer eine kleine Auswahl aus 
unserem Angebot dabei.

 Bieten Sie einen Lieferservice an? 
Ja, wir liefern in Engelbostel Schulenburg und 
in die Ortschaften drum herum. Außerdem 

-
kreis von 20 Km.

Können Sie uns noch etwas über die  
-

ten, woher sie stammen und in welchem
Rhythmus sie geliefert werden?
Die Schnittblumen bekomme ich direkt aus 
Holland circa viermal die Woche geliefert. 

von regionalen Gärtnereien.
 Gibt es bestimmte Öffnungszeiten, Feri -

enzeiten oder auch Sonderöffnungszeiten?
Geöffnet ist Montag bis Samstag von 9:00 
bis 13:00 Uhr.  Montag, Dienstag, Donnerstag

Blumen und Accessoires. 
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Herzlichen Dank, dass Sie sich die Zeit 
für das Interview genommen haben, Frau
Swoboda.
Viele MTV-Mitglieder haben sich schon
am schönen MTV-Strauß in den Vereins-
farben Blau und Weiß erfreut, den sie zu 
besonderen Anlässen erhalten haben.

zusammen zu arbeiten.

Ein Kranz als Grabschmuck

Unsere Sponsoren sind uns wichtig!

Wir machen uns Gedanken darüber, wie wir ihnen während der Corona-
Krise helfen können

Liebe Mitglieder,

ihr wisst, wie sehr unsere lokalen Geschäfte in dieser Zeit leiden. 
Auch unsere MTV-Sponsoren, die uns größtenteils bereits seit 
vielen Jahren tatkräftig unterstützen.

Jetzt ist es an uns als große MTV-Familie zu helfen! 
Insbesondere denjenigen, die von den wirtschaftlichen Folgen des 
COVID-19 teilweise massiv betroffen sind.
Unser Motto "Lieber lokal gegen Corona" 
#supportyourlocal
Kauft gerne jetzt bei unseren Sponsoren Gutscheine, so sie denn 
welche anbieten!
Damit verschafft ihr den Unternehmen Liquidität.
-
Vergebt gerne Aufträge, so denn welche anstehen und wenn das
möglich ist!
Nutzt Bringdienste, um zu unterstützen!

Bedenkt insbesondere unsere Sponsoren, wenn sich die Situation 
normalisiert und Geschäfte wieder öffnen können!

Der MTV ist dein Verein! Wir halten zusammen!
Verbreitet/Postet gerne weitere Ideen, wie wir 
unsere Sponsoren unterstützen können.
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ben wir die Termine großzügig gelegt, damit
sich möglichst wenig Menschen in der Praxis
begegnen. Im Wartezimmer stehen weniger 
Stühle, die mit einem großen Abstand zu
einander verteilt sind. 
Zur Zeit verzichten wir auf Zeitschriften, 
um eine Kontamination und Übertragung 
beim Blättern und Lesen zu vermeiden. Die 
Kinderspielecke ist bis auf die Tafel leer. 

Türklinken und Stühle.
Auch in diesen Zeiten sind wir weiterhin für 
Sie da und sorgen dabei für die notwendigen 
Hygienemaßnahmen um allen ein gutes Ge-
fühl geben zu können.
Gemeinsam werden wir es durch diese tur-rr
bulenten Zeiten schaffen.

Bleiben Sie gesund.
Ihr Team der gilborn® zahnärzte

Der Empfehlung „2 m Abstand zu halten“
kann man in einer Zahnarztpraxis kaum
nachkommen. Wir müssen jedem Patienten
auf 30 cm nahe kommen um eine richtige
Diagnose und eine adäquate Behandlung
durchführen zu können. Aber was bedeutet
das für uns: Wir schützen uns schon immer
vor allen Krankheiten die Patienten in sich
tragen könnten, von Erkältung über Grippe 
bis Hepatitis und Tuberkulose.
Nicht jeder weiß, was er oder sie ausbrütet 
oder bereits hat und so müssen wir täg-
lich und bei jedem Patienten sehr genau 
darauf achten, dass wir uns mit Handschu-
hen, Mundschutz und Schutzbrille schützen.

-
ren sind bei uns Routine. Denn indem wir
uns optimal schützen, schützen wir die 
Patienten die wir behandeln.
Natürlich haben auch wir überlegt was wir
in der jetzigen Zeit noch verbessern können
um unseren Patienten einen bestmöglichen
Schutz zu gewährleisten: Unter anderem ha-
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Rodizio Baumhaus 
liefert kostenloses Essen an Helfer in Coro-
nakrise*
Das Restaurant „Rodizio Baumhaus“ aus
Godshorn möchte helfen. Der Coronavirus/
SARS-CoV-2 stellt ganz Deutschland vor eine
große Herausforderung. In dieser schwierigen

im Rettungsdienst, sowie in den neu einge-

Kapazitätsgrenzen.
Diesen Einsatz wollte das Unternehmen unter-rr

verschiedene Stellen in Hannover kostenlos 
mit Essen beliefert. Die Waren wurden zuvor 

-
liefert. 
„In der derzeitigen Lage ist Solidarität und
Hilfsbereitschaft mehr gefragt denn je. Es 
trifft uns hart, aber Gott sei Dank sind wir 
in der Situation, dass wir uns im Vorfeld gut 
aufgestellt haben. Es bricht mir das Herz, dass 

weil wir sie nicht mehr verkaufen können. Wir 
versuchen das Beste daraus zu machen und
ich möchte gemeinsam mit meinen Mitarbei-
tern alles beisteuern, was möglich ist, um zu 

der Rodizio Holding aus Langenhagen.
Zu den Institutionen, die beliefert wurden, 
gehörten die Johanniter, das Deutsche Rote 

Messegelände.
"Eine Belieferung ist mit unserem Rodizio-
Fleisch als Außer-Haus nicht möglich. Das 

beim Kunden ankommen und auch beim Buf-ff
-

nenten auszuwählen. Wir sind voraussichtlich 
-
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Was treibt uns in Zeiten von Corona an:
Wir sind für euch da! Unsere Werkstatt
darf weiterhin geöffnet haben und wir sind 
zu unseren gewohnten Öffnungszeiten mit 
Kfz-Reparaturen aller Marken, Service/War-rr
tung nach Herstellervorgaben, Wohnmobil-
service, HU + AU-Abnahme da. Wir bieten 
Hol-und Bringservice an, gerne auch kon-
taktlos, oder damit Sie mobil bleiben einen 
Werkstattersatzwagen an.

Viele Grüße aus Langenhagen

Jessica Lampe-Olenik

Autohaus Olenik GmbH
Fiat Servicepartner und
Fiat Professional Servicepartner
Tel.: 0511 634041
https://autohaus-olenik.de
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Sport- und Gesundheitskurse

Corona stoppte unsere Kurse

Alle unsere Kurse waren im Gange und dann musste ab Freitag 13.03 alles gestoppt 
werden. Der Landessportbund hat eine Anweisung gemailt und da unsere Gesundheit 
an erster Stelle steht, haben wir sofort reagiert
Wie geht es jetzt weiter? 
Wann holen wir die ausgefallenen Kursstunden nach?
Kursgebühren erstatten oder mit dem nächsten Kurs verrechnen??
Viele Fragen tauchen auf und es weiß keiner richtig Bescheid.
So eine Situation gab es noch nie in Deutschland.
Wir werden natürlich alle Stunden nachholen oder verrechnen bzw. auszahlen. 
Wir hoffen, dass wir im Frühjahr noch die Kurse zu Ende bringen können.

Und wir haben es erstmalig geschafft, einige Video Sequenzen einiger 
-

terüben. Danke an die Kursleiterinnen für ihr Engagement.
Link nutzen:: https://www.mtv-engelbostel-schulenburg.de/de/sportange-
bote/gesundheitskurse/videos/   ... oder infach QR Code scannen.

Wir wollen im Herbst alle unsere Kurse wieder neu starten, die auf den folgenden Sei-
ten informativ beschrieben sind. Unter Aktuelles auf der Homepage werden wir immer 
aktuell informieren, wie es mit Corona und dem Sport weitergeht.
Unser Kursmodul auf der Homepage steht wahrscheinlich ab Juli wieder zur Verfügung  
und die Anmeldung ist schnell ausgefüllt. 
Alle Kurse können von unseren Mitgliedern, aber auch von Nichtmitgliedern genutzt 

die Kurse nur als Gesamtheit gebucht werden und nur bei ärztlichem Artest können wir 
die Kursgebühr erstatten.
Bei Interesse an einem Kurs melde dich einfach AB 741290 oder per Mail an info@mtv-
engelbostel-schulenburg.de  oder komm am Montag in der Zeit von 18 -20 Uhr mal im 
MTV Geschäftszimmer vorbei.
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Bewegen statt Schonen
Neben der Schulung einer natürlichen und 
gesunden Haltung und Bewegung, stellen 
vor allem der Einsatz komplexer funktionel-
ler Dehn-, Kräftigungs- und Stabilisations-
übungen die Schwerpunkte des Kurses dar. 
Spielerische und abwechslungsreiche Kör-rr
perwahrnehmungsübungen, sensomotori-
sche Element, Mobilisationen, Lockerungen,
kleine Spiele, Entspannungsübungen sowie 
Informationen rund um Haltung und Bewe-
gung. Bei allem stehen der Abbau von Be-
wegungsmangel, die Vermittlung von Freu-
de an der Bewegung sowie die Entwicklung 
eines aktiven und gesunden Lebensstils im 
Vordergrund. Dieser Kurs kann von Frauen, 
aber auch Männern belegt werden.

10 Übungseinheiten à 90 Minuten 
montags > 09:30 – 11:00 Uhr 
Kosten Vereinsmitglieder 45 €
Nichtmitglieder 58 €
10 Übungseinheiten à 60 Minuten 
dienstags > 09:00 – 10:00 Uhr 
Kosten Vereinsmitglieder 30 €
Nichtmitglieder 50 €
Beide Kurse im MTV Mehrzweckraum
Information und Anmeldung bei 
Angelika Garvens Tel. 0511 / 742175

Body Workout
Body Workout ist ein effektives Ganz-
körpertraining, bei welchem die Haupt-tt
muskelgruppen gezielt trainiert werden und 
die allgemeine Ausdauer verbessert wird. Es
wird ein Übungsprogramm erarbeitet, so
dass jeder Teilnehmer am Ende des Kurses in
der Lage ist, die Standardübungen effektiv
und technisch korrekt durchzuführen. Mit
fetziger Musik und viel Spaß an der Bewe-
gung, rücken wir den Problemzonen auf die
Pelle. Petra baut immer gerne Elemente aus
der Pilates mit ein und freut sich auf EUCH.

Übungseinheiten,
mittwochs > 17:45 - 18:45 Uhr
im MTV Mehrzweckraum
und Übungseinheiten,
mittwochs > 18:50 - 19:50 Uhr
im MTV Mehrzweckraum 
Kosten Vereinsmitglieder 3,00 €/Std.
Nichtmitglieder  5,00 €/Std.
Information und Anmeldung bei
Regina Reimers-Schlichte
Tel: 0511 / 741290 (AB)
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Cardio Aktiv
Cardio-Aktiv ist ein ganzheitliches

Bewegungsprogramm. Zwar steht das 
Ausdauertraining im Mittelpunkt, jedoch 
werden auch Kraft, Dehnfähigkeit, Koordi-
nation sowie Entspannungsfähigkeit ge-
schult. Die Belastungsintensität bewegt sich 
im mittleren Anstrengungsbereich, und stellt 
somit eine sanfte Trainingsform dar.

12 Übungseinheiten à 70 Minuten 
dienstags > 10:15 - 11:25 Uhr
imMTV Mehrzweckraum

12 Übungseinheiten à 70 Minuten:
donnerstags > 17:30 - 18:45 Uhr 
in der Turnhalle 
der Grundschule Engelbostel 

Kosten Vereinsmitglieder 42 €
und Nichtmitglieder 55 €
Information und Anmeldung bei
Angelika Garvens 
Tel. 0511 / 742175

Qi Gong
Qi Gong ist ein chinesisches Bewegungs-,
Konzentrations- und Meditationssystem.
Die Übungen sind teilweise über 1000 Jahre 
alt. Doch erst in den vergangenen 50 Jahren 
konnte sich das Qi Gong in den westlichen 
Gesellschaften etablieren.
„Qi Gong ist für mich der Weg zu mehr 
Achtsamkeit, ein erster Schritt dahin, wieder 
die eigene innere Stimme wahrzunehmen. 
Wenn nicht du, wer dann? Wenn nicht jetzt, 
wann dann?“ sind die Worte der Sport- und 

Gong Übungsleiterin Petra Böker, genannt
Pepe.

je 18 Übungseinheiten
donnerstags > 9:00- 10:00 Uhr
donnerstags > 10:15 - 11:15 Uhr
 im MTV Mehrzweckraum
Kosten Vereinsmitglieder 5,00 € 
und Nichtmitglieder 7,00 €
Information und Anmeldung bei 
Regina Reimers-Schlichte 
Tel. 0511 / 741290 (AB)

|  Mai - August 202066

K U R S P R O G R A M M

Yoga
In Tinas Yogastunden ist es wichtig,

dass jeder genau diese Pause vom Alltag 

anderes denken und sich wieder mit dem
eigenen Körper und Geist verbinden, hilft

wieder aus einer gesunden Distanz zu be-
trachten. Die Stunde beginnt mit Achtsam-
keits- und Atemübungen, um im Moment 
anzukommen. Danach folgt Vinyasa Yoga,
um Kraft und die Flexibilität zu trainie-
ren. Der Kurs ist für Anfänger und auch Yo-
gaerfahrene geeignet. Das Mitbringen von
bequemer Kleidung und Trinkwasser ist 
empfohlen.

Übungseinheiten jeweils
montags > 17:50 - 18:50 Uhr
montags > 19:00 – 20:00 Uhr
donnerstags > 18:00 - 19:00 Uhr
alle im MTV Mehrzweckraum 
mit Tina (s.Foto u.)
Kosten für Vereinsmitglieder 3.00 €
und für Nichtmitglieder 5,00 €
Information und Anmeldung bei
Regina Reimers-Schlichte
Tel: 0511 / 741290  (AB)

ZUMBA 
Zumba ist eine Tanz-Fitness mit

Spaßfaktor. Nach mitreißender Latino- und
Popmusik wird mit purer Begeisterung der
Körper bewegt und verformt. Im Kurs er-rr
warten dich exotische Klänge zu kraftvollen
Latino-Rhythmen und internationalen Beats.
Ehe du dich versiehst, steigerst du deine
Kondition und deine Energie. Der Einstieg
ist einfach, das Training ist effektiv und
macht Spaß. Sabine und Duc bringen dich 
mit tollen Bewegungen ins Schwitzen. Der
Einstieg ist einfach, das Training ist effektiv
und macht Spaß.

19 Übungseinheiten mit Julia/Petra
montags 20:00 - 21:00 Uhr
im Mehrzweckraum
Kosten Vereinsmitglieder 3,00 € /Std.
Nichtmitglieder 5,00 €/Std.
18 Übungseinheiten mit Sabine
donnerstags 19:00 - 20.00 Uhr 
Kosten für Vereinsmitglieder 54 €
und für Nichtmitglieder 90 €
beide Kurse im MTV Mehrzweckraum
Information und Anmeldung bei 
Regina Reimers-Schlichte 
Tel: 0511 / 741290  (AB)

 Foto: Yerson Retamal, Chile
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PEKiP
Das Prager Eltern Kind

Programm bietet jungen Müttern und 
kleinen Baby die Möglichkeit neue Spiel- 

Mehrzweckraum des MTV´s machen die
jungen Kinder die ersten Erfahrungen mit
gleichaltrigen Babys und auch die Mütter 
können ihre ersten Erfahrungen über ihre 
süßen Kleinen austauschen. Auch ein Eltern-
abend ist Bestandteil des Kurses.

jeweils 10 Übungseinheiten 
mittwochs 9:30 - 11:00 Uhr 
mittwochs 11:15 - 12:45 Uhr
im MTV Mehrzweckraum
Kosten für Vereinsmitglieder 70 € 
und für Nichtmitglieder 90 € 
Information und Anmeldung bei
Marie-Luise Kolar Tel. 0511/789373
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Einige Mitglieder sind dabei eine neue Dart-
Abteilung im MTV zu gründen. Wir sind 
dabei und bereiten die neue Abteilung vor 
... schnuppert schon mal rein!
Hallo ihr da Draußen, wir suchen EUCH!
Hat auch Euch das Fieber gepackt? Lassen 
Zahlen wie „501“ und „180“ Eure Herzen 
höher schlagen? Feiert Ihr am Jahresende 
nicht nur Weihnachten und Silvester, son-
dern am Meisten die Darts WM? Dann seid 
Ihr hier genau richtig. Hiermit folgt der Auf-ff
ruf Darts beim MTV... ihr wollt mal rein-

schnuppern ins Dartgeschehen? – dann
kommt vorbei: Sportgaststätte des MTV En-
gelbostel/Schulenburg, Stadtweg 43. Bis zum
19.06.20 ist Schnuppern angesagt und alle
Interessierten Dart Spieler können freitags
ab 18 Uhr trainieren – ohne im Verein zu
sein!
Für Fragen steht
Daniel Laas zur Verfügung
0151 10847399 
oder per Mail:
dlaas@MTV-Engelbostel-Schulenburg.de

Dart

Bald gibt es eine Dartabteilung im MTV

Die Scheiben sind schon installiert und 
warten auf euch.

Auf die 
richtige Flugbahn kommt es an.
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Es gibt insgesamt 71 verschiedene Möglich-
keiten ein perfektes Spiel zu erzielen. Ein 
Weg die 501 Punkte auf Null zu bringen, 
ist beispielsweise 180-180-141. Dabei wirft 
der Spieler mit den ersten drei Würfen 180 
Punkte, also pro Wurf 60, bei den zweiten 
drei Würfen ebenso und bei den dritten drei
Würfen 141. Der letzte Wurf muss hierbei 
natürlich wieder in ein Doppelfeld getroffen 
werden. Durch die verschiedenen Möglich-
keiten, bestimmte Punktzahlen zu werfen,
gibt es sogar 3944 verschiedene Wurfmög-
lichkeiten, einen 9-Darter zu erzielen. So 
kann die Punktzahl 141 auf 16 verschiedene 

71 verschiedene Möglichkeiten -  
Dart ist vielfältig, interessant und spannend

Dart

Art und Weisen geworfen werden, wenn das
letzte Feld ein Doppel sein muss. Beispiel:
erster Wurf Triple 20, zweiter Wurf Triple 19,
dritter Wurf Doppel 12. Oder: Triple 17, Triple
20, Doppel 15.

unsere Öffnungszeiten:
Mittagstisch Mo – Mi von 12:00 – 14:30 Uhr
Donnerstag Ruhetag
Mo – Mi von 17:30 – 23:00 Uhr
Fr – Sa von 17:00 – 23:00 Uhr
So und an Feiertagen von 12:00 – 14:30 Uhr

und von 17:00 – 22:00 Uhr

Inh.: Elzbieta Dwojak
Langenhagener Straße 68
30855 Langenhagen (Schulenburg)
Telefon: 0511 / 89756114

0511 / 89757599

griechisches Restaurant
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Hoffen, dass der Ball schnell wieder rollt

Herren

Wie auch alle anderen Mannschaften sind
natürlich auch die Herrenmannschaften von 
der Coronakrise betroffen und können we-
der am Spielbetrieb teilnehmen und müssen 
den Trainingsbetrieb aussetzen.
Nach einer hervor-rr
ragenden Hinrunde
trotz einer Vielzahl 
an Verletzungssorgen
konnte die Mannschaft von
Edis Bajrovic sich den zwei-
ten Tabellenplatz sichern und fes-
tigen.
Die erste Herren hat sich in der Winterpause 
mit einigen hochkarätigen Neuzugängen 
verstärkt um das erklärte Ziel - den Aufstieg 
zurück in die Bezirksliga - zu erreichen.
Mit Timo Sandrock(TSV Stelingen) Kadir 
Sahin (SV Dedensen) und Louis Troll-
mann (TSV KK 1.) haben abso-
lute Hochkaräter den weg an 
den Stadtweg gefunden.
Nach zwei Aufstiegen in Folge 
steht die zweite Herrenmann- schaft 
auch in dieser Saison im oberen Tabellend-
rittel und hat noch theoretische Chancen auf 
den Aufstieg.
Das Team von Jörg Döring zeigte sich nach
wie vor hungrig hatte aber aufgrund von 
Verletzungssorgen einige Male Pech!
Leider rollt auch hier zurzeit kein Ball - Wir 
hoffen, dass es so schnell es geht weitergeht
und der Ball im Fuchsbau wieder rollt.

F U S S B A L L
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30453 Hannover
0511/921930

www.bm-spedition.de

direkte Lage am Stichkanal
Lindener Hafen
Güterumschlag Schiff/Waggon
bekrantes Freilager
Spezialtransporte: Überlänge/Überbreite
Tieflader
Schräglader für Stahlbleche etc.
bis zu 4,70 m Breite
Hebebühnen und WP – LKW  
videoüberwachtes Umschlaglager,    
rund um die Uhr besetzt
zertifiziert nach ISO 9001

Sie liefern uns Ihr Problem,
wir liefern Ihnen die Lösung!

Speditionsgesellschaft mbH Hannover
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Jugend

letzten Jahr hatte sie die Mannschaft mit
tollen Rucksäcken ausgestattet.
„Es ist immer wieder schön zu sehen, wenn 
sich Unternehmen auch im Amateur- und
Jugendfußball engagieren“, betonen die 
Trainer der Mannschften. Das erleichtert 
zudem den Jugendtrainern die Arbeit.

Hab ihr Lust auf ein Probetraining?
Dann meldet Euch bei Steven Deparade 
unter 0163 - 568 76 81.
Nach dem Motto:
„Sei schlau - spiel Fußball im MTV!“ 

Neue Trainings-Sweatshirts  
für die E2 des MTV

Die MTV Jugendfußballer E2 freuen sich
über ihre neuen Trainingssweatshirts. Die
Jungs waren so begeistert, dass sie die neuen
Shirts nach einem kurzen Fotoshooting auch
gleich einweihen wollten. Die Trainer haben
den "Ernst der Lage" erkannt und sogleich
ein Testspiel gegen die E1 einberaumt.

Für die neue Ausstattung bedankt sich der
Verein bedankt bei der VGH-Vertretung
Fechner / Scheer aus Engelbostel! Dies ist
nun bereits das zweite Mal, dass die Ver-rr
sicherung das Team unterstützt. Bereits im

Die MTV E2 Mannschaft mit den Trainern Steven Deparade (r.) und Björn Rudolph (2.v.l.) 
bedanken sich bei Arnd Fechner, VGH-Versicherung (l.) für die Spende. 

F U S S B A L L
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Jugend

Danke an den Sponsor für die neuen  
Trainings-Sweatshirts der E2 Jugend

Die Trainer Björn Rudolph (li.) und Steven Deparade (re.) bedanken sich bei Arnd Fechner, 
VGH-Versicherung (mi.) für die tolle Spende. 

F U S S B A L L

Engelbostel E Kirchstraße 53  Fon 0511.74 38 06  holger-kiesé.de

Instrumental- und Vokal-Unterricht für kleine & große LeuteI
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Jugend

mal mehr ihren energischen Angriffsfußball 
und belohnten sich am Ende mit Platz zwei 
hinter dem polnischen Erstligisten Lech Poz-
nan, für den übrigens Robert Lewandowski 
von 2008 bis 2010 gespielt hat. Es war auch 
das einzige Team, dem sich die Nachwuchs-
kicker vom MTV geschlagen geben mussten!

Dieser wirklich tolle und erfahrungsreiche 
Austausch soll im Sommer dieses Jahres wie-
derholt werden. Diesmal wird das Team der 
Partnerregion Poznan vom SF Lubon zum 
D-Jugend-Vorbereitungsturnier am 22. Au-
gust nach Engelbostel eingeladen. 

E-Jugend des MTV Engelbostel-Schulenburg be-
legt zweiten Platz bei Fußballturnier in Poznan

Sport verbindet, denn er überwindet spie-
lerisch leicht sprachliche und kulturelle Bar-rr
rieren. So auch jüngst geschehen beim 4.
Lubon Cup im schönen Poznan, zu dem die 
E1-Jugend des MTV Engelbostel-Schulen-
burg im Namen der Region Hannover vom
17. bis 19. Januar eingeladen wurde.

Für die Jungs im Alter von zehn Jahren war 
es das erste Turnier im Ausland und auch
dort haben sie sich toll geschlagen - nicht 
nur in sportlicher Hinsicht. Auch als Gäste 
aus dem benachbarten Ausland haben sie
sich super verhalten und die Region würdig
vertreten. Beim Turnier selbst zeigten sie ein-

Die stolzen E1-Nachwuchskicker des MTV Engelbostel-Schulenburg mit Ihrem Pokal für 
den zweiten Platz beim 4. Lubon Cup.

F U S S B A L L
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BACHSTRASSE
SENIORENHEIM

Bachstraße 24 · 30851 Langenhagen 
Telefon: 0511 / 64 64 17-0 · www.bachstrasse.de 

www.facebook.de/bachstrasse 
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"Wir wollen Brücken bauen 
und Kulturen für ein gemein-
sames Miteinander verbinden. 
Zudem wollen wir unseren 
Nachwuchskickern auch für 
später etwas mitgeben und 
Erlebnisse schaffen", sagt Olli 
Busse, Jugendleiter G bis D-
Jugend des MTV Engelbostel-
Schulenburg.
Das E1-Team um die Coa-
ches Nico Trümper und Olli
Busse sucht noch engagierte 
und Fußballbegeisterte Nach-
wuchskicker der Jahrgänge 
2009 für die kommende Sai-
son! Bei Interesse einfach eine 
Mail an truemper@mtv-en-
gelbostel-schulenburg.de
schreiben.

Jugend

Fußballbegeisterte Naschwuchskicker für das  
E1-Team gesucht, Jahrgang 2009

F U S S B A L L
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Malermeister 

ralf scholz & josef pietrasch GbR

Heidwisch 1b
30900 Wedemark – Resse
www.farbe-stuck.de

Büro 05131/ 45 33 99
Mobil 0171 20 96 420
E- Mail: info@farbe-stuck.de

-

Ihr Partner für Bad - Heizung & Solar

WWW.SCHUSCHAN-SHW.DE0511 74 44 73

W i r  fördern den Sport, lassen auch Sie sich fördern.

W i r  s i n d  Exper ten,   für Modernisierungsfördermittel.  

W i r  s i n d  I h r  Pa r t n e r,  für Bad - Heizung und Solar.
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Covid-19 unterbricht die  
gute Form der Mannschaft

Herren

Die Ausbreitung des Corona Virus sorgte für 
eine Zwangsunterbrechung des Spielbetriebs 
in der entscheidendsten Phasen der Saison. 
Das letzte Spiel endete Unentschieden ge-
gen Deister Süntel (27:27) und zeigte eine 
gute Form der Füchse.
In den verbleibenden drei Spielen hätte 
man für den Klassenerhalt Siege gegen RSV 
Seelze II und die HSG Schaumburg-Nord IV 

einfahren müssen. Da die letzten drei Mann-
schaften noch alle gegeneinander gespielt 
hätten, wäre das ein spannendes Finale
gewesen.
Dank Corona wird die Saison vorzeitig been-
det; keine Mannschaft muss absteigen. Nach
dem letzten Spiel konnten wir aus eigener
Kraft die Abstiegsränge verlassen.

Starke Herren-Mannschaft - Spiel: Deister Süntel 27: 27 MTV Engelbostel Schulenburg 
Tore: Jonas: (10), Timo (7), Paul (4), Felix (2), Giants (2), Martin (2) und Torsten (1). 
Zudem wieder eine bärenstarke Leistung von Keeper Dennis.
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Erfreulicherweise ist die Hal-
le zu den Trainingstagen voll!
Leider zu voll. 
Glücklicherweise konnten wir 
am Dienstag und Sonntag das
Training ausweiten. 
Neue Zeiten in der Grund-
schule Engelbostel:

Mädchen:
Dienstag: 16:30 - 18 Uhr
Sonntag: 9:00 - 10:30 Uhr

Jungs: 
Dienstag: 17:00 - 18:30 Uhr 
Sonntag: 10:15 - 11:45 Uhr

Ein großes Dankeschön geht
an den Hannover Flughafen 
und das Sporthaus Gösch. 
Gemeinsam konnten wir un-
sere Kids mit neuen Trikots
ausstatten. Die neue Saison 
starten wir dann mit 3 Jugend-
mannschaften. Wir möchten
noch mehr Kindern die Mög-
lichkeit geben, den Handball-
sport auszuüben.
Leider scheitern wir kläglich 
an der miserablen Sporthallen-
Situation in der Region; auch 
unabhängig von der Coronak-
rise.

Handball Kids - die Foxies

Jugend

Die Mädchen absolvierten eines der letzten Spiele in 
Barsinghausen. Die Anreise erfolgte gemeinsam im 
Vereinsbus. 

Auch die Jungs hatten ein erfolgreiches Turnier in 
Garbsen. Die Foxies belegten dort den ersten Platz. 
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Dieses Jahr ist für die Engelbostel Devils 
ein ganz besonderes. Nicht nur wegen dem 
Coronavirus, sondern vor allem wegen dem
20-jährigen Jubiläum, aber dazu später mehr.
Das Jahr 2020 hat für uns eigentlich ganz
normal begonnen. Wir haben am Anfang
des Jahres den Trainingsbetrieb gestartet, 
sofort mit der Saisonvorbereitung begonnen
und uns für den Ligabetrieb angemeldet. 
Auch dieses Jahr spielen wir in der Landesli-
ga Nord vom NRIV (Niedersächsischer Roll-
sport- und Inline-Verband). Nachdem wir
letztes Jahr mit dem dritten Platze die Play-
offs erneut knapp verpasst haben, sollen sie 
dieses Jahr endlich erreicht werden. Neben 

2020 – Ein ganz besonderes Jahr

Engelbostel Devils 

dem Ligabetrieb haben wir uns auch für den 
Pokalwettbewerb angemeldet.
Während der Saisonvorbereitung wurden 
zwei Freundschaftsspiele absolviert, um 
bestmöglich in die Saison zu starten. Das
erste Ligaspiel war für den 28. März ange-
setzt, doch dann hat uns das Coronavirus 
einen Strich durch die Rechnung gemacht. 
Wie bei den meisten anderen Sportarten 
auch, wurde der Trainings- und Spielbetrieb 
beim Inlinehockey bis auf weiters kom-
plett eingestellt. Davon ist leider auch unser 
20-jähriges Jubiläum betroffen. Was vor 20 
Jahren auf dem Betonplatz beim MTV be-
gann und in die Teilnahme an der 2. 

Dazu passt ein historisches Bild aus 2002.
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mittlerweile auch Europa- und Weltmeis-
terschaften.
Leider durchläuft aber auch diese Sportart
aktuell eine kleine Krise, unabhängig vom
Coronavirus. Die alten Hasen, die damals 
auf der Straße angefangen haben, gehen 
mittlerweile auf die 40 zu und es ist schwie-
rig den Nachwuchs für die Sportart zu be-
geistern. Aktuell gibt es zum Beispiel auch
keinen Spielbetrieb für den Nachwuchs in 
Niedersachsen. In den letzten Jahren ha-

ben sich viele Mannschaften oder sogar 
ganze Vereine aufgelöst, die
wie wir damals klein angefan-
gen haben. Daher sind wir 
besonders stolz darauf, dass
es die Engelbostel Devils und 

die Abteilung
Inlineho-
ckey mitt-tt
lerweile

schon seit 
20 Jahre gibt. 

Auf die nächsten 20!

Bundesliga gipfelte, sollte dieses Jahr
gebührend gefeiert werden. Neben ei-

nem zweitägigen Turnier sollte es am Sai-
sonende eine große Jubiläumsfeier geben. 
Die Organisation für das Turnier am 18. und
19. April war im vollen Gange. Die Mann-
schaften waren eingeladen, Schiedsrichter 
gefunden und der Spielplan stand auch. 
Jetzt wurde das Turnier auf unbestimmte 
Zeit verschoben. Auch die Organisation der 
Feier liegt aktuell auf Eis.
Das eigentliche Jubiläum ist für
die Engelbostel Devils und 
dem Verein 
aber eine be-
sondere Sache.
Denn 20 Jahre ist
für eine so junge Sportart 
schon eine beachtliche Zeit. Wur-rr
de Inlinehockey am Anfang noch 
als Randerschei- nung des 
Inline-Booms in
den 90er Jah-
ren gesehen, 
hat sich die
Sportart in den letzten
25 Jahren voll etabliert. Neben
verschiedenen nati-
onalen Ligen gibt es 
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Auch Boule wurde von Covid 19 gestoppt  
– aber bald sind wir wieder auf dem Platz

Boule
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Der gemeinsame Arbeitseinsatz, normaler 
Weise im April, muss in diesem Jahr
wegen der Corona-Pandemie aus-
fallen und so werden die Boule-

Mit Bestimmtheit können wir
derzeit keine Termine festle-
gen, haben jedoch auch in 
diesem Jahr wieder vor, ein of-ff
fenes Boule Turnier auf unserer 
schönen Anlage auszurichten; 
wie immer mit viel Spaß und 

Planung für den 17. Juli
2020 um 12:00 Uhr.
Gäste sind dabei
herzlich willkom-
men. 
Ebenso wie bei 
jedem künftigen
Spieltag, immer 
sonntags ab 11:00 
Uhr. Wir geben be-
kannt, wenn wir wie-
der spielen können. 
Und dann kommen Sie,
komm Du doch einfach mal 
vorbei. Es macht viel Spaß 
und alle Boulespieler
freuen sich schon auf die
Zeit nach Corona, wenn 
es bald wieder los geht.
Bis dahin
bleibt alle gesund! 
Jörgen Gönnecke und Team

P É T A N Q U E



sparkasse-hannover.de

Dabeisein 
ist einfach.

Wenn der Vereinssport 
in der Region nachhaltig 
gefördert wird. 

Unter dem Motto „Gemeinsam 
GROSSES bewegen“ fördern wir den 
Vereinssport in der Region Hannover 
jährlich mit 100.000 Euro für kreative 
und nachhal tige Sportprojekte. 

Jetzt online bewerben:
www.sparkassen-sportfonds.de

SGS Langenhagen

Unsere Schwimmerinnen und Schwimmer 
waren wieder unterwegs. So fanden am 1. 
Wochenende im Dezember gleich 2 Wett-tt
kämpfe parallel statt. 
Die eine Gruppe fuhr nach Wunstorf zu 
den Kreis-Langstrecken- und Sprintmeis-
terschaften in die Wunstorfer Elements, um 
sich auf den Lang- und Sprintstrecken mit 
anderen Schwimmern aus der Region Han-
nover zu messen und Lennart Flemming 

-
gen Mannschaft der SGS Langenhagen 
bei der 27. internationalen Weihnachtsgala 
in Brauschweig im Sportbad Heidberg. 
Bei diesem Wettkampf starten regelmä-
ßig auch Schwimmer aus verschiedenen 
Ländern Europas und aus dem ganzen 
Bundesgebiet. 
Lennart startete dort zum ersten Mal und 
war trotz der starken Konkurrenz sehr er-rr
folgreich. So schwamm er 8 verschiedene 
50-, 100- und 200 m-Strecken, auf denen 
er jeweils den 2. Platz erreichte und damit 
die Silbermedaillen bei den Siegerehrungen 
in Empfang nehmen durfte. Vor den 200m 
Lagen war Lennart besonders aufgeregt, da 
er die Strecke zum ersten Mal überhaupt 
geschwommen ist. Aber auch da konnte er 
seine schwimmerischen Fähigkeiten unter 
Beweis stellen. Am Ende kam er am Sonn-
tagabend mit 8 Silbermedaillen im Gepäck 
nach Hause.
Lennart schwimmt bereits seit Herbst 2016 in 
der Leistungsgruppe der SGS Langenhagen 
und seit Sommer 2018 nimmt er zusätzliche 
Trainingseinheiten im Talentnest des LSN 
(Landesschwimmverband Niedersachsen) im 
Leistungszentrum in Hannover wahr, um den 
Kaderstatus zu erreichen. 

Rückblick zu Wettkämpfen im Dezember 2019

Bei Wettkämpfen belegt Lennart immer
einen der vorderen Plätze. Er schwimmt in 
seinen jungen Jahren bereits erfolgreich auf 

Bezirks- und Landesebene.
In Wunstorf gingen Sophie Schmidt (2007),
Charlotte Meyer, Nicole Barth (beide 2006)
und Fredrik auf dem Berge (2005) mit 15 
weiteren Schwimmern/innen der SGS Lan-
genhagen an den Start.
Alle 4 hatten über den Tag verteilt 3 bis 4 
Einzelstarts zu absolvieren und begannen
mit den 50m Freistil. Sie konnten alle ihre 
Bestzeiten bestätigen und sich gut im Mit-tt
telfeld platzieren.

Lennart.
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Sophie ging außerdem noch über 50m Rü-
cken und –Brust an den Start und konnte
sich ebenfalls über ihre erreichte Zeiten auf 
der Langbahn freuen.
Charlotte wagte sich noch an die 400m 
Lagen, die sie gleich stark begann und am 
Ende den 4. Platz belegte. Sie konnte ihre 
Bestzeit um ganze 16 Sekunden verbessern, 
auch das ist ein Grund zur Freue. Ebenso
ging es ihr bei ihrem letzten Start über 50m 
Brust. Hier schlug sie wieder als 4. an und 
verpasste den 3. Platz nur ganz knapp.
Fredrik und Nicole starteten dieses Jahr erst-tt
mals über die 1500m Freistildistanz. Beide 
konnten sich deutlich gegenüber den Tests 
im Training steigern und jeweils den 2 Platz 
in der Jahrgangswertung belegen. Bei der 
anschließenden Siegerehrung nahmen Ni-
cole und Fredrik ihre Silbermedaillen stolz 
in Empfang. 
Nicole schwamm auch noch die 400m La-
gen. Auf dieser Strecke konnte sie ihre 
Bestzeit vom Vorjahr um 28 Sekun-Sophie in Wunstorf am Start.

 Sophie: 1. R.,3.v.l., Nicole: 2.R.,4.v.l., Charlotte: 3.R., 6.v.l., es fehlt: Fredrik.
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den unterbieten und sich damit erstmals 
für die Langstrecken-Bezirksmeisterschaften

Siegerehrung aufs Treppchen und sich ihre
Bronzemedaille für den 3. Platz abholen.
Gleich nach den Weihnachtsferien fanden
am 11.01.20 die Kreis-Staffelmeisterschaften 
im Innerstebad in Sarstedt statt.
Lennart, Fredrik, Charlotte, Nicole und So-
phie freuten sich auf den Mannschafts-
wettbewerb, bei dem sie innerhalb der 
SGS Langenhagen starteten. Lennart und
Sophie schwammen in der Jungen- bzw.
Mädchenmannschaft Jugend C-D. Es waren
alle 4x50m-Staffeln in den verschiedenen 
Schwimmstilen für die Jugendmannschaften 
ausgeschrieben und entsprechend wurden 
auch alle geschwommen. Charlotte in Wunstorf.

Fredrik bei der Siegerehrung in Wunstorf.Nicole bei der Siegerehrung in Wunstorf.
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Bei solchen Mannschaftswettbewerben sieht 
man immer wieder sehr schön, dass doch 
alle Schwimmer zusammen halten, sich ge-
genseitig anfeuern und sich miteinander 
über die erbrachten Leistungen freuen, denn 
hier zählt nur die Mannschaft.
Am Ende hat die SGS Langenhagen den 8. 
Platz in der Kreispunktewertung belegt und 
auch unsere Schwimmer wissen, dass 
sie ihren Beitrag dazu geleistet haben.

Fredrik, Charlotte, Sophie und Nicole, 
Lennart fehlt.

(v.l.n.r.) Nicole, Charlotte und Fredrik in der 
Mixed-Mannschaft Jugend A-B..

Mannschaft Kreisstaffel mit 
Lennart - 2.R., 1.v.li..

Charlotte.
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Fredrik. Nicole.

Lennart.Sophie.

Mädchenmannschaft Jugend C.
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ten aus ganz Niedersachsen messen kann, 
und freut sich auf die Herausforderung im 
nächsten Jahr.
Der nächste Wettkampf folgte dann gleich 
das Wochenende darauf. Vom 18. bis 19.02.20
fanden die Bezirkslangstreckenmeisterschaf-ff
ten im Wasserparadies Hildesheim statt. Die
SGS Langenhagen war mit 5 Schwimmerin-
nen, darunter Nicole und einem Schwimmer
vertreten. Nicole schwamm die 400 m La-
gen, die bestehen aus 100m Schmetterling, 
100m Rücken, 100m Brust und 100m Freistil,
die in eins hintereinander geschwommen
werden. Nicole lieferte ein tolles Rennen mit
Unterschreitung ihrer Bestzeit aus Dezember 
2019 von 19 Sekunden. Die Freude war dann
noch viel größer, als sie zur Siegerehrung
aufgerufen wurde und für den erreichten 3.
Platz die Bronzemedaille erhielt. Es war für
sie die 1. Medaille bei einem Einzelstart bei
Bezirksmeisterschaften. 

Am 08. und 09.02.20 fand der DMS BSH 
Mannschaftswettbewerb in unserer Trai-
ningsstätte, der Wasserwelt Langenhagen,
veranstaltet durch die SGS Langenhagen, 
statt. Hier mussten die Mädchen- und Jun-
genmannschaften insgesamt jeweils 34 ver-rr
schiedene 50-, 100-, 200-, 400-, 800- und 
1500m-Strecken schwimmen, die unter den
nominierten Schwimmern einer Mannschaft 

aufgeteilt wurden. Charlotte und Nicole 
gingen mit weiteren 7 Schwimmerinnen der 
SGS Langenhagen an den Start. Nach Ad-
dition aller geschwommenen Zeiten ist die 
Mädchenmannschaft knapp hinter der VfV 
Hildesheim auf dem 2. Platz im Bezirk Han-
nover gelandet. Durch diesen tollen Mann-
schaftserfolg steigt sie in die Landesliga auf,
wo sie sich dann mit den besten Mannschaf-ff

SGS Langenhagen

Blick auf den Start im 1. Vierteljahr 2020

Nicole (re.) bei der Siegerehrung 
über 400 m Lagen.

Mannschaft Mädchen, hintere Reihe: 
Nicole (2.v.li.), Charlotte (3.v.li.).

|  Mai - August 202090

S C H W I M M E N

Die Jungen gingen am Sonntag an den 
Start. Hier war Fredrik dann mit weiteren 7 
Schwimmern der SGS Langenhagen dabei. 
Die Mannschaft musste einige krankheitsbe-
dingte Ausfälle hinnehmen, aber auch ihre 
Leistungen konnten sich sehen lassen. Sie 
schwammen in unserem Bezirk auf den 8. 
Platz, was bei der Konkurrenz aber auch eine 
ganz tolle Leistung war.

Es hat allen Spaß gemacht und über
die erbrachten Leistungen kann sich
die ganze Mannschaft freuen. Was hier
auch wieder schön zu sehen war, fast alle 
Eltern haben an mindestens einem Tag beim 
Schwimmwettkampf geholfen und haben
Salate und Kuchen zum Verkauf gespen-
det und größtenteils waren auch die Jungs
Samstag anwesend, als die Mädchen ge-
schwommen sind und Sonntag waren die
Mädchen da, um die Jungs anzufeuern 
und beim Schwimmwettkampf tatkäftig zu
helfen. Schwimmen ist eben auch ein Mann-
schaftssport. 
Vom 28.02. bis 01.03.20 fand im Stadionbad
Hannover das Piranha-Meeting auf der 50m-
Bahn statt. Bei diesem Wettkampf treten
auch Schwimmer aus dem europäischen 
Ausland und ganz Deutschland an. Vom
MTV starteten Lennart, Charlotte und Ni-
cole innerhalb der SGS Langenhagen.

Fredrik beim Rückenschwimmen, Springe.

Lennart Siegerehrung Piranha-Meeting.Siegerehrung Nicole 200m Brust (Piranha).
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mern der SGS Langenhagen zu den Kreis- 
Mittelstreckenmeisterschaften in das Hallen-
bad Springe. Hier standen die 400m Freistil 
und 200m-Strecken in allen Schwimmstilen 
auf dem Programm. Gemessen wurde sich 
hier mit weiteren Schwimmern aus dem
Landkreis Hannover.

Nicole startete insgesamt über 7 Strecken
und konnte auf jeder ihre aktuelle Bestzeit 
unterbieten. 4x landete sie unter den Top 
10 und die beste Platzierung war der 3. Platz
und damit die Bronzemedaille über 200m 
Brust. 
Lennart schwamm 4 Strecken, die er alle 
unter den besten 4 in seinem Jahrgang be-
endete. Er konnte 3x zur Siegerehrung und
sich eine Gold- und 2 Bronzemedaillen für 
seine souveränen Leistungen abholen.
Charlotte hatte einen Start beim Piranha-
Meeting über 200m Brust. Auch sie konnte
sich bei der starken Konkurrenz unter die
TOP 10 schwimmen und beendete ihren
Lauf im Jahrgang 2006 mit dem 8. Platz.

Am 07. und 08.03.20 ging es dann für Nicole,
Sophie und Fredrik mit weiteren 10 Schwim-

Mannschaftsfoto Springe, stehend (2.v.li.) Sophie, (3.v.li.) Nicole.

Fredrik beim Rückenschwimmen, DMS.
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wo uns beispielsweise beim Misburger 
Schwimmfest unter anderem die jüngeren 
Schwimmer Mara, Ida und Lennart, sowie 
Charlotte und Sophie mit Chancen auf gute
Medaillenplätze vertreten hätten. Ebenso 
fanden die Bezirksmeisterschaften, bei de-
nen Lennart uns mit Sicherheit begeistert
hätte, nicht statt Auch die Landesmeister-rr
schaften, im April vorgesehen, bei denen 
Charlotte, Nicole und Lennart schon tolle 

-
ben, sind bereits abgesagt.Unse-

re Schwimmer freuen sich auf 
eine Fortführung, sobald 
der Trainings- und Wett-
kampfbetrieb wieder auf-
genommen werden kann. 

Solange heißt es für alle,
wir bleiben zu Hause.

Fredrik trat bei 200m Rücken und 400m 
Freistil an. Auf beiden Strecken konnte er
seine Bestzeiten toppen, bei 400m Freistil
um ganze 14 Sekunden. Bei 200m Rücken 
landete er ganz knapp hinter dem 3. auf dem 
undankbaren 4. Platz, aber über die Leistung
konnte er sich auf jeden Fall freuen.
Nicole startete über 400m Freistil, 200m 
Brust, 200m Lagen und 200m Freistil.

Sie konnte sich auf allen Strecken steigern 
und landete bei jedem Lauf auf dem Trepp-
chen. Der größte Erfolg dabei war der 1. 
Platz über 200m Brust mit einem beacht-tt
lichen Vorsprung von 16 Sekunden auf die
Zweitplatzierte. Sonntag Abend kam Nicole 
mit einer Gold-, 2 Silber- und einer Bron-
zemedaille nach Hause. Was für ein Erfolg!
Sophie wurde für 3 Läufe gemeldet. Sie
schwamm 200m Rücken, 200m Brust und
200m Freistil. Bei 200m Rücken konnte sie
ihre Bestzeit deutlich steigern und
bei 200m Freistil bestätigen.
Da auch die Schwimmer 
durch Corona den Trai-
nings- und Wettkampfbe-
trieb einstellen mussten, 
wurden die weiteren Wett-
kämpfe im März abgesagt, 

Siegerehrung 200 m Brust in Springe von 
Nicole (mi.). 

Medaillen v. Nicole in Springe.
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Tel.: (0511) 7 85 2140
Fax: (0511) 7 85 2141
Mail: m.gawronski@t-online.de

Gleiwitzer Str. 23 30855 Langenhagen
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Sportabzeichen für Jedermann
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Sommerzeit - Sportabzeichenzeit 
Die neuen Termine ?

Die Redaktion:

gelten alle hier genannten Termine 
vorbehaltlich!
Vorherige Informationen bei der 
Abteilungsleitung sind zu empfehlen

MTV Sportplatz 
Donnerstag 18:00 Uhr 
18.06. - 03.09.2018

Informationen bei 

Annelore Schmidt
0511 - 74 21 34

Radfahren
Dienstag > 16.06. + 07.07. + 11.08. + 01.09.2017
Treffpunkt Heidestraße (Ende) um 18:00 Uhr am Transformatorenhäuschen

Walking, Nordic Walking nach Absprache ab Parkplatz Mecklenheide

Schwimmen bitte direkt abnehmen lassen 

???????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????
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30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dörnberrgstraße 29
30655 Hannover, Podbielsskistraße 223
30855 Langenhagen-Goddshorn

Inhaber Kevin Winter .. Gegründet 18885

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UUND ANONYME BESTATTUNGENGEN
ERLEDIGUNG DDER FORMALITÄTEN

ÜBERFÜHRUNGEN · BBESTATIUNGSVORSORGEGE
AUF WUNSCHH HAUSBESUCHE
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Herzlich Willkommen! 
Tanzen – ein Sport für jedes Lebensalter

Standard Latein

Welttag des Tanzes
 Tanz ist eine Kunstrichtung, die viel vereint: 
Musik, Kreativität, Gefühl und Ausdruck.
Tanzen bietet den Akteuren die Möglich-
keit, ihre Botschaft durch Körperbewegun-
gen gefühlvoll zu vermitteln. Deshalb hat 
das “Internationale Theaterinstitut” (ITI) 
der UNESCO den Welttanztag [https://
de.wikipedia.org/wiki/Internationales_Thea-

terinstitut] angeregt
und im Jahr 1982
auch den interna-
tionalen Tag des
Tanzes ins Leben
gerufen. Seitdem

-
tag weltweit jedes

Jahr am 29. April statt. Gleichzeitig ist dieser 
Tag der Geburtstag des französischen Tän-
zers und Choreografen Jean-Georges Nover-rr
re (1727–1810) [https://de.wikipedia.org/wiki/
Jean_Georges_Noverre], der als einer der 
größten Reformer des Balletts gilt. 
Tanzen trainiert den ganzen Körper
Während bei vielen Sportarten nur eine 
bestimmte Muskelgruppe beansprucht wird, 
hat das Tanzen den entscheidenden Vorteil, 
dass sämtliche Muskeln trainiert werden. 
Bewegungen in Armen und Beinen, sowie 
aus der Körpermitte heraus. Selbst die Mus-
keln in den Händen werden beansprucht. 

Dadurch wird vor 
allem die Beweglich-
keit verbessert und 
Kräfte gestärkt. Doch
nicht nur die Mus-
keln werden gefor-rr

dert, auch die Kondition spielt eine wichtige 
Rolle beim Tanzen. Insbesondere bei schnel-

len Tänzen wird die Atmung meist stark 
beansprucht und sorgt für eine Verbesserung
der Ausdauer.
Neben der Sportlichen Bewegung, muss
beim Tanzen auch das Gehirn Höchstleistung
zeigen. Der Takt der Musik muss erkannt
und verarbeitet werden, der Rhythmus an-
schließend in den Körper übergehen sowie
Schrittfolgen und Körperbewegungen ge-
merkt und abgerufen werden. Beim Paartanz 
oder beim Tanzen in Formationen muss der 
Tänzer auf die Bewegungen und Signale
des Partners beziehungswiese der Gruppe
achten und reagieren. Oftmals können Tän-
ze aufgrund regelmäßiger Wiederholungen 
noch Jahre später wieder abgerufen werden.
Tanzen motiviert
In der nächsten Tanzstun-
de werden die erlernten
Schritte wieder abgeru-
fen und neue Kombi-
nationen dazu gelernt.
Schritt für Schritt immer
weiterkommen, heißt unser Motto. Tanzen 
ist ein Sport, der viele Menschen motiviert
sich zu bewegen. Nicht nur, dass es Freude
bereitet und Motivation gibt, zum Abschluss
einer Tanzeinheit können wir zu seinem
Lieblingssong eine Tanzfolge abzurufen oder 
in der Diskothek, auf dem nächsten Ball ei-
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Tanzen kann JEDER
Fernsehshows wie „Let’s dance“ gehen durch
die Decke, Tanzschulen boomen, Jugendli-
che posten Filmchen, in denen sie sich beim
„Harlem Shake“-Tanz [https://de.wikipedia.
org/wiki/Harlem_Shake] möglichst wild und
verrückt bewegen – 4,5 Millionen Menschen

immerhin ab und zu [Quelle: IfD Allensbach 
@Statista 2019; sinus-institut.de]. Egal ob 
groß oder klein, jung oder alt. 
Tanzen ist für jeden 
geeignet. Unter-
schiedliche Tanzstile 
machen es möglich. 
Für Menschen, die 
sich nach einem 
anstrengenden Tag
auspowern möchten, eignen sich beispiels-
weise schnellere Tänze. Wer sich eher zu 
langsamen Klängen bewegen möchte, kann
auf klassische Tänze, wie den Walzer oder
auf eine Rumba, zurückgreifen.

Wir zeigen Ihnen
die passenden
Tanzschritte bzw. 
die Figuren, da-
mit Sie auf dem Parkett gut und
locker aussehen. Wer sich das Tanzen 
als Hobby zulegen möchte oder auch
nur ab und zu das Tanzbein schwin-
gen will, sollte mal im Internet unter
http://www.mtv-engelbostel-schulen-
burg.sport-id.de/Tanzen schauen und 
die Informationen in der Abteilung 
Tanzen durchklicken.

schnell heraus, ob Ihnen der Verein,
die Leute und vor allem die sportli-
chen Bewegungen liegen.
Regelmäßig gibt es Gelegenheit mit 
uns mittwochs im Mehrzweckraum 
des Kommunikationscentrums am 
Stadtweg 43 in Engelbostel von 20.00 
bis 21.30 Uhr zu tanzen. Sie sind einge-
laden und herzlich willkommen.

Standard Latein

Informationen zum Rundum-Angebot Tanzen

Nähere Informationen bei Andreas Witte, 
Tel: 0511-743875 oder unter
witte@mtv-engelbostel-schulenburg.de
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und Wald nicht verlaufen, war die Strecke 
zum Teil einseitig mit einem Zaun begrenzt 
(das Flughafengelände sollten wir ja nicht 
betreten). Vom Ausgangspunkt ging es zügig 
voran. Lange und kraftvolle Würfe mit den 
Kugeln waren von beiden Mannschaften 
wechselseitig immer gefordert, damit ein 
typischer Schuss (Schoet) zustande kommt. 

Aber der Spielverlauf 
war oft ein anderer.
Die Kugel sprang
nach links vom Weg
in die Hecken, mal
nach rechts vom
Weg in den Graben.
Zur Ausrüstung
gehörte auch der
sogenannte Provi-
ant- oder Zielwas-
ser-Handwagen, auf 
dem für unser leibli-

ches Wohl reichhaltig geladen war und von 
dem bei der Punkteverteilung an diesem 
kühlen Januarnachmittag ausgeben wurde.
Nach dem Wettkampf ging’s in Luhmanns 
Gasthaus „Zur Post“ zum traditionellen 
Schnitzel – Schlachteplatte - Grünkohlessen. 
Die einhellige Meinung am Schluss des lan-
gen Tages war: 
WIR bleiben am Boßeln dran und haben ei-
nen neuen Termin in 2021.

Mit Vergnügen boßeln

Standard Latein

Gemeinsam an frischer Luft die Boßelkugel 
durch die freie Landschaft zu werfen, stärkt 
nicht nur das Gemeinschaftsgefühl, sondern

ganz einfach Spaß. 
Einmal wieder unter dem Motto „Mit Ver-rr
gnügen Boßeln“ startete die Gruppe Stan-
dard / Latein mit allen 27 Tänzerinnen
und Tänzern am
25.01.2020 zu ihrer 7. 
Boßeltour. Anfangs 
wurden die beiden
Mannschaften wett-tt
kampfgleich gebil-
det und die Spielre-
geln am Start erklärt.
Boßeln ist eine Leis-
tungssportart, die in 
unterschiedlichen 
Formen in verschie-
denen Teilen Euro-
pas und natürlich auch in Engelbostel ge-
spielt wird. Ziel des Spiels ist es, eine Kugel
mit möglichst wenigen Würfen über eine 
festgelegte Strecke zu werfen. Boßeln wird
in unterschiedlichen Varianten auf freien
Flächen (Felder, Wiesen), öffentlichen Stra-
ßen und befestigten Wegen gespielt. Für 
unsere Route hatten wir wie in den Jahren 
zuvor wieder den Norden von Engelbostel
ausgesucht. Damit wir uns am Ende in Feld
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Reinfahren – Aufladen – Rausfahren!

Gartenbaustoffe und Zaun- 
elemente bequem und  
unkompliziert einkaufen!

Die PLUS CARD* –  
für Handwerk und Gewerbe:

Zau
d 
fen

un-

n!

30165 Hannover, Schulenburger Landstraße 125 
Tel.: 05 11/3 58 15-0, Fax: -13, E-Mail: info.nl498@bauhaus-ag.de

www.bauhaus.info
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Tanzgruppe Standard-Latein bei ihrem Boßel-Ausflug (vor       ).r           )

Standard Latein Boßeln
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Standard Latein Boßeln
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Minifüchse

Kindertanzen

Bei den Tanzkindern im Kin-
dergartenalter, den Minifüch-
sen, platzt der Mehrzweck-
raum inzwischen aus allen 
Nähten. Da kann es schon 
mal sein, dass am Donnerstag 
von 15.30 Uhr bis 16.15 Uhr 
um die 30 Kinder zu fetzi-
gen Liedern von Volker Rosin 
und anderen Liedermachern 
tanzen. Bei den Minifüchsen 
vermitteln wir auf spielerische 
Art und Weise das eigene Kör-rr
pergefühl und die Lust sich 
zur Musik zu bewegen. Da 
dürfen Spiele wie Stoptanzen 
oder ein Hindernislauf zur 
Musik nicht fehlen. Hier ein-
mal ein paar Lieder, zu denen 
die Kinder unheimlich gerne 
tanzen. Vielleicht entwickelt 
sich auch bei anderen Kindern 
im Kindergartenalter die Lust 
mal zum Schnuppern vorbei 
zu kommen, wenn sie sich die 
Lieder zuhause anhören.

Eisenbahn 

--- und viele mehr

Laut mitgesungen wird bei Liedern wie „Okey Dokey“. 

Mit bunten Tüchern sind wir alle Papageien. 
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Git Up“ (ein Cowboysong) einstudiert und 

Ein kleiner Einblick in die Tanzstunde der 
Tanzfüchse: 

Hat Euer Kind auch Lust zu Tanzen und ist 
6 bis 8 Jahre alt? (ab 1. Klasse) Dann kommt
gerne einmal zum Schnuppern vorbei und
macht direkt mit! Wir treffen uns jeden 
Donnerstag von 16.15Uhr bis 17.00Uhr im 
Mehrzweckraum des MTV.

Kindertanzen

Tanzfüchse

Bei den Kindern ab der 1. Klasse, den Tanz-
füchsen, werden bereits eigene Choreo-

donnerstags von 16.15 bis 17.00 Uhr, ca. 13
Kinder im Alter von 6-8 Jahren (ab 1. Klas-
se). In der Gruppe der Tanzfüchse lernen die 
Kinder einfache Schrittfolgen und Grund-
kenntnisse wie Taktgefühl und Rhythmus.
Wir legen einen Grundstein dafür, dass die 
Gruppe ihr Können bald bei verschiedenen 
Veranstaltungen, oder auch bei einem klei-
nen Wettkampf zeigen kann. Aber natürlich 
darf der Spaß nicht zu kurz kommen und

-
en, wie zum Beispiel „Tante Rita“ oder „The 

Die Spiegel im Mehrzweckraum erleichtern das Erlernen der Choreografien  
bei den Tanzfüchsen. 
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Im September wollen wir nämlich dann 
beim „Rock your Contest“ teilnehmen.
Ein besonderer Dank geht an dieser Stelle an 
Andreas Fox für die Spende von Trainingsan-
zügen für die Mädchen. Wir haben uns alle 
riesig darüber gefreut, dass Andreas FOX die 
FOXy’s unterstützt, passender könnte es ja 
gar nicht sein.

zu erlernen, vielleicht auch schon etwas 
Taktgefühl und Rhythmus mitbringt und 
zwischen 9 und 14 Jahren alt ist kann don-
nerstags von 17.00 bis 18.00 Uhr in den 
Mehrzweckraum kommen.

Kindertanzen

Foxys

Die Foxy’s, das sind 14 Kinder im Alter 
von 9 bis 12 Jahren. Im Februar wurden 
die Foxy’s in der Jahreshauptversammlung 
des MTV zur Mannschaft des Jahres 2019
ausgezeichnet. Geplant war es eigentlich, 
dass die Foxy’s Anfang März zu ihrem ersten 
Wettkampf dieses Jahr, dem Dance2u, nach
Osnabrück fahren. Nach langer Beratung ha-

ben wir uns aufgrund der Corona-Situation 
dagegen entschieden, an dem Wettkampf 
teilzunehmen. Nun wollen wir mit einer 

wieder losgeht, starten. Dies ist der perfekte 
Zeitpunkt, um zur Gruppe dazu zu stoßen. 

Die Foxy’s, ihre Trainerinnen und Bufdine Sibel mit den von Andreas Fox 
gesponserten Anzügen. 
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Kindertanzen

Foxys - Info beachten bitte 

den Foxy’s ein Aufnahmestopp statt, damit wir eine feste Gruppe haben, die für 
den Wettkampf im September trainieren kann.i

Heide-Apotheke
Wulf-Dieter Freude e.Kfm.
Heidestraße 2
30855 Langenhagen-Engelbostel 
Tel.: 0049 (0) 511 789334
Fax: 0049 (0) 511 781931
Mail: freude-heideapotheke@gmx.de
Web: www.heide-apotheke-langenhagen-app.de

Wulf-Dieter FreudeW
ApothekerA
Mobil: 0049 (0) 172 690M 8832
Mail: wulfdieter-freude@lysano.deM
Web: www.lysano.deW
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an den Spiegel halten und lostanzen. Und
schon hat man einen Tanzpartner. Kreativität
ist in diesen Wochen gefragt!
Obwohl wir nicht gemeinsam tanzen, kön-
nen uns unsere erlernten Tänze auch über
diese schwierige Zeit hinweghelfen:
Wir kennen einige auch einfache Choreogra-

können.
Jede von uns Linedancerinnen kennt zu-
sammenhängende Schrittfolgen. Füge die
eine und/oder andere Schrittfolge – was dir
gerade einfällt – spontan aneinander und

kreativ! Mit einer oder mehreren kleinen
Tanzeinlagen täglich bringst du Bewegung
und Abwechslung in deinen Alltag! Eine
kleine Tanzgruppe kann man eventuell auch
Zuhause bilden.
Hoffentlich bleibt ihr alle gesund und wir 
sehen uns bald wieder.

Marlies Gehle

Neujahrsempfang

Linedance

Das Jahr 2020 begrüßten alle Tänzerinnen 
unserer Linedancegruppen gemeinsam in-
nerhalb eines Neujahrsempfangs. Nachdem
wir ausgiebig getanzt haben, saßen wir mit
Essen und Trinken gut versorgt beisammen.
Wir hatten einen fröhlichen Abend, den alle, 
immerhin 32 von 34 Linedancerinnen, sehr 
genossen haben. 
Unser Linedanceabend ist uns allen sehr 
wichtig und immer sehr gut besucht. Zurzeit 
ist dies jedoch nicht möglich und wir wissen 
nicht, ab wann wir wieder zusammen tanzen
werden. Darüber sind wir alle traurig. 
Kontakt unter uns Linedancerinnen besteht 
aber weiterhin über unsere WhatsApp-
Gruppe. Nachrichten werden hin und her
geschickt. Ernste aber noch viel mehr lus-
tige Bilder, Sprüche und Videos werden 
ausgetauscht und kommentiert. Erst heute 
habe ich eine neue Möglichkeit des Tanzens 
kennengelernt: Musik an, vor einen gro-
ßen Spiegel stellen, eine oder beide Hände 

Marlies, am Ende ihrer Rede: "Jetzt gehen wir zum gemütlichen Teil des Abends über".
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Ob Anfänger oder schon lange dabei: 3 Gruppen tanzen gemeinsam.

Alle sind hochkonzentriert beim Tanzen.

Die Linedance-Gruppe, (fast) komplett (vor       ).r       
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Wir lieben Linedance

Zenaida Belwan und Marlies 
Gehle haben ein Geschenk 
von ihren Linedancegruppen 
erhalten.

Hier könnte Ihre
Anzeige stehen!
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NT BAUELEMENTE
Service

Nico Trümper
Tischlermeister
Hannoversche Str. 159
30855 Langenhagen
Mobil: 0172-5156652
E-Mail: nico_truemper@web.de

Alt-Engelbostel 102 | 30855 Langenhagen | T: 0511.78 511 39 
F: 0511.47 547 91 |  bine.blumen@outlook.de

Swoboda GbR

Blumenstübchen

Kreative Floristik
Trauerbinderei
Grabgestaltung

Grabp  ege

Erfahrung &

Genauigkeit
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Die momentan herrschende Krise durch die 

stark die geplante Sommersaison. Die Saison
und somit auch die Punktspiele starten nicht
wie gewohnt im Mai sondern werden zum
jetzigen Zeitpunkt erst am 06./07. Juni 2020
beginnen.

Der TNB hat alle in diesem Zeitpunkt ge-
plante Turniere und Spiele abgesagt und 
den ersten Spieltag auf den 13./14. Juni 2020
angesetzt. Des Weiteren plant der TNB, dass 
im Erwachsenenbereich keine Zusatzspiel-
tage mehr gibt und die Saison bis zum 27.
September 2020 gespielt wird. Im Jugendbe-
reich sollen alle Spiele vor den Sommerferien
durchgeführt werden. Dies erfordert, dass
7er Staffeln auch zwei Punktspiele an einem 
Wochenende spiele dürfen und müssen, 
so dass die Pokalrunden bestehen bleiben.
Das Verschieben des Saisonstartes verlangt 
von uns alle Ausdauer aber auch Flexibilität. 
Ausdauer, da bis auf weiteres die Tennisan-
lage sowie die komplette Anlage des MTVs
gesperrt ist und wir alle darauf verzichten

Corona- Krise verhindert Start  
der Punktspielsaison

Allgemein

müssen unseren geliebten Sport auszuüben. 
Dabei sagt der TNB in seinem aktuellen 
Newsletter, dass Allen durchaus bewusst ist, 
dass Abstände im Einzel eingehalte werden 
können, dennoch geht es darum, dass die 
Kontaktübertragung des Virus über Bälle 
und über die gemeinsame Nutzung sanitärer 
Anlagen erfolgen kann. Zudem benötigen 
wir Flexibilität, da unsere Abteilungsleitung 
nur von Woche zu Woche denken kann 
und alle Termine sehr kurzfristig per Mail 
veröffentlicht werden. So auch der noch 
ausstehende Arbeitsdienst. Die Abteilungs-

die tatkräftig und spontan unsere Anlage 
herrichten, so dass wir alle endlich wieder 
Tennis spielen können. 
Eine gute Nachricht gibt es zum Schluss 
noch, unsere Anlage wurde während der 
Corona-Krise frühzeitig aufbereitet. Die Plät-tt
ze sind in einem guten Zustand und warten 
nur auf den Start der Saison.
Larissa Pfeuffer
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Die Mannschaft um Moritz Fehsenfeld, Ed-
vard Eismont, Nicolas Haase und Tobias 
Teichmann konnte in der Wintersaison ohne 
Punktverlust den Aufstieg in die Verbands-
liga perfekt machen. In der ausgeglichenen 
8er Staffel war zu Beginn von Ab- bis Auf-ff
stieg alles möglich. Schon vor der Saison
hatten alle bereits den möglichen Aufstieg
im Hinterkopf, der Klassenerhalt war aber 
das erste Ziel. 
Nachdem der TC GW Stadthagen zurückge-
zogen hatte, begann die Saison mit einem

nach den Einzeln stand es 4:0 und die Dop-
pel wurden ebenfalls sicher gewonnen.
Als nächstes hatten die Herren des MTV 
Engelbostel-Schulenburg den Celler TV II zu
Gast. Bis auf Edvard, der seinen Sieg erst im 
Matchtiebreak erkämpfte, hatten die ande-
ren keine Probleme und gewannen jeweils
in zwei Sätzen. Auch gegen Celle konnten
wir unsere Stärke im Doppel unter Beweis 
stellen und holten beide Punkte.
Mit Wettbergen stand als nächstes das
erste richtungsweisende Auswärtsspiel an. 
Drei Einzel gingen in zwei Sätzen an den 
MTV. Tobias Teichmann erwischte keinen 
guten Start und konnte die Niederlage in 
einem ausgeglichenen Match leider nicht 
verhindern. Bei 3:1 wurde das Erfolgsdoppel
Fehsenfeld/Teichmann in das zweite Dop-
pel aufgestellt, um den Sieg klarzumachen. 
Eismont/Haase holten auch den Punkt in
Doppel 1 und so konnte ein 5:1 Auswärtssieg
gegen Wettbergen III verbucht werden, der 
gleichzeitig den Klassenerhalt bedeutete. 
Nach dem starken Start rückte damit auch
der mögliche Aufstieg in greifbare Nähe und 
alle Teammitglieder waren heiß!

Am 4. Spieltag war dann der TC RW Bar-rr
singhausen beim MTV in Stelingen zu Gast.
Gegen ungeschlagene Gäste war dieses Spiel
konnte das Spiel ein wichtiger Schritt sein. 
Tobias Teichmann gewann sein Einzel sehr 
schnell mit 6:0 6:1, Edvard führte 6:2 2:3, 
als er dann am Rücken behandelt werden 
musste. Er konnte den Ausgang nicht mehr 
verhindern und verlor im Matchtiebreak, 
nachdem er in Satz 2 ein einziges Break 
hinnehmen musste. Nicolas hatte zu Beginn 
Probleme und verlor schnell den ersten 
Satz. Er kämpfte sich ins Spiel zurück und
zeigte beim Stand von 7:9 im Matchtiebreak
Nervenstärke. Nach zwei Matchbällen, die 
er mit direkten Punkten abwehrte, gewann 
er das Match und sicherte die 2:1 Führung 
für den MTV. Moritz begann ungewohnt
fehlerhaft und steigerte sich aber deutlich ab 
Satz 2, sodass er mit 2:6 6:0 10:3 auf 3:1 für 
uns stellen konnte. Im Doppel kam erneut 
das Erfolgsdoppel Fehsenfeld/Teichmann im
zweiten Doppel zum Einsatz. Auch hier hol-
ten wir wieder beide Doppel und so ging der 
Spieltag 5:1 für den MTV aus und wir blieben
weiterhin unangefochtener Tabellenführer.
Am vorletzten Spieltag ging es zum Tabellen-
vorletzten nach Bückeburg. Mit einer star-rr
ken Leistung und ohne Satzverlust stand es 
nach 3,5 Stunden ohne Satzverlust 4:0 nach
Einzeln für den MTV. Teichmann und Haase
gewannen ihr Doppel in 2 Sätzen, Moritz
und Edvard mussten sich 7:10 im Matchtie-
break geschlagen geben.
Nach dem Match kam die erfreuliche Nach-
richt aus Barsinghausen, dass der Tabel-
lenzweite aus Hameln 2:4 verloren hat.
Somit war klar, dass ein gewonnenes Match 
gegen den DT Hameln III am letz-

Erste Herren schafft Aufstieg  
in die Verbandsliga

Herren
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ten Spieltag den Aufstieg bedeuten wird. 
Für dieses Spiel musste Tobias Teichmann 
angeschlagen passen. Für ihn kam Marlon 
Geretshauser zum Einsatz. Er machte ein 
starkes Spiel, verlor aber leider am Ende 
in einem umkämpften Einzel in 2 Sätzen.

Edvard versuchte zeitgleich auf Platz 1 den 
Aufstieg klarzumachen. Nach einem Break
in Satz 1 und der Satzführung, lag er ganz 
schnell 0:3 Doppelbreak in Satz 2 zurück.
Bei 2:5 kämpfte er sich nochmal auf 4:5 ran, 
konnte den Satzverlust nach einem starken 
Aufschlagspiel des Gegners nicht mehr ver-rr
hindern. Er ging dadurch aber mit einem 
Selbstvertrauen in den Matchtiebreak und
konnte so den Aufstieg mit einem souve-
ränen 10:4 für die Mannschaft erringen. 

Nicolas gewann ebenfalls im Matchtiebreak 
10:2 und Moritz gewann sein Match gegen 
einen unangenehmen Gegner in 2 Sätzen. In 
den Doppeln kam Tobias noch einmal zum 
Einsatz. Auch hier konnte der MTV wieder 
beide Doppel für sich entscheiden.

Mit 12:0 Punkten und 32:4 Matches holte 
sich der MTV damit am Ende sehr souverän
den Aufstieg und freut sich 2021 auf die erste 
Hallensaison in der Verbandsliga. Wir be-
danken uns bei allen Spielern und bei allen 
Zuschauern, die regelmäßig neben dem 
Court Platz genommen haben, um uns zu 
unterstützen und freuen uns auf eine hof-ff
fentlich erfolgreiche Sommersaison in der 
Verbandsklasse.

Edvard Eismont

Herren

Bis bald wieder auf spielbereiten Plätzen 
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Saisonabbruch: Ärgerlich, aber auch garniert 
mit Meisterschaften

Damen und Jugend

Natürlich waren es unterm Strich erfolgrei-
che Spielzeiten für die Teams im Damen- 
und Jugendbereich der MTV-Tischtennisab-
teilung. Dennoch hätten alle Mannschaften 
gern die Saison zu Ende gespielt. Von den 
reinen Platzierungen her gibt es aber den-
noch Grund zur Freude: Die 2. Damen 
um Kapitänin Julie Klapproth stand beim 

Corona-bedingten Saisonabbruch auf dem 1. 
Platz der Verbandsliga. Das bedeutet nicht 
nur die Meisterschaft, sondern auch einen 
besonderen Hattrick: Es ist für die Zweitver-rr
tretung der dritte Aufstieg in Folge. 

Ob man weiterhin in der Verbandsliga ver-rr
bleibt oder den Startplatz in der Oberliga 
annimmt, stand bei Redaktionsschluss dieser 
Vereinsnachrichten noch nicht fest.
Dass die 1. Damen mit dem Abstiegskampf 
in der Regionalliga nichts zu tun hat, zeigte 
sich schon nach dem Ende der Hinrunde. Im
weiteren Saisonverlauf spielte sich das Team

um Mannschaftsführerin Jessika Xu bis Mitte 
März auf den 3. Platz vor – und behält diesen
zum Abschluss der Spielzeit. Dennoch är-rr
gerlich: Von den verbleibenden vier Partien
wären noch drei Heimspiele gewesen.

Die Tischtennis-Mannschaften des MTV haben in der Saison viele Gegner besiegt. Kurz vor 
Saisonende wurden sie aber, wie hier Beatrice Toth von der 1. Damen, vom Corona-Virus in 
die Knie gezwungen. 
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Im Jugendbereich zeigten unsere Kinder und 
Jugendlichen ebenfalls gute Leistungen. Die
Jungen 18 hielten sich in der höheren Spiel-
klasse wacker und belegten den 8.
Platz. Die Jungen 13 knüpften an
die starke Vorsaison an und kamen
als Vizemeister ins Ziel. Vom vorzeiti-

beiden Teams der Altersklasse Jungen 11. 
Sie hatten bereits mehr Spiele absolviert als

noch vorbeigezogen wäre. So aber gab 
es eine Engelbosteler Doppelmeister-rr
schaft.

Saisonabbruch: Ärgerlich

Damen und Jugend

Tennis-Center Stelingen Dieselstraße 4 30827 Garbsen Tel. 05131 / 96492
tenniscenter@kabelmail.de  www.tenniscenter-stelingen.de

Tennis

  5 neu renovierte 
Tennis-Hallenplätze
  mit gelenkschonendem 
Teppich-Schwingboden

  Zuschauerbalkon und -tribüne
  Aufschlaggeschwindigkeitsradar 
  Schlägerbespannungsservice 
  Austragungsort der 
Regions-Meisterschaften

 Einzel-, Doppel- und 
Mehrbettzimmer 
mit TV, Kühlschrank, 
Dusche/WC

  Wechselnde Tageskarte
  Familienfeiern,
Versammlungen
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Corona-Pandemie führt zum vorzeitigen Ende 
der Tischtennis-Saison

Herren

Das bundesweite Ende der Saison 2019/2020 
ist verkündet. Von der untersten Kreisklasse 
bis zur Bundesliga, inklusive Pokal- und 
Relegationsspielen, wurde die Spielzeit per
13.03.2020 für beendet erklärt. In dieser ab-
gebrochenen Saison wird die Tabelle zu dem
Zeitpunkt der Aussetzung des Spielbetriebes
als Abschlusstabelle gewertet. 
Aus den drei Herrenteams können wir da-
mit immerhin bereits jetzt einen Aufstieg 
vermelden. Schon nach der Hinrunde lag
die Zweite auf der Erfolgsspur und beklei-
dete den 2. Tabellenrang in ihrer Staffel
der 2, Kreisklasse. Diesen Platz konnte das 
Team um Harald Keding auch zum Zeitpunkt
des Aussetzens des Spielbetriebes belegen.
Glücklicherweise, denn gerade in den unte-
ren Spielklassen sind alle Mannschaften mit
unterschiedlicher Anzahl von Spielen in der 
Tabellenwertung berücksichtigt. 
Die Dritte hatte sich nach der Hinrunde
noch zum Ziel gesetzt, den Abstand auf den
Siebtplatzierten zu verkürzen. Mit bereits 
vier erspielten Punkten war man schon auf 
dem richtigen Weg. Doch durch den vorzei-
tigen Abbruch hat es nicht gereicht und das 
Team um Bastian Rogoll belegt den 8. Platz 
in ihrer Staffel der 3. Kreisklasse.
Ganz bitter droht es nun für die Erste zu lau-
fen. Nach dem Aufstieg in die 2. Bezirksklas-
se belegte das Team von Stephan Hartung & 
Co. zum Ende der Hinrunde den 8. Platz, der
zumindest die Relegationsrunde gesichert 
hätte. Doch zum 13.03. und dem Spielzeit-tt
abbruch war die Mannschaft um einen Rang 
nach unten gerutscht. Damit bekleidet das 
Team trotz einem vielversprechenden Start 
in die Rückrunde nun den ersten direkten
Abstiegsplatz. Da auch die Relegationsspie-

le ausgesetzt sind, hätte der 8. Platz zum 
Klassenerhalt gereicht. Ob wir hier von einer 

ist derzeit noch nicht abzusehen und wird 
wohl erst nach Ostern durch die Verbände 
und Gremien entschieden. Im schlechtesten 
Fall droht in der nächsten Saison der Neu-
start in der Kreisliga. 
Da nicht nur der Spiel- sondern auch der 
Trainingsbetrieb ruht, gilt es auf allen Ebe-
nen abzuwarten. Abzuwarten, mit welchen 
Leuten wir in die nächste Saison gehen.
Abzuwarten, wie viele Mannschaften wir 
wieder an die Tische bringen. Und abzuwar-rr
ten, wie wir die Teams zukünftig zusammen-
stellen. Das werden wir alles zu gegebener 
Zeit entscheiden und wir hoffen, dass wir 
dazu in den nächsten Vereinsnachrichten 
berichten können.
Bis dahin wünschen wir allen vor allem viel 
Gesundheit!

Marcus Bernhardt
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Zum zweiten Mal eine runde Sache

Damen, Herren, Jugend

Es ging wieder rund. Mit 50 Teilnehmern in 
neun Mannschaften. Und das vier Stunden
lang. Die Tischtennis-Abteilung des MTV
Engelbostel-Schulenburg hat-
te erneut ein Turnier für Firmen und
Unternehmen auf die Beine ge-
stellt. Und wie sich an einem bunten
Nachmittag in der Sporthalle der Grund-
schule Engelbostel zeigte: Was Kindern Spaß
macht, nämlich im Rundlauf-Prinzip um die 

für große Motivation.
Entsprechend hatte der Verein sein Turnier,
bei dem er vor und während des Turniers vom
Wirtschaftsklub Langenhagen unterstützt 
wurde, unter dem Namen „MTV-Rundlauf-ff

cup“ ausgetragen. Teams aus Langenhagen
wie von den Firmen Logiline, Pralle oder
Jung & Söhne waren genauso im Einsatz wie
eine Steuerberatungsgesellschaft oder eine 
Sportmarketing-Firma aus Hannover sowie
die Hannover Scorpions aus der Wedemark. 
Mit Mirko Heuer griff sogar der Bürger-rr
meister der Stadt Langenhagen in einem 
gemischten Team persönlich zum Schläger.
Was alle Teilnehmer einte: Sie betätigten
sich sportlich und hatten daran Spaß -
und das alles mit den eigenen Arbeits-
kollegen. Das verbindet und sorgt für 
Teambuilding innerhalb des Betriebs. Die
MTV-Tischtennisabteilung hatte mit ihrem 
Organisationsteam um Harald Keding 

Öffnungszeiten:
Montag - Donnerstag: 15 - 23 Uhr
Freitag: 15 - 24 Uhr
Samstag: 11 - 24 Uhr
Sonntag & Feiertag: 11 - 23 Uhr

Öffnungszeiten:
Montag - Donnerstag: 15 - 23 Uhr
Freitag: 15 - 24 Uhr
Samstag: 11 - 24 Uhr
Sonntag & Feiertag: 11 - 23 Uhr

 sucht:

Actionheros imeros im
SchwarzlicchtmilLieu!
Finderlohn:
>> 
>> 
>> 
>> 

Abzuholen Durch:
>> 
>> 
>> 
>> 
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nicht nur das sportliche Event vorbereitet, 
sondern auch dank vieler ehrenamtlicher 
Helfer für eine große Tafel mit Kuchen und
Getränken am Nachmittag sowie für einen
Imbiss mit Bockwürsten und Salaten am 
Abend nach Turnierende gesorgt - für die 

Teilnehmer ein Angebot, dass sie inklusive 
ihres Startgeldes erhielten.Der Erlös der Ver-rr
anstaltung kommt der Abteilung des Vereins 
zugute.
„Wir haben schon während des Turniers 
tolle Rückmeldungen erhalten. Die Begeis-

Sportlich betätigen und Spaß daran haben.

Das Team X-Zone gewann den 2. Rundlauf-Cup. 
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terung war groß. Manche Firmen haben 
sich bereits jetzt für 2021 angekündigt - 
dann aber mit zwei Mannschaften“, berich-
tet Marcus Bernhardt. Der Leiter der Tisch-
tennis-Abteilung zeichnete kurz zuvor auch 
alle Platzierten bei der Siegerehrung aus. 

-
laufcups wurde X-Zone Sportmarketing um
Kapitän Tobias Tiedtke, der mit seiner Fir-rr
ma in jedem Jahr das Beachvolley-Turnier 
auf dem Steintorplatz in Hannover veran-
staltet.

Inklusive des Helferteams waren mehr als 50 Personen in der Sporthalle. 

An den Tischen ging es zur Freude der Teilnehmer rund.
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Giebel Elektrotechnik
Ithweg 16 
30851 Langenhagen

(0511) 21953233Telefax

info@giebel-elektrotechnik.de
www.giebel-elektrotechnik.de

Ihr kompetenter Partner in Sachen Elektrotechnik!

0511 / 54 55 65 95

0172 / 42 34 41 0

Transporter Waschanlage
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Eltern-Kind-Turnen und Kleinkinder-Turnen

Kleinkinder Turnen schon ab dem  
ersten Lebensjahr möglich?
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JA! Turnen schon für Kinder
ab dem 1. Lebensjahr. Für die
Kleinsten MTV-Mitglieder
wird jeden Mittwochnachmit-tt
tag von 15:45 bis 16:30 Uhr
die Turnhalle der Grundschule
Engelbostel zum Abenteuer-rr
land. Hier kann auf Geräten 
getobt, gerutscht, balanciert 
und sich bewegt werden.
Allerdings wird sich erst mit 
Hilfe des Schütteltanzes auf-ff
gewärmt und auch beim 
Mäuschen Spiel kommen alle
Kleinen und Großen langsam
in Bewegung. Die Kinder (1,5 

mit Eltern, Großeltern, Tante, 
Onkel durch die Halle, die
Übungsleiterin Renate mit 
Hilfe von Bufdine Sibel und
der Praktikantin Emma zu ei-
nem tollen Bewegungsparcour 
umgebaut haben. Nicht nur
Sport sondern auch die sozi-
alen Kontakte der Kinder und 
natürlich auch der Begleitper-rr
sonen fördern die Entwicklung
der Kleinsten. Das bekannte
Schlusslied „alle Leut gehen
jetzt nach Haus“ wird am Ende
der Sportstunde von allen be-
geistert mitgemacht.
Start der etwas älteren Kinder
(3-5 Jahre) ist um 16:30 Uhr. 
Turnen schon ohne Mama,
Papa und Co. Nach dem Auf-ff
wärmen geht es an die Geräte
oder auf einen Parcour, 

Hüpfen ist cool.

Klein hilft den Kleinsten.

T U R N E N + G Y M N A S T I K



wo das Gleichgewicht, die Ko-
ordination, die Konzentration 
geübt, vertieft und geschult
werden. Es wird aber auch 
gesungen, gelacht, gespielt.
Renate und Sibel und unsere
Praktikantin Emma überzeu-
gen mit Engagement und ha-
ben die Rasselbande sofort auf 
ihrer Seite, die dann frohge-
mut um 17:30 Uhr glücklich 
und kaputt die Turnhalle wie-
der verlassen…natürlich mit
Mama, Papa und Co.

Eltern-Kind-Turnen und Kleinkinder-Turnen

1. Schritt
Eltern-Kind Turnen
Mittwoch 15:45 – 16:30 Uhr 
von ca. 1,5 bis 3 Jahren

2. Schritt
Kleinkinder-Turnen
Mittwoch 16:30 bis 17:30 Uhr
von ca. 3 bis 5 Jahren

Komm doch auch DU mal zur Turnhalle der 
Grundschule Engelbostel und mach einfach mit

Hüpfen auf der Matte mit Medizinbällen darunter.

Tolle Rutsche.

Dreimal schnuppern ist frei und dann muss die Anmeldung ausgefüllt werden.
Die Begleitperson beim Eltern-Kind -Turnen muss als passives Mitglied in den MTV eintreten!
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Kleinkindturnen

Schaffe ich schon alleine.

... auf geht's ...

... gelandet.konzentriertes Balancieren.
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Erst anschauen, dann nachmachen.

Feuer Wasser Blitz - fast alle gerettet.

Einer nach dem anderen muss nach unten.
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Schwingen an den Seilen

Sibel und Emma haben viele Helfer beim Abbauen.

Matte wackelt und ich bleibe stabil.
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Dr. Sarina Meyer
(angest. Zahnärztin)

Heidestraße 10

30855 Langenhagen

Tel.: 0 511 / 74 21 67

www.gilborn.com

Ihre Zahnärzte 

in der Wedemark, Burgdorf und Engelbostel

|  Mai - August 2020128

Turnen für Schulkinder ist jeden Dienstag

Kinderturnen

Die Turnhalle gehört allen Schulkindern, 
oder die es im Sommer werden, ob knapp 
sechs, sieben, acht oder älter. Sie toben ge-
meinsam durch die Halle und freuen sich auf 
Ringe, Kästen, Seile und vieles mehr. Jeder 
hilft hier jeden und es macht Spaß zum Team 
zu gehören. Annelore Schmidt und Bufdine 
Sibel helfen, vermitteln und zeigen den Kin-
dern Gymnastik, Turnen aber auch schöne 
Spiele, die Lust auf mehr machen. Kommt 
auch du mal vorbei…

3. Schritt
Kinder-Turnen
ab 6 Jahren
Dienstag 15:30 bis 16:30 Uhr

Warm laufen mit Sibel.
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AUTOHAUS

HEM-Tankstelle

E. Sümer
Service rund um’s Auto
Waschanlage
Shop
Batterien + Zubehör
TÜV-Vorbereitung (0511)743872(0511)743872

HEM

Manfred Münkel

Hauptstrasse 32

30855 Langenhagen

www.heilendeenergie.de

Tel.: Mobil:0511 2156876 0163 1632221
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Damen Montag Gymnastik

Bewegung - Fitness - Spaß

Bewegung, Fitness, Spaß  
steht am Montagabend auf 
dem Stundenplan vieler be-
wegungsfreudiger Damen, 
sollen doch Körper und Geist

Mit und ohne Handgerä-
te vergeht die Stunde sehr
schnell, es wird sich ange-
strengt, gelacht oder auch ab 
und an ein Seufzer ausge-
stoßen.

Immer gut drauf sind sie al-
lemal, einige der Damen sind
schon sehr lange dabei ( 50
Jahre ) und kommen immer 
noch bei jedem Wetter, darü-
ber freue ich mich sehr.

Rosenmontag, Geburtstage, 
Radtour und das Weihnachtes-
sen machen das Miteinander 
im Jahr rund, mir macht der
Montagabend viel Spaß.

Annelore

Viele Damen sind schon lange dabei. Diese Fotos 
stammen aus den Jahren 2007 und 2015.

Gymnastik 
Montag 18:30 - 19:30 Uhr
und von 19:30 - 21:00 Uhr
ÜL Annelore Schmidt
0511/742134
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Die Zusammensetzung der 
MTV Gymnastik Gruppe
Er+Sie ist in der Sport Region 
Hannover schon etwas beson-
deres, denn der überwiegen-
de Teil der Sportfreunde ist 
männlich. Jeden Donnerstag, 
außer in Ferien- und Feierta-
gen, treffen sich ca. 12 - 15 jung
gebliebene Gymnastik-Freun-
de, um unter der fachkundi-
gen Anleitung von Frau Bader
die körperlichen Bewegungs-
fähigkeiten zu trainieren.

-
weils von 18:45 - 19:45 Uhr in
der Sporthalle der Grundschu-
le Engelbostel statt.
Hierbei beschränkt sich die
Leiterin nicht nur auf gymnas-
tische Übungen, die sie von
Stunde zu Stunde zu variieren
weiß, sondern lässt auch spie-
lerische Bewegungselemente 

Neben der gymnastischen Ak-
tivität wird auch das gesellige
Zusammensein groß geschrie-
ben. So trifft sich die Gruppe 
jeden 2. Donnerstag im Monat
nach der Gymnastik Stunde
auf einen Plausch im MTV 
Vereinsheim und Geburtstage 
werden mit einem Gläschen 
Sekt in der Sporthalle oder in 
der Remise begossen. 

Gymnastik - Er+Sie am Donnerstag

Er+Sie-Gruppe – etwas ganz Besonderes

Tischlerei Biesel.

Weiberfastnacht.

Rückenkräftigung.
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Außerdem werden 

mit entsprechendem Be-
sichtigungsprogramm organi-
siert und die Fahrten mit Tre-
cker und Anhänger unter der 
ortskundigen Führung von 
Sportsfreund Willy Eike sind 
jedes Mal ein sehr beliebtes 
Ereignis.

Rainer Voß

Rückenstärkung

Kretschmer GmbH

Wir sind fit
in allen
Disziplinen!
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Treckerfahrt ins Blaue, noch ohne Abstandsregeln ;-) 

2013
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Krummer Kamp 10 a
30855 Langenhagen
Tel.: +49 (0) 170 - 2237312
E-Mail: jennys-futterkiste@web.de

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.: 15 - 19 Uhr
Sa. + So.: nach Vereinbarung
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Mal wieder der Relegationsplatz, aber dann ...

... war alles vorbei!

Allgemein
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Das Virus hat alle Spiele gestoppt und nun 
warten wir gespannt, wie es weitergeht. 
Natürlich hätten wir gern noch die beiden
Spiele gegen Wettbergen gespielt und na-
türlich hätten wir gern dieses Mal den Auf-ff
stieg geschafft. 

Aber natürlich geht die Gesundheit vor!!! 
Eine Regelung für die nächste Saison ist 
noch offen was die Mannschaften in der 
Relegation betrifft, mal sehen …

as VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVViru

V O L L E Y B A L L



Das möchten wir euch hier gern mal zeigen 
und hoffentlich das eine oder andere Lä-
cheln auf eure Gesichter zaubern. Mal wird 
geübt und gelernt, mal wird geputzt 

Bis dahin haben wir eine gute Nachricht und 
können ein neues Teammitglied begrüßen 
Hallo Amy, herzlich willkommen bei uns!!! 
Wir haben nun viel Freizeit und jeder von 
uns verbringt sie unterschiedlich. 

Hallo Amy, herzlich Willkommen im Teammy her
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Aber wer ist bloß das bärtige Teammitglied?

Auswärts unterwegs

oder gechillt und bei einigen auch die eine 
oder andere neue Sportart ausprobiert. 
Hauptsache der Ball ist immer irgendwie 
dabei. Aber wer ist bloß das bärtige 
Teammitglied???

Bis wir uns im Sand oder in der Halle wieder-rr
sehen, wünschen wir euch alles Liebe, bleibt
gesund und virenfrei!!!
 #wirbleibenzuhause 

Euer MTV I - Volleyballteam
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Am 16.02. war es wieder so
weit. Pünktlich um 8:00 Uhr 
startete unser Bus von der
Apotheke, Krummer Kamp 
Ecke Hannoversche Str. zu un-
serer diesjährigen Harzfahrt.
38 Unentwegte haben sich auf 
dieses Abenteuer eingelassen.
Nicht nur fröhliche Personen
sind in den Bus eingestiegen, 
nein auch eine kleine Porti-
on Skepsis war mit dabei, da
am Vortag der Wetterbericht
nicht allzu viel Gutes verspro-
chen hatte. Die Rede war von 
sehr starkem Wind sowie Re-
gen- und Schneeschauern. Die
Fahrt verlief aber gut.
Auf dem Weg von Bad Harz-
burg zum Torfhaus sahen wir
dann den ersten Schnee. Am
Torfhaus angekommen wur-rr
den wir alle von unserem
Freund Hartmut Dietzsch aus
dem Bus gejagt, um ein Grup-
penfoto zu schießen. Hier teil-
te sich dann auch die Gruppe.
Wer die kleinere Wanderung 
mitmachen wollte, schloss
sich unserem Wanderfreund
Wolfgang Weber an. Vorgese-
hen war ein Besuch im Natur-rr
kundemuseum, um dann mit 
dem Linienbus nach Braunlage
zu fahren. Hier sollte eine klei-
ne Stadtumrundung erfolgen. 
Wie sich im Nachhinein he-
rausstellte war das Museum 
geschlossen.

Unsere Harzfahrt

Wandertour

Hinfahrt.

Oderteich.
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Ein unwegsames Gelände.

Es tut gut eine Rast einzulegen.

Die Anderen enterten wieder den Bus, um
bei der übernächsten Station, Oderbrück, 
auszusteigen. Die größere Wandergruppe 
ging dann durch Schnee von Oderbrück 
zum Oderteich. An diesem ging es ca. 1 bis
1,5 Km auf einem ziemlich neuen Holzplan-
kenpfad entlang (um das Hochmoor zu 
schonen). Plötzlich endete dieser und wir 
mussten den Rest des Weges über glatte 
Baumwurzeln und Felsrocken balancierend 
beenden. Nachdem wir die B242 überquert 
hatten, ging es auf einem schneebedeckten 
festen Weg das Odertal entlang zu unserer
wohlverdienten Mittagspause in die Wald-
gaststätte „Rinderstall“. Nachdem alle ge-
sättigt und ausgeruht waren, nahmen wir 
unsere letzte Etappe bis Braunlage zum 
Großparkplatz in Angriff. Da alle hier 
pünktlich eintrafen, konnte der Bus so ge-
gen 16:30 Uhr die Heimreise antreten. Auch 
diese verlief ohne Zwischenfälle, so dass
wir um 18:30 Uhr unser Ziel, die Apotheke 
in Engelbostel, erreichten. Es waren doch 
alle zufrieden, dass wir heil und ohne die 
vorhergesagten Wetterkapriolen davonge-
kommen sind. Vorher im Bus wurde noch
angesagt, dass die nächste Harzfahrt für die 
ganze Familie wieder am 3. Sonntag im

Lothar Zboron

Und weiter geht es im unwegsamen Gelände.
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H A L L E N B E L E G U N G S P L A N Stand 05/2020

 Sporthalle Grundschule Engelbostel  Ansprechpersonen:
Montag: 15:00-18:30 Fußball Jugend S. Haberlach

18:30-19:30 Gymnastik Gruppe 1 A. Schmidt
19:30-21:00 Gymnastik Gruppe 2 A. Schmidt

Dienstag: 15:30-16:30 Kinderturnen 6 - 12 Jahre A. Schmidt
16:30-18:30 Handball Jugend T. Mügge
18:40-19:40 Gymnastik Dienstagsgruppe I C. Kiak
19:45-20:45 Gymnastik Dienstagsgruppe II P. Gindel
20:45-22:00 Volleyball J. Schneider

Mittwoch: 15:45-16:30 Eltern- u. Kind Turnen 1- 3 Jahre A. Schmidt
16:30-17:30 Kleinkinder Turnen 3 - 5 Jahre A. Schmidt
18:00-20:00 Tischtennis Jugend St. Hartung
20:00-22:00 Tischtennis M. Köster

Donnerstag: 15:00-17:30 Fußball Jugend S. Haberlach
17:30-18:45 Gymnastik Kurs Cardio Aktiv A. Garvens
18:45-19:45 Er und Sie Turnen E. Seewald
19:45-22:00 Volleyball J. Schneider

Freitag 15:00-17:00 Fußball Jugend S. Haberlach
17:00-20:00 Tischtennis Jugend St. Hartung
20:00-22:00 Tischtennis M. Köster

Samstag: 09:00-14:00 Tennis Jugend R. Reimers-Schlichte
14:00-20:00 Tischtennis St. Hartung

Sonntag 09:00-11:30 Handball Jugend T. Mügge
12:00-18:00 Tennis Jugend R. Reimers-Schlichte

 Sporthalle Godshorn  Ansprechpersonen:
Montag: 19:30-22:00 Hobbyrunde Volleyball J. Schneider
Dienstag: 18:30-19:45 Handball Alte Herren E. Haarmann

 Mehrzweckraum Kommunikationscentrum  Ansprechpersonen:
Montag: 09:30-11:00 Bewegen statt Schonen A. Garvens
Montag: 17:50-18:50 Yoga R. Reimers-Schlichte
Montag: 19:00-20:00 Yoga R. Reimers-Schlichte
Montag: 20:00-21:00 ZUMBA R. Reimers-Schlichte
Dienstag: 09:00-10:00 Bewegen statt Schonen A. Garvens
Dienstag: 10:15-11:25 Cardio Aktiv A. Garvens
Dienstag: 17:30-18:25 Line Dance Gruppe 1 Z. Belwan
Dienstag: 18:30-19:25 Line Dance Gruppe 2 Z. Belwan
Dienstag: 19:35-21:00 Line Dance Gruppe 3 Z. Belwan
Mittwoch: 09:00-10:30 PEKIP R. Reimers-Schlichte
Mittwoch: 10:45-12:15 PEKIP R. Reimers-Schlichte
Mittwoch: 17:45-18:45 Body Workout R. Reimers-Schlichte
Mittwoch: 18:50-19:50 Body Workout R. Reimers-Schlichte
Mittwoch: 20:00-21:30 Tanzen Standard/Latein A. Witte
Donnerstag: 09:00-10:00 Qi Gong bei Pepe R. Reimers-Schlichte
Donnerstag: 10:15-11:15 Qi Gong bei Pepe R. Reimers-Schlichte
Donnerstag: 15:30-16:15 Kindertanzen Kindergarten J. Meyer/L-M.Schulz
Donnerstag: 16:15-17:00 Kindertanzen Grundschule J. Meyer/L-M.Schulz
Donnerstag: 17:00-18:00 Kindertanzen weiterführende Schule J. Meyer/L-M.Schulz
Donnerstag: 18:00-18:50 Yoga R. Reimers-Schlichte
Donnerstag: 19:00-20:00 ZUMBA R. Reimers-Schlichte
Donnerstag: 20:15-21:30 Tanzen Internationale Folklore E. Hoffstiepel

 Peko-Halle Langenhagen Schulzentrum  Ansprechpersonen:
Freitag : 17:00-22:00 Inline-Hockey 2.+ 3. Drittel M. Nolte
Samstag: 10:00-13:30 Inline-Hockey 2.+ 3. Drittel M. Nolte
Sonntag 10:00-13:30 Inline-Hockey 2.+ 3. Drittel M. Nolte

 IGS Langenhagen  Ansprechpersonen:
Mittwoch: 17:00-18:00 Fußball (Jugend) 2.+ 3. Drittel S. Haberlach
Mittwoch: 20:00-21:30 Inline-Hockey M. Nolte
Freitag: 19:00-22:00 Handball Herren T. Mügge
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Stand 05/2020

Geschäftsführender Vorstand    
Vorsitzender nicht besetzt
1. stellv. Vorsitzende Regina Reimers-Schlichte 0511 743186 @
2. stellv. Vorsitzender Torsten Kreitlow 0511 7403945 @
Kassenwart Ewald Ernst 0511 782743 @
stellv. Kassenwart Lothar Zboron 0511 741800 @

Erweiterter Vorstand    
Schriftführerin Dagmar von der Osten 0511 783591 @
Pressewart  nicht besetzt 
Jugendleiterin Laura Pfeuffer 015156426511 @
Jugendleiter Kai Höltje 16090282308

Kinderschutzbeauftragte    
Ansprechpartnerin Regina Reimers-Schlichte 0511 743186 @

Projektmanagement    
EDV Rolf Gehle 05137 75167
Homepage Lothar Gödecke 0511 789287

Ehrenrat     
Vorsitzender Jürgen Kohl 0511 741457
stellv. Vorsitzender Heinz Dörge 0511 741531
Beisitzer Christel Fisch 0511 782873
Beisitzer Irmtraud Redetzke 0511 782761

A N S C H R I F T E N V E R Z E I C H N I S

@ = name@mtv-engelbostel-schulenburg.de - z.B. kreitlow@mtv-engelbostel-schulenburg.de
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Ansprechpartner in den Abteilungen    
Fußball Abteilungsleiter Maximilian Grabher 0151 41800482
Fußball Abteilungsleiter Dominik Seidel 0172 5188686
Fußball stellv. Abteilungsleiter Michael Hey 0511 741522 @
Fußball Jugendleiter Sergej Haberlach 0172 5160717 @
Fußball stellv. Jugendleiter Oliver Busse @
Fußball stellv. Jugendleiter Steven Deparade 
Fußball Schiedsobmann Michael Will 0511 789641 @
Fußball Schriftführerin Michaela Vogt 0511 9782643
Handball Abteilungsleiter Timo Mügge 0511 7850349 @
Handball stellv. Abteilungsleiter Falk Fehsenfeld 0511 742043 @
Handball Jugendwart Jannis Heinrich 05131 445844
Handball Schiedsrichterwart Jonas Fehsenfeld 0511 742043
Inline-Hockey Abteilungsleiter Michael Nolte 0511 70032172 @
Inline-Hockey 1. stellv. Abteilungsleiter Niclaas Rieder 0511 97827667
Inline-Hockey Sportwart Jannik Bartels
Inline-Hockey stellv. Sportwart Julian Philipp
Inline-Hockey Pressewart Sascha Pinkernell   0176 24892758
Pétanque Abteilungsleiter Jürgen Gönnecke 05131 4870111 @
Pétanque stellv. Abteilungsleiterin Marion Dettloff 0511 741518 @
Sportabzeichen Ansprechpartnerin Annelore Schmidt 0511 742134 @
Schwimmen Abteilungsleiterin Tanja Gießelmann 0511 3362854
Tanzen Abteilungsleiter Andreas Witte 0511 743875 @
Tanzen stellv. Abteilungsleiter Hans-Werner Gerke 0511 742825
Line Dance Ansprechpartnerin Marlies Gehle 05137 75167
Tanzen/Int. Folklore Ansprechpartnerin Erika Hoffstiepel 0511 4737600
Tanzen für Kinder Ansprechpartnerin Joana Meyer 0162 2355799
Tanzen für Kinder Ansprechpartnerin Lisa-Marie Schulz 0151 64020302
Tennis Abteilungsleiter Jürgen Pfeuffer 0511 748171 @
Tennis Sportwart Moritz Fehsenfeld 0511 742043
Tennis stellv. Sportwart Tobias Teichmann 0511 34008131
Tennis Jugendleiterin Jette Haster 0157 56305755 @
Tennis stellv. Jugendleiterin Meike Schlichte 0511 743186
Tennis Kassenwartin Karin Mann 0511 783213
Tennis Schriftwartin Martina Gödecke 0511 789287
Tischtennis Abteilungsleiter Marcus Bernhardt 0511 741450 @
Tischtennis stellv. Abteilungsleiter Maximilian Köster 0511 744549 @
Tischtennis Jugendleiter Stephan Hartung 0175 2903833 @
TurnenGymnastik Abteilungsleiterin Annelore Schmidt 0511 742134 @
TurnenGymnastik stellv. Abteilungsleiterin Eva Zboron 0511 741800 @
Turn.Gym/Mo-Gr. 1+2 Ansprechpartnerin Eva Zboron 0511 741800 @
TurnenGym/Di-Gr. 1 Ansprechpartnerin Conny Kiak 0511 780192
TurnenGym/Di-Gr. 2 Ansprechpartnerin Petra Gindel 0511 743791
TurnenGym/ Er+Sie Ansprechpartner Erich Seewald 0511 741168 @
Volleyball Abteilungsleiter Jochem Schneider 0511 741504 @
Volleyball stellv. Abteilungsleiter Karl-Henrik Meyer 0511 1622333 @
Wandern/Fahrradtreff Abteilungsleiter Lothar Zboron 0511 741800 @
Wandern stellv. Abteilungsleiter Rainer Voß 0511 7691759
Wandern Organisation Wolfgang Weber 0178 7180207
Wandern Organisation Helmut Kleinholz 0511 784765

A N S C H R I F T E N V E R Z E I C H N I S

@ = name@mtv-engelbostel-schulenburg.de - z.B. kreitlow@mtv-engelbostel-schulenburg.de
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V E R E I N S B E I T R Ä G E

*   Studenten/Auszubildende/Wehrpflichtige und Ersatzdienstleistende können auf Antrag und Vorlage entsprechender 
Bescheinigungen den Jugendbeitrag bezahlen. Der Berechtigungsnachweis ist zu jedem Zahlungstermin neu zu erbringen,
aber die abteilungsbezogenen Beiträge sind altersabhängig. Ab 18 Jahren zahlt jeder den vollen Abteilungsbeitrag auch
wenn er noch Student oder Azubi ist.

**  Der Familienbeitrag ändert sich entsprechend, wenn ein Kind das 18. Lebensjahr vollendet hat.
Inhaber der Region-S-Karte können auf Antrag und Vorlage des Passes von der Beitragszahlung befreit werden. Das gilt nicht 
für die Aufnahmegebühr. Der Berechtigungsnachweis zur Beitragsfreistellung ist zu jedem Zahlungstermin neu zu erbringen.
Ehrenmitglieder sind lt. Satzung beitragsfrei gestellt.
Die Aufnahmegebühr und der anteilige Jahresbeitrag werden bei der Abgabe der Eintrittserklärung fällig.
Die Jahresbeträge sind zahlbar bis zum 05.04. eines jeden Jahres. Bei Nichteinhaltung des Zahlungstermins wird ein Zuschlag 
von € 6,50 pro Person zzgl. Porto und Mahnkosten erhoben
Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass jeder ohne pünktliches Zahlen der Aufnahmegebühren oder Mitgliedsbeiträge nicht 
als ordentliches Vereinsmitglied gilt und bei evtl. Sportunfällen kein Versicherungsschutz besteht.

IBAN: DE66 2505 0180 0017 0069 90, Swift BIC: SPKHDE2HXXX

Gemäß Beschlüsse der Jahreshauptversammlungen wurden die Jahres- 
beiträge und Aufnahmegebühren wie folgt festgelegt und bestätigt:

B E I T R A G S O R D N U N G

Jahresbeiträge und Aufnahmegebühren aktuell

Kinder und Jugendliche bis zur
Vollendung des 18. Lebensjahres *  126,00 €

Erwachsene Einzelperson 174,00 €

Familie – 
Ehepaar ohne Kinder 327,60 €

Ehepaar mit Kindern ** 336,00 €

1 Elternteil und 1 Kind  285,00 €

1 Elternteil und mehrere Kinder  336,00 €

2 Kinder einer Familie  242,40 €

mehr als 2 Kinder einer Familie  330,60 €

Passive Mitglieder  102,00 €

Aufnahmegebühr für Kinder und Jugendliche  10,50 €

Aufnahmegebühr für Erwachsene 14,50 €

Abteilungsbezogene Zusatzbeiträge

Jugendliche Erwachsene

Fußball 24,00 € 42,00 €

Handball 6,00 € 12,00 €

Schwimmen 42,00 € 42,00 €

Tischtennis 24,00 € 36,00 €

Inline Hockey pro Mitglied 78,00 € 

Tanzen (Standard/Latein) pro Mitglied 24,00 € 

Tennis 

Jugendliche bis 18 Jahre 45,00 € 

Erwachsene Einzelpersonen 65,00 € 

Erwachsene Einzelpersonen 55,00 € 

Ehepaar ohne Kinder  110,00 € 

Ehepaar mit 1 Kind (jedes weitere Kind 25,00)  135,00 € 

1 Erwachsener und 1 Kind (jedes weitere Kind € 25,00)  100,00 € 

fördernde Mitglieder 17,50 € 
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Stadtweg 43 · 30855 Langenhagen OT Engelbostel
Tel. 0511/89 75 55 59 · E-Mail: mtvsportgaststaette@gmx.de



VGH Vertretung Seidel & Seidel GmbH
Herrenhäuser Straße 59

30419 Hannover

Tel. 0511 751175 Fax 0511 7590512

www.vgh.de/seidel.seidel

seidel-seidel@vgh.de
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