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Liebe Sportkameradinnen, liebe Sport-
kameraden, liebe Freunde des MTV

der Sport in unserem Verein ist nicht denkbar ohne die große Zahl der Be-
treuerinnen und Betreuer und ohne die Eltern und Großeltern, die mit guten 
Diensten von der PKW-Fahrt bis hin zum Trikot-Waschen den Vereinshaus-
halt ganz wesentlich entlasten. Zu unserem Sport gehören die Sportplatz-
pflegekräfte, die Kassierer und Kuchenbäckerinnen, die Getränke Zapfer, 
die Grillmeister und Verkäuferinnen und die Mitarbeiter, die am Infostand 
Auskunft geben. Unser Sport braucht die Übungsleiterinnen und Übungs-
leiter, die Trainer, die Schiedsrichter und Helfer, die Abteilungsleiter und die 
Mitglieder der Fachausschüsse, den Jugendausschuss und den Vorstand. 

Dieses ehrenamtliche Engagement hat unseren MTV bisher erfolgreich sein lassen. Mit diesem 
Pfund können wir wuchern. Es ist aber auch ein zerbrechliches Gut, mit dem wir sehr sorgfältig 
umgehen müssen. Denn unser Verein bleibt auf ein breites ehrenamtliches Engagement angewie-
sen, wenn er die zukünftigen Aufgaben erfolgreich lösen, die Qualität erhalten und die Menge der 
Angebote sichern und erweitern will. Dabei wissen wir alle aus eigener Erfahrung, dass ein Ehren-
amt auch sehr stark belasten kann: Es beansprucht oft sehr viel Zeit, und es geht auch nicht alles 
glatt. Die Familie, Bekannte und Freunde müssen Einschränkungen in Kauf nehmen. Das eigene 
Sporttreiben wird vernachlässigt. Fremde Empfindlichkeiten und eigene Vorstellungen müssen in 
Übereinstimmung gebracht werden. 
Natürlich wissen wir aber auch aus eigener Erfahrung, dass das Ehrenamt eine hervorragende 
Möglichkeit für Selbstentfaltung und Selbstbestätigung ist. Denn die ehrenamtlichen Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter - ob gewählte Vorstandsfrau oder kompetenter Handwerker - sind verant-
wortlich für die eigenen Bereiche und mitverantwortlich für das Ganze.
Wir wissen weiter aus eigener Erfahrung, dass der Freundes- und Bekanntenkreis größer wird, dass 
das gemeinsame Tun von Menschen mit gleichen Interessen mehr Spaß macht und anspornt, dass 
gute Ergebnisse - zum Beispiel im Wettkampf oder bei der Homepage-Gestaltung oder bei abtei-
lungsübergreifenden Veranstaltungen - die eigene Zufriedenheit stärkt, dass der eigene Horizont 
erweitert wird und dass es Anerkennung von denen gibt, für die man tätig ist.
Das Ehrenamt ist aber auch die entscheidende Voraussetzung dafür, dass wir die Sportentwicklung 
in unserer Stadt positiv beeinflussen können. Mit dem Ehrenamt bleiben wir konkurrenzfähig und 
anerkannte Partner auf kommunaler Ebene. Zugleich kommt das ehrenamtliche Engagement in 
besonderem Maße unserer Stadt und damit den Bürgerinnen und Bürgern unmittelbar zu Gute. 
Ohne das Ehrenamt in Sportvereinen und in anderen Institutionen würden viele gute Dienste 
entfallen, weil sie von der Kommune nicht geleistet werden können. 
Der Lohn des Ehrenamtes ist das strahlende Lächeln eines Kindes, dem eine Übung gelungen ist, 
der Dank der Mannschaft an den Trainer nach dem Spiel, der Dank der Senioren an die Übungslei-
ter oder andere Mitarbeiter, die einen Ausflug oder einen Theaterabend organisiert haben, das Lob 
für den Kassenwart, wenn er einen ausgeglichenen Vereinshaushalt hinbekommen hat.
In diesem Sinne mache ich Euch Mut, die noch freien Ehrenämter zum Wohle unseres Vereins und 
zur Vervielfältigung Eurer Zufriedenheit zu besetzen.

E D I T O R I A L

Hans-Hermann 
Roggendorf

Ohne Ehrenamt geht es nicht
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MTV Büro 
Geschäftszeit  Montag von 18.00 bis 20.00 Uhr
 Vereinsbüro
 Stadtweg 43, Engelbostel, 1. Etage:
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› › ›
JETZT MIT NEUEM 

BOEING-SIMULATOR!

Spaß für die ganze Familie – willkommen in der Erlebniswelt Hannover Airport! 

In der Ausstellung Welt der Luftfahrt zeigen wir an multimedialen Exponaten 

und echten Flugzeugteilen, warum ein Flugzeug fliegt und erklären auf an-

schauliche Weise die Geschichte der Fliegerei. Zum Ausstellungsbesuch gehört 

auch die Aussichtsterrasse mit spektakulärem Blick auf das Vorfeldgeschehen. 

 
www.hannover-airport.de/erlebnis

FÜR ENTDECKER. FÜR ABENTEURER.  

FÜR ÜBERFLIEGER. › › › › › › › › › › › ›



Branche und Unternehmen Telefon Telefax
Altenpflege  
Senioren-Domizil Haus Eichenhof, Langenhagen, Bungers Hof 6+11 782918 
Seniorenheim Bachstrasse GmbH, Langenhagen, Bachstr. 24 646417-0 
Apotheken  
Heide Apotheke Engelbostel, Langenhagen, Heidestr. 2 789334 781931
Augenoptik  
Karin Altekruse Augenoptik, Langenhagen, Walsroder Straße 62 8667792 8667793
Automobile  
CarUnion GmbH , Hannover, Wagenfeldstraße 15 9847338 9847342
Volkswagen Automobile Region Hannover GmbH, LGH, Friesenring 4 7266680 72666899
Autoservice  
Alexander Brede Autoreparaturen, Hannover, Schulenburger Landstr. 124 3522319 
Autohaus Hänjes GmbH OPEL-Dienst, Langenhagen, Hannoversche Str. 52 784433 
HEM Tankstelle E. Sümer, Langenhagen, Alt-Engelbostel 11 743872 
TOP-CAR Autoservice Inh. H.H.Bod, Langenhagen, Gaußstraße 27 737340 730910
Autovermietung  
Auras Autovermietung Trend Service, Hannover, Schulenburger Landstr. 115 3521112 
Banken/Postfilialen  
Sparkasse Hannover, Langenhagen, Heidestr. 1 3000-8085 
Hannoversche Volksbank, Garbsen, Rote Reihe 12 05131-496-0 
Hannoversche Volksbank , Hannover, Kurt-Schumacher-Str. 19 1221-8745 1221-366
Postfiliale Engelbostel, Langenhagen, Heidestraße 4 741389 
Postfiliale Godshorn, Langenhagen, Alt-Godshorn 79 74003464 
Baumarkt  
Bauhaus GmbH & Co. KG Mitte, Hannover, Schulenburger Landstr. 125 35819-0 
Koschmieder Baustoffe, Garbsen, Osterwalder Str. 67 05131-92081-82 05131-95764
BauSpezi E. Marks Baucentrum, Wedemark, Johannisgraben 2 05130-9783-0 
Bauunternehmen  
b.c.b. bückeburger classic baubeteiligungs, Wunstorf, Schilfweg 12 05033-360324 
Jürgens Hochbau GmbH , Hannover, Friedenauer Str. 39 9201376 
VGH Das Architektenhaus, Langenhagen, Schützenstraße 4 7248251 7633406
Bestattungsinstitut  
Bestattungsunternehmen Dralle, Inh. D. Peter, Hannover, Alt-Vinnhorst 4 789818 
Blumen  
Sabine`s Blumenstübchen, Langenhagen, Alt Engelbostel 102 7851139 7803480
Bodenbeläge  
Bodenbeläge J. Tesch, Lehrte/Arpke, Allensteinerstr. 3 05175-929680 
Brauerei  
Anheuser-Busch Inbev GmbH & Co. KG, Hannover, Hildesheimerstr. 132 0176-15096501 
Dachdeckerei  
Andreas Fox GmbH , Langenhagen, Alt-Engelbostel 66 782633 7860439
Dämmstoffe  
IDV Dämmstoff-Vertriebs-GmbH, Langenhagen, Desbrocksriede 5 515115-12 515115-23
Druckereien  
Offset-Druck R. Lindenhain GmbH, Langenhagen, Hans-Böckler-Straße 56 789844 748749
Elektro-Installationen  
BNH Automation GbR, Langenhagen, Kirchstr.15 7860690 
Giebel & Marx GbR Elektrotechnik, Hannover, Gretelriede 68 443196 
GSP GmbH, Langenhagen, Kiefernstr. 20 784002 784003
Elektro Heilemann Haus- und Sicherheitstechnik, LGH, Hannoversche Str. 170 782735 741372
Recht Elektroanlagen GmbH, Hannover, Stöckener Str. 29 792749 
Entsorgung  
Ost Haus- + Industrietechnik GmbH, Langenhagen, Berliner Allee 16 740969 7509625

D A S  M T V - B R A N C H E N V E R Z E I C H N I S
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Branche und Unternehmen Telefon Telefax
Fahrräder  
Stefan Bruns Zweirad Meisterbetrieb, Langenhagen, Rährweg 26 782997 
Fahrrad Meinhold, Garbsen, Kampweg 12 05137-72808 
Radhof Engelbostel, Langenhagen, Resser Str. 4 89757543 89757545
Fenster-Türen-Tore  
Baumgarte GmbH, Langenhagen, Resserstr. 15 741001 
Heuer, Langenhagen, Rehkamp 6 789903 743318
Fernsehmeister  
Fernsehmeister SP : Hildebrand, Langenhagen, Hauptstr. 16 784040 744519
Fitness  
Yoga espace Antje Peters, Langenhagen, Hauptstraße 17 0511-97827791 
Fliesen und Sanitär  
Webo Weißenborn GmbH, Hannover, Davenstedter Str. 114 2110444 
Flughafen  
Flughafen Hannover-Langenhagen GmbH, Hannover, Postfach 420280 977-1734 977-1855
Friseur  
Hair CUT, Langenhagen, Kirchstr. 17 782674 
Garten- und Landschaftsbau  
Bernd Katz Garten- und Anlagenpflege, Langenhagen, Lindenstr. 25 742018 
Garten- und Landschaftsbau Kretschmer GmbH, LGH, Resser Str. 26 789828 789111
Gastronomiegroßhandel  
Gastrotrakt Rolf Hasenstab GmbH, Hannover, Alter Flughafen 16 630011 673921
Gaststätten und Restaurants  
China-Restaurant "Fu Yüan", Langenhagen, Söseweg 5 775729 
Frick`s Hotel & Restaurant, Langenhagen, Alt-Godshorn 43-46 590921-30 
Restaurantbetriebe Günter Ehmann, Hannover, Schulenburger Landstr. 107 3503089 
Luhmann Gastwirtschaft " Zur Post " , Langenhagen, Hannoversche Str. 182 741127 
Gastwirtschaft Rust, Langenhagen, Alte Landstr. 6 743004 
Restaurant SALONIKA, Langenhagen, Langenhagener Str. 68 0511-89757599 
TAPASBAR Lorenzo, Langenhagen, Am Moore 10 8975854 721981
Gasthof " Zum alten Krug " Tegtmeyer, Langenhagen, Resser Str. 1 741092 
Luigi Sciacca, Engelbostel, Langenhagen, Stadtweg 43 89755559 
Getränkegroßhandel  
Anno Getränke Vertriebs-GmbH , Langenhagen, Desbrocksriede 5 7852685 7852687
Glas- u. Gebäudereinigungen  
Haster Gebäudereinigungs GmbH, Langenhagen, Schulstr. 29 741627 
Glasereien  
Glascentrum Duchrow- H. Dewitz GmbH, Isernhagen, Podsdamer Str. 6 61088-10 
Hallenfreibad  
Hallenfreibad Godshorn GmbH, Langenhagen, Berliner Allee 80 784549 
Handels- und Industrievertretungen  
Wunschinski Industrievertretungen GmbH, Langenhagen, Teichweg 14 742199 
Haushaltswaren  
belmondo Inh. Kluwe, Langenhagen, Hauptstr. 8  
Heilkunde  
Heilende Energie Manfred Münkel, Langenhagen, Hauptstr. 32 2156876 
Heizung- und Sanitär  
Mundt GmbH Hannover, Hannover-Linden, Davenstedter Str. 146 21990-34 21990-38
Immobilien  
Dudda & Seidel GmbH, Hannover, Herrenhäuser Str. 59 751050 
IT-Systeme  
Dick´s Computerdienst, Garbsen, Kampweg 12 05137-98350 
HGS IT-Systeme, Langenhagen, Kreuzwippe 11 7851152

D A S  M T V - B R A N C H E N V E R Z E I C H N I S
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Branche und Unternehmen Telefon Telefax
Kosmetik  
Kosmetik-Studio Daniela Muhs, Langenhagen, Hannoversche Str. 174 9782658 
Kücheneinrichtung  
Küchen & Elektro Torsten Schulz, Langenhagen, Hauptstr. 20 7403829 7403842
Laborbedarf/Glasapparatebau  
Laborbedarf/Glasapparatebau Pfeuffer, Hannover, Kniestr. 2 702402 
Laser-Sports  
Laser-Sports GmbH, Langenhagen, Buschkamp 86 76336300 
Lebensmittel  
Edeka aktiv Markt Wilhelm Poppe oHG, Langenhagen, Heidestr. 22 784749 
Malerbetriebe  
Andreas Kedzia Malermeister, Garbsen, Hannoversche Straße 19 05137-9383118 03212-133697
Ralf Scholz Malermeister, Wedemark, Heidwisch 1b 05131-453399 05131-453391
Massagepraxis  
Bernd Schlaf Massage + Krankengymnastik, Langenhagen, Kapellenstr. 28 7860962 
Musikpädagoge  
Holger Kiesé, Langenhagen, Schulstraße 89 743806 
Partyservice  
Gumpert GmbH Fleischerei, Garbsen, Böckeriethe 2 05131-6115 05131-478331
Fleischerei Handke OHG, Langenhagen, Hauptstr. 18 782543 
Pflasterarbeiten/Zaunbau  
M. Gawronska UG, Langenhagen, Gleiwitzer Str. 23 7852140 7852141
Pflegedienste  
Medizin Mobil GmbH&Co.KG, Langenhagen, Ostpassage 11 21956733 
Vorwerk-Gerth, Langenhagen, Kastanienallee 6  
Physiotherapie  
Physiotherapiepraxis Goltz, Langenhagen, Hauptstraße 7 97823878 
Heike Münstermann Praxis für Physiotherapie, LGH, Alt-Godshorn 59 6555949 
Reifen- und Autoservice  
Ehrhardt Reifen+Autoservice GmbH&Co.KG, LGH, Berliner Allee 40 742041 
Ehrhardt Reifen+Autoservice GmbH&Co.KG, Garbsen, Siemensstraße 13 05131-8890 
Reisebüro  
HOLIDAY Land Reisebüro Gisela Harjes, Hannover, Melanchtonstr. 57 3501645 
Schreibwaren  
SWH Schreibwaren, Langenhagen, Heidestr. 4 741389 484406
Siedlungsgesellschaft  
KSG Hannover GmbH, Laatzen, Auf der Dehne 2 C 8604-210 
Sonnenstudio  
Welcome SUN Sonnenstudio, Langenhagen, Alt Godshorn 79 7403464 
Speditionen-Transporte-Fuhrunternehmen  
B&M Speditionsges.m.b.H., Hannover, Alte Speicherstr.10 92193-0 211157
Döpke Transportlogistik GmbH, Isernhagen, Zeißstr. 3 973585-200 973585-300
Sporthaus  
Sporthaus Gösch, Hannover, Hannoversche Str. 60 9585147 
Teamsport Martin Groth, Langenhagen, Walsroder Str. 136 a  7795792 7795194
Sprachenschule  
Anke Deppe & Team, Sprach-, Sprech-, Stimmtherapie, LGH, Desbrocksriede 8 9408700 9408709
Stahlgroßhandel  
Autogena Stahl GmbH, Hannover, Rudolf-Diesel-Weg 11 726826 
Nettlenbusch & Syrowy, Hannover, Anna-Zammert-Straße 17 270741-0 
Steuerberater  
Kreikenbohm, Bergmann, Mendes, Hannover, Hegebläch 17 27894-0 27894-50

D A S  M T V - B R A N C H E N V E R Z E I C H N I S
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Branche und Unternehmen Telefon Telefax

D A S  M T V - B R A N C H E N V E R Z E I C H N I S

Tenniscenter  
Tennis-Center Stelingen , Garbsen, Dieselstr. 4 05131-96492 05131-96756
Thermen  
Königliche Kristall-Therme Seelze GmbH, Seelze, Grand-Couronne-Allee 1 05137-873430 8734333
Tischlerei  
Dirk Finke Tischlerei, Hannover, Rotermundstr. 13 590928-21 590928-28
Michael Wunsch DER HANDWERKER, Langenhagen, Erikastr. 14 783556 783556
Uhren-Schmuck-Bestecke  
Zeitpunkt Engelbostel, Langenhagen, Kirchstr. 19 45794060 
Versicherungen  
Landschaftliche Brandkasse Hannover, Hannover, Schiffgraben 4  
Landschaftliche Brandkasse Hannover, Nienburg, Goetheplatz 6 05021-9832014 0521-9832028
Weiterbildung  
Berufsfahrer Akademie Hannover, Langenhagen, Magdeburger Str. 7 54399545 
Werbung  
Die Folientechnik Möller/Sommer GbR, Hannover, Kriegerstr. 40 784002 
Lopix Karen Benecke, Langenhagen, Kirchstr. 19 744728 
Projekt Werbung GmbH, Langenhagen, Resser Str. 17 4754924 4754925
RK webgestaltung , Wedemark, Müllerweg 7 0171-6200666 
Zahnarzt  
Zahnarztpraxis Dr. Kirsten Redecker, Langenhagen, Heidestr. 10 742167 05130-375372
Zeitarbeit  
Kurt Zeitarbeit GmbH, Lehrte, Auf dem Pohläckern 9  
Zeitungsverlage  
Verlagsgesellschaft Madsack GmbH & Co. KG, Hannover  518-1689  518-2649
Diese Inserenten ermöglichen mit Ihrem Inserat die, für unsere Mitglieder kostenfreie, Erstellung und 
Verteilung unserer Vereinszeitung. Dafür bedanken wir uns recht herzlich.

10 |  September 2015



w
w

w
.g

ild
eb

ra
u.

d
e

T E R M I N E

05.12.2015 Samstag 19:00 Uhr  Preisskat 
   Kommunikationscentrum    
   (Mehrzweckraum) 
 
 
06.02.2016 Samstag 19:00 Uhr Jahreshauptversammlung 
   Kommunikationscentrum 
   (Mehrzweckraum) 
 
Achtung, dieser Termin hat sich gegenüber den Vorjahren geändert. Er musste 
auf den Februar verlegt werden!
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Z I E L E  U N D  M A S S N A H M E N

Motto: Entwicklung zum Dienstleister

Ziele und Maßnahmen 2015

Ziel 1: Wir wollen das sportliche Angebot verbessern

 in den Morgenstunden

Ziel 2: Wir wollen die Effizienz der Vorstandsarbeit sichern und möglichst erhöhen

zuständig f.Sport-u.Kommunikationscentrum

  Hinweis: sollte eine Besetzung dieser ehrenamtlichen Positionen nicht möglich sein, werden  
  wir die Geschäftsstelle mit einer weiteren bezahlten Arbeitskraft aufstocken

 Flüchtlingen an den organisierten Sport

Ziel 3:  Wir wollen die Funktionalität und Werte des Sport- und Kommunikationscentrums 
erhalten und möglichst verbessern

 Geschäftszimmer

 mit senkrechten Schiebeelementen

 zur Aufnahme von Trainingsmaterial für unsere Inliner

Ziel 4:  Wir wollen das Zusammengehörigkeitsgefühl stärken

  Werbepartner, Sponsoren und kommunale politische Entscheidungsträger
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Z I E L E  U N D  M A S S N A H M E N

KOMMENTAR ZU ZIELE UND  MASS NAHMEN 2015

Maßnahmen zur Zielerreichung 2015
Die in dieser Ausgabe veröffentlichten 
Ziele wurden den Teilnehmern der letzten 
Jahreshauptversammlung vorgestellt und 
von ihnen verabschiedet.Die diesjährigen 
Ziele und Maßnahmen stehen unter dem 
Motto:
„Entwicklung zum Dienstleister?“
Obwohl wir das Motto noch mit einem 
Fragezeichen versehen haben, ist diese 
Entwicklung deutlich erkennbar. Nicht weil 
wir das so wollen, sondern weil das Ver-
halten und die Erwartungshaltung der Mit-
glieder sich verändert haben. Die Bereit-
willigkeit zum ehrenamtlichen Engagement 
in Sportvereinen ist stark gesunken. Die 
Mitglieder wollen nur noch ihrem Sport 
nachgehen. Die beruflichen Belastungen 
werden immer größer und man sucht in 
den Vereinen dafür den Ausgleich durch 
Sport und Teilnahme an Geselligkeiten in 
den Abteilungen. Den Wandel beklagen 
wir nicht, sondern reagieren darauf mit 
entsprechenden Maßnahmen. 

Ziel 1: Wir wollen das sportliche 
Angebot verbessern
Durch Erweiterung der Kursangebote
Unser Vorhaben, die Vormittagsstunden in 
unserem Mehrzweckraum durch weitere 
Kursangebote zu nutzen, ist erfolgreich um-

noch Ziel 4:  Wir wollen das Zusammengehörigkeitsgefühl stärken

  unserer ehemaligen Vorsitzenden

 
Ziel 5:  Wir wollen die Finanzkraft des Vereins erhalten und stärken

 in den Vormittagsstunden

 Unternehmen

gesetzt worden. In zwei Kursen bieten wir  

Kursleiterin oder einen Kursleiter.

Durch Ausrichtung eines MTV-
Gesundheitstages
Unter großer Beteiligung fand unser zweiter 
MTV-Gesundheitstag mit einer breiten An-
gebotspalette statt.

Ziel 2: Wir wollen die Effizienz 
der Vorstandsarbeit sichern und 
möglichst erhöhen
Durch die satzungsgerechte Besetzung 
der Vorstandspositionen
Es ist uns immer noch nicht gelungen, 
Nachfolgeregelungen für den Vorsitzenden 
des geschäftsführenden Vorstandes und des 
Pressewartes zu finden. Beide planen ihren 
Ausstieg zum Ende dieses Geschäftsjahres. 
Die Position des 3. Vorsitzenden, der sich um 
die Immobilien und Sportanlagen kümmern 
soll, ist immer noch vakant.

Durch die Besetzung eines Festausschusses
Wie angekündigt, wird es Sommerfeste nur 
noch geben, wenn es uns gelingt, einen 
Festausschuss zu bilden. Dafür suchen wir 
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KOMMENTAR ZU ZIELE UND  MASS NAHMEN 2015

Durch den Einsatz einer/eines Integrations-
beauftragten
Es ist uns gelungen, unsere Sportkameradin 
Ina Warner als Integrationsbeauftragte zu 
gewinnen. Mit großem Elan und großer 
Einsatzfreude hat sie sich der Aufgabe der 
Integration unserer in Engelbostel und 
Schulenburg untergebrachten Flüchtlinge 
und Flüchtlingsfamilien in unseren Verein 
gewidmet. Sport ist ein geeignetes Mittel 
zur schnellen Integration. Das stellen wir 
schon nach einigen Monaten fest. Fast 
alle neuen Mitbürgerinnen und Mitbür-
ger konnten wir in unseren Sportbetrieb 
integrieren. Unser Konzept hat in der Öf-
fentlichkeit großes Aufsehen erregt und 
wurde mittlerweile als nachahmenswertes 
Modell mit einem Geldpreis in Höhe von € 
5.000,00 ausgezeichnet.

Ziel 3: Wir wollen die Funktio-
nalität und Werte des Sport- und 
Kommunikationscentrums erhalten 
und möglichst verbessern.
Auch in diesem Jahr haben wir uns wieder 
viel vorgenommen.

Instandsetzung der alten Flutlichtanlage 
im Sportcentrum 
Diese Maßnahme steht kurz vor dem 
Abschluss. Es müssen nur noch die 
Leuchtkörper montiert werden. Die nächste 
Flutlichtperiode kann kommen.

Grundsanierung unserer fünf Tennisplätze
Da die Zuschüsse nicht für fünf Plätze 
reichen, werden wir in diesem Jahr nur zwei 
Tennisplätze grunderneuern. Diese Arbeiten 
sollen im Spätherbst vorgenommen werden. 
Für die restlichen Plätze werden wir im 
nächsten Jahr Bezuschussungsanträge 
stellen.

Anschaffung eines fahrbaren 
Laubsaugers für unser Sportcentrum
Diese Anschaffung haben wir vorgenommen. 
Unser Grünflächenteam kann dem 
Herbst mit dem starken Laubfall gelassen 
entgegensehen.

Tiefenlockern und Besanden unseres 
C-Platzes

aufgearbeitet.

Erneuerung des Pokaleschranks im 
Mehrzweckraum
Der alte Schrank wurde entsorgt und der 
neue aufgestellt. Einher ging eine optische 
Aufwertung des Mehrzweckraumes.

Anschaffung einer neuen Musikanlage 
für die Tanzsportabteilung
Auch diese Maßnahme wurde 
abgeschlossen. Kurse und unsere 
Tanzabteilung können nun auf eine 
moderne Musikanlage zurückgreifen..

Anschaffung eines Defibrillators zur 
Rettung von Menschenleben
Der vom Flughafen Hannover-
Langenhagen und einigen weiteren 
Sponsoren finanzierte Defibrillator wurde 

aufgehängt. 

Austausch des defekten Aktenschran-
kes gegen ein offenes Aktenregal im 
Geschäftszimmer
Der abgeschlossene Austausch hat unser 
Geschäftszimmer auch optisch aufgewertet.

Glasüberdachung auf der Sportterrasse 
mit senkrechten Schiebeelementen 
versehen
Die Überdachung wurde an einer Seite mit 

Z I E L E  U N D  M A S S N A H M E N
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Reisebüro Gisela Harjes
Europa- und Fernreisen

Flugvermittlung weltweit inkl. Billigflug
Kreuzfahrten

Melanchthonstraße 57 · 30165 Hannover
Tel. 0511/3 50 4188 · Fax 0511/3 5016 45

E-Mail: gisela.harjes@t-online.de · www.holidayland-harjes.de
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Z I E L E  U N D  M A S S N A H M E N

KOMMENTAR ZU ZIELE UND  MASS NAHMEN 2015

verschiebbaren Glaselementen versehen. 
Mitglieder und Gäste unserer Sportgaststätte 
wissen diese Maßnahme zu schätzen.

Aufstellen eines Containers an der IGS-
Schulsporthalle in Langenhagen zur 
Aufnahme von Trainingsmaterial 
Der von dem Transportunternehmen Döpke 

aufgestellt und wird von der Inline-Abteilung 
genutzt.

Ziel 4: Wir wollen das Zusammen-
gehörigkeitsgefühl stärken
Das Sommerfest in diesem Jahr musste 
ausfallen, weil sich niemand dafür engagieren 
wollte. Schade! Aber das scheint im Trend 
zu liegen. Die verbliebenen angebotenen 
abteilungsübergreifenden Veranstaltungen 
erfreuten sich einer großen Beteiligung 

Visualisierung des ehrenamtlichen 
Wirkens der ehemaligen Vorsitzenden
Platten mit den Namen und dem 
Wirkungszeitraum der bisherigen 
Vorsitzenden wurden im neugestalteten 
Vorplatz vor der Sportgaststätte im Boden 
eingelassen. Zeitnah wollen wir die 
Einweihung feiern.

Langjährige Übungsleitertätigkeiten ehren
Dafür haben wir unsere Ordnung 
„Dankeschönkultur“ erweitert. Wir werden 
in der nächsten Jahreshauptversammlung 
mit den Ehrungen beginnen.

Ziel 5: Wir wollen die Finanzkraft 
des Vereins erhalten und stärken 
Ausweitung der kommerziellen 
Nutzung des Mehrzweckraumes

haben wir einen hohen Nutzungsgrad 
unseres Mehrzweckraumes erreicht.
Werbepartner und Sponsorenansprache
Durch die persönliche Ansprache von 
Unternehmen und möglichen Sponsoren 
sind wir wieder erfolgreich und können 
mit konstanten Werbeeinnahmen und 
Sponsorengeldern rechnen.

Durch temporäre Vermietung unserer 
Infrastruktur an Organisationen und 
Unternehmen
Wir haben Organisationen und 
Unternehmen in benachbarten Gemeinden 
und Industriegebieten angeschrieben und 
auf die Möglichkeiten der Nutzung unserer 
Infrastruktur für sportliche Zwecke aber auch 
für Feste aufmerksam gemacht.

Wir trauern um unseren verstorbenen Sportkameraden

Wilhelm Moorhoff
verstorben am 01.08.2015

geboren am 24.07.1921

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.
Die Sportlerinnen und Sportler, sowie der Vorstand.
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Engelbostel
Schulstr.52
30855 Langenhagen

Tel.: (0511) 74 43 76
Fax: (0511) 740 33 15

Barbara: 0171-9522087 Klaus: 0171-6504312

KRANKENGYMNASTIK    MASSAGEN    PHYSIKALISCHE ANWENDUNGEN

Alt-Godshorn 59
30855 Langenhagen

Telefon/Fax 0511 - 6555949
Mobil: 01520 - 1845460

Termine nach Vereinbarung

Mo.-Sa. 9 -13, Di. + Do. + Fr. 15 -18 Uhr und nach Vereinbarung
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Wir gratulieren...

G E B U R T S T A G E

zum 65. Geburtstag Christian Tegtmeyer 14.07.15
 Gerd-Günter Rieck 23.08.15
 Annegret Lüdtke 23.10.15
 Hermann-Josef Springfield 13.11.15
 Helga Hermann 17.11.15
  
zum 70. Geburtstag Karin Reimers 19.08.15
 Renate Scheele 23.08.15
 Karin Knölke 04.11.15
 Alfred Finke 30.12.15
  
zum 75. Geburtstag Erhard Redetzke 09.07.15
 Gerda Loitz 31.07.15
 Christa Röder 10.09.15
 Dorothea Röhricht 30.09.15
 Dieter Schneemann 30.11.15
 Gerda Döpke 15.12.15
 Hansjörg Deesler 30.12.15
  
zum 80. Geburtstag Günter Rothe 23.06.15
 Helga Jacobs 13.07.15
 Ursula Engling 09.09.15
 Annemarie Mügge 14.09.15
 Brigitte Bartilla 14.10.15
 Anneliese Seeliger 13.11.15
 Willi Schulz 11.12.15
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Schleifen und Versiegeln von 
Holzdielen und Parkett

Verlegung von:
 Teppichboden
 Linoleum und PVC
 Kork und Korkparkett
 Laminatboden
 Designbeläge

J. Tesch
Bodenbeläge und Verlegung
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N E U E  M I T G L I E D E R

Wir begrüßen
unsere neuen Vereinsmitglieder ...

Herzlich willkommen im MTV,
dem Sportverein in deiner Nähe.

Francisco Bilbao Nellessen Engelbostel Fußball 01.04.2015
Tom Bittner Schulenburg Tischtennis 01.04.2015
Finn Lukas Höftmann Engelbostel Tennis 01.04.2015
Antonia Karl Garbsen Tischtennis 01.04.2015

Fin Benjamin Domagala Langenhagen Fußball 01.05.2015

Daniel Intze Engelbostel Tennis 01.05.2015

Jürgen Krause Schulenburg Tennis 01.05.2015
Nico Trümper Engelbostel Fußball 01.05.2015

Mohammed Al-Masni Engelbostel Fußball 01.07.2015
Ammar Al-Masni Engelbostel Fußball 01.07.2015
Leon Burkert Langenhagen Fußball 01.07.2015

Marvin Frohloff Langenhagen Fußball 01.07.2015
Angelina Jordan Schulenburg Kindertanzen 01.07.2015
Bukurim Lakaj Langenhagen Fußball 01.07.2015
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- Garten- und Anlagenpflege
  (auch Jahrespflege )

- Bepflanzungen
- Raseneinsaat
- vertikutieren
- Rasen-, Strauch-
  und Heckenschnitt
- und vieles mehr

- Neu- und Umgestaltung

Bernd Katz
Garten- und Anlagenpflege
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N E U E  M I T G L I E D E R

Wir begrüßen
unsere neuen Vereinsmitglieder ...

Herzlich willkommen im MTV,
dem Sportverein in deiner Nähe.

Eric Lauer Hannover Fußball 01.07.2015
Ines Müller Hannover Tennis 01.07.2015
Jo-Anne Paggel Wedemark Tennis 01.07.2015
Tessa Paggel Wedemark Tischtennis 01.07.2015

Timo Sandrock Hannover Tennis 01.07.2015
Daniel Schendel Engelbostel Tennis 01.07.2015
Erika Schmidtke Engelbostel Volleyball 01.07.2015
Bjarne Siebert Langenhagen Fußball 01.07.2015
Jan Luca Wilkening Schulenburg Fußball 01.07.2015
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Alte Speicherstraße 10
30453 Hannover

 0511/921930
www.bm-spedition.de

 direkte Lage am Stichkanal 
 Lindener Hafen 
 Güterumschlag Schiff/Waggon 
 bekrantes Freilager 
 Spezialtransporte: Überlänge/Überbreite 
 Tieflader 
 Schräglader für Stahlbleche etc. 

 bis zu 4,70 m Breite 
 Hebebühnen und WP – LKW   
 videoüberwachtes Umschlaglager,    

 rund um die Uhr besetzt 
 zertifiziert nach ISO 9001

Sie liefern uns Ihr Problem,
wir liefern Ihnen die Lösung!

Speditionsgesellschaft mbH Hannover
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Es wird bald Neues geben !!!

F A N S H O P

schreibt eine Mail an info@mtv-engelbostel-schulenburg.de 

Unsere Preisliste noch vom alten Hersteller sind:

Kapuzenjacke 20 €    Sweatshirt 15 €   Funktionsshirt 15  €    T-Shirt 7,50 € 

   Poloshirt  12 €   Fanschal 15 €     Schlüsselanhänger 3 €  

Leider gibt es unseren Fan Shop Artikel Hersteller nicht mehr und wir werden so unser 
Fan Shop Angebot mit einem neuen Hersteller wieder auffüllen. 

Wir freuen uns auf Anregungen und Wünsche von EUCH. 

?

? ?

Idee?

Neugierig?
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Engelbostel . Resser Straße 1
30855 Langenhagen

Telefon 0511 / 741092
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Ich heiße Fabian Flaig und werde das Schul-
jahr 2015/2016 mein FSJ beim MTV Engel-
bostel -Schulenburg absolvieren.
Ich bin 19 Jahre alt und wohne in Langenhagen.
Seit meinen siebten Lebensjahr spiele ich 
Inline-Skaterhockey und war in dieser Zeit 
größtenteils hier beim MTV vertreten. Ich 
bin sehr gerne in meiner Freizeit sportlich 
aktiv und freue mich, hier meine Leiden-
schaft für Sport ausleben zu können. Ich 
hoffe, dass mir diese Zeit beim MTV auch 

Ich denke, dass dieses Jahr eine positive 
Erfahrung sein wird und ich freue mich auf 
eine gute Zusammenarbeit. 
Mit sportlichen Grüßen Fabian

Bufdi

Ein Jahr geht schnell vorbei, dieses hat jetzt 
auch Bjarne „live“ erlebt. Die Schüler und 
Lehrer, der Grundschule Engelbostel und 
auch der MTV müssen leider schon wieder 
„servus“ sagen. Am Mittwoch 22.07.15 wur-

Blanck, der Koordinatorin für den Ganztag 
und von Regina Reimers-Schlichte und Rie-
senapplaus der Schülerschaft verabschiedet. 
Neue Anforderungen und Aufgaben werden 
jetzt auf Bjarne warten. 
Bjarne hat der Grundschule Engelbostel und 
auch uns dem MTV in vielen Bereichen 
geholfen und aktiv unterstützt. Seine offe-
ne Art kam gut an und er wird uns sicher 
fehlen. Bjarne hat mit Annelore Schmidt, 
Regina Reimers-Schlichte das Kinderturnen 
am Mittwoch aktiv geplant und mit geleitet. 
Besonders Fußball ist eine große Leiden-

Laas und Otto Niemeyer aktiv die Fußball 
AG und den Fußball beim MTV unterstützt. 

Bjarne bleibt ab August in der 2.Herren als 
Mittelfeldspieler dem MTV erhalten. 
Ab 01.09.15 wird uns für ein Jahr Fabian Flaig 
unterstützen und wir freuen uns schon auf 
ein tolles aktives Sportjahr mit ihm.

Verabschiedung von Bjarne – 
und Vorstellung des neuen FSJLer Fabian
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der Sportanlage des MTV etwas ganz be-
sonderes statt. Die Tennisabteilung richtete 
mal wieder das Beachtennisturnier aus. Das 
immer beliebter werdende Turnier fand da-
bei auch wieder großen Anklang, sodass das 
Starterfeld 11 Teilnehmerpaare zu verzeich-

nen hatte. Allerdings 
sprangen auf Grund des 

re kurzfristig ab. Doch 
alle anderen spielten 
in zwei Gruppen eine 
kleine Turnierform um 
den begehrten Eispokal. 
Dabei war besonders 
zu sehen, dass auch 
Volleyballer mit einem 
Schläger in der Hand 
keine schlechte Figur 
machten und wir Ten-
nisspieler die gelungene 
Abwechslung ge-

nossen. Deshalb war es nicht verwunderlich, 
dass das Turnier trotz des grauen Himmels 
von Lachen und Spaß begleitet wurde. 
Am Ende siegten mal wieder die Favoriten 
Folke und Marvin, die allerdings stark von 
einer spontanen Änderung der Turnierform 

3. Engelbosteler Beachtennis-Championat 
am Pfingstmontag

Beachtennis 2015

Gut gelaunt, trotz kühler und feuchter Witterung, 
trafen sich die Beachtennisspieler am Pfingstmontag-Morgen.

Turnierleiter Moritz Fehsenfeld stellt die Teams zusammen. 
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ins Finale stürmten. Das Turnier wurde 
anschließend mit einem kleinen Cocktail 
beendet, wobei es Caipirina und Ipanema 
für alle gab. 

Beachtennis 2015
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Tennis im Sand mit 
erhöhten Netzen 
und weichem Ball ist 
ungewohnt für jeder-
mann und erfordert 
eine besondere Ge-
schicklichkeit.

Die Zuschauer am Rand verfolgen das 
Spielgeschehen.

Obst und Kuchen für eine kleine Stärkung 
zwischendurch.

Im Namen aller Teilnehmer gilt der Dank 
Moritz, Thomas und der Tennisabteilung für 
die Organisation des Turnieres und für Speis 
und Trank. 
Bis zum nächsten Jahr 
Larissa Pfeuffer
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Mehr Infos fi nden Sie unter www.kristalltherme-seelze.de

Öffnungszeiten auch 
an allen Feiertagen 
(außer 24.12.)

Saunatherme 
So bis Do 9 – 22, 
Fr und Sa 9 – 23 Uhr

Sport-Schwimmbad 
So und Mo 9 – 22, 
Di bis Do 6 – 22 Uhr
Fr 6 – 23, Sa 9 – 23 Uhr

Grand-Couronne-Allee 1
30926 Seelze 
Tel. (05137) 87343-0
Fax -33

Königliche Kristall-
Therme Seelze
viel mehr als nur eine Therme
einmalige Thermen- und Saunawelt, bestes Thermalsole-Heilwasser, 

hervorragenden Service, angenehme Atmosphäre.

Verschenken Sie Wohlfühlzeit, Schönheit und Entspannung 
mit einem Geschenk-Gutschein für die Saunatherme, für eine 
Massage, Wellnessbehandlung oder einen ganzen Verwöhntag.

Fr 18.9. bis So 27.9. Kristall Fit- und Vitalwoche – das tolle 
Wohlfühlprogramm. Es bringt Sie innerlich und äußerlich in 
Schwung und ist eine ideale Vorbereitung auf die kalte Jahres-
zeit. Besuchen Sie unseren Stand „Herbst im Kristall“; ganztägig
Sa 14.11. In 80 Tagen um die Welt – Sauna-Marathon rund 
um den Globus mit internationalen Köstlichkeiten aus der 
Gastro; 19–24 Uhr. Ab 22 Uhr textilfreies Baden im Sport-
Schwimmbad
So 6.12. Nikolaus – vorweihnachtliche Spezial-Aufgüsse 
ganztägig. Leckerer „Nikolaus-Schmaus“ vom Gastro-Team, Äpfel 
aus dem Ofen mit Marzipan-Rosinenfüllung; ab 11 Uhr
Do 17.12. „Happy Birthday“ – wir feiern unseren 6. Geburts-
tag! Feiern Sie mit uns; ab 11 Uhr
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Verschiedene Firmen, Vereine, Organisati-
onen und Hofbesitzer hatten interessante 
Anlaufpunkte eingerichtet. Hier konnte man 
sich informieren und/oder sich an köstlichen 
Speisen und Getränken stärken.
Ein Anlaufpunkt war der Blumenhof Vill-
mann in Schulenburg. Er wurde auf Initiative 
von Frau Christa Röder, Vorsitzende des 
Seniorenbeirates Langenhagen, eingerichtet. 
Hans-Hermann Roggendorf, Vorsitzender 
des MTV, fand ebenfalls die Idee gut und or-
ganisierte die Ausstattung und das beliebte 
Torwandschießen. Edda Roggendorf sorgte 
für Kaffee und Kuchen. Ein Dank geht auch 
an die Geschäftsleitung des Blumenhofs 
Villmann, die das Gelände zur Verfügung 
gestellt hat. 
Durch Verlängerung ihrer Geschäftszeit er-
möglichten sie einen Blick auf ihre schönen 

Darüber hinaus bekam jeder Besucher der 
Station ein kleines Tagetes-Töpfchen zum 
Muttertag geschenkt. 

FahrKulTour

Die 6. Kulinarische Fahrradtour fand am 
10.05.2015, am Muttertag, statt. „Den Früh-
ling genießen, sich an der frischen Luft 
bewegen, nette Menschen treffen, köstliche 
Speisen und Getränke zu sich nehmen und 
Interessante Gegenden in Langenhagen und 
seinen Ortschaften kennenlernen“, ist das 
Motto der Fahrradrundreise. 

MTV beteiligt sich an der Kulinarischen 
Fahrradtour "FahrKulTour"

Die Bockwindmühle in Kaltenweide ist stets 
ein beliebter Anlauf- und Aufenthaltspunkt 
im Rahmen der FahrKul-Tour-Runde.

Die Station auf dem Gelände des Blumenhofs Villmann. Die Geschäftsleitung 
hatte dazu extra die Öffnungszeiten verlängert.
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FahrKultour

Torwandschießen 
für Jedermann/
frau. Es gab Preise 
zu gewinnen.
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Einen weiteren positiven Effekt gab es inso-
fern, als durch den Verzehr ein Überschuss 
in Höhe von € 160,00 entstanden ist, der 
für die Jugendarbeit im Verein verwendet 
werden kann. 

Das Torwandschießen fand wie immer regen 
Zuspruch. Ob Jung oder Alt, Mann oder 
Frau, jeder versuchte den Ball in das richtige 
Ziel zu bringen. 2 Treffer waren keine Selten-
heit, 3 Treffer gab es jedoch nur 2mal (In der 
Sportschau gibt es selten mehr). Es gab Prei-
se zu gewinnen und hier sind die glücklichen 
Sieger genannt:

1. Preis (3 Treffer) Gastronomiegutschein 

Anton Frenkel, Hannover
1. Preis (3 Treffer) Gastronomiegutschein 

(Name nicht bekannt)
3. Preis (2 Treffer) Gastronomiegutschein 

Tamia Meybohm, Engelbostel 
(Platzierungen durch Losentscheid).
Ein Dankeschön an die Sportgaststätte des 
MTV für die Preisspenden.

Die Organisatoren der 
Schulenburg/Engelbosteler Station 

(v.r.) Christa Röder, 
Seniorenbeirat Langenhagen, 

Edda Roggendorf, 
MTV Engelbostel-Schulenburg, 

Gabriele Spier, 
Gesamtorganisatorin FahrKulTour, 
Hans-Hermann Roggendorf, MTV.

FahrKultour

Station bei Villmann und Torwandschießen

September 2015  | 33

P A N O R A M A



den drei Ascheplätzen der Tennisabteilung 
lernen zwölf Mädchen und Jungen die 
Grundlagen einer Vorhand, Rückhand ken-
nen. Jette und Rieke Haster haben Regina 
Reimers-Schlichte aktiv mit unterstützt. 

Es wurde ein Aufwärm–/ Fitness Parcours 
aufgebaut und die Methodik geübt. Bäl-

Die größeren Jugendlichen versuchten ihr 
Glück beim Spielen über das große Netz. 
Alle hatten viel Spaß und einige Kinder 
möchten auch nach der Aktion den Sport 
weiter ausüben.

Der MTV war wieder dabei: mit Sport zum 
Mitmachen für Kinder von 6 bis 12 Jahren

Ferienpass-Aktion

Seit vielen Jahren gibt es schon die Feri-
enpass Aktion von der Stadt Langenha-
gen. Der MTV Engelbostel-Schulenburg 
ist auch dieses Jahr wieder aktiv mit dem 
Fußball und Tennis dabei. Je zwei Tage 

können Langenhagener Kinder zwischen 
6 -12 Jahren, den Sport kennen lernen und 
einige Spielsituationen ausprobieren. Beim 

Niemeyer die bunte Gruppe aus Jungen 
und Mädchen. Zum Schluss gab es immer 
ein tolles Match und jeder, in welchem 
Alter auch immer, gab sein Bestes. Auf 

Ferienpass Aktion Tennis - Aufwärmen mit Regina.
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Ferienpass Aktion Fußball.

Ferienpass Aktion Tennis Gruppe.

Ferienpass-Aktion
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leckeren Kuchen in der Kaffeestube und 
Kindercocktails. 
In diesem Jahr hatte sich das Organisati-
onsteam eine Besonderheit in Form eines 
„Kuhlottos“ einfallen lassen. : Die Turm-
wiese war mit dem Kreidewagen (übri-

gens vom MTV) in 
49 kleine Felder ein-
geteilt worden, auf 
die Besucher kleine 
Geldbeträge wetten 
konnten. Dann wur-
de der Jungbulle auf 

warteten geduldig, 
auf welches Feld 
Bulle Martin seinen 
Fladen setzen würde. 
Die Gewinner konn-
ten sich über einen 
schönen Preis freuen. 
Der MTV bedankt 

sich bei dem Auf- und Abbauteam des 
Vereins und dem Volleyball-Team für die 
Betreuung bei der Torwand. 

„Happy Martini“, das musikalische 

Gemeindefest in Engelbostel

Torwandschießen mit dem MTV beim Fest ...

Im Juli feierte die Martin-Kirche ihr jährliches 
Gemeindefest „Happy Martini“. Vereine und 
Verbände des Ortes waren eingeladen an 
dem Fest mitzuwirken. 
Der MTV war wieder mit seiner Torwand 
vertreten. Hier konnten die Kinder Ihre Treff-

sicherheit im Tore schießen beweisen. 
Vor allem aber ging es musikalisch zu 
auf dem Fest. Denn die Musik ist unser 
Schwerpunkt“, so kündigte Michael Vogt 
das Gemeindefest an. Es spielten das „Mu-
sikteam 96eins“ und die Kirchenkreisband 
„Sound Factory“. Die Kinder des Der Kita-
Chores „Happy Feet“ trugen ihre lustigen 
Lieder mit viel Bewegungen vor und der 
“Back-to-Church-Chor“ trat auf und lud ein 
zum Mitsingen. Die Hits von Cat Stevens 
aus den 70ern waren vielen noch bekannt. 
Auch kulinarisch hatte das Fest einiges zu 
bieten. Es gab einen Grillstand, Crêpes, 

Herzlich willkommen zum Gemeindefest 
„Happy Martini“.

Gespanntes Warten: In welches 
Planquadrat landet der Kuhfladen des 

Jungbullen Martin?
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Der MTV beteiligt sich mit einem 
Torwandschießen auf dem Festgelände.

Die lustigen 
Lieder der 
Kindergarten-Kinder 
erfreuen 
Eltern und Gäste. 

Das Torwandteam: 
(v.l.) Erika Schmidtke, 

Lilli Melzel, 
Ninja Brix, 

2 „Akteure“ 
und 

Regina Reimers-Schlichte. 
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Täglich geöffnet: Söseweg 5
Uhr 30851

17.30-23.30 Uhr Tel.TT 0511 / 7757 29
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Es ging am Mittwoch, 03.06.2015 mit dem 
MTV Engelbostel-Schulenburg Vereinsbus 

schule Godshorn. Die acht Mädchen und 
sieben Jungen waren schon auf der Fahrt 
ziemlich aufgeregt und gespannt, was sie 
beim Fußball und Ball über die Schnur Tur-
nier erwartet. Bei den sechs Mädchenmann-
schaften wurde „jeder gegen jeden“ gespielt. 
Nach den fünf Spielen wurden dann die 
Platzierungen ausgespielt. Die Mädchen der 
anderen Grundschulen hatten ihre „Riesen-
Mädchen“ aufgestellt und unsere acht Mäd-
chen, sechs aus der vierten Klasse und zwei 
aus der dritten Klasse hatten wenig Chancen 

gen Reichweiten der Arme anzukommen. 
Nur gegen die Godshorner Mädels konnten 
wir punkten und so blieb der erste Platz 
von hinten ;,) Die Leiterin Regina Reimers-
Schlichte wurde von Finja und Jasmin, zwei 
Schülerpraktikantinnen unterstützt. Die bei-
den Achtklässlerinnen haben 2010 auch an 
dem Godshörnchen Turnier teilgenommen 
und wußten noch, wie aufgeregt man ist 
und dann gelingt leider nicht viel. Aber da-
bei sein ist alles.

Die sieben Jungen unter der Leitung von 

erfahrende F-Kicker vom MTV Engelbostel-
Schulenburg, denen man keine Aufregung 
anmerkte. Die Pässe funktionierten primar 
und sie wurden nach starker Leistung Grup-
pensieger und mussten dann gegen eine 
auch sehr starke eingespielte Mannschaft 
der Friedrich Ebert Grundschule im Endspiel 
antreten. Es war ein hochklassiges Spiel, 
doch leider gelang kurz vor Spielende den 
FES Schülern das entscheidende Tor. 

Positiv unterstützt wurden die beiden Teams 
von Bjarne Siebert, unserem Bufti, der uns 
nicht nur lautstark mit angefeuert hat, son-
dern auch beim Fußball als Schiedsrichter 
agierte. Es war auch ohne Pokal ein wunder-
schöner aktiver Vormittag, der wie im Fluge 
verging. Und das „dabei sein“ alles ist, haben 
die Schüler live mit erlebt. 

Godshörnchen Turnier – dabei sein ist alles!

Kooperationen I

Gruppenbilder aller Teilnehmerr.
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tel, Fußball und Tennis auf der MTV Anlage 
im Stadtweg angeboten. Alle Kinder vom 
Kinderladen und ihre Erzieher sind mit 
viel Spaß und Freude beim MTV aktiv. Sie 

Hürden und werfen mit viel Geschick Bälle 
in Körbe, Eimer. Auch das Tore schie-

Schon einige Jahre gibt es die MTV - 
Kooperationen mit dem evangelischen 
Kindergarten und dem Kinderladen En-
gelbostel. 
Im ersten Halbjahr 2015 wurden, aufgrund 
der nicht vorhandenen Hallenkapazitäten 
in der Turnhalle der Grundschule Engelbos-

Auch die Kleinsten sind schon früh aktiv

Kooperationen II

Tennis mit dem Kinderladen.
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BNH AutomationGbR

Herbert Biester & Harry Nötzel

Büro & Werkstatt
Kirchstr. 15
30855 Langenhagen/Engelbostel

Tel.: 0511/7860690

Fernsehmeister
SP: Hildebrand
Hauptstraße 16
30855 Langenhagen
Tel.: 0511/784040
www.hildebrand-fernsehmeister.de
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ßen mit Bjarne Siebert und Regina Reimers-
Schlichte hat den Kindern gut gefallen und 
sie alle sind ins Schwitzen gekommen. Auch 
die roten Ascheplätze wurden gerne zur 
Spielwiese, für die ersten Schläge mit ei-
nem richtigen Tennisschläger, schlagen der 
Methodik Bällen übers Kleinfeld und dem 
Fitness-Parcours, mit Hula-Hoop Reifen, Sla-
loms und kleinen Hürden. Eine ruhige Yoga 
Mitmach-Abschlussgeschichte mit Owambo 
gehört genauso wie der Schütteltanz am 
Anfang zu einem tollen Vormittag. 
Der evangelische Kindergarten hat dieses 
Jahr erstmalig die MTV Anlage für eine 
Kinder Olympiade mit Sack hüpfen, Bälle 
balancieren, Reifen drehen und vieles mehr 
an zwei Vormittage ausgenutzt. Mit viel 
Spaß, Freude sind alle Kindergarten Kinder 
und ihre Erzieher dabei. Ab September wer-
den dann auch wieder die Schulis von der 

und vieles mehr von unseren lizenzierten 
Übungsleiterinnen lernen.

Kindergarten Olympiade - Alle.

Kindergarten Olympiade Reifen.

Kindergarten Olympiade Sack hüpfen.

MTV mit Kinderladen und Kindergarten aktiv

Kooperationen III
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Friedenauer Str.39

Hannover Vinnhorst

Tel.  0511/9201376

Fax. 0511/9201377

www.juergens-bau.com

Jürgens. bauenexklusives
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Giebel & Marx
Elektrotechnik

Telefon 0511/44  75   08 · www.giebelundmarx-elekrotechnik.de

Andreas Giebel
 0172/423  44  10

Kai-Uwe Marx
 0162/877 13  25

24 h Notdienst
 0511/44  31 96
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Erst musste jeder gegen jeden spielen 
und dann haben wir Mixed und Doppel 
angesetzt, um so auch das Miteinander auf 
einer Kleinfeldhälfte zu trainieren. Es gab 
tolle Ballwechsel und spannende Spiele, 
wo jeder mal die Nase vorn hatte, da es 
immer wieder neue Paarungen gab und 
jeder sein Bestes gab. Leider war das halbe 
Schuljahr schnell rum und einige der Schüler 
tummeln sich jetzt auf unseren Tennislätzen 
am Stadtweg.

Jeden Dienstag in der Turnhalle der 
Grundschule Engelbostel hat Regina 
Reimers-Schlichte mit Hilfe von unserem 
FSJler Bjarne zwei Kleinfelder aufgebaut und 
zehn Schülerinnen und Schüler der zweiten 
Klassen die Technik und Taktik des Tennis 
spielen erlernen lassen. 
Nachdem die Grundschläge wie Vorhand, 
Rückhand, Volley, Schmetterball und 
der Aufschlag geübt worden sind, haben 
die sechs Jungen und vier Mädchen drei 
unterschiedliche kleine Turniere gespielt. 

Tennis AG

Grundschüler lernen Technik 
und Taktik vom Tennis
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Frick´s Hotel  & Restaurant ***

Gemütlich speisen, feiern, übernachten.
Ihr zweites Zuhause.

Ihre Adresse für jede Art von Feierlichkeiten:
Karin und Dirk Frick
Alt-Godshorn 43 - 46 ·  30855 Langenhagen
Tel. (0511) 59 09 21 30 · oder 78 48 12
Fax (0511) 59 09 21 49
www.fricks-hotel.de
E-Mail: info@fricks-hotel.de

Unsere à-la-carte Restaurant-Öffnungszeiten:
Montag bis Samstag: 17:30 bis 23:00 Uhr
Küchenöffnungszeit: 18:00 bis 21:30 Uhr
Sonntag: 11:30 bis 15:30 Uhr
Küchenöffnungszeit: 12:00 bis 14:30 Uhr

Für Sie!
– mittags oder abends –

Ihre Feierlichkeit – Ihre Tagung – jederzeit

HEIZÖL?
Dann !

wir bringen ins Haus!Wärme

BAUCENTRUM
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Radtour durch und um Engelbostel

warum und wie Natur geschützt werden 
kann und muss. 

es ging los. „Ihr werdet euch wundern, 
welche Ausdeh-
nung das Engel-
bosteler Gebiet 
umfasst, nämlich 
fast 10 km in Län-
ge und Breite“, 
ließ er wissen. 
Und überhaupt 
gab er eine Ein-
leitung über die 
Naturgeschich-
te des über 975 
Jahre alten Ortes. 
Über Erdöl- und 
Erdgasfunde, Ex-
ploration und 

Speicherung, über rege Torfförderung in den 
uralten Moorgebieten, über Grundwasser 
und Bewässerungsstrategien. Bei allen Be-
sichtigungspunkten erläuterte er die Hin-
tergründe und hatte Geschichten parat. Er 
zeigte der Gruppe Biotope, die z.B. aus Bom-
bentrichtern entstanden sind. Über 

sehr gute Kenntnisse von Struktur und 
Natur seiner Heimat verfügt, hat vieles 

MTV-Mitglied und Mitglied im Ortsrat En-
gelbostel gehört zu diesen Menschen. Er 
organisiert verschiedene Tagestouren, teil-
weise mit Planwagen in und um Engelbos-
tel. Nun konnten auch MTV-Mitglieder 

Der MTV hatte am 21. Juni 2015 zu einer 
Fahrradtour eingeladen. Diese lief unter 
dem Motto „Natur aktiv erleben“ und 
wurde durchgeführt im Rahmen einer Ver-
anstaltung des LandesSportBund Nieder-
sachsen e. V. (LSB) und der Alfred Toepfer 
Akademie für Naturschutz in Niedersach-
sen (NNA) mit dem Medienpartner NDR 1 
Niedersachsen. Die Organisation hat alle 
engagierten Sportvereine aufgerufen, sich 
mit bewegten Angeboten am landeswei-
ten Aktionstag zu beteiligen. Hierbei soll-
ten sich möglichst viele Menschen in der 
Natur bewegen und nebenbei erkennen, 

Natur aktiv erleben

Nur Naturfreunde kennen 
die herrliche Orchideenwiese.

Am Start: Tourleiter Wilhelm Eike begrüßt die Gruppe 
und gibt den Ablauf bekannt. 
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das Moor“, lautet eine Sage. Den Beweis der 
Ölvorkommen bietet eine noch existierende 

die letzte Energieversorgung 
für Engelbostel sein“, scherz-
te Eike. 

einem ehemaligen Kriegs-
gefangenenlager, einem 
Russenfriedhof, am Hei-
deschlösschen vorbei und 
durch den Flughafentunnel 
zurück nach Engelbostel. 

Vielen herzlichen Dank an 

gras bewachsen. Interessante Bäume gab es 

zu bestaunen, wie z.B. 5 Eichen, die aus einer 

Eiche mit einem großen Fuchsbau im unte-
ren Stamm. „Hier wohnen seit fast 100 Jahre 
die Zwerge“, so lautet eine Geschichte. Die 
Besichtigung des Muswillen-Sees hatte einen 
besonderen Reiz. Auf dem Aussichtsturm las 

über das Moor vor. „Auf dem Grund des 
Sees soll sich das Schloss eines reichen und 
herzlosen Gutsherrn befunden haben und 
jeden der es entdecken wollte, verschlang 

Auf der Auter-Brücke, niedriger 
Wasserstand aufgrund langanhaltender 
Trockenheit.

Wollgraswiesen am Ende des 
Herrendammes.

Öl aus der Erde: „Letzte Energieversorgung 
für Engelbostel“.

Natur aktiv erleben
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Biotope nördlich des Flughafens 
entstanden teilweise aus Bomben-
trichtern.

Wilhelm Eike demonstriert 
die Feuchtigkeit im Moor

Aussichtturm am Muswil-
lensee, mit Schautafeln am 
Weg und Sicht auf den See

Uralte Eiche mit Fuchs-
Loch oder 
„da wo die Zwerge 
wohnen“.
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10% Rabatt,
gegen Vorlage dieses 
Gutscheins beim Kauf 

einer Brille
(pro Person 1 Gutschein)

Hauptstr. 17
30855 Langenhagen-Godshorn
Tel.: 0511 / 97827791
www.yoga-espace.de

 Flow Yoga      TaiChi      QiGong      
 Aerial Yoga      Personal Training      
 Kreatives Yoga Workout für Männer      
 Workshops      Pilates

1 kostenlose 

Probestunde

Yoga, TaiChi, QiGong,  

Pilates gegen Vorlage  

dieses Coupons

(pro Person  

eine Probestunde).
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Vereinsmitglied als Integrationsbeauftragte/r 

zialarbeiterin, zu gewinnen. Ina besucht die 

sie auf über Möglichkeiten, die der Verein 
bietet. „Man muss auf die Menschen zuge-
hen, von selbst geschieht da nichts“, stellt 
man immer wieder fest. Auch die Trainer 
nahmen sofort „den Ball auf“ und integrier-
ten die Ausländer in ihre Teams. Dabei sind 
zurzeit Fußball, Kinderturnen und Tennis 

beliebte Sportarten, bei denen vorwiegend 
Kinder und Jugendliche mittrainieren. Die 
Trainer der 1. Herrenmannschaft (Fußball) 
Marco Biester und Uwe Heye z.B. freuen 
sich über einen besonders leistungsstarken 

Aspekt soll zur Zeit noch keine Rolle spie-
len, Beitragsfreiheit und Sportausrüstungen 
übernimmt der Verein bei Bedarf vorerst“, 
beschloss der Vorstand. Auch bei Be-

Regina Reimers-Schlichte, stellv. MTV Vor-
sitzende, freute sich riesig, als bei der Preis-
verleihung bei der Region Hannover der 

Nicht zuletzt auch, weil der 1. Preis mit der 
stattlichen Summe von 5.000 Euro dotiert 
wurde. „Dieses Geld können wir gut für 
unsere Flüchtlingsintegration verwenden“, 
sagte sie sogleich. Und darum geht es: Tag-
täglich hören wir einiges über Flüchtlinge 
in den öffentlichen Medien. Das Thema ist 

sondern wir müssen auch handeln“, war der 
MTV-Vorsitzende Hans-Hermann Roggen-
dorf überzeugt. Sofort nahm er Gespräche 
mit der Engelbosteler Ortsbürgermeisterin 
Gudrun Mennecke auf, die ihrerseits bereits 
Kontakte zu Asylbewerbern im Ort aufge-
nommen hatte. Roggendorf rief das Projekt 
„Flüchtlingsintegration durch sportliche Teil-
habe“ ins Leben. Der nächste Schritt war, ein 

Auszeichnung von der Region Hannover 
für „Soziales Engagement“

Erster Preis für den MTV!

MTV 2.Vorsitzende Regina Reimers-Schlichte präsentiert das MTV Projekt 
„Flüchtlingsintegration durch sportliche Teilhabe“ bei einer Feierstunde im Regionshaus.
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erläutern. Regina Reimers-Schlichte über-
nahm diese Aufgabe, die im Rahmen einer 
kleinen Feierstunde im Regionshaus Hildes-
heimer Str. stattfand. In allen sieben Vorträ-
gen wurde von den Vereinsvertretern ihr so-
ziales Engagement überzeugend begründet. 
Hier zeigte sich deutlich, dass es Menschen 
gibt, die in vielen Situationen selbstlos hel-
fen und unterstützen, sei es bei Senioren, 
Behinderten, in sozial kritischer Umgebung 
lebenden oder bei der Inklusion. Eine Jury 
sollte nun die Entscheidung herbeiführen, 
wer die Ehrungen und Geldpreise entgegen 
nehmen dürfte. 5.000 Euro für den ersten, 
3.000 Euro für den zweiten und 2.000 Euro 
für den dritten Preis sind ausgelobt 

hördengängen, Antragstel-
lungen, Sportartikelkauf, etc. 
wird der Verein unterstützen. 
Zu vereinsübergreifenden 
Ver-anstaltungen werden sie 
ebenfalls eingeladen. Das 
Projekt ist angelaufen und 
wird infolge des zukünftigen 
Flüchtlingszustroms noch 
weiter an Bedeutung gewin-
nen. Um die Arbeit der Ver-
eine anzuerkennen, hat die 
Region Hannover in Zusam-
menarbeit mit dem. Regions-

sportbund und dem Stadt-
sportbund Hannover einen 

Mai konnten sich Vereine an 

ales Engagement“ beteiligen. 
Von etwa 25 Vereinen, die 
ein Konzept über ihre Arbeit 
einreichten, kamen sieben in 

eingeladen, um ihr Konzept 
öffentlich vorzustellen und zu 

Eltern-Kinderturnen: 
Balancieren.

Eltern-Kinderturnen: Schütteltanz.

Erster Preis für den MTV!

Eltern-Kinderturnen: Die Familien werden begrüßt.
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worden. Bei einer Feierstunde anlässlich der 
Preisvergabe wurden die Gewinner bekannt 

ist jeweils in einer Laudatio die Preisverga-
be begründet worden. „Sportvereine haben 
eine große gesellschaftliche Aufgabe. Sie 
vermitteln nicht nur Spaß an Sport und 
Bewegung, sie verbinden auch Menschen 
miteinander und sind Orte der Begegnung, 
des Lernens und der Integration“, sagte 

Ulf-Birger Franz, Bildungsdezernent der Re-
gion Hannover, bei der Preisverleihung. Er 
überreichte Regina Reimers-Schlichte vom 
Vorstand des MTV Engelbostel-Schulenburg 
Blumen und einen Geldscheck in Höhe von 

Flüchtlinge unser Angebot nutzen. Entschei-
dend ist für uns, dass sich diese Menschen 
in unserem Land wohl fühlen“, sagte sie. 

tung zugleich, das Projekt nachhaltig 
weiterzuführen.

Erster Preis für den MTV!

Kinderturnen - Slalom.

Eltern-Kinderturnen: Mäuschenspiel.

Die Trainer der 1. Herrenmannschaft (Fußball) Marco Biester (o.l.) und Uwe Heye (o.r.) 
freuen sich über Moussa Coulibaly (o.m.) einen besonders leistungsstarken 
19jährigen Spieler aus Mali.
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Erster Preis für den MTV!
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Erster Preis für den MTV!

Bei der Verleihung des ersten Sportpreises der Region Hannover: Bildungsdezernent der 
Region Hannover, Ulf-Birger Franz (v. l.), Hans-Dieter Beinsen und Volger Paga vom VfL 
Uetze, Hartmut Dietzsch und Regina Reimers-Schlichte vom MTV Engelbostel-Schulen-
burg, Fußballprofi Andre Hoffmann von Hannover 96, Bernhard Hebbelmann und Bekir 
Özer vom TSG Ahlten und Kersin Liebelt, Vorsitzende des Regionsausschusses für Schule, 
Kultur und Sport.

Glückliche Sieger: Profifußballer Andre Hoffmann von Hannover 96 (l.) und Bildungsdezernent 
der Region Hannover, UIf-Birger Franz (r.), überreichten Regina Reimers-Schlichte und Hartmut 
Dietzsch vom MTV Engelbostel-Schulenburg Blumen und den Scheck über 5.000 Euro.
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Reinfahren – Aufladen – Rausfahren!

Gartenbaustoffe und Zaun- 
elemente bequem und  
unkompliziert einkaufen!

Die PLUS CARD* –  
für Handwerk und Gewerbe:

30165 Hannover, Schulenburger Landstraße 125 
Tel.: 05 11/3 58 15-0, Fax: -13, E-Mail: info.nl498@bauhaus-ag.de

www.bauhaus.info
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Der MTV beteiligt sich mit Torwandschießen, 
der Fuchs verteilte Leckereien

Sommerfest des SSV Schulenburg

Das gute 

am Sonn-
tag lockte 
viele Fa-
milien auf 
die Schu-
lenbur-
ger Festwiese. Der SSV 
(Schießsportverein Schulen-
burg) hatte zu einer gro-
ßen Sommerparty auf dem 

eingeladen. Ein umfang-
reiches Programm für die 
ganze Familie hatten die 
Ehrenamtlichen organisiert. Hüpfburg, 
Angelspiel, Torwandschießen, Planwa-

werb, Laserschießen, Königstanz und 
mehr standen auf dem Programm. Au-
ßerdem konnten die Kinder auf der 
Hüpfburg toben, Ponyreiten, Autoscooter 
fahren und mehr. Für die Erwachsenen gab 
es Kaffee und Kuchen, kalte Getränke und 

Godshorn aufspielte, übertönten die Hörner 
locker die Schlager aus den Lautsprechern 
der Autoscooter-Anlage.

Auch der MTV hatte sich wieder mit seiner 
Torwand an dem Fest beteiligt. Diese Aktion 
wird immer gern angenommen. Alle, ob 
Kleinkinder, Jugendliche und Erwachsene 
entwickeln immer großen Ehrgeiz, den Ball 
möglichst oft durch die beiden Löcher in der 
Torwand zu treffen, so wie beim Fernsehen 
im „Aktuellen Sportstudio“. In diesem Jahr 

war das Schießen auf die Torwand 
besonders stark frequentiert 
und das hatte folgenden 

TORWANDSCHIESSEN
Ob Klein oder Groß, 

Mädchen oder Jungen, 
alle versuchen 

mit 
Begeisterung 

den Ball in die 
Torlöcher 

zu 
versenken
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Grund: Die Veranstal-
ter hatten Laufkarten 
ausgeteilt, die die 
Kinder an jeder Sta-
tion abstempeln las-
sen konnten. Bei einer 
gewissen Anzahl von 
gesammelten Stem-
peln gab es Preise zu 
gewinnen. 
Fitty, der MTV-Fuchs 
drehte seine Runden 
Er war stets umla-
gert, denn ein Korb 
voll Süßigkeiten lockte 
die Kinder an. Die ge-
plante Vorführung der 
MTV Tanzmädchen 
musste bedauerlicher-

Der MTV-Fuchs 
"FITTY", allseits 
beliebt, 
besonders bei den 
Kindern, verteilt 
Leckereien.

Jürgen Pfeuffer, der „Stempelmann“, 
prägt den MTV-Stempel auf die Laufkarten.

weise aus Krankheits-
gründen ausfallen. 
Der Verein bedankt 
sichbei Jürgen Pfeuf-

und Kai Höltje für den 
Standdienst. Letzterer 
ist in das schweißtrei-
bende Kostüm des 
Vereinsfuchses ge-
schlüpft. Ebenso Dank 
an Jan Höftmann für 
den Auf- und Abbau 
des Equipments. 
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Beim Festkommers 
empfängt unser MTV 
Mitglied Bernd Lawrenz 
die goldene Ehrennadel 
für seine 50-jährige 
Mitgliedschaft im Deut-
schen Schützenbund.

Einige Mütter schauen, wie viel Süßes sich die Kinder nehmen ;-) 

Eine Besonderheit ist noch zu vermelden: 
Unser Ehrenmitglied Bernd Lawrenz (40 
Jahre Ehrenamt im MTV) wurde im Rahmen 
des Festkommers vom SSV Schulenburg 
ebenfalls mit der goldenen Ehrennadel für 
seine 50-jährige Mitgliedschaft im Deut-
schen Schützenbund ausgezeichnet. 
Herzlichen Glückwunsch dazu!
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Die Idee, einmal einen 
„Flashmob“ durchzuführen, 
entstand bei den Mäd-
chen der älteren Gruppe 

„unXpected“. Und Lisa-
Marie, die Trainerin, wur-
de sofort aktiv und wand-
te sich an verschiedene 
Einkaufscenter. Das A2-
Center in Altwarmbüchen 
war gerne dazu bereit. 

„Die großzügig gestaltete 
Einkaufspassage eignet 
sich sehr gut für unsere 
Tanzaufführung“, war sich 
Lisa-Marie sicher. Und so 
trafen sich am Samstag 
09.05.2015 um 16:00 Uhr 
etwa 25 Mädchen, die 

Kleinsten-Gruppe, im Center. Der „Anhang“, 
Eltern, Geschwister, Freunde und Verwand-

einem Flashmob gehört, begannen erst we-
nige mit ihrem Tanz und nach und nach reih-
ten sich immer mehr dazu 
ein. Bis alle Mädchen ihr 
einstudierten Formations-
tänze unter der Choreo-
graphie von Lisa-Marie zur 
Schau stellten. Die Cen-
terbesucher unterbrachen 
teilweise ihren Einkaufs-
bummel und schauten zu. 
Nach etwa ¼-Stunde war 
der Zauber vorbei. Für die 
Aktion wurden die Mäd-
chen mit Applaus belohnt. 
Zum Nachahmen empfoh-
len, meint der Verein.

Dies war ein Flashmob der kleineren Art. 
Größere schaffen es, ein halbes Center 
oder Menschen auf einem öffentlichen 
Platz zum Tanzen und Singen zu bringen. 
Solche gibt es in vielen europäischen Me-
tropolen. (d.Red.)

Flashmop im A2-Center

MTV Gruppe Tanzen für Kinder/Jugendliche

Die unXpected, die Butterflies und einige der 
Kleinsten-Gruppe treten nach und nach auf und 

tanzen im Altwarmbüchener A2-Center. 
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Ein Gruppenfoto nach der schönen Aktion. 
Trainerin Lisa-Marie Lampe sitzt auf der untersten Treppenstufe.
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Kirchstraße 17
30855 Langenhagen
Tel.: 0511/782674

Öffnungszeiten:
Mo. geschlossen

Di. – Fr. 08:00 – 18:00 Uhr
Sa. 08:00 – 12:00 Uhr

Inhaberin Dagmar Damaske
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Unsere erste Frage ist ganz allgemeiner 
Art: Was bedeutet Yoga, für wen ist das 
gut?
Mikael Honesseau 
Yoga ist eine 2000 Jahre alte Lehre für Kör-
per und Geist. Jeder kann Yoga praktizieren 
unabhängig von Alter und Fitness. s. hierzu 
auch die Startseite unserer Homepage (s.o.): 

„Herzlich willkommen ...“

Auf Ihrer Homepage bieten Sie diverse 
Teilbereiche des Yoga an, wie Flow Yoga, 
Physioball Yoga, Yogagurt, Aerial Yoga und 
AirRelax im Tuch. Können Sie uns in knap-
pen Worten die Unterschiede erklären?
Mikael Honesseau
Flow Yoga ist ein eher westlich orientierter 
Yogastil, bei dem die spirituellen Aspekte 
vollkommen in den Hintergrund treten.

Interview mit Mikael Honesseau,  
Inhaber und Yogadozent,  

Antje Peters, Studiomanagerin  
der Firma Yoga espace in Godshorn,  
moderne Yogapraxis mit Flow Yoga, 

Physioball Yoga, Yogagurt, Aerial Yoga 
und Air-Relax im Tuch.,  

Hauptstr. 17, 30855 Langenhagen  
OT Godshorn, Tel. 0511 97827791,  

E-Mail: info@yoga-espace.de,  
www.yoga-espace.de

Ein Werbepartner stellt sich vor

S P O N S O R I N G
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Physioball Yoga: Der Physioball ist ein ideales 
Übungsgerät, um Kraft, Ausdauer und Be-
weglichkeit optimal zu trainieren.
Yogagurt Stretching ist eine intensive, effek-
tive und vor allem gelenkschonende Yoga-
praxis.
Aerial Yoga bringt Kondition, Beweglichkeit 
und Ausdauer
AirRelax im Tuch bringt Kraft, Dehnung und 
Tiefenentspannung
KreatiWo Männer ist ein von Mikael Hones-
seau speziell entwickeltes Workout für Män-
ner, das Elemente der funktionalen Gymnastik 
mit modernem Gesundheitssport verbindet.
PiWaBo Ladies ist ein neues Ganzkörpertrai-
ning zur Kräftigung der gesamten Muskulatur. 
Die Übungen eignen sich hervorragend als 
Ergänzung zum Yoga.

Werden Interessenten von Ihnen bera-
ten, z.B. in Workshops, um herauszufin-
den, welche Kurse aus Ihrem Angebot für 
den/diejenige/n geeignet sind?
Antje Peters, Mikael Honesseau.
Viele Menschen sind unsicher, wenn sie noch 
nie Yoga gemacht haben. Es gibt sehr viele 
Vorurteile, dass Yoga häufig mit Esoterik und 
Spiritualität zu tun hat. Das ist bei Yoga es-
pace nicht der Fall. Jeder neue Teilnehmer hat 
die Möglichkeit, eine kostenlose Probestunde 
zu absolvieren. Dabei stellt sich dann schon 
meistens heraus, welches Angebot für ihn in 
Frage kommt.

Nach welchen Kriterien beraten Sie? 
Spielen Alter, Fitnessgrad, Geschlecht 
oder körperliche Einschränkungen eine 
entscheidende Rolle?

Mikael Honesseau, Inhaber und Yogadozent und Antje Peters, Studiomanagerin stellen sich vor.

Trainings- und Übungsräume.
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Welche Kurse sind am beliebtesten bzw. 
werden am häufigsten belegt?
Mikael Honesseau
Momentan liegt das überwiegende Interesse 
noch bei den Flow Yoga Angeboten. Wir haben 
jedoch auch schon sehr viele Anmeldungen für 
die neuen Kurse, wie z. B. PiWaBo Ladies, und 
Interessenten für AirRelax im Tuch. Wir gehen 
davon aus, dass viele Teilnehmer und Inte-
ressenten unser Kennenlern-Angebot nutzen 
werden, um diese Kurse auszuprobieren.

Ihr Kursleiter Mikael Honesseau verfügt 
über ein fundiertes Wissen im Bereich 
Yoga. Wie hält er sich bei Weiterentwick-
lungen und neuen Kenntnissen auf dem 
Laufenden?
Mikael Honesseau
Soweit es meine Zeit erlaubt, besuche ich 
externe Workshops und Seminare. Durch Li-
teratur, Videos und durch Mitgliedschaft in 
einigen Yogaverbänden bin ich so gut wie 
immer auf dem neuesten Stand der Entwick-
lungen und Trends.

Gibt es neben Mikael Honesseau wei-
tere Trainer oder Assistenten?

Antje Peters, Mikael Honesseau.
Im persönlichen Gespräch mit Mikael Hones-
seau wird der Interessent individuell beraten. 
Dabei ist ganz wichtig, dass er mitteilt, ob 
und welche körperlichen Einschränkungen er 
hat und ob er bereits Sport macht. Alter und 
Geschlecht spielen dabei eine untergeordnete 
Rolle.

Können Sie uns einen kurzen Überblick 
über Ihr Kurskonzept geben?
Antje Peters
Wir bieten ein geschlossenes Kurssystem an. 
Die Kurse gehen über einen Zeitraum von 10 
Wochen. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 
8 bis 12 Personen. Nur so ist gewährleistet, 
dass sich Mikael Honesseau intensiv um alle 
Teilnehmer kümmern und diese in den Asanas 
(überwiegend sitzende ruhende Körperstel-
lungen) korrigieren kann. 

Besteht eine Gefahr von Verletzungen 
bei der Ausführung der Übungen, wenn ja, 
wie kann man diese verhindern?
Antje Peters
Alle Übungen sind anatomisch so ausgerichtet, 
dass keine Verletzungen auftreten können.

Entspannt können hier Beratungsgespräche durchgeführt werden.
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Mikael Honesseau
Wir sind bereits mit Dozenten im Gespräch 
und planen mittelfristig, noch 2 Dozenten 
einzustellen..

Kommen wir zu den Kurskosten. Sie 
sind sicher sehr differenziert, wo oder wie 
kann man diese erfahren?
Antje Peters
Die Kurskosten finden Sie auf unserer Website. 
Wir erstellen aber auch jedem Interessenten 
gern ein persönliches Angebot.

Gibt es Sonderangebote z.B. für Grup-
pen, zu bestimmten Zeiten, für Instituti-
onen (Vereine), etc.?
Antje Peters
Es gibt bei Yoga espace Angebote für Firmen, 
Gruppen und Institutionen. Auch hierfür un-
terbreiten wir sehr gern individuelle Angebote.

Gibt es Möglichkeiten einer Kostener-
stattung oder Zuzahlungen von Kranken-
kassen, Versicherungen, o.ä.?
Antje Peters
Wir können jedem Teilnehmer empfehlen, 
eine Kursbescheinigung bei uns anzufordern, 
und diese bei der Krankenkasse einzureichen. 

Einige Krankenkassen beteiligen sich an den 
Kosten bzw. übernehmen sie. Leider noch 
nicht alle.

Yogaschulen gibt es ja einige. Bieten 
Sie Leistungen an, die besonders für Ihr 
Institut hervorzuheben sind? 
Mikael Honesseau
Yoga espace bietet als fast einziges Studio 
in der näheren Umgebung Aerial Yoga an. 
(Anscheinend gibt es noch ein Studio in Han-
nover), somit dann auch AirRelax im Tuch. 
KreatiWo ist einzigartig, da von Mikael ent-
wickelt. PiWaBo Ladies scheint es auch noch 
nicht zu geben. 

Eine letzte Frage: An unserem diesjäh-
rigen Gesundheitstag gaben Sie uns einen 
interessanten Einblick in den Yoga-Sport. 
Dürfen wir Sie beim nächsten Mal wieder 
als Gastreferent begrüßen?
Mikael Honesseau, Antje Peters
Wir sind sehr gern wieder beim nächsten Ge-
sundheitstag des MTV dabei.

Vielen Dank für das informative Ge-
spräch.

Mikael Honesseau beteiligte sich am MTV Gesundheitstag im Frühjahr 2015.
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Unser 2ter Gesundheitstag machte es mög-
lich. Der zertifizierte Yo-
ga Trainer Mikael Hones-
seau hat sich entschlos-
sen einen Yoga Kurs in 
unserem Mehrzweck-
raum anzubieten. Schnell 
waren die zwölf Plätze 
vergeben und es wurden 
so jeden Donnerstagmor-
gen sanfte Yogaübungen 
verbunden mit Ruhepha-

Sport- und Gesundheitskurse

Unser neuer Yogakurs ist gut angelaufen - für 
Mittwoch morgen ist ein neuer Kurs in Planung

PEKIP Kurs läuft auch im September weiter
Den nächsten Pekip-Kurs (Prager Eltern 
Kind Programm) für Kinder und Eltern 
wird es Mitte September geben. Dieses 
Frühjahr wurde mit den Kleinen auch auf 
dem MTV Gelände gesungen und gespielt. 
So gewöhnen sich die jungen Sportler 
gleich an das Umfeld, wo sie später auch 

sen und Atemübungen trainiert.  Auch im 
September wird wieder 
die Matte für neue Yoga 
Übungen ausgerollt. Ge-
plant ist auch ein neuer 
Yoga-Kurs am Mittwoch 
von 10 - 11 Uhr im MTV 
Mehrzweckraum. RUF 
schnell an und DU bist 
dabei!! AB 741290 oder: 
info@mtv-engelbostel-
schulenburg.de

richtig Sport treiben können. PEKIP bietet 
Müttern und Vätern die Möglichkeit neue 
Spiel- und Bewegungsanregungen für die 
Babys zu finden. Die etwa gleichaltrigen 
Babys machen ihre ersten Erfahrungen 
untereinander und auch die Eltern können 
ihre Kenntnisse mit anderen Müttern und 
Vätern austauschen. 

Der Kurs besteht 
aus 10 Terminen und 
kostet 90 Euro, kann 
aber teilweise von 
der Krankenkasse 
rückerstattet werden!

Informationen und 
Anmeldung 

bei Marie-Luise Kolar 
Tel. 0511/789373

oder unter
info@mtv-engelbostel-

schulenburg.de

K U R S P R O G R A M M

September 2015  | 67



|  September 201568



Sport- und Gesundheitskurse

Unser jetziges Kursprogramm von A bis Z

Cardio Fit
Ein Ganzkörpertraining für alle, die gerne 
ihren Körper auf Vordermann bringen wollen. 
Wir trainieren u.a. Kraft und Kraftausdauer, 
Herz-und Kreislaufsystem und die Atmung. 
Das Arbeiten mit Gummibändern und 
kleinen Hanteln gehört ebenso dazu, wie das 
Nachdehnen zum Erhalten und Verbessern 
der Beweglichkeit. Ein besonderes 
Augenmerk genießen in diesem Training die 
Problemzonen von Mann und Frau.
12 Übungseinheiten 
dienstags von 10 – 11 Uhr im 
MTV Mehrzweckraum
12 Übungseinheiten 
donnerstags von 17:30 – 18:30 Uhr 
in der Turnhalle der Grundschule Engelbostel 
Informationen und Anmeldung 
bei Angelika Garvens, Tel. 0511/742175

Kung Fu für Kinder
Kinder sollen ihrem natürlichen 
Bewegungsdrang nachkommen und 
im Training Kung Fu als Kampf- und 
Selbstverteidigungskunst kennenlernen. 
Haltungsschäden können behoben und 
verhindert werden. Ihr Körper wird in 
vielfältigster Form gekräftigt . Das Kung Fu 
Training stärkt das Vertrauen der Kinder 
in ihre Fähigkeit und fördert das soziale 
Miteinander in der Gemeinschaft und der 
Teamarbeit beim Unterricht. 
Der Kurs findet mittwochs von 18 - 19 
Uhr im MTV Mehrzweckraum statt und es 
können gerne noch Anfänger dazu kommen.

Informationen und Anmeldung bei 
Detlef Zimmermann Tel. 0511/741697

PEKIP
Das Prager-Eltern-Kind-Programm ist ein 
Konzept für die Gruppenarbeit mit Eltern 
und ihren Kindern im ersten Lebensjahr. 
Ziel des PEKiP ist es, Eltern und Babys 
im sensiblen Prozess des Zueinander-
findens zu unterstützen, um das Baby in 
seiner momentanen Situation und seiner 
Entwicklung wahrzunehmen, zu begleiten 
und zu fördern; die Beziehung zwischen 
dem Baby und seinen Eltern zu stärken und 
zu vertiefen, die Eltern in ihrer Situation 
zu begleiten und den Erfahrungsaustausch 
sowie die Kontakte der Eltern untereinander 
zu fördern und dem Baby Kontakte zu 
Gleichaltrigen zu ermöglichen.

10 Übungseinheiten dienstags 15 – 16:30 Uhr 
im MTV Mehrzweckraum ab 15.09.15 
Der Kurs kostet 90 Euro, kann aber teilweise 
von der Krankenkasse rückerstattet werden!
Informationen und Anmeldung bei 
Marie-Luise Kolar Tel. 0511/789373 oder 
Mail: info@mtv-engelbostel-schulenburg.de 

Rücken Fit
Alles, was Körper, Geist und dem 
Rücken gut tut, wird zur Stärkung 
der Rückenmuskulatur, Entspannung 
der Wirbelsäule, und mentale 
Entspannungsübungen durchgeführt. 
Geeignet zur Prävention und 
Rehabilitation und zum allgemeinen 

12 Übungseinheiten montags von 10 – 11 Uhr 
im MTV Mehrzweckraum

Informationen und Anmeldung 
bei Angelika Garvens, Tel. 0511/742175

K U R S P R O G R A M M
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Am Moore 10 - 30855 Langenhagen/Godshorn
Tel.: 0511 - 8975854

Öffnungszeiten:  Mo.  bis Sa. von 17.00 - 24.00 Uhr
Sonntag Ruhetag

Lorenzo
TAPAS BAR
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Zumba
Zumba wird von Fachleuten als 
anspruchsvolles Ganzkörpertraining 
eingeschätzt. Und Sabine und ab September 
auch Duc werden deinen Körper in Schwung 
bringen. Zumba ist eine Tanz-Fitness mit 
Spaßfaktor. Nach mitreißender Latino- und 
Popmusik wird mit purer Begeisterung 
der Körper bewegt und verformt. Im Kurs 
erwarten dich exotische Klänge zu kraftvollen 
Latino-Rhythmen und internationalen Beats. 
Ehe du dich versiehst, steigerst du deine 
Kondition und deine Energie. Der Einstieg 
ist einfach, das Training ist effektiv und 
macht viel Spaß. 

Kurs 1: montags von 20:00 - 21:00 Uhr 
im MTV Mehrzweckraum
Kurs 2: mittwochs von 20:00 - 21:00 Uhr 
im Dorfgemeinschaftshaus in Schulenburg
Kurs 3: donnerstags von 18:50 - 19:50 Uhr
im MTV Mehrzweckraum
Interesse ?? dann melde DICH – ein Einstieg 
ist immer möglich !

Ruf an 0511/741290 AB oder per Mail an 
info@mtv-engelbostel-schulenburg.de

Tai Chi Chuan
Tai Chi ist eine historische Chinesische 
Kampfkunst und Bewegungsform, die in 
verschiedenen Stilen ausgeübt wird. Detlef 
Zimmermann praktiziert eine besondere 
Art, das Wujiquan Taiji, welches ein tiefes 
Verständnis für entspannte ganzheitliche 
Bewegung weckt. Neben der erfahrenen 
körperlichen Entspannung wirkt Tai Chi 
auch mentalem Stress entgegen. Detlef 
lehrt die Kampfkunst aber auch den 
Gesundheitserhaltungsaspekt. 
Interesse geweckt? Die Gruppe ist noch 
offen für neue Leute !

Training immer montags von 19 – 20 Uhr 
im Mehrzweckraum
Informationen und Anmeldung bei Detlef 
Zimmermann Tel. 0511/741697 

Yoga
Yoga tut gut, macht Spaß und fördert 
die Gesundheit. Es als gilt eines der 
besten „Mittel“ der Stressbewältigung. 
Verspannungen lösen sich, wodurch 
stressbedingte Rücken-, Nacken- und 
Kopfschmerzen gelindert werden oder gar 
nicht erst entstehen. Die Abwehrkräfte 
werden erhöht und das Immunsystem stärkt 
sich. Und lachen tun wir auch ;,)

trainiert wird donnerstags 
von 9 – 10 Uhr im MTV Mehrzweckraum 

neuer Kurs evtl. mittwochs 
von 10 -11 Uhr im MTV Mehrzweckraum

Informationen und Anmeldung
0511/741290 AB 
oder: info@mtv-engelbostel-schulenburg.
de

K U R S P R O G R A M M

Bewegung, Sport und Spaß... 
... im MTV - mach mit!
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Kretschmer GmbH

Wir sind fit
in allen
Disziplinen!

Wir machen’s meisterlich.
Haster Gebäudereinigungs GmbH
seit 1960 --- haster.de

 Noch kein einziges Tor 
 geschossen, aber schon dreimal 
 deutscher Meister. 
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Mannschaften ab. "Die Saison ist nicht so 
gelaufen, wie wir uns das vorstellt hatten", 
so sein Fazit. 
Die neue Saison startet mit einem neuen 
Trainergespann und auch einigen neuen 
Spielern. 

Gleichzeitig bedankte er sich bei den 
bisherigen Trainern Marcus Bohne und 
Florian Meybohm für ihre 4-jährige 
Amtszeit. Nachdem Marcus und Florian 
bereits 1 Jahr die 2. Herren trainiert hatten, 
übernahmen sie in einer schwierigen 
Situation die erste Mannschaft. Dies hat 
eine besondere Geschichte: Jahrelang 

Die Punktspielsaison 2014/2015 ist beendet 
und die Mannschaften sind in die 
Sommerpause gegangen. Nun können sie 
sich an den Wochenenden ihrer Familie 
widmen oder in den Urlaub fahren. Das 
letzte Punktspiel der 1. Herrenmannschaft 

am 31.05.2015 nahm die Abteilung zum 
Anlass, den Nachmittag mit einer kleinen 
Saisonabschlussfeier ausklingen zu lassen. 
Neben den Herrenmannschaften waren 
die A-Jugend und der Vereinsvorstand zu 
einem kleinen Imbiss eingeladen worden. 
Abteilungsleiter Ewald Driemel gab 
ein kurzes Statement zur Situation der 

Saisonabschluss 2015

Fußball Herren I

Abschlussrede von Ewald Driemel, Abteilungsleiter (Mitte).

F U S S B A L L
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spielte die Mannschaft sehr erfolgreich, 
3. Tabellenplatz und den Rückaufstieg in 
den Bezirk konnte man mittelfristig ins Auge 
fassen. Sicherlich war der Erfolg zum Teil 

spielte die Mannschaft erfolgreich in der 
Bezirksliga, bis der engagierte Trainer Adrian 
Wünschmann kündigte. Zur gleichen Zeit 
verließen der Co-Trainer Thomas Geschwind 
und mehrere, vor allem 
die Leistungsträger, 
den Verein. 
Die neuen Verant-
wortlichen Ulrich 
Wilke und Dennis 
Hoheisel konnten diese 
Lücken so schnell nicht 
schließen. 
Nach dem Abstieg 
in die Kreisliga 
kündigten sie wieder. 
In 2012 übernahmen 
Marcus Bohne und 
Florian Meybohm 
das Ruder. Zwei Jahre 

Die Mannschaft bedankt sich.

Gäste der Saison-Abschlussfeier.

F U S S B A L L
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auch dem Ausnahmespieler Matthias 
Braczkowski zu verdanken, der vom 
Viertligisten TSV Havelse kommend 
verpflichtet werden konnte. Doch 
leider verließ er den Verein im 
letzten Jahr und auch „Urgestein“ 
Kai Bussius stand altersbedingt nicht 
mehr zur Verfügung. So rutschte die 
Mannschaft stark ab und landete im 
unteren Tabellendrittel. 
Die etwa 50 anwesenden Gäste 
applaudierten, als Mannschaftführer 
Dennis Driemel sich für die 
Trainertätigkeit bedankte und ein 
kleines Andenken überreichte.
Die Organisation der Saisonab-
schlussfeier hatte Murat Alin 
übernommen. Speisen und Getränke 
wurden aus der Abteilungskasse 
und dem Förderkreis finanziert. Die 
Bratwürste kamen vom Manager der 
1. Herren Frank Giese. Die Abteilung bedankt sich bei Marcus Bohne (li.) 

und Florian Meybohm (Mitte: Ewald Driemel).

Abschlussrede von Dennis Driemel, Mannschaftsführer (Mitte).

F U S S B A L L
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- 5 Tennisplätze auf gelenkschonendem 
   Schwingboden mit Veloursteppich 

 
- Tribüne und Zuschauerbalkon  für 

 ca. 400 Personen 
 

- Aufschlaggeschwindigkeitsradar, Ballmaschine, Videoaufzeichnung 
 

- Bespannungsservice auf elektr.
Bespannungsmaschinen 

 
- Tennisschule unter qualifizierter 

Leitung 
 

Restaurant in gemütlicher Atmosphäre – Wintergarten  
 

Frühstück ab 7.00 Uhr – warme Küche bis 24.00 Uhr 
 

30827 Garbsen  · Dieselstr. 4 (Gewerbegebiet Nord)   Tel: 05131 / 96492    Fax: 05131 / 96756 
www.tenniscenter-stelingen.de 

Austragungsort der 
Kreis- und Bezirksmeisterschaften 

 

Restaurant Hotel      

Anke Deppe 
 

 

Sprach-, Sprech- 
und Stimmtherapie
Lese- und Recht- 
schreibförderung
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Der Trainingsbeginn für die Saison 2015/2016 
begann mit einer kleinen Grillparty. Ein-
geladen waren die Spieler der 1. Herren, 
Trainer, Betreuer, Mitglieder des Vorstandes 
und des Förderkreises. Bei der Gelegenheit 
stellten sich die beiden neuen Trainer Mar-
co Biester und Uwe Heye sowie alle neuen 

Spieler (mehr als 10 Neue) den Anwesenden 
vor. Aber vorher musste noch kräftig „ge-
ackert“ werden. Die erste Trainingseinheit 
zog sich über 2 Stunden bei sengender 
Sonne hin. Eine schweißtreibende Ange-

legenheit. Insgesamt waren Marco Biester 
und Uwe Heyne mit dem Trainingsauftakt 
sehr zufrieden. Die Spieler sind stark en-
gagiert und motiviert bei der Sache. Nur 
einen Tag nach dem Trainingsauftakt stand 
bereits das erste Vorbereitungsturnier auf 
dem Plan. In Lindwedel musste man sich 

bei dem mit relativ starken Mannschaften 
besetzten Turnier zwar im ersten Spiel noch 
recht deutlich dem Bezirksligaabsteiger BG 
Elze mit 0:3 geschlagen geben. Dann aber 
folgten jeweils zwei 1:0 Siege gegen 

Start in die Saison 2015/16 mit neuem 
Trainer-Duo und neuen Spielern

Fußball Herren I

Die neuen Spieler und Trainer (v.r.) Ayhan Yeldan, Leon Burkert, Giacomo Armbrechtund 
Marc Klinge (beide aus unserer U19), Finn Mügge, Timo Schreiner, Nils Bunge und Philip 
Majer (beide aus unserer U19), Bukurim Ukaj, Marco Biester (Trainer), Ewald Driemel (Ab-
teilungsleiter), Frederik Daniel und Uwe Heyne (Trainer) Auf dem Bild fehlen: Moussa Couli-
baly, Urs Köhler und Malte Kluth.

F U S S B A L L

September 2015  | 77



FC Brelingen und die SG Lindwedel/Hope. 
Im Halbfinale gelangen nach einem 0:0 und 
anschließendem Elfmeterschießen ein 5:4 
Sieg gegen den TSV Godshorn. Damit war 
der Einzug ins Finale geschafft. Hier musste 
sich das Team dann zwar noch einmal mit 
0:1 dem starken Team aus Elze geschlagen 
geben, aber dennoch sind die Trainer mit 
dem Auftakt hoch zufrieden. 
Mit besonderer Spannung erwarten wir die 
Entwicklung von Moussa Coulibaly. Der 

19jährige ist erst vor wenigen Wochen als 
Flüchtling aus Mali nach Engelbostel gezo-
gen. Trotz sprachlicher Herausforderung in 
der Kommunikation ist er schon fester Teil 
des Teams. 
Hier zeigt sich, dass Sport bei der Integrati-
on ein wichtiger Bestandteil ist, wenn - wie 
beim MTV Engelbostel-Schulenburg - die 
Philosophie hierfür vorhanden ist.

Krafttraining.

Trainer-Ansprache.

F U S S B A L L
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Die Spieler sind stark engagiert und motiviert bei der Sache. 

F U S S B A L L
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Erwachsene

Brelingen und die SG Lindwedel/Hope. Im 
Halbfinale folgte ein 5:4 n.E. gegen den TSV 
Godshorn. Im Finale musste sich das Team 
zwar erneut dem Team aus Elze geschlagen 
geben (0:1), aber dennoch waren Biester/
Heyne mit dem Auftakt und der Leistung 
ihrer Mannschaft hochzufrieden. 

Am 11. Juli folgte dann 
auf eigenem Platz ein 
Blitzturnier mit dem 
TuS Altwarmbüchen 
und TSV Engensen bei 
dem sich der MTV mit 
3:1 gegen Altwarm-
büchen (Tore: Yeldan 
und 2xAcur) und mit 
5:0 gegen Engensen 
durchsetzen konnte 
(Tore: 2xBlech, Kluth, 
2xYeldan).
Bevor sich das Team 
dann am 17.07. in das 
Trainingslager in We-
sterstede verabschie-
dete, konnte durch 

das Tor von Arne Sohnemann am 14.07. 
noch ein 1:0 Sieg bei Borussia Hannover 
gefeiert werden. Im Trainingslager wurde 
dann weiter intensiv an der taktischen und 
spielerischen Entwicklung der Mannschaft 
gefeilt. Weiterhin zeigte sich deutlich, dass 
die Mannschaft immer mehr zusammenge-
wachsen ist. Zum Abschluss des Wochen-
endes folgte nach Toren von Blech und 
Coulibaly ein 2:1 Sieg gegen den TSV Apen-
sen (Kreisliga Stade). Nach dem Trainings-
lager traf man in weiteren Testspielen auf 
den TSV Godshorn II (3:2 nach Toren von 
Majer, Coulibaly und Yeldan) und 

Neustart der I. Herren mit Trainerteam 
Biester/Heyne und verjüngtem Team

Die I. Herrenmannschaft hatte am 04. Ju-
li ihren Trainingsauftakt. Nach der harten 
Arbeit auf dem Fußballplatz wartete auf 
die Spieler verdientermaßen eine kleine 
Grillparty zu der auch die Unterstützer und 
Förderer der Mannschaft eingeladen wa-
ren. Bei dieser Gelegenheit stellten sich 

die neuen Spieler und natürlich auch das 
Trainerteam Marco Biester und Uwe Heyne 
noch einmal offiziell vor. Schon am nächsten 
Tag stand das erste Vorbereitungsturnier 
auf dem Plan. Beim gut besetzten Turnier 
in Lindwedel musste sich das Team erst-
mals beweisen. Nach holprigem Beginn 
mit einem 0:3 gegen BG Elze steigerte sich 
die Mannschaft aber von Spiel zu Spiel 
und siegte jeweils mit 1:0 gegen den FC 

Der Manager der Herren 1 Frank Giese (l.) 
stellt die neuen Trainer Marco Biester (r.) 
und Uwe Heyne (2. v.l.) vor.

F U S S B A L L
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Das erste Ausrufezeichen gelang am 02.08. 
in der Auftaktrunde des Kreispokals. Gegen 
den Bezirksligaabsteiger BG Elze gelang 
ein hochverdienter 5:3 Sieg nach Elfme-
terschießen. Die Tore erzielten Moussa 
Coulibaly in der regulären Spielzeit und 
erneut Moussa Coulibaly, Dennis Driemel, 
Marc Glennewinkel und Mirko Blech im 
Elfmeterschießen.
Den sieben Abgängen stehen mit Leon 
Burkert, Moussa Coulibaly, Frederik Daniel, 
Urs Köhler, Bukurim Ukaj und Ayhan Yeldan 
sechst Neuzugänge gegenüber. Weitere Ver-
stärkungen für das Team kommen mit Gia-
como Armbrecht, Nils Bunge, Marc Klinge 
und Philip Majer von der eigenen A-Jugend, 
Malte Kluth (MTV Tennis) sowie durch die 
„Heimkehrer“ Finn Mügge und Timo Schrei-
ner. Somit stehen für die kommende Saison 
26 Spieler im Kader der Mannschaft.

es folgte ein 2:1 Sieg gegen die SG Blaues 
Wunder (Tore: Driemel und Coulibaly). Der 
Auftritt beim Stadtpokal misslang dann 
jedoch und endete mit einem 0:5 gegen 
TSV KK I und einem 3:6 gegen TSV Gods-
horn II. Der versöhnliche Abschluss der 
Saisonvorbereitung folgte dann aber am 
26.07. beim Turnier in Brelingen, bei dem 
die Mannschaft nach einem 2:0 Sieg gegen 
den SV Resse, einem 1:0 Sieg gegen Ste-
lingen II und einem 1:1 gegen FC Brelingen 
verdienter Turniersieger wurde.
Als Resümee einer sportlich sehr erfolg-
reichen Vorbereitung (6 Siege, 2 Niederla-
gen, 2. Platz beim Turnier in Lindwedel und 
Sieg beim Turnier in Brelingen können die 
Trainer feststellen, dass in der frühen Phase 
der Saison bereits eine Mannschaft zusam-
mengewachsen ist, der in der laufenden 
Saison noch einiges zuzutrauen ist.

Hintere Reihe: Trainer Marco Biester, Teammanager Frank Giese, Marvin Wanner, Frederik 
Daniel, Jan Pascal Prick, Moussa Coulibaly, Luke Zimmermann, Malte Kluth, Nils Bunge, Tho-

masz Skibinski, Ayhal Yeldan, Mannschaftskapitän Dennis Driemel und Trainer Uwe Heyne 
Vordere reihe: Daniel Heyne, Marc Glennewinkel, Tarkan Acur, Mirko Blech, Leon Burkert, 

Sebastian Schwerendt, Finn Mügge, Murat Alin, Marc Klinge und Maron Schlemon.
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Erwachsene

Am 02.08. wurde es erstmals ernst für das 
Engelbostler Team. Zur ersten Runde des 
Kreispokals reiste die Mannschaft von BG Elze 
an den Stadtweg an. Die favorisierten Gäste 
waren in der letzten Saison aus der Bezirksliga 
abgestiegen und werden sicherlich auch in 
der laufenden Meisterschaft ein gehöriges 
Wort um den Aufstieg mitreden. Doch das 
aufgrund der urlaubsbedingten Abwesenheit 
der Trainer Biester/Heyne von Kapitän Dennis 
Driemel betreute Team zeigte sich hochmoti-
viert und entschlossen. Elze hatte zwar in den 
ersten Minuten mehr Spielanteile, ohne je-
doch zu echten Torgelegenheiten zu kommen. 
Nach der Anfangsviertelstunde entwickelte 
sich ein ausgeglichenes Spiel. Die erste hoch-
karätige Torgelegenheit hatte der MTV durch 
Finn Mügge nach tollem Kombinationsspiel 
in der 37. Minute. Mügge scheiterte jedoch 
knapp am Elzer Torhüter. Bis zur Halbzeit 
sahen die Zuschauer eine weitere Großchance 
durch Moussa Coulibaly. Elzer Torgelegen-
heiten waren dagegen Mangelware.
In der 2. Halbzeit setzte Mirko Blech mit 
einem Fernschuss gleich ein erneutes Aus-
rufezeichen, verfehlte sein Ziel jedoch denk-
bar knapp. In der 55. Min. die erste echte 
Chance für Elze nach einem Fehler des MTV 
im Spielaufbau. Fast im Gegenzug scheitert 
Tarkan Acur knapp mit der Engelbostler Füh-
rung. Und der MTV wurde immer stärker. 
Gute Einschussmöglichkeiten erneut durch 
Acur und Coulibaly. Die stakte Defensive 
um Abwehrchef Jan Pascal Prick lässt auf der 
Gegenseite fast nicht zu. In der 75. Minute 
dann ein Traumtor von Coulibaly. Der hochta-
lentierte Neuzugang ließ seinen Gegenspieler 
aussteigen und traf unhaltbar in den oberen 
Torwinkel. Elze setzte alles auf eine Karte und 

kam in der 80. Spielminute zur 2. Gelegenheit, 
die jedoch erneut von Leon Burkert im MTV
Tor vereitelt wurde. In der 89. verletzte sich 
Philip Majer dann leider und musste mit 
schwerer Prellung und Muskelverletzung ins 
Krankenhaus gebracht werden. Der MTV ver-
lor kurz die Konzentration und Elze kam in 
der 4. Min. der Nachspielzeit nach einem in-
direkten Freistoß im Strafraum des MTV zum 
1:1 Ausgleich. Es folgte ein sofortiges Elfmeter-
schießen. Die beiden ersten Strafstöße wur-
den von beiden Teams verwandelt (Coulibaly 
und Driemel). Rene Schlemon scheiterte dann 
knapp, aber Elze traf ebenfalls nur die Torlatte. 
Marc Glennewinkel verwandelte daraufhin 
sicher zur 4:3 Führung und Leon Burkert 
vereitelte den folgenden Elzer Versuch. Jetzt 
musste Mirko Blech als letzter Schütze Nerven 
beweisen und die Entscheidung zugunsten 
des MTV herbeiführen. Genau das gelang 
auch und Blech warf mit seinem sicheren 
Treffer die BG Elze aus dem Pokalwettbewerb.
Der anschließende Jubel des Teams über 
diesen hochverdienten Sieg kannte kaum 
Grenzen und dauerte noch einige Stunden 
an. Mit diesem Willen, der gezeigten Einstel-
lung und der der fortwährenden sportlichen 
Entwicklung ist dem Engelbostler Team in 
der laufenden Saison sicher noch einiges 
zuzutrauen, auch wenn zum Auftakt in der 
Meisterschaft nächste Woche gleich der hohe 
Meisterschaftsfavorit MTV Mellendorf zum 
Siel anreist. 
Kader: Leon Burkert, Jan Pascal Prick, Finn 
Mügge (54. Philip Majer, 90. Daniel Heyne), 
Mirko Blech, Moussa Couelibaly, Rene Schle-
mon, Tarkan Acur, Murat Alin, Marc Glenne-
winkel, Dennis Driemel und Pierre Gawronski 
(88. Giacomo Armbrecht).

Spielbericht Kreispokal 1. Runde 
MTV Engelbostel – BG Elze

F U S S B A L L
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Die neue Alt-Herren-Mannschaft des MTV 
formiert sich immer weiter. Derzeit haben 
ca. 30 Spieler ihr Interesse bekundet, 
regelmäßig am Trainings- und Spielbetrieb 
teilzunehmen. Die „Alt-Herren-Füchse“ sind 

in der 1. Kreiklasse Hannover-Land 1 gemeldet 
und seit Ende August bereits im Spielbetrieb. 
Nach ein paar lockeren Spieleinheiten lief 
im August eine „Vorbereitung-Light, da 
viele Kicker schon teilweise mehrere Jahre 
nichts mehr gemacht haben. Hier mussten 
ein paar Grundlagen gelegt werden, um 
im Spielbetrieb mithalten zu können, aber 
auch um Muskelverletzungen zu vermeiden. 
Die Heimspiele werden immer freitags um 

Erwachsene

Endlich gibt es wieder eine „Alte Herren“ 
in der Fußballabteilung

19 Uhr am Stadtweg ausgetragen. Über 
viele Zuschauer würden sich die Oldies 
freuen. Generell sind wir schon sehr viele 
Spieler. Dennoch dürfen Interessierte gerne 
mal rumschauen und mittrainieren. Alles 

Weitere wird man dann sehen! Getreu dem 
Vereinsmotto „sei schlau - treib Sport im 
MTV“... Das Team sucht auch noch einen 
Trainer. Bisher steuern Florian Meybohm 
und Peter und Marcus Bohne die Geschicke. 
Die Kontaktdaten findet Ihr auf der Seite der 
Alten Herren auf der HP des MTV. Hier gibt 
es dann auch immer wieder Spielberichte 
und weitere wichtige Informationen vom 
und zum Team.

Mannschaftsfoto vom Trainingsstart.
"MTV-Oldies" gehen mit 30er-Kader in der Kreisklasse in die neue Saison.
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Die JSG Engelbostel/Stelingen schaffte mit 
dem 1:0 Sieg in Döhren den Aufstieg in 
die Bezirksliga. In der alles entscheidenden 
Partie musste das Team von Edis Bajro-
vic punkten und den damit verbundenen 
Druck merkte man einigen Spielern der Gä-
ste deutlich an. Die tiefstehenden Döhrener 
beschränkten sich mit dem Abwehren, der 
immer wieder anrollenden JSG Offensive 
und einige gute Chancen der Gäste wurden 
zu hektisch vergeben. Die beste hatte Tor-
jäger Steen Zimmermann, der freistehend 
den starken Döhrener Torhüter anschoss. 
Auch Pech kam noch hinzu, als der agile 
Robin Ziegler nach einem 30 Meter Knaller 
nur die Latte traf. So hatte die JSG gefühlt  
80% Ballbesitz und Unmengen an Chan-
cen, doch die tapfer kämpfenden Döhrener 
verteidigten den Punkt mit aller Macht und 
es ging mit dem 0:0 in die Pause. Nach der 
Pause das selbe Bild. Die JSG lief an, doch 
es wollte einfach kein Tor fallen. Der JSG 
Trainer baute taktisch um und wechselte mit 
Giacomo Armbrecht ein weiteren Stürmer 

Jugend

U19 der JSG Engelbostel/Stelingen schaffen 
zweiten Aufstieg in Folge

ein. Das sollte sich nur wenige Minuten spä-
ter auszahlen. Ein Freistoß aus dem Halbfeld 
konnten die Döhrener nur vor den Fuß des 
schussstarken Giacomo Armbrecht klären, 
der den Ball dann in Richtung Döhrener Ge-
häuse schoss. Der abgefälschte Ball traf sein 
Ziel und damit den viel umjubelten Sieg und 
Aufstiegstreffer. „Ich bin unglaublich stolz auf 
meine Mannschaft. Wir sind seit nun mehr 
als zwei Jahren in den Meisterschaftsspielen 
ungeschlagen und damit haben sich die 
Jungs auch den Aufstieg verdient. Welche 
Disziplin und Leistungsbereitschaft sie im 
Training an den Tag legen, hab ich in diesen  
Spielklassen noch nie erlebt. 
Ein großer Dank geht an die Verantwort-
lichen der Vereine aus Engelbostel und Ste-
lingen, Sponsoren, Fans und Eltern, die heute 
mit 150 Fans und mit einem gemieteten Fan 
Bus und mit Aufstiegs T-Shirts die Mann-
schaft überraschten. 
Diese Wertschätung die den Jungs entgegen-
gebracht wird verdienen Sie zu 100%, so ein 
stolzer Trainer der JSG Edis Bajrovic.
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vor 2 Jahren mit 7 im Fußball unerfahrenen 
Spielern in der F2 angefangen hatten. In kur-
zer Zeit formten sie eine schlagfertige Truppe 
bestehend aus 15 Spielern. „Dies war nur 
durch Trainingsfleiß, Zusammengehörigkeits-
gefühl und Lust am Fußballsport möglich“, 

lobte Wolfgang Laas die Jungen. „Zwei bis 
dreimal pro Woche haben sie regelmäßig trai-
niert, bei jedem Wetter und auch während 
der Ferien. "Die Trainingsbeteiligung lag bei 
90%“, ergänzten die Trainer. Nun muss die 
Truppe leider getrennt werden, da die Hälfte 
der Spieler altersbedingt nicht mehr in der 
F-Jugend spielen kann.

Nach der erfolgreichen Spielsaison rücken nun 
sieben Spieler der F-Jugendmannschaft in die 
nächst höhere Altersklasse, die E-Jugend. Die 
entstehende Lücke soll nun ausgefüllt werden. 
Daher sucht die Abteilung Nachwuchsspieler 
der Jahrgänge 2006/2007.

Nun dürfen die Jungen aber erst einmal ihre 
Staffelmeisterschaft feiern. In der abgelaufe-
nen Saison 2014/2015 hatten sie bis auf ein 
Unentschieden alle Spiele gewonnen und 
sind somit Tabellenerster in Staffel 1 der 2. 
Kreisklasse geworden. Auf diesen Titel sind 
insbesondere die beiden Trainer Wolfgang 
Laas und Otto Niemeyer stolz. Zumal sie erst 

Jugend

MTV F2 - Junioren wurden Staffelmeister – 
neue Spieler gesucht!!!

Diese F2-Jungen wurden Staffelsieger in der 2. Kreisklasse. Der Staffelleiter vom Kreis 
Hannover Land, Walter Herrmann (l.) übergab den Wimpel an den Trainer Wolfgang Laas 
(2.v.l.). Trainer Otto Niemeyer steht rechts im Bild.
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Mit Giro-Free hast du deine Finanzen im Griff: Geld abheben an über 250 Geldautomaten in der Region, bar-
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In der letzten Ausgabe der Vereinszeitung 
haben wir schon von der tollen Rückrunde der 
Spielgemeinschaft mit dem SV Odin 05 berich-
tet. Die zu diesem Zeitpunkt noch ausstehen-
den beiden Punktspiele wurden gewonnen. 
Gegen den vierten der Tabelle, den TSV El-
dagsen, wurde nach einem spannenden Spiel, 

in dem unsere Mannschaft aber immer knapp 
in Führung lag, am Ende mit 30:28 gewonnen. 
Das letzte Spiel gegen den Garbsener SC III 
wurde ebenfalls mit 24:19 siegreich gestaltet. 
Dadurch konnten wir uns in der Tabelle noch 
vor Garbsen platzieren, denn bei Punktgleich-
heit zählt der direkte Vergleich und wir hatten 
beide Spiele gegen Garbsen gewonnen. In der 
Abschlusstabelle belegt die Mannschaft mit 

einem ausgeglichen Punkteverhältnis (18:18 
Punkte bei 9 Siegen und 9 Niederlagen) einen 
hervorragenden 5. Platz von 10 Mannschaften. 
Nach der Hinrunde hatten wir noch den 9. 
Platz belegt. Nach diesem erfolgreichen ersten 
Jahr haben sich beide Vereine entschlossen 
die Spielgemeinschaft auch in der nächsten 

Punktspielsaison fortsetzen. Leider ist unser 
Trainer Jürgen Höltje schwer erkrankt. Auch 
auf diesem Wege übermitteln wir Dir lieber 
Jürgen die besten Genesungswünsche. Erfreu-
lich ist, dass unser Abteilungsleiter Timo Müg-
ge nach seinem Auslandsjahr aus Neuseeland 
nach Engelbostel zurückgekehrt ist und in der 
nächsten Saison auch wieder die Mannschaft 
verstärken wird.

Toller 5. Platz in der Abschlusstabelle

Herren/Junioren

vordere Reihe von links: Malte Potratz, Jannis Heinrich (MTV), Oliver Wirth (MTV), Jan 
Krupski (MTV), Filip Jakimovski, Jonas Fehsenfeld (MTV) hintere Reihe von links: Eike Erd-
mann, Torsten Breithaupt, Dominik Sachweh (MTV), Oliver Krauß (MTV), Matthias Mehl-
horn, Sebastian Koch, Nikolas Fromm, Betreuer Oliver Lottmann; es fehlen vom MTV: Felix 
Wirth, Damian Vogt und Trainer Jürgen Höltje.

H A N D B A L L
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G a s t h a u s  z u r  P o s t
Luhmanns

Hannoversche Str. 182 |  30855 Langenhagen | 0511.74 11 27 | info@luhmanns.de | luhmanns.de

...unbeschwert feiern und genießen - ganz groß im Saal - klein und fein in Gaststube, Clubzimmer & Diele. 

Freitag 02.Okt. Ü30 Party
Samstag 24.Okt. lecker Ente :-)

Bitte vormerken ...

Alt-Engelbostel 102 | 30855 Langenhagen | T: 0511.78 511 39 
F: 0511.47 547 91 |  bine.blumen@outlook.de

Swoboda GbR

Blumenstübchen

Kreative Floristik
Trauerbinderei
Grabgestaltung

Grabp  ege
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Boule/Pétanque Sommer 2015

Boule | Pétanque

Wie bereits in der vorherigen Ausgabe der 
MTV-Zeitschrift erwähnt, haben wir in die-
sem Jahr am 18. April 2015 erstmals wieder 
ein internes Turnier veranstaltet. Wir be-
glückwünschen nochmals als 1. Sieger Lothar 
Giess gefolgt von Marion Dettloff als Zweite 
sowie Gert Dettloff, der den 3. Platz belegte.
Unabhängig von den einzelnen Platzierungen 
war diese Veranstaltung für alle Teilneh-
mer eine gelungene Sache, zumal auch das 
Wetter sich von seiner besten Seite zeigte. 

Selbst der Schreiber dieser Zeilen, der nur 
einen der letzten Plätze belegte, freute sich 
an der gelungenen Veranstaltung. Da das 
Interesse an dieser Art, einen Tag mit dem 
Boulespiel zu verbringen, groß ist, wurde 
spontan beschlossen, im August ein weiteres 
Turnier stattfinden zu lassen, über das in der 
nächsten Ausgabe berichtet werden kann.
Zum Schluss wie immer der Hinweis auf un-
sere Spielzeiten: Donnerstag 15:30 Uhr und 
Sonntag 11:00 Uhr. Wie immer freuen wir uns 
über Gäste.

Wolfgang Kaiser: "genaues Maßnehmen".

Marion, Gert und Lothar: 
"so sehen Sieger aus".

Der stellvertretender Abteilungsleiter Achim 
(mi.) freut sich mit Marion, der Zweit- und 
Gert, dem Drittplatzierten.

P É T A N Q U E
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nur der Platz war etwas begrenzt und so 
musste auch auf der Aschenbahn gespielt 
werden.

Hoch motiviert werden wir nun in den 
Herbst starten und ermuntern jeden, der 
einfach mal rein schnuppern möchte. Daher 
wie immer der Hinweis auf unsere Spiel-
zeiten: Donnerstag 15:30 Uhr und Sonntag 
11:00 Uhr. Wir freuen uns immer über Gäste.
Michael Stahlhut

Das vereinsinterne Turnier am 18. April 2015 
war ein schöner Erfolg. Unabhängig von 
den einzelnen Platzierungen war diese Ver-
anstaltung für alle Teilnehmer 
eine gelungene Sache, zumal 
auch das Wetter sich von sei-
ner besten Seite zeigte. Selbst 
der Schreiber dieser Zeilen, 
der nur einen der letzten Plät-
ze belegte, freute sich an der 
gelungenen Veranstaltung. 
Da das Interesse an dieser Art, 
einen Tag mit dem Boulespiel 
zu verbringen, groß war, wur-
de spontan beschlossen, im 
August ein weiteres Turnier 
stattfinden zu lassen.
Am 15.08.2015 war es soweit 
und was soll ich sagen: Es war 
wieder ein voller Erfolg und 
alle 17 Boulespieler und die 
3 Gäste waren teils ernsthaft 
teils fröhlich dabei. 
Die Auswertung ergab die 
folgenden ersten drei Platzie-
rungen: 1. Jürgen Gönnecke, 
2. Manfred Schäfer, 3. Michael 
Stahlhut (ich, dieses Mal er-
folgreicher). Ein Highlight war 
das Boulespiel von Brigitte 
Laas, die als Gast mit dem 5. 
Platz ein tolles Ergebnis erzielt 
hat. Als Überraschungsgäste und Zuschauer 
kamen gleich zwei Vereinsvorsitzende vor-
bei: Dieter Schneemann, ehem.Vorsitzen-
der und auch Hans-Hermann Roggendorf, 
der es sich nicht hat nehmen lassen, die 
Spiele zu beobachten. Alle waren sehr 
zufrieden mit diesem schönen Turniertag, 

Boule | Pétanque

2. Boule - Turnier am 15. August 
mit 20 Teilnehmern

Die Turnierteilnehmer finden sich ein, voller Vorfreude 
und mit herzlicher Begrüßung.

P É T A N Q U E
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Boule | Pétanque

Einweisung in den Spielablauf und 
spannende Spielszenen

Michael Stahlhut begrüßt die Teilnehmer und weist in den Spielablauf ein.

"13 liegt" - die Spannung 
steigt.

Nun kommt es darauf an, 
ob Mike einen Schuss auf 

die gegnerische Kugel 
wagt oder nur "legt".

1

2

P É T A N Q U E
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Auswertung, Wartezeit und schöne Preise

Boule | Pétanque

Die Abteilungsleitung bei der Auswertung und fröhliches Warten auf die Ergebnisse.

3

4

Wieder hat Marion 
Dettloff für attraktive 
Preise gesorgt und 
die Abteilung sagt 
Danke auch an den 
Flughafen Hannover.
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Boule | Pétanque

Siegerehrung

Achim gratuliert
Jürgen Gönnecke - 
"Gönni" (rechts im Bild), 
dem strahlenden Sieger 
des 2. Boule-Turniers in 
diesem Jahr
zum 1. Platz!

Manfred Schäfer 
(Schwadden) freut sich 
über seinen 2. Platz 
und hat sich ein großes 
Duschtusch als Preis 
ausgesucht.

Der Stellvertreter 
gratuliert dem 
Abteilungsleiter, Michael 
Stahlhut zu seinem 
3. Platz und Michael 
freut sich, besonders in 
Gedanken an das erste 
Turnier, bei dem er eher 
im letzten Drittel der 
Teilnehmer war.

P É T A N Q U E
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Siegerehrung und die ganze Teilnehmergruppe

Boule | Pétanque

Die Teilnehmer des Boule-Turniers (auf dem Bild fehlt Margot Ulrich, 
sie stand hinter der Kamera).

Brigitte Laas konnte als Gast den guten 5. Platz 
belegen. Dazu gratulieren wir von der Abteilung. 
Sie hat sich die Kühltasche ausgesucht an 
diesem heißen Turniernachmittag.

Manche Boulespieler nutzen ei-
nen Magneten zum schnelleren 

Aufheben der Kugeln.
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Wir Schwimmer haben unseren Saisonab-
schluss wie jedes Jahr am letzten Schultag vor 
den Sommerferien zelebriert. Jeder brachte 
etwas zum Büffet mit und trotz nerviger 
Wespen konnten wir frisches Obst, Salate, 
Finger-food und leckere Kuchen genießen. 
Dafür möchten wir uns bei allen, die etwas 
mitgebracht haben, bedanken. Das Wetter 
war uns auch wohl gesonnen, so 
dass wir das Gelände des Frei-
bades Godshorn gut ausnutzen 
konnten. So ein Sommerfest ist 
perfekt als Abschluss. Die Saison 
geht zu Ende, wir können auf 
ein erfolgreiches Jahr unserer 
Schwimmerinnen zurückschau-
en und können ganz sicher sa-
gen, dass alle hart gearbeitet 
haben. Leider mussten wir aus 
unserer Runde Lukas Bunge ver-
abschieden. Nach seinem Abitur 
wird er sich nun in ein Studium 
stürzen und fernab von Engel-
bostel seinen Weg gehen. Das 
gesamte Trainerteam bedankt 
sich nochmals auf diesem We-
ge bei ihm, wünscht alles, alles 
Gute und hofft, ihn immer mal 
wieder als Gast am Beckenrand 
begrüßen zu dürfen.Über das 
Jahr hatten wir einige wieder-
kehrende Veranstaltungen.
Im Dezember trafen wir uns zum 
Adventsschwimmen. Nach dem 
Freispielen kam unser traditio-
nelles Kerzenschwimmen, dass 
die Kinder mit Vorsicht aber auch 
mit Begeisterung erwarteten und 
genossen. Am 24.06.15 trafen sich 

die Schwimmerinnen zu den alljährlichen Ver-
einsmeisterschaften. Für manch einen ist das 
der erste Wettkampf, an dem man teilnimmt. 
Für manch einen ist das der erste Wettkampf, 
an dem man teilnimmt. Die Schwimmerinnen 
unterstützen sich gegenseitig und jeder wur-
de von einem Betreuer oder den Trainern zu 
seinem Start.

www.tsgnordwest.de

Eine Saison geht zu Ende

S C H W I M M E N

Sommerfest zum Saison-Abschluss 
im Freibadgelände Godshorn.

Kerzenschwimmen im Advent.
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Am 24.06.15 trafen sich die Schwimmerinnen 
zu den alljährlichen Vereinsmeisterschaften.
Für manch einen ist das der erste Wett-
kampf, an dem man teilnimmt. Die Schwim-

merinnen unterstützen sich gegenseitig und 
jeder wurde von einem Betreuer oder den 
Trainern zu seinem Startplatz geführt.

Vereinsmeister 2015 der TSG Nord-West 
Langenhagen wurden:

2009 Josefine Koch
2008 Lia Segreff         2 x 1.Platz
 Thies Schreiber
2007 Ben Haux         2 x 1.Platz
2006 Charlotte Meyer        3 x 1.Platz
2005 Fredrik Auf d.Berge        3 x 1.Platz
2002 Sophia Schreiber        2 x 1.Platz

Weiterhin nahmen erfolgreich teil:
Marcell Littau (5.,4.), Max von der Haar (2x 
4.), Julian Isensee (5.,7.), Faris Sperl (6.,7.), 
Yannis Krems (6.,7.), Henri Döpke (3.), 

S C H W I M M E N

www.tsgnordwest.de

Vereinsmeisterschaft 2015

Vereinsmeisterschaften 
im Hallenbad Godshorn.
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Nicole Barth (2., 4.), Dorothee Kohne (5., 
7.), Celina Neidler (9.), Emilia Koch (6., 14.), 
Antonia Kastner (6., 11.), Tim Haux (2x 2.), 
Tim Rebitzky (2., 6.), Freya Gagelmann (3.), 
Kristin Prawitt (2., 8.), Lisanna Prawitt (2., 3.), 
Isabell Littau (7., 10.), Leonie Hakelberg (11., 
12.), Jessica Ubysch (6., 12.), Joshua Clieves 
(2.) und Tanja Gießelmann.

Auch solche eine Veranstaltung ist nur mit 
guter Vorbereitung und den vielen Helfern 
rund ums Schwimmbecken möglich. 

Vereinsmeisterschaft – Siegerehrung – 
Wettkämpfe

www.tsgnordwest.de

Die gebührende Siegerehrung nach der erfolgreichen Teilnahme 
an den Vereinsmeisterschaften.

Allen Startern, Zeitnehmern, Wettkampf-
richtern und Betreuern ein herzliches 
Dankeschön! 

Um allen Schwimmern zu ihren erbrachten 
Leistungen zu gratulieren, gab es in diesem 
Jahr eine Woche später eine gebührende 
Siegerehrung im Freien. Zur Belohnung gab 
es Medaillen und Süßes.

S C H W I M M E N
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es seitens der Trainer die Gruppen neu 
zu organisieren, um effektiver und zielför-
dernder zu trainieren. Über solche Verän-
derungen werden wir die Schwimmerinnen 
und besonders die Eltern rechtzeitig und 
umfassend informieren. Nach den Ferien 

geht es vorerst unverändert zu den ge-
wohnten Zeiten weiter. Die Schwimmer 
aus den Leistungsgruppen stellen sich im 
Laufe eines Jahres immer mal wieder Ver-
gleichswettkämpfen bis hin zu Kreis-, Be-
zirks- und Landesmeisterschaften. 

Am 17.06.15 gab es seit Langem mal wieder 
einen so genannten Sichtungswettkampf. 
Gemeinsam ausgerichtet durch den SCL, 
den SVL und die TSG Nord-West-Lan-
genhagen galt es Potenzial, Talent und 
leistungswillige Schwimmerinnen zu ent-

decken. Hier mussten die Teilnehmer nicht 
nur kurze und lange Strecken auf Zeit 
schwimmen, sondern auch zeigen, wie 
beweglich und kraftvoll sie sind. Die Er-
gebnisse daraus sind den Schwimmerinnen 
bereits bekanntgegeben worden. Nun ist 

www.tsgnordwest.de

Sichtungs- und andere Wettkämpfe

Kreismeisterschaften in Wunstorf am 22.02.2015.

S C H W I M M E N
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Kreismeisterschaften Wunstorf am 22.02.2015.

Erfolgreiche Wettkämpfe u.a. in 
Wunstorf und Pattensen

www.tsgnordwest.de

Hier sind nur auszugsweise 
einige Ergebnisse benannt.

Johanna Meyer und Fre-
derik Auf dem Berge star-
teten bei den Kreis-meis-
terschaften am 22.02.15 
in Wunstorf. Hier wurde 
Johanna erfolgreich Vize-
Kreis-meisterin über 50m 
Schmetterling und über 
50m Brust und durfte zwei-
mal aufs Treppchen. Frede-
rik erreichte einen 5. Platz 
über 50m Rücken und 
einen 6. Platz über 50m 
Freistil. Charlotte Meyer 
nahm an einem Vergleichs-
wettkampf der Jugend E 
am 30.05.2015 in Pattensen 
teil. Hier belegte sie einen 
sehr guten 8. Platz von 
21. Schwimmerinnen ihres 
Jahrgangs in der Mehr-
kampfwertung. 
Die Trainer der Leistungs-
gruppen zeigten sich sehr 
zufrieden mit den erbrach-
ten Zeiten ihrer Schützlinge.

Wir sind für Fragen rund 
ums Schwimmen erreichbar.

Wir freuen uns auf eine 
neue Saison!

Tanja Gießelmann und 
das Trainerteam der 
TSG Nord-West-Langenhagen

Jugend E Wettkampf 30.05.15.

S C H W I M M E N
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AUTOHAUS

HEM-Tankstelle

E. Sümer
Service rund um’s Auto
Waschanlage
Shop
Batterien + Zubehör
TÜV-Vorbereitung (0511)743872

HEM

Manfred Münkel

Hauptstrasse 32

30855 Langenhagen

www.heilendeenergie.de

Tel.: Mobil:0511 2156876 0163 1632221
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Die Sportabzeichensaison hat wieder 
Spaß gemacht!

Sportabzeichen für Jedermann

An die neuen Bedingungen des DOSB 
(Deutscher Olympischer Sportbund) hat 
man sich inzwischen gewöhnt. Schnelligkeit, 
Koordination, Kraft und Ausdauer müssen 
in unterschiedlichen Disziplinen absolviert 
werden. Je nach Zeit, Weite, etc. kann man 
Bronze, Silber oder Gold erreichen.
Unsere Fitness und Ausdauer haben wir 
bewiesen und die Abnahme für das Sportab-
zeichen abgelegt. Beim Langlauf oder alter-
nativ beim Radfahren (20Km) war Ausdauer 
gefragt. Bei der Kurzstrecke (Sprint) kam 

es auf die Schnelligkeit an. Kugelstoßen, 
Standweitsprung oder Medizinball-Wurf er-
forderte Kraft. Die Koordination konnte man 
im Seilspringen, Weit- oder Hochsprung 
beweisen. Verschiedene Disziplinen konnten 
auch durch das Schwimmen ersetzt werden. 
Viele Vereinsmitglieder, vom Kind bis zum 
Senior und ganze Familien haben in diesem 
Sommer ihr Sportabzeichen bestanden. Der 
Termin der Verleihung wird rechtzeitig be-
kannt gegeben. 
Annelore Schmidt
Tel.: 0511/742134

SchleuderballSchleuderball

Weitsprung

Medizinball

S P O R T A B Z E I C H E N
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Wer sich das Tanzen als Hobby zulegen 
möchte oder auch nur ab und zu das 
Tanzbein schwingen will, sollte mal 
im Internet unter http://www.mtv-
engelbostel-schulenburg.sport-id.de/Tanzen 
schauen und die Informationen von der 
Abteilung Tanzen durchklicken. Bei einer 

ob Ihnen der Verein, die Leute und vor allem 
die sportlichen Bewegungen liegen.
Regelmäßig gibt es Gelegenheit mit uns 

mittwochs im Mehrzweckraum des 
Kommunikationszentrums am Stadtweg 43 
in Engelbostel von 19.30 bis 21.00 Uhr zu 
tanzen. Sie sind herzlich willkommen.
Nähere Informationen bei:
Andreas Witte 
Tel: 0511-743875

Tanzen ist mehr als nur 
eine Abendbeschäftigung

Standard - Latein

Das Highlight im Sommer - 
unsere wunderschöne Radtour 

(mehr davon auf den nächsten Seiten).

sind nicht Gegenstände aus dem Haushalt, 
gar Möbelstücke oder Esswaren, sondern 

uns Trainer Tobias Nothhelfer an den 
Tanzabenden zeigt und die zum Walzer, 
Tango, Cha Cha, Samba, Jive, Disco Fox oder 
Rumba kombiniert werden.

Haben Sie nicht auch schon mal Tanzpaare 
bewundert, die mit grazilen Schritten im 
Takt der Musik übers Tanzparkett gleiten? 
Es ist schon ein wunderbarer Anblick! Und 
haben Sie sich nicht dabei gedacht: wäre es 
nicht schön, wenn ich das auch könnte? 
Nun - Tanzen kann man lernen!

In den Sommermonaten stehen wir mit 
unserem Tanzangebot immer in Konkurrenz 
mit den vielen verschiedenen Veranstaltungen 
und Betätigungsmöglichkeiten, die im Freien 

Spaß macht, mitzumachen oder nur dabei 
zu sein. Wenn nun die Tage nach dem 
Sommer wieder kürzer und die Nächte 
länger werden, wenn wieder mehr Zeit 
wetterbedingt drinnen verbracht werden 
muss, dann beginnt für uns die Wintersaison 
2015/2016 mit reichlich musikalischer und 
sportlicher Abwechslung.

Denn was wirklich zählt:
Der Spaß an der Bewegung
Der Spaß an der Musik
Der Spaß zu zweit
Der Spaß an der Nähe zu einem Menschen
Der Spaß an der Gesellschaft

T A N Z E N
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Standard – Latein

Unter dem Motto „Durch die Grüne Natur“ 
startete die Gruppe Standard / Latein am 
11.07.2015 am Eingangstor des MTV-
Sportgeländes zur Sommer-Radtour über 40 km 

zum Parksee Lohne. Der abwechslungsreiche 
Weg durch Siedlung, Feld und Wald führte 
uns von Engelbostel am Flughafen, durch 
den Stadtwald, an der Baustelle des neuen 
Schwimmbades Wasserwelt Langenhagen 
vorbei zur städtischen Kläranlage. Nach kurzer 
Rast liefen die Tour-Räder in östlicher Richtung 
nach Isernhagen Süd, mal rechts - mal links 

Radtour zur Sommerzeit

abgebogen auf dem Grünen Ring Radweg 
in Richtung Basselthof. Zum Schluss noch 
einmal links abbiegen, ein Stück auf dem alten 
Postweg entlang, und wir konnten unser Ziel, 
den Parksee Lohne, schon sehen. 
Nach der Pause ging die Fahrt weiter in 
südlicher Richtung zum Altwarmbüchener 
See, wo wir am Ufer das im Korb mitgebrachte 
reichhaltige Picknick gemeinschaftlich 
im Freien auf der Picknick-Decke sitzend 
eingenommenen haben. Die Käsewürfel, die 
Würstchen, die Knabbereien, der Wein 

Die Wegstrecke unserer 40-Km-Radtour zum Parksee Lohne.

T A N Z E N
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ließen uns fast vergessen, dass wir noch eine 
Rückfahrt vor uns hatten.
Nach der Schlusskurve erreichten wir gegen 
17.00 Uhr in Engelbostel den 
Biergarten in der Gaststätte 
Zur Post, wo wir bei guter 
Laune die Sommer-Radtour 
mit einem gemütlichen 
Abend ausklingen 
lassen konnten. Bis 
spät in den Abend 
wurde für das leibliche 
Wohl gesorgt und jeder 
konnte nach Herzenslust 
Essen & Trinken. 

... U
nd was 

machen W
IR

 

im
 nächste

n Jahr ?
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Kennenlernen künftig im 6-Wochen-
Rhythmus wiederholen.
Neue Interessenten, besonders wenn sie 
Freude am Tanzen haben oder vielleicht 
schon ein paar Schritte kennen, sind zum 
Schnuppern immer gern willkommen.

Linedance

Aktivitäten der Linedancer!!!

Neben unserem laufenden Training in 
zwei Linedance-Gruppen haben wir zur 

untereinander einen gemütlichen „Tanztreff“ 
eingerichtet, der schon beim ersten Mal 
großen Zuspruch fand (siehe Foto). 

Deswegen wollen wir diesen Tanztreff im 
Vereinslokal zum Klönen, zur Diskussion 
von Anregungen und Wünschen, je nach 
Jahreszeit zum Eisessen oder Glühwein 
trinken oder einfach nur zum besseren 

T A N Z E N
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30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dörnbergstraße 29
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Staffelsieg der Juniorinnen C und Kleinfeld, 
Auszeichnung für die Kleinsten

Tennis Jugend

Unsere Mädels der 2er Mannschaft 
Juniorinnen C mit Elisa Bohne, Annalena 
Knauer und Isabelle Howard haben eine 
tolle Tennissaison in diesem Jahr hingelegt. 
Alle fünf Spiele wurden gut gewonnen und 
so gab es mit einem 10:0 den Staffelsieg. 
Der Weg zum nächsten Gegner war sehr 
weit und leider haben die Mädchen 
vom TC Uchte unseren 9-11jährigen 
Mädchen keine Chance gelassen. Trotz der 
Niederlage können die Mädchen auf eine 
tolle Saison zurückblicken und sie wurden 
mit drei Staffelsieg Medaillen von der 
stolzen Trainerin und Jugendwartin Regina 
Reimers-Schlichte geehrt. 

 mit Thore Franz, 
Lisa Koch und Milena Behrens. Die drei 

Kindergarten Kinder haben erstmalig an 
der Jugendpunktspielsaison teilgenommen. 
Die drei Jüngsten hatten fünf Spiele gegen 
andere Vereine zu absolvieren, wobei am 
Anfang auch noch vier motorische Übungen 

mit bewertet wurden. Alle Gegner gingen 
schon zur Schule, teilweise gab es einen 
Altersunterschied von bis zu 3 Jahren, 
da unsere Kleinen ja mit fünf die absolut 

Jüngsten sind. Sie haben aber den Spaß 
am Spielen nicht verloren und sogar einige 
Spiele gewonnen. Wir freuen uns auf eine 
tolle Tennissaison im nächsten Jahr, wo die 
Drei nicht mehr die Kleinsten sind.

Staffelsieger und Kleinfeld.

Kleinfeld-Mannschaft.

Staffelsiegerinnen Juniorinnen.

T E N N I S
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Am Sonntag 6.6.15 von 11-14 Uhr haben wir 
mit leider nur vier Paaren unsere Mixed Ver-
einsmeister ausgespielt. Alt und Jung waren 
dabei und kämpften um jeden Punkt. Die 
Vorjahressieger Laura und Moritz wurden ih-
rer Favoritenrolle gerecht und haben bei jeder 
gegen jeder bis 9 nur 6 Spiele abgegeben. 
Regina und Holger, die Zweitplatzierten gaben 
10 Spiele ab. Platz drei ging an Jette Haster 
und Helmut Strozyk und unser jüngstes Mi-
xed Jana Bode und Simon Maak zeigten sich 
als gute Verlierer. Wir wünschen uns für das 
Jahr 2016 wieder eine höhere Beteiligung. Die 
Siegerehrung wurde beim feucht fröhlichen 
Sommerfest von unserem Chef Jürgen Pfeuffer 
mit viel Humor vorgetragen.

Mixed Meisterschaft

Tennis Mixed

Mixed - Mannschaft.

unsere Öffnungszeiten:
Mittagstisch Mo – Mi von 12:00 – 14:30 Uhr
Donnerstag Ruhetag
Mo – Mi von 17:30 – 23:00 Uhr
Fr – Sa von 17:00 – 23:00 Uhr
So und an Feiertagen  von 12:00 – 14:30 Uhr
 und von 17:00 – 22:00 Uhr

Inh.: Elzbieta Dwojak
Langenhagener Straße 68
30855 Langenhagen (Schulenburg)
Telefon:  0511 / 89 75 61 14 

0511 / 89 75 75 99

griechisches Restaurant

T E N N I S
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Pausen konnten sich alle an dem reichhalti-
gem Buffet stärken. Tolle Spiele und vielen 
Ballwechsel waren zu sehen und sind von 
ihren Eltern und Großeltern beklatscht 
worden. Die Trainerinnen Anja und Regi-
na analysierten die Spiele gleich vor Ort. 
Gleichzeitig zündete Sportwart Hans Joa-
chim Scharmann den Grill an. Bei Würst-
chen und Salat ist beschlossen worden, die 
Zusammenarbeit mit der Stelinger Jugend 
zu verbessern, und das Freundschaftsspiel 
soll nicht das Letzte sein.

Am ersten Ferientag Donnerstag 23.7 
machten sich Regina Reimers-Schlichte mit 
Jennifer Bruns, Emma Quast, Elisa Bohne 
und Isabelle Howard auf zum TSV Ste-
lingen. Die Mädchen unterschiedlichen 
Alters wurden sind von den fünf Stelinger 
Mädchen herzlich empfangen worden. Die 
Jugendlichen spielten auf Zeit jeder ein 
Einzel und zwei Doppel. Die Trainerin Anja 
Stephan hat dieses Freundschaftsspiel un-
ter Matchbedingungen mit der Jugendwar-
tin Annette Scharmann organisiert. In den 

Freundschaftsturnier gegen Stelingen

Tennis allgemein

Freundschaftsturnier mit Stelingen.

T E N N I S
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eine spannende Partie, in der die Spieler 
vom MTV über sich hinaus gewachsen sind. 
Am Ende feierte das Team von Kapitän Dani-
el Köster einen grandiosen und überzeugen-
den 9:4 Erfolg. Und natürlich die damit ver-
bundene Meisterschaft! Besonders heraus 

heben wollen wir keinen, sondern verweisen 
auf die vermutlich beste Trikot-Kombination 
der Liga: das Shirt in Marine/Türkis/Lemon 
wird ergänzt mit einer Hose in Neongelb - 
ein Auftritt, der uns bei einem Gegner den 
Ehrentitel „MTV Kanarienvogel Engelbostel“ 
einbrachte.
Die zwischen Saisonende und Sommerpause 
liegende Zeit wurde von fünf Herren 

MTV "Kanarienvogel" Engelbostel 
geht in die zweite Saison

Herren

Die Sommerpause beim Tischtennis hält 
noch an, dennoch werden schon die Wei-
chen für die im September beginnende 
neue Saison gestellt. Bevor ein Blick auf 
das kommende Sportgeschehen im Her-
renbereich der Tischtennis-Abteilung geht, 

kommen noch die in der letzten Ausga-
ben der Vereinsnachrichten angekündigten 
Nachträge. Zum einen war der Ausgang im 
Meisterschaftsrennen der 3. Herren in der 1. 
Kreisklasse noch offen. Im letzten Spiel der 

heimischen Tischen war der punktgleiche 
Tabellenzweite von der SG Misburg. Die 
zahlreichen anwesenden Zuschauer sahen 

Der MTV „Kanarienvogel“ Engelbostel vor seinem Meisterstück.

T I S C H T E N N I S
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wird das hoffentlich gelingen. Aber nichts 
desto trotz sind die Vorzeichen diesmal ganz 
anders. Aus den drei bisherigen Herren-
teams haben wir noch vor der Sommerpause 
wieder drei Herrenteams zusammengestellt. 
Damit sind die 2. Bezirksklasse, die Kreisliga 
und die 1. Kreisklasse besetzt. Eine Vierte 
haben wir trotz Gesprächen bis zum Melde-
schluss nicht zustande bekommen. Mit Sven 
Kratzke hat uns ein Spieler aus persönlichen 

Gründen bereits nach einem Jahr wieder 
verlassen. Er kehrt zurück zum SV Eintracht 
Hiddestorf - wir wünschen ihm dort wei-
terhin viel Ballglück. Dafür hat sich uns 
mit Sören Brandes ein Spieler von der TTC 
Arpke angeschlossen. Er folgt seiner 

im Ü40-Alter genutzt, um an einer einfa-
chen Seniorenrunde teilzunehmen. 
In der Vorrunde trafen die Spieler um Jens 
Schmidt auf fünf Teams. Nach anfänglichen 
Problemen und einer Auftaktniederlage 
schaffte die Mannschaft die Wende und 
sogar als Vorrundensieger den Sprung in das 

klar gegen den späteren Gesamtsieger aus 
Döhren. Das Erreichte des Seniorenteams 

fügt sich nahtlos in die positive Gesamtbi-
lanz der letzten Saison ein. 
Nun bleibe die Frage, ob sich diese positive 
Grundstimmung in und auf die neue Saison 
übertragen lässt? Nach zwei Meisterschaf-
ten und den damit verbundenen Aufstiegen 

Mit Bier und Wasser wird gefeiert - die 3. Herren ist Meister!
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und starten nun in etwas veränderten Auf-
stellungen durch. Es wird insgesamt nicht 
ganz einfach werden! Insbesondere die Erste 
und die Zweite wollen und müssen nach 
den Aufstiegen den Klassenerhalt sichern. 
Leider konnte das zweite Aufstiegsteam in 
der Kreisliga aus regeltechnischen Gründen 

nicht zusammen bleiben. Doch für die neu-
en Teammitglieder dieser Mannschaft sind 
die neongelben Shorts bereits bestellt - der 
MTV „Kanarienvogel“ Engelbostel-Schulen-
burg geht damit in die zweite Saison. 
Marcus Bernhardt

Herren

Schwester und seiner Mutter, die bereits im 
Damenbereich für den MTV an den Tischen 
stehen. Herzlich willkommen! 
Zusätzlich werden mit Sven von der Osten 
und Jan-Niklas Woitke zwei Eigengewächse 
aus der Jugend in der kommenden Saison im 
Herrenbereich an die Tische gehen. 

Dies alles musste neue Mannschaftszusam-
menstellungen hervorbringen. Dabei wird 
das Meisterteam der 1. Herren mit un-
verändertem Personal in die Mission „2. 
Bezirksklasse halte“ gehen. Die Zweite und 
die Dritte mussten neu gemischt werden 

3. Herren (MTV Kanarienvogel)
Meister in der 1. Kreisklasse!

T I S C H T E N N I S
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Damen

Nach einem 8:4-Erfolg gegen Münstedt 
stand schließlich der Aufstieg fest.
Tags darauf war der 2. Damen jedoch 
leider kein versöhnliches Saisonende 
in der Relegation vergönnt. Nach 
Niederlagen gegen Hannover 96 und den 
Post SV Bad Pyrmont stand der Abstieg 
von der Landesliga in die Bezirksoberliga 
fest. Ursächlich hierfür waren sicherlich 

auch die personellen Voraussetzungen: 
Denn durch das Fehlen von Marketa 
tags zuvor, war Julie Klapproth als 
Spitzenspielerin der 2. Damen nicht mehr 
in der Relegationsrunde ihrer eigenen 
Mannschaft einsatzberechtigt.

In der Relegation war alles drin

Aus der letzten Ausgabe der 
Vereinsnachrichten noch aufzulösen sind die 
Resultate der Relegationen um Auf- und 
Abstieg unseren Damenteams. Die erste 
Mannschaft trat als Landesliga-Vizemeister 
beim SV Frielingen, Tabellenachter der 
Verbandsliga, an. Der TSV Münstedt aus 
der Landesliga Braunschweig komplettierte 
das Dreierturnier um einen Verbandsliga-

Startplatz. Ohne Spitzenspielerin Marketa 
Benesova, deren Knieprobleme auch für die 
neue Saison keine Einsätze zugelassen hätten, 
gewann der MTV zunächst mit 8:6 gegen 
Frielingen (wobei eine 2:0-Doppelführung 
bis zum Ende transportiert wurde). 

Beide Damenmannschaften bestritten nach Saisonende die Relegation - hier sogar 
gemeinsam mit Sandra Böker (links) und Sarah Falczyk im Duell mit dem SV Frielingen.

T I S C H T E N N I S
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Die Tischtennis-Familie wird größer:
Unsere Neuzugänge

Allgemein

Auch zur neuen Saison hat unsere Tischten-
nis-Abteilung wieder Zuwachs bekommen, 
all unsere Neuzugänge möchten wir auf 
diesem Wege nochmals herzlich begrüßen.
Im Jugendbereich ha-
ben sich Tessa und 
Jo-Anne Paggel (bei-
de TSV Krähenwin-
kel/Kaltenweide) und 
Antonia Karl (TK Be-
renbostel) dem MTV 
angeschlossen, sie 
kommen in den Kreis-
liga-Teams bei den 
Schülerinnen und 
Mädchen zu Einsatz. In 
unsere Niedersachsen-
liga-Mannschaft wech-
seln Merle Langanki 
und Isabell Schwanke, 
beide waren zuletzt für 
eine Spielgemeinschaft 
von TSV KK und TTC 
Vinnhorst aktiv, außer-
dem stößt Carina Sakel 
(MTSV Eschershausen) 
hinzu.
Unsere 3. Herren ver-
meldet mit Sören Brandes (TTC Arpke) 
einen Zugang – der nun auch in dem Verein 
spielt, wo Mutter und Schwester schon seit 
einem Jahr sind. 
Für die 3. Damenmannschaft wechselt Ra-
bea Barufe (Dahlenburger SK) nach Engel-
bostel, für die 1. Damen Kim de Pagter (TTG 
207 Ahrensburg/Großhansdorf) und Tanja 
Bilo (TTC Blau-Weiß Walsrode). 
Ebenfalls neu beim MTV ist Tabea Braatz, 
13 Jahre altes Talent vom TuS Seelze. Tabea 

könnte noch bis zu fünf Jahre in Mädchen-
teams spielen, wird aber auf Wunsch der 
Landestrainer in unserer Verbandsliga-Da-
menmannschaft zum Einsatz kommen.

In den vergangenen Wochen gab es für 
Tabea bereits einen prima Einstand als 
Neu-Engelbostelerin. Tabea gewann die Be-
zirksrangliste der Schülerinnen A, bei den 
Mädchen belegte sie den 2. Platz. Dank 

Landesranglisten im September. 

Tabea Braatz hat in der Sommerpause 
bereits die ersten Ranglistenturniere 

bestritten.
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30851 Langenhagen
Hans-Böckler-Straße 56

Telefon (0511) 78 98 44
Fax (0511) 74 87 49

Erste Spielzeit im Punktspielbetrieb

Jugend

Nach der Meisterschaft in der letzten 
Saison startet die Jungen-Mann-
schaft diese Spielzeit wieder in 
der 1. Kreisklasse. Nach den 
Abgängen von Jan Niklas Woidt-
ke und Sven von der Osten in die 
Herren ist die Verteidigung des 
Titels das Ziel. Die Mannschaft 
besteht in der kommenden Spielzeit 
aus Lasse Prawitt, Lars Döpke, Ole 
Mewes und Cedric Meyer. 
Außerdem spielen in der kommenden Sai-
son zwei neue B-Schüler Mannschaften in 
der Kreisliga. Die Jungen erleben dabei alle 
ihre erste Spielzeit im Punktspielbetrieb. 
Maximilian Köster.

T I S C H T E N N I S
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In der Jungen-Klasse bis 12 Jahre scheiterte 
Ricardo in der Vorrunde aus, Mika verlor 

fen auf den Rängen 2 und 3 ein.
Weiter ging es dann auf der Bezirksmeis-
terschaft im Landkreis Diepholz. Emilia und 
Vincent schieden in ihren Altersklassen in 

nale. Bei den älteren Jungs verlor Mika in der 
Runde der letzten Acht. Im Finale kam es zu 
einer reinen Engelbosteler Angelegenheit, 
in der Justin gegen Ben gewann. Bei der 
Landesmeisterschaft in Bennigsen wiederum 
wurde die Konkurrenz dann immer stärker, 
sodass Justin und Ben trotz guter Leistungen 
in der Vorrunde ausschieden.

Erstmals beteiligte sich unsere Tischten-
nis-Jugendabteilung an den Mini-Meister-
schaften. An diesem Wettbewerb können 
Mädchen und Jungen teilnehmen, die zwar 
schon im Verein Tischtennis spielen, aber 
bislang noch keine Punktspiele bestritten 
haben – und davon hatten wir im Frühjahr 
genug Kinder. 

Über den internen Ortsentscheid in En-

MTV-Kinder in verschiedenen Altersklassen 
für die Regionsmeisterschaft in Arpke. Hier 
gewann Anton die Altersklasse bis 10 Jahre, 

schied in der Vorrunde aus. Emilia belegte in 
der Altersklasse 10 bis 12 Jahre den 1. Platz. 

Unsere erfolgreichen Minis nach der Siegerehrung in Arpke.

Minis ganz groß

Jugend

T I S C H T E N N I S
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Wulf-Dieter Freude e.K.
Telefon 0511/789334

Fax 0511/781931
Heidestraße 2

30855 Langenhagen-Engelbostel
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weiter nach Paderborn, der ersten Station 
der Reise. Am Busparkplatz „Pader-Halle“ 
war unser Halt. Es folgte eine geführte 
Stadtbesichtigung. Die Universitätsstadt und 
ehemaliges Bistum wurde von Karl dem 
Großen 777 gegründet, ist heute ein inno-
vativer Wirtschaftsstandortmit rund 147000 
Einwohnern. Wir steuerten zuerst den Dom 
an. Sein romanischer Turm steht im klaren 
Kontrast zum Kirchenschiffmit den goti-

das berühmte Drei-Hasen-Fenster, eines der 
Wahrzeichen Paderborns.
Bei der weiteren Führung durch Paderborn, 
das im 2.Weltkrieg zu 85% zerstört wurde, 
erlebten wir das pulsierende Leben einer 
modernen, aufstrebenden Großstadt. Das 
Stadtbild zeigt aber auch unverkennbar die 
1200-jährige Geschichte Paderborns.
Nach dem Mittagessen machten wir uns 
auf Weg zur weiteren Station unserer 

Eine Busreise nach Paderborn

Gymnastik Allgemein

Als der Reisebus um 8:oo Uhr in Engelbostel 
losfuhr, waren 47 Frauen und 2 Männer an 
Bord. Das Wetter war sich noch nicht einig. 
Während der Fahrt in Richtung Münsterland 
wurde es freundlich, die Stimmung war gut, 

die Zungen der Damen locker.
Am Zwischenstopp auf der Raststätte “Lip-
perland“ gab es Frühstück, leckere Bröt-
chen und Kaffee am Bus. Die Fahrt ging 

Die Externsteine.

Die Gymnastikgruppe vor den Externsteinen.

T U R N E N + G Y M N A S T I K
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Stefan Bruns
. .

✱ Reparatur
✱ Wartung
✱ Ersatzteile
✱ erkauf
✱ ter Hol-

und Bringdienst
✱ kleine

Reparaturen

Zweirad Meisterbetrieb

2013

|  September 2015



gen wir zu den Externsteinen. 13 graue Sand-
steinfelsen ragen 20- 38 m in die Höhe aus 
dem Bergrücken. Einige unserer Reisegrup-
pe erklommen die Stufen und berichteten 
von einem wunderschönen Panoramablick.
Nach geruhsamer Zeit, den vielen neuen 

Kenntnissen und Eindrücken ging die 
Fahrt durch das Weser-Bergland heim-
wärts nach Engelbostel. Alles in allen, ein 
gelungener Tag.
Rolf Federmann

Reise, zu den Externsteinen bei Döventrup. 
Inmitten der schönen Landschaft des Teute-
burger Waldes gelegen, wurden wir im Ca-

fé-Restaurant 
“Felsenwirt“ 
zum Kaffee-
trinken er-
wartet. Nach 
dem wir das 
reichhaltige 
Kuchen-und 
Tortenange-
bot genossen 
hatten, gin-

Mittagspause in Paderborn.
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Gymnastik Gemischt

Am 04.06.2015 war es mal wieder soweit. 
Unser Sportkamerad Willi Eike hatte für die 

nastikgruppe ER + SIE ausgearbeitet.
Ziel war dieses Mal die Stadt Verden. Die 

Wettervorhersage von Sven Plöger versprach 
sonniges Wetter, und so war es dann auch. 
Wir trafen uns morgens um 9:20 Uhr an der 
Haltestelle Schulstraße. Mit Bus und Stadt-
bahn ging es bis zum Bhf. Nordstadt. Weiter 
ging es mit der Bahn über Neustadt am Rü-
benberge nach Verden. Um 11:30 holte uns 

unsere Gästeführerin Frau Sabine Lühning am 
Bahnhofsvorplatz ab. Sie führte uns ca. 2 Stun-
den durch die schöne Altstadt von Verden und 
erzählte uns so einiges über Ihre Stadt, ohne 
uns mit Jahreszahlen zu überfrachten. Die 

Stadt Verden liegt in der Mittel-
weserregion an der Aller unmit-
telbar vor deren Mündung in die 
Weser. Sie trägt als Zentrum der 
Pferdezucht und des Pferdesports 
auch den Beinamen „Reiterstadt“. 
Der Stadtname leitet sich nicht 
vom Wort „Pferd“ ab. Er stammt 
von „Furt oder Fähre“ und wurde 
gewählt, da Verden günstig an 
einer Furt durch die Aller, nahe 
an einer wichtigen Handelsstraße, 

lag. Im Jahr 985 verlieh König Otto III dem 
Bischof Erpo das Markt-, Münz-, Zoll-und 
Bannrecht und somit die uneingeschränkte 
Herrschaft im Bereich dieser Privilegien. Frau 
Lühning zeigte uns den Dom von Verden, 
das Rathaus und das Heimatmuseum, alles 
verbunden mit interessanten Informa-

Ein Ausflug nach Verden

Stadtführerin mit der Gruppe 
auf dem Domvorplatz.

Die Stadtführerin erklärt die Domgeschichte.

Der romanische Dom St. Maria 
und Cäcilia aus dem 12. Jahrhundert.

T U R N E N + G Y M N A S T I K
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Weil es einfach zu schade war, den nächsten 
Zug zu nehmen, machten wir noch einen 
Bummel durch die nahe liegende Fußgän-
gerzone der Altstadt und genossen noch die-
sen schönen Tag in einer Eisdiele. Am frühen 
Abend ging es dann per Bahn, Stadtbahn 
und Bus zurück. Gegen 20 Uhr kamen wir 
alle wohlbehalten und voller Erinnerungen 

bostel an. An dieser Stelle möchte ich mich 
im Namen aller aus unserer Gruppe bei un-
serem Sportkamerad Willi Eike für die klasse 
Organisation bedanken. Das war „Spitze“ !!! 
Erich Seewald

tionen über Verdens Geschichte. Der Rund-
gang endete so, dass wir in ein paar Minuten 
zu unserem Restaurant „Indiana“ kamen. Wir 
wurden dort schon erwartet und auf die schö-
ne überdachte Terrasse geleitet. Dort haben 
wir vorzüglich zu Mittag gegessen. So gestärkt 
holte uns Frau Karin Klars mit dem Planwagen 
und zwei Kaltblütern direkt vom Lokal ab. Da 
in der Altstadt noch das Domweihfest lief, 

wurde die Route etwas geändert. Wir fuhren 
durch den Stadtwald und die angrenzenden 

enhäusern. Die Fahrt endete dann direkt am 
Bahnhof Verden.

Start mit dem Planwagen 
durch den Stadtwald.

Besichtigung des Museums Domherrenhaus. 

Gang durch die Verdener Altstadt.

T U R N E N + G Y M N A S T I K
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Ob Samba, Disco und … alles wird für sich 
alleine getanzt, doch im Ganzen sind wir 
eine tolle Formation. 
Hast DU LUST – komm einfach Montag um 
17:00 Uhr in den Mehrzweckraum!

Hast Du Fragen: dann ruft an bei Ursel Noll 
05131-51047 oder AB 741290 oder per Mail 
an info@mtv-engelbostel-schulenburg.de

Bewegung tut gut - auch DIR ??

Tanzgymnastik – Gymnastik steht im Vordergrund

Wir treffen uns jeden Montag von 17:00 – 
18:00 Uhr im Mehrzweckraum am Stadtweg. 

Gruppe im Alter von 35 – 55 Jahren.
Wir können noch Verstärkung gebrauchen. 
Wir halten mit Gymnastik unseren Körper 

unseren Körper in Schwung zu bringen und 

einige Schrittfolgen ein, die wir ständig 
wiederholen. 

Die Tanz-Gymnastikgruppe - gymnastische Bewegung nach flotter Musik ist nicht nur 
gesund, sie mavcht richtg Spaß! Komm einfach mal an einem Montag um 17:00 Uhr 
vorbei und mach mit!

T U R N E N + G Y M N A S T I K
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Kinderturnen

gen wir mit „alle Leut" auf Wiedersehen. 
Willst DU dabei sein – KOMM vorbei“.
Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren werden 
ohne ihre Eltern in ihrer Beweglichkeit ge-
fördert und erweitern ihren Aktionsradius. 

Die Koordination 
wird verfeinert, der 
soziale Umgang er-
lebt mit dem Fort-
schreiten der Sprach-
entwicklung neue 
Bereiche. Spielerisch 
erlernen sie Grund-
formen des Turnens 
wie Purzelbaum und 
Rollen. Neben Bäl-
len, Springseil, Rei-
fen usw. kommen 
klassische Turngeräte 
wie Kasten, Spros-

senwand, Barren, Trampolin zum Einsatz.
Es wird immer ein Abschlussspiel mit allen 
Kindern gespielt, bevor die Kinder mit dem 
Schlusskreis nach Hause entlassen werden. 

Spiel und Spaß stehen an erster Stelle

Die 1 bis 3-jährigen Kinder werden von 
Mutter und/oder Vater begleitet und erfah-
ren dadurch mit vertrauten Personen erste 
Bewegungen und Kinderlieder und -reime 
in ungewohnter Umgebung. Auch das Er-

kennen und Beobachten anderer Kinder 
unterstützt die Entwicklung sozialer Kompe-
tenz. Die grobe Koordination 
wird spielerisch entwickelt. 
Später fördern Bewegungs-
landschaften Motorik, Gleich-
gewichtssinn und den Spaß 
am Klettern. Abwechslung 
und Vielfalt beleben die Neu-
gier und die Lust an der Entde-
ckung von Neuem. Dieses und 
vieles mehr erwartet EUCH am 
Mittwoch in der Turnhalle der 
Grundschule Engelbostel. 
Um 15:15 Uhr geht es 
mit dem Mäuschen Spiel 
los und zum Schluss sa-

Eltern-Kind Abschlusskreis.

Eltern-Kinderturnen Balancieren.

T U R N E N + G Y M N A S T I K
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Eltern-Kind-Turnen  
Mittwoch 15:15 -16:15 Uhr 1-3 Jahre 
Kinderturnen  
Mittwoch 16:30 -17:30 Uhr 3-5 Jahre 
Ansprechpartnerinnen sind 
Annelore Schmidt 0511/742134 
oder Regina Reimers-Schlichte 
0160/8065582

Kinderturnen 
mit Bjarne.

Kinderturnen 
Slalom.

Kinderturnen 
Barren.

T U R N E N + G Y M N A S T I K
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Sport macht Spaß - Kommt und macht mit!

Kinderturnen am Dienstag

Kinderturnen bietet vielseitige und 
grundlegende Bewegungserfahrungen für 
eine gesunde und ganzheitliche Entwick-

lung unserer Kinder, legt den 
Grundstein für die Ausübung 
aller Sportarten und fördert die 

Motivation für ein lebenslanges 
Sport treiben.

Abwechslungsreich und ganz viel Spaß 
ist garantiert.

Die Turnhalle kann noch viele Kinder auf-
nehmen, Kinder kommt und macht mit!
Dienstag 
von  15:30 - 16:30 Uhr  ab 6 Jahre
und  16:30 - 18:30 Uhr  ab 8 Jahre

Ansprechpartnerinnen

Ursel Noll  05131 - 510 47 
Annelore Schmidt  0511 - 74 21 34

T U R N E N + G Y M N A S T I K
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Hobby-Mannschaften - Punktspielrunde

Hobbyrunde des Niedersächsischen 
Volleyball-Verbandes – Region Hannover

MTV I (Hobby-Mixed C2) – Aufstieg nach B
Trotz fehlender großer Ambitionen (Klasse-
nerhalt war zu Saisonbeginn das Ziel) wurde 
der 2. Tabellenplatz aufgrund unserer routi-
nierten und engagierten Spielweise erreicht. 
So durften wir noch zwei Relegationsspiele 
gegen TUS Bothfeld V bestreiten. Der sich 
ausbreitende Ehrgeiz führte zu zwei überle-

nächst höheren Klasse wieder. Das wird eine 
spannende Saison werden, waren wir doch 
schon einmal aufgestiegen.

Abklatschen 
mit dem Gegner.

Aufstieg MTV II, ovlnr. Marvin, Robin, Fabian, 
Vivien, Patrik, Olli.
unten vlnr. Svenja, Liv, Sandra, Saskia.

MTV I st.vlnr.: Eddi, Christian, Andreas, 
Nicole, Henning, unten vlnr.: Ninha, Jule, Lilli.

MTV II (Hobby-Mixed C4) erneuter Aufstieg !
Die „jungen Wilden“ hatten nach einer 
durchwachsenen Hinrunde eine super Rück-
runde gespielt und am Ende aufgrund einer 
stetigen Steigerung den Relegationsplatz 
nach „oben“ erreicht. In den zwei Relega-
tionsspielen traf man auf den TSV Stelingen, 
eine sehr routinierte Mannschaft. Mit dem 
jugendlichen Elan wurde der Gegner in 
zwei spannenden Spielen mit vielen tollen 
Ballwechseln niedergerungen. Nach dem 
Aufstieg in der letzten Saison (von D nach 
C) folgte somit der erneute Aufstieg. Es wird 
spannend sein, die weitere Entwicklung zu 
verfolgen.

V O L L E Y B A L L
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Hobby-Mannschaften

DVV Pokalfinale in Halle/Westfalen

Schon zum 10. Mal fand das 

en und Männer in Halle statt. Es 
ist zu einer schönen Gewohn-
heit geworden, Anfang März 
Volleyball auf hohem Niveau 
anzuschauen. Allein das ganze 
„drum und dran“ ist die Reise 
wert. Wie fast immer war das 
Gerry-Weber-Stadion mit gut 
10.000 Zuschauern ausverkauft. 

Aber auch diverse Ka-
pellen und Trommler 
heizten die Stimmung 
an; für das leibliche 
Wohl war auch ge-
sorgt. Mittlerweile 
mussten wir erfahren, 
dass zukünftig in der 
SAP-Arena in Mann-
heim gespielt wird. 
Da gestaltet sich der 
Besuch aufgrund der 
Entfernung wohl et-
was schwieriger.

Kapelle bringt 
viel Stimmung.

Siegerehrung demnächst 
in der SAP-Arena.

Super Stimmung in der Halle.

V O L L E Y B A L L
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Beach-Volleyball

2er Beach-Mixed bei der SG Hannover 74

Sandra und Fabian.

unter dem 
Dach ist's 

trocken.

Sandra und Fabian 
Regenpause.
:-)

Die „jungen Wilden“, hier vertreten durch 
Sandra und Fabian, haben sich mehr dem 
2er-Beach verschrieben. 
Hier gilt es dann das Feld von 64 qm (8 x 8, 
jede Seite; in der Halle jeweils 9 m x 9 m) zu 
beherrschen. 
Die Regenpausenbilder verfälschen das Wet-
ter, dass sich bis auf einen Schauer von der 
besten Seite zeigte.

V O L L E Y B A L L
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Das Inselturnier auf Langeoog fand dieses 
Jahr leider ohne Beteiligung des MTV statt. 
Ganz ohne Beteiligung war es dann doch 
nicht, waren Ina und Jochem als Beobachter 

dabei. Die Beacher waren wie immer be-
geistert, die Stimmung am Strand und auf 
der Party war klasse. Nächstes Jahr sind wir 
wieder dabei auf der.„Insel fürs Leben“.!

Beach Volleyball

Langeoog - Insel für's Leben

V O L L E Y B A L L
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Die Saison begann aufgrund des 
kühlen Wetters schleppend. 
Mittlerweile haben die 
Temperaturen von jenseits der 
30 Grad Einzug gehalten, so dass 

gebeacht wird. Bei guten Wetter soll die 
Saison mit einem Turnier am 3. Oktober 
abschließen.

Beach Volleyball

Beach-Saison 2015

Beachsaison am Stadtweg.

V O L L E Y B A L L
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Am Samstag, den 30.05. folgten 20 Wan-
derer dem Aufruf, die letzte Etappe des 

Roswitha Fernwanderweges in Angriff zu 
nehmen. Mit Bus und Bahn erreichten wir 
unser Einstiegsziel Kreiensen. Von dort aus 
ging es erst einmal auf Asphaltwegen durch 
den Ort, um nachher auf Feld- und Wan-
derwegen bei schönem Wetter durch Wald 
und Flur bei herrlicher Fernsicht zu wandern. 
Zwischendurch überraschten uns zwei leich-
te Schauer bei denen sich ein Umhängen ei-
nes Regencapes fast nicht lohnte. Unterwegs 

trafen wir auch einige Boßel-Mannschaften 
die sich auch auf diesem Weg tummelten. 
Bald hatten wir das Ende des Roswithawe-
ges erreicht: den Domplatz von Bad Gan-
dersheim. Hier haben wir erst einmal eine 
Mittagsrast eingelegt. Anschließend wurde 
eine Dombesichtigung vorgenommen. Nach 
der stillen Einkehr ging es weiter durch den 
Kurpark an der Gande entlang zu unserem 
Ziel, das Rosencafè im Kloster Brunshausen 
welches bereits vor 780 als Missionskloster 
gegründet wurde. Die Sonne meinte es gut 
mit uns, sodass wir im herrlichen Klostergar-
ten unseren Kaffee sowie auch die leckere 
Torte genießen konnten. Aber auch hier 

konnten wir nicht ewig verweilen, da wir ja 
wieder von Bad Gandersheim über Kreien-
sen und Hannover zurück nach Engelbostel 
mussten. Es war wieder ein schöner Tag, der 
uns länger in Erinnerung bleiben wird und 
wir danken unserem Wanderfreund Rainer 
Voß, der diese Tour ausgearbeitet hat.

Roswithaweg von Kreiensen 
nach Bad Gandersheim

Wandern

Die Gruppe besichtigt den historischen 
Eisenbahnknotenpunkt Kreiensen.

W A N D E R N
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Zeitschriften
Toto Lotto
Tabakwaren
Reinigungsannahme

Immer eine Idee!SWH

Heidestrasse 4, Engelbostel
Am Fuhrenkampe 47, Ledeburg
Goethestrasse 4, Barsinghausen 

Jetzt an drei
Standorten für Sie da...
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H A L L E N B E L E G U N G S P L A N

Stand 09/2015

Montag: 15:00-18:30 Fußball Jugend M.Will
 18:30-19:30 Gymnastik Gruppe 1 A. Schmidt
 19:30-21:00 Gymnastik Gruppe 2 A. Schmidt
Dienstag: 15:30-16:30 Kinderturnen 6 - 8 Jahre U. Noll
 16:30-18:30 Kinderturnen 8 Jahre - Jugend U. Noll
 18:40-19:40 Gymnastik Dienstagsgruppe I G. Manthei
 19:45-20:45 Gymnastik Dienstagsgruppe II B. Schmidt
 21:00-22:00 Volleyball J. Schneider
Mittwoch: 15:15-16:15 Eltern- u. Kind Turnen 1- 3 Jahre A.Schmidt
 16:30-17:30 Kleinkinder Turnen 3 - 5 Jahre A.Schmidt
 18:00-20:00 Tischtennis Jugend St. Hartung
 20:00-22:00 Tischtennis D. Köster
Donnerstag: 15:00-17:30 Fußball Jugend M.Will
 17:30-18:30 Gymnastik Kurs A. Garvens
 18:40-19:45 Er und Sie Turnen E. Seewald
 20:00-22:00 Volleyball J. Schneider
Freitag 15:00-17:00 Fußball Jugend M.Will
 17:00-20:00 Tischtennis Jugend St. Hartung
 20:00-22:00 Tischtennis D. Köster
Samstag: 09:00-14:00 Tennis Jugend R. Reimers-Schlichte
 14:00-20:00 Tischtennis Jugend St. Hartung
Sonntag 10:00-18:00 Tennis Jugend R. Reimers-Schlichte

Montag: 19:30-22:00 Hobbyrunde Volleyball J. Schneider
Dienstag: 18:30-20:30 Handball Jugend/Herren H. Biester
Dienstag: 20:30-22:00 Handball Alte Herren E. Haarmann

Montag: 17:00-18:00 Tanzgymnastik U.Noll
Montag: 19:00-20:00 Tai Chi Chuan Detlef Zimmermann
Montag: 20:00-21:00 ZUMBA  R. Reimers-Schlichte
Dienstag: 15:00-16:30 PEKIP R. Reimers-Schlichte
Dienstag: 18:00-19:25 Line Dance Gruppe 1 Z.Belwan
Dienstag: 19:35-21:00 Line Dance Gruppe 2 Z.Belwan
Mittwoch: 09:30-11:00 PEKIP / Yoga ?? R. Reimers-Schlichte
Mittwoch: 18:00-19:00 Kung Fu für Kinder Detlef Zimmermann
Mittwoch: 19:30-21:00 Tanzen Standard/Latein A. Witte
Donnerstag: 15:30-16:30 Kindertanzen 3-5 Jahre M.Lampe
Donnerstag: 16:30-17:30 Kindertanzen 6-9 Jahre M.Lampe
Donnerstag: 17:45-18:45 Tanzen ab 10 Jahre M.Lampe
Donnerstag: 18:50-19:50 ZUMBA  R. Reimers-Schlichte
Donnerstag: 20:00-21:30 Tanzen Internationale Folklore E. Hoffstiepel

Donnerstag: 16:30-18:00 Fußball (Jugend) M.Will
Freitag : 17:00-22:00 Inline-Hockey 2.+ 3. Drittel M. Nolte
Samstag: 10:00-13:30 Inline-Hockey 2.+ 3. Drittel M. Nolte
Sonntag 10:00-13:30 Inline-Hockey 2.+ 3. Drittel M. Nolte

Mittwoch: 17:00-18:00 Fußball (Jugend) 2.+ 3. Drittel M.Will
Mittwoch: 20:00-21:30 Inline-Hockey  M. Nolte
Freitag: 19:00-21:00 Fußball (Jugend) M.Will
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Stand 09/2015

 Vorsitzender Hans-Hermann Roggendorf 0511 741375 @
 1. stellv. Vorsitzende Regina Reimers-Schlichte 0511 743186 @
 2. Stellv. Vorsitzender nicht besetzt    
 Kassenwart Ewald Ernst 0511 782743 @
 stellv. Kassenwart Lothar Zboron 0511 741800 @

 Schriftführerin Brigitte Laas 0511 26002810 
 Sportwart nicht besetzt    
 Pressewart Hartmut Dietzsch 0511 741910 @
 Jugendleiterin Laura Pfeuffer 0511 748171 @
 Jugendleiter Kai Höltje  16090282308 

Kinderschutz Ansprechpartnerin Regina Reimers-Schlichte 0511 743186 @
Integration Ansprechpartnerin Ina Warner 0511 741504 

 EDV Rolf Gehle 05137 75167 
 Homepage Lothar Gödecke 0511 789287 

 Vorsitzender Jürgen Kohl 0511 741457 
 stellv. Vorsitzender Heinz Dörge 0511 741531 
 Beisitzer Christel Fisch 0511 782873 
 Beisitzer Irmtraud Redetzke 0511 782761 
 Beisitzer Ottomar Giebel 0511 741292 

A N S C H R I F T E N V E R Z E I C H N I S
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Stand 09/2015

Fußball Abteilungsleiter Ewald Driemel 0511 741556 @
Fußball stellv. Abteilungsleiter Michael Hey 0511 741522 @
Fußball Jugendleiter Michael Will 0511 789641 @
Fußball stellv. Jugendleiter Marc Rannenberg 05131 95216 @
Fußball Schriftführerin Michaela Vogt 0511 9782643 
Handball Abteilungsleiter Timo  Mügge 0511 7850349 @
Handball stellv. Abteilungsleiter Falk Fehsenfeld 0511 742043 @
Handball Spielwart Jannis Heinrich 05131 445844 
Inline-Hockey Abteilungsleiter Michael Nolte 0511 70032172 @
Inline-Hockey 1. stellv. Abteilungsleiter Niclaas Rieder 0511 97827667 
Inline-Hockey Sportwart Julian  Borchers 0511 741908 
Inline-Hockey Pressewartin Nicole Huschke 0511 3574459 
Pétanque Abteilungsleiter Michael Stahlhut 0511 743280 @
Pétanque stellv. Abteilungsleiter Joachim Ulrich 0511 2203327 @
Sportabzeichen Ansprechpartnerin Annelore Schmidt 0511 743875 @
Schwimmen Abteilungsleiterin Tanja Gießelmann 0511 3362854 
Schwimmen stellv. Abteilungsleiterin Helen Bielek 0151 28206190 
Tanzen Abteilungsleiter Andreas Witte 0511 743875 @
Line Dance Ansprechpartnerin Marlies Gehle 05137 75167 
Tanzen/Int. Folklore Ansprechpartnerin Erika Hoffstiepel 0511 4737600 
Tanzen für Kinder Ansprechpartnerin Lisa-Marie  Lampe 0151 64020302 
Tennis Abteilungsleiter Jürgen Pfeuffer 0511 748171 @
Tennis stellv. Abteilungsleiter nicht besetzt    
Tennis Sportwart Thomas Walldorf 0511 782467 
Tennis stellv. Sportwart Moritz Fehsenfeld 0511 742043 
Tennis Jugendleiter Regina Reimers-Schlichte 0511 743186 @
Tennis stellv. Jugendleiter Meike Schlichte 0511 743186 
Tennis Kassenwartin Karin Mann 0511 783213 
Tennis Schriftwart Hannelore Giess 0511 792361 
Tischtennis Abteilungsleiter Marcus Bernhardt 0511 741450 @
Tischtennis stellv. Abteilungsleiter Daniel Köster 0511 744549 @
Tischtennis Jugendleiter Stephan Hartung 0175 2903833 @
TurnenGymnastik Abteilungsleiterin Annelore Schmidt 0511 742134 @
TurnenGymnastik stellv. Abteilungsleiterin Eva Zboron 0511 741800 @
TurnenGym/Mo-Gr. 1 Ansprechpartnerin  Eva Zboron 0511 741800 @
TurnenGym/Mo-Gr. 2 Ansprechpartnerin  Christa Gönnemann 0511 775526 @
TurnenGym/Di-Gr. 1 Ansprechpartnerin Gisela Manthei 0511 741390 
TurnenGym/Di-Gr. 2 Ansprechpartnerin Bärbel Schmidt 0511 782996 
TurnenGym/ Er+Sie Ansprechpartner Erich Seewald 0511 741168 @
Turnen/Tanzgymn. Ansprechpartnerin Ursel Noll 05131 51047 
Volleyball Abteilungsleiter Jochem Schneider 0511 741504 @
Volleyball stellv. Abteilungsleiter Karl-Henrik Meyer 0511 1622333 @
Volleyball Sportwart Oliver Vibrans 0511 9734006 
Wandern Abteilungsleiter Lothar Zboron 0511 741800 @
Wandern stellv. Abteilungsleiter Helmut Kleinholz 0511 784765 
Wandern/Fahrradtreff Ansprechpartner Lothar Zboron 0511 741800 
Wandern Organisation Wolfgang Weber 0178 7180207 
Wandern Organisation Rainer Voß 0511 7691759 
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Beitragsordnung

  
Kinder und Jugendliche bis zur Vollendung des 18.Lebensjahres*  108,00 €
Erwachsene Einzelperson  156,00 €
Familie - Ehepaar ohne Kinder  291,60 €
Ehepaar mit Kindern **  312,00 €
Erwachsener und 1 Kind  249,60 €
Erwachsener und mehrere Kinder  312,00 €
2 Kinder einer Familie  206,40 €
mehr als 2 Kinder einer Familie  276,60 €
Passive Mitglieder  84,00 €
Aufnahmegebühr für Kinder und Jugendliche  9,00 €
Aufnahmegebühr für Erwachsene  13,00 €

*    Studenten/Auszubildende/Wehrpflichtige und Ersatzdienstleistende können auf Antrag und Vorlage entsprechender 
Bescheinigungen den Jugendbeitrag bezahlen. Der Berechtigungsnachweis ist zu jedem Zahlungstermin neu zu erbringen.

**  Der Familienbeitrag ändert sich entsprechend, wenn ein Kind das 18.Lebensjahr vollendet hat.
Inhaber des “Langenhagen-Passes“ können auf Antrag und Vorlage des Passes von der Beitrags zahlung 
befreit werden. Das gilt nicht für die Aufnahmegebühr. Der Berechtigungsnachweis zur Beitrags frei stellung 
ist zu jedem Zahlungstermin neu zu erbringen.
Ehrenmitglieder sind lt. Satzung beitragsfrei gestellt.
Die Aufnahmegebühr und der anteilige Jahresbeitrag werden bei der Abgabe der Eintrittserklärung fällig.
Die Jahresbeträge sind zahlbar bis zum 31.03. eines jeden Jahres. Bei Nichteinhaltung des Zahlungstermins 
wird ein Zuschlag von € 6,50 pro Person zzgl. Porto und Mahnkosten erhoben. 
Wir weisen ausdrücklich darauf hin, daß jeder ohne pünktliches Zahlen der Aufnahmegebühren oder 
Mitgliedsbeiträge nicht als ordentliches Vereinsmitglied gilt und bei evtl. Sportunfällen kein Versicherungs-
schutz besteht.

Abteilungsbezogene Zusatzbeiträge  ab 01.01.2015
Fußball Jugendliche  18,00 €
Fußball Erwachsene  36,00 €
Schwimmen pro Mitglied  24,00 €
Schwimmen pro weiteres Mitglied einer Familie  12,00 €
Inline Hockey, pro Mitglied  78,00 €
Tanzen (Standard/Latein), pro Mitglied  24,00 €
Tennis, Jugendliche bis 18 Jahre  45,00 €
Tennis, Erwachsene Einzelperson  65,00 €
Tennis, Erwachsene Einzelperson*  55,00 €
Tennis, Ehepaar ohne Kinder  110,00 €
Tennis, Ehepaar mit Kind (jedes weitere Kind € 25,00)  135,00 €
Tennis, 1 Erwachsener und 1 Kind (jedes weitere Kind € 25,00)  100,00 €
Tennis, förderndes Mitglied  17,50 €
Tischtennis Erwachsene  18,00 €
Tischtennis Kind/Jugendliche  12,00 €
*) Studenten/Auszubildende/Wehrpflichtige und Ersatzdienstleistende bei Vorlage einer entsprechenden Bescheinigung 

 

gemäß Beschluß der Jahreshauptversammlungen wurden die Jahres-
beiträge und Aufnahmegebühren wie folgt festgelegt und bestätigt:
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Tel. 0511/89 75 55 59
Stadtweg 43 · 30855 Langenhagen OT Engelbostel

Öffnungszeiten:
Mo - Fr: 17:00 – 23:00 Uhr 
Sa:  14:00 – 23:00 Uhr 
So:  10:00 – 22:00 Uhr



VGH Vertretung 
Dudda & Seidel OHG
Herrenhäuser Str. 59
30419 Hannover
Tel. 0511 751175
Fax 0511 7590512
www.vgh.de/dudda.seidel
dudda_und_seidel_ohg@vgh.de

Unsere Mannschaft  
spielt für Sie
  Mit klarem Heimvorteil beweisen wir unsere Stärken:  
Ganz gleich auf welchem Versicherungsfeld – bei Preis und 
Leistung sind wir in Niedersachsen Tabellenführer und bei 
unseren Fans die erste Wahl. Bringen Sie uns ins Spiel, wir 
sind bereit.
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