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VEREINSNACHRICHTEN

DANKE HANS-HERMANN!
UND WEITER GEHT‘S MIT 

REGINA, TORSTEN 
UND EWALD



Wir machen’s meisterlich.
Haster Gebäudereinigungs GmbH
seit 1960 --- haster.de

 Noch kein einziges Tor 
 geschossen, aber schon dreimal 
 deutscher Meister. 

 

Liebe Sportkameradinnen,  
liebe Sportkameraden, liebe Freunde des MTV

“Danke Hans Hermann, und weiter geht`s“ so steht es auf dem Titelblatt dieser Aus-
gabe. Bei der diesjährigen Jahreshauptversammlung hat sich der bisherige Vorsitzende 
Hans-Hermann Roggendorf nach 20 Jahren verabschiedet. Ein Nachfolger konnte je-
doch bisher nicht gefunden werden. Also haben wir, Regina Reimers-Schlichte, Torsten 
Kreitlow, Ewald Ernst und Lothar Zboron beschlossen, seine Aufgaben mit zu über-
nehmen. Die Geschäftsführung ist somit weiterhin in guten Händen. Für die ehren-
amtlichen Mitarbeiter (Abteilungsleiter, erweiterter Vorstand, Jugendleitung), Trainer 
und Mitglieder läuft alles wie bisher im normalen Modus weiter.Die erste Feuerprobe 
haben wir als „Triumvirat“ bei dem Dankeschön-Frühschoppen im März gut bestanden 
(so war es aus den Reaktionen der Anwesenden zu entnehmen). Unser Lothar war 
leider im Urlaub und hat von dort die Daumen gedrückt. Auch die erste Vorstandssit-
zung hat gezeigt, dass alle offenen Punkte ordnungsgemäß abgearbeitet werden konn-
ten und die Aufgabenverteilung gut funktioniert. Natürlich kommt auf uns eine nicht 
zu unterschätzende Mehrarbeit zu, die es zu bewältigen gilt. Die Zukunft wird zeigen, 
ob nicht irgendwann eine weitere Person zur Unterstützung erforderlich sein wird, 
selbst wenn diese finanziell zu entlohnen ist. Weitere Ehrenamtliche zu bekommen 
wäre ein Glücksfall (Geschenk) für den Verein. Mehrere Projekte sind zu Zeit in Arbeit 
und in Planung. Die Umstellung der EDV-Anlage auf einen neuen virtuellen Server-
betrieb ist erfolgt. Ein Großprojekt liegt unmittelbar vor uns: Die Erweiterung des 
kleinen Mehrzweckraumes. Das Wohngebäude bekommt neue Fenster. Ökologische 
Nachhaltigkeit und Erweiterung des Sportbetriebes hat sich der Verein auf seine Fah-
nen geschrieben. Ein neu gebildetes „Kompetenzteam 2027“ wird die zukünftigen Er-
fordernisse analysieren und mitgestalten. Ihr seht also, es geht weiter!

In diesem Sinne euer     Vorstandsteam

E D I T O R I A L

Regina Reimers-
Schlichte

Vereinsführung jetzt in den Händen von Regina, Torsten, Ewald und Lothar 

Lothar ZboronEwald ErnstTorsten Kreitlow
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I M P R E S S U M

MTV Büro 
Geschäftszeit  Montag von 18.00 bis 20.00 Uhr
 Vereinsbüro
 Stadtweg 43, Engelbostel, 1. Etage
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› › ›
JETZT MIT NEUEM 

BOEING-SIMULATOR!

Spaß für die ganze Familie – willkommen in der Erlebniswelt Hannover Airport! 

In der Ausstellung Welt der Luftfahrt zeigen wir an multimedialen Exponaten 

und echten Flugzeugteilen, warum ein Flugzeug fliegt und erklären auf an-

schauliche Weise die Geschichte der Fliegerei. Zum Ausstellungsbesuch gehört 

auch die Aussichtsterrasse mit spektakulärem Blick auf das Vorfeldgeschehen. 

 
www.hannover-airport.de/erlebnis

FÜR ENTDECKER. FÜR ABENTEURER.  

FÜR ÜBERFLIEGER. › › › › › › › › › › › ›

D A S  M T V - B R A N C H E N V E R Z E I C H N I S

Branche und Unternehmen Telefon Homepage
Altenpflege   
Seniorenheim Bachstrasse GmbH, Langenhagen 646417-0 www.bachstrasse.de
Apotheken   
Heide Apotheke Engelbostel, Langenhagen 789334 
Augenoptik   
Karin Altekruse Augenoptik, Langenhagen 8667792 
Automobile   
CarUnion GmbH, Barsinghausen 05105-523821 www.carunion.de
Volkswagen Automobile Region Hannover 35858-0 www.volkswagen-hannover.de
Volkswagen Automobile Region Langenhagen 7266680 www.volkswagen-hannover.de
Autohaus Olenik GmbH, Langenhagen 0511-634041 www.olenik-gmbh.de
Autoservice   
Alexander Brede Autoreparaturen, Hannover 3522319 
Autohaus Hänjes GmbH OPEL-Dienst, Langenhagen 784433 www.autohaus-haenjes.de
HEM Tankstelle E. Sümer, Langenhagen 743872 
TOP-CAR Autoservice Inh. H.H.Bod, Langenhagen 737340 
Autovermietung   
Auras Autovermietung GmbH, Hannover 3521112 www.auras-gmbh.de
Bäckereien/Konditorei   
Hartmann´s Backstube, Langenhagen 784513 
Torten nach Wunsch UG, Langenhagen 016133822330 www.wunsch-torten.net
Banken/Postfilialen   
Sparkasse Hannover, Langenhagen 3000-8085 www.sparkasse.de
Postfiliale Engelbostel, Langenhagen 741389 
Hannoversche Volksbank eG, Hannover 0511-1221-0 www.hannoversche-volksbank.de
Baumarkt   
Bauhaus GmbH & Co. KG Mitte, Hannover 35815-0 www.bauhaus.info
BauSpezi E. Marks Baucentrum, Wedemark 05130-9783-0 www.marks-baustoffe.de
Bauunternehmen   
Jürgens Hochbau GmbH , Hannover 9201376 www.juergens-bau.com
Bestattungsinstitut   
Bestattungsunternehmen Dralle, Inh. D. Peter, Hannover 789818 www.dralle-bestattungen.de
Blumen   
Sabine`s Blumenstübchen, Langenhagen 7851139 
Bodenbeläge   
Bodenbeläge J. Tesch, Lehrte/Arpke 05175-929680 
Brauerei   
Gilde Vertriebsgesellschaft mbH, Hannover 0511-98080 www.gilde-brauerei.com.
Anheuser-Busch Inbev Deutschland GmbH, Bremen 0421-50940 www.ab-inbev.de
Dachdeckerei   
Andreas Fox GmbH , Langenhagen 782633 www.fox-bedachungen.de
Dämmstoffe   
IDV Dämmstoff-Vertriebs-GmbH, Langenhagen 515115-12 www.idv-daemmstoffe.de
Druckereien   
Gutenberg Beuys Feindruckerei GmbH, Langenhagen 8741516-0 www.feindruckerei.de
Elektro-Fahrräder und Motorroller   
Boxenstop Langenhagen Inh. Stefan Hecht, Langenhagen 0511-738051 www.boxenstop-langenhagen.de
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Branche und Unternehmen Telefon Homepage
Elektro-Installationen   
BNH Automation GbR, Langenhagen 7860690 
GSP GmbH, Langenhagen 784002 
Elektro Heilemann GmbH, Langenhagen 782735 
Giebel-Elektrotechnik, Langenhagen 54556595 
Entsorgung   
Ost Haus- + Industrietechnik GmbH, Langenhagen 740969 www.ost-service.de
Fahrräder   
Fahrrad Meinhold, Garbsen 05137-72808 
RADHOF Engelbostel, Langenhagen 0511-89757543 
Fahrschule   
Fahrschule Nitsche, Langenhagen 744376 www.fahrschule-engelbostel.de
Fenster-Türen-Tore   
Baumgarte GmbH, Langenhagen 741001 www.baumgarte-gmbh.de
Fernsehmeister   
Fernsehmeister SP : Hildebrand, Langenhagen 784040 www.hildebrand-fernsehmeister.de
Fleischerei&Partyservice   
Gumpert GmbH Fleischerei, Garbsen 05131-6115 
Fleischerei Handke OHG, Langenhagen 782543 www.fleischerei-handke.de
Fliesen und Sanitär   
Fliesen Rehkop GmbH&Co.KG, Langenhagen, Langenhagen 7868330 www.flesen-rehkop.de
Fliesenleger   
Dirk Homeyer Verlegefachbetrieb, Langenhagen 789699
Flughafen   
Flughafen Hannover-Langenhagen GmbH Hannover 0511-977-0 www.hannover-airport.de
Friseur   
HAIRZSTÜCK by Justyna Wloka, Langenhagen 0511-743536 www.hairzstück-frisuren.de
Garten- und Landschaftsbau   
Kretschmer Garten- und Landschaftsbau, Langenhagen 740858-30 www.kretschmer-garten.de
Bernd Katz Garten- und Anlagenpflege, Langenhagen 742018 
Rebohl Garten- und Landschaftsbau, Garbsen 05131-2720 www.rebohl-galabau.de
Gastronomiegroßhandel   
Gastrotrakt Rolf Hasenstab GmbH, Hannover 630011 
Gaststätten und Restaurants   
China-Restaurant "Fu Yüan", Langenhagen 775729 
Restaurantbetriebe David Ehmann, Hannover 3503089 www.mcdonalds-ehmann.de
Luhmann Gastwirtschaft " Zur Post " , Langenhagen 741127 
MTV Sportgaststätte Rinaldo&Sciacca GbR, Langenhagen 89755559 
Gasthof " Zum alten Krug " Tegtmeyer, Langenhagen 2709130 www.hotel-tegtmeyer.de
Rodizio Hannover , Langenhagen 72712584 www.rodizio-baumhaus.de
Gastwirtschaft Rust, Langenhagen 0511-9781747
Salonika, Langenhagen 0511-89756114 
Geschenkebotique   
Schöner Wohnen Inh. Doris Kluwe, Langenhagen 7851575 
Getränkegroßhandel   
Anno Getränke Vertriebs-GmbH , Langenhagen 7852685 www.anno-getraenke.de
Glas- u. Gebäudereinigungen   
Haster Gebäudereinigungs GmbH, Langenhagen 7795450 www.haster.de

D A S  M T V - B R A N C H E N V E R Z E I C H N I S

Branche und Unternehmen Telefon Homepage
Hallenbad   
Wasserwelt Langenhagen , Langenhagen 9209217-0 c.fuchss@wasserwelt.de

Handels- und Industrievertretungen   
Wunschinski Industrievertretungen GmbH, Langenhagen 742199 www.wunschinski.de

Heilkunde   
Heilende Energie Manfred Münkel, Langenhagen 2156876 www.heilendeenergie.de

Heizung- und Sanitär   
Gerhard Küster GmbH, Hannover 0511-35898-0 
Mundt GmbH Hannover , Hannover-Linden 21990-34 www.mundt.de
Schuschan Sanitär-, Heizung- und Wärmestechnik , Langenhagen 0511-744473

Immobilien   
Seidel & Seidel GmbH, Hannover 751050 www.vgh.de

IT-Systeme   
Dick´s Computerdienst, Garbsen 05137-98350-0 www.dcd.de
HGS IT-Systeme, Langenhagen 7851152 

Kosmetik   
Kosmetik-Studio Daniela Muhs, Langenhagen 9782658 

Kücheneinrichtung   
Küchen & Elektro Torsten Schulz, Langenhagen 7403829 www.kuechen-elektro.de

Laborbedarf/Glasapparatebau   
Laborbedarf/Glasapparatebau Pfeuffer, Hannover 702402 

Laser-Sports   
Laser-Sports GmbH, Langenhagen 76336300 www.lasersports.de

Malerbetriebe   
Andreas Kedzia Malermeister, Garbsen 05137-9383118 
Ralf Scholz & Josef Pietrasch, Wedemark 05131-453399 www.farbe-stuck.de

Malereien auf Leinwand   
Marion Seewald, Langenhagen 0511-741168 

Massagepraxis   
Bernd Schlaf Massage + Krankengymnastik, Langenhagen 7860962 

Musikunterricht   
Holger Kiesé Instrumental- und Vokal-Unterricht, Lgh 743806 www.holger-kiese.de

Pflasterarbeiten/Zaunbau   
Pflasterarbeiten/Zaunbau M. Gawronska UG, Langenhagen 7852140

Pflegedienste   
NordHannoverscher PflegeService, Langenhagen 37382260 www.nh-ps.de

Physiotherapie   
Heike Münstermann Praxis für Physiotherapie, Langenhagen 6555949

Raumausstattung   
Raumausstattermeister Pierre Stolle, Langenhagen 0162-7998046 

Reifen- und Autoservice   
Ehrhardt Reifen+Autoservice GmbH&Co.KG, Langenhagen 742041 www.reifen-erhardt.de
Ehrhardt Reifen+Autoservice GmbH&Co.KG, Wulften  www.reifen-erhardt.de

Reingungstechnik   
Faust Reinigungstechnik & Reinigungsbedarf, Garbsen 05131-461717 www.faust-reinigungstechnik.de
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Branche und Unternehmen Telefon Homepage
Schreibwaren   
SWH Schreibwaren, Langenhagen 741389 
Schreibwaren Monika Frommeyer, Langenhagen 781321
Siedlungsgesellschaft   
Siedlungsgesellschaft KSG Hannover GmbH, Laatzen 8604-0
Speditionen-Transporte-Fuhrunternehmen   
B&M Speditionsges.m.b.H., Hannover 92193-0 www.bm-spedition.de
Berns Transporte GmbH, Langenhagen 01623382233 www.berns-transporte.de
Sporthaus   
Sporthaus Gösch, Hannover 9585147 www.sporthaus-goesch.de
Teamsport Martin Groth, Langenhagen 7795792 www.teamsport-onlineshop.com
Sprachenschule   
Anke Deppe & Team, Sprach-, Sprech-, Stimmtherapie, Langenhagen 9408700 
www.sprachtherapie-deppe.de
Stahlhandel   
Autogena Stahl GmbH, Hannover 0511-72682-6 
Nettlenbusch & Syrowy Stahlhandelsgesellschaft e.K., Hannover 0511-270741-0
Steuerberater   
Kreikenbohm, Bergmann, Mendes, Hannover 27894-0 www.herrenhausen-stb.de
Tenniscenter   
Tennis-Center Stelingen , Garbsen 05131-96492 
Tischlerei   
Dirk Finke Tischlerei, Wedemark 05130-9747057 www.tischlerei-df.de
Michael Wunsch DER HANDWERKER, Langenhagen 783556 
MK-Holzbau Mike Klein, Langenhagen 0172-4198162 www.mkholzbau.de
NT Bauelemente Service Nico Trümper, Langenhagen 0172-5156652 
Uhren-Schmuck-Bestecke   
Uhren-Schmuck-Bestecke Zeitpunkt Engelbostel, Langenhagen 45794060 
www.zeitpunktengelbostel.de
Versicherungen   
VGH Seidel & Seidel OHG, Hannover 751050 www.vgh.de
Wein & Geschenke   
Kluwe´s Geschenkideen Wein&Cafebar, Langenhagen 0511-7851575 
Werbung   
Die Projekt Werbung GmbH, Langenhagen 4754924 
RK webgestaltung , Wedemark 0171-6200666 
MAXIMALE-Werbung Maximilian Grabher, Garbsen 05131-4409171 www.maximalewerbung.de
Zahnarzt   
Zahnarztpraxis Dr.Redecker, Langenhagen 742167 www.dr-redecker.de

            

Z I E L E  U N D  M A S S N A H M E N

Motto:"Wegfindung"

Ziele und Maßnahmen 2019

 Ziel 1: Wir wollen das sportliche Angebot verbessern durch

 Ziel 2: Wir wollen die Effizienz der Vorstandsarbeit sichern und möglichst erhöhen durch

 Ziel 3:  Wir wollen die Funktionalität und Werte des Sport- und  
Kommunikationscentrums erhalten und möglichst verbessern durch

 Ziel 4:   Wir wollen das Zusammengehörigkeitsgefühl stärken durch 
abteilungsübergreifende Veranstaltungen

 
Werbepartner, Sponsoren und kommunale politische Entscheidungsträger

 Ziel 5: Wir wollen die Finanzkraft des Vereins erhalten und stärken

 
und Unternehmen
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Z I E L E  U N D  M A S S N A H M E N

KOMMENTAR ZU ZIELE UND  MASS NAHMEN 2019

Für das Jahr 2019 haben wir uns wieder viel 
vorgenommen. Nach dem Motto „Infor-
mation schafft Vertrauen“ veröffentlichen 
wir wieder unsere Ziele und die zur Zieler-
reichung erforderlichen Maßnahmen, die 
wir in der letzten Jahreshauptversammlung 
vorgestellt und beschlossen haben.
Unsere Ziele für das Jahr 2019 stellen wir 

weil wir auch ohne Vorsitzenden einen gu-
ten Weg gemeinsam als Team für den MTV 

Unsere Ziele sind konstant, die Maßnahmen 
zur Zielerreichung verändern sich.
 Unsere Ziele für das Jahr 2019 hatten wir un-

ein großer Umbruch im Vorstand stattge-
funden hat. Leider hat sich noch kein neuer 
Vorsitzender gefunden, doch wir geben die 
Hoffnung nicht auf, diesen gut aufgestellten 
Verein gemeinsam zu lenken.
Unser Ziel Nr. 1:
Wir wollen das sportliche Angebot ver-
bessern. 
Für die Kurserweiterung Pilates haben wir 
schon eine Übungsleiterin gefunden. Zurzeit 
fehlt die freie Hallenkapazität
Die Gründung einer Handballjugendmann-
schaft ist realisiert, doch die Hallenzeit sonn-
tags 10-11 Uhr ist nicht die beste Zeit für 
Jugendtraining. Wir suchen weiter nach Al-
ternativen.
Der Gesundheitstag war ein voller Erfolg 
und das breit gefächerte Angebot macht 
uns stolz.
Das Sportangebot Darts soll mit aufgenom-
men werden und es wird eine Trainingszeit 
gesucht.
Unser Ziel Nr. 2:

-
beit sichern und möglichst erhöhen. 
Die Besetzung der Position des Vorsitzenden 
des geschäftsführenden Vorstandes liegt uns 

sehr am Herzen. Wir hoffen, zeitnah eine 

enorm wichtig, um die weiteren Vorstands-
mitglieder zu entlasten. Also gibt euch einen 
Rück und helft mit, diesen tollen Verein zu 
managen. 
Wir haben eine nette Mitarbeiterin gewin-
nen können, die uns in der Geschäftsstelle 
unterstützt.
Der Posten des Festausschusses ist leider 
noch immer nicht besetzt. Wir versuchen 
Mitglieder zu gewinnen, die die Organisa-
tion und Durchführung abteilungsübergrei-
fende Veranstaltungen übernehmen. 
Wir streben an, die Kurs- und Busbuchun-
gen über unsere neue Homepage vorneh-
men zu lassen. Die ersten Gespräche haben 
schon stattgefunden. Die Kursbuchungen 
können wahrscheinlich schon im Herbst 
über die Homepage laufen.
Die erste Sitzung des Arbeitskreises „Vision 
2027“ hat schon stattgefunden. Viele tolle 
Ideen liegen schon auf dem Tisch und wei-
tere Diskussionen werden folgen.
Unser Ziel Nr. 3:
Wir wollen die Funktionalität und Werte 
des Sport-und Kommunikationscentrums 
erhalten und möglichst verbessern
Die jetzigen Leuchten der Flutlichtanlage 
des Tenniscenters sind in die Jahre gekom-
men. Die richtige Zeit um gleich auf LED 
Leuchten umzusteigen. Die Umsetzung der 
Maßnahme hängt von der Zuschussbewil-
ligung der Stadt Langenhagen und dem 
Regionssportbund ab. 
Die Tennisbutze braucht eine Generalüber-
holung. Die Inneneinrichtung entspricht 
nach 30 Jahren nicht mehr den heutigen 
Anforderungen. 
Wir brauchen einen zweiten Mehrzweck-
raum für Kurse, Darts und vieles mehr. Und 
deshalb werden wir den Clubraum erweitern 
und umbauen. Die Anträge sind genehmigt 
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zulassen, wird der Umbau losgehen.
Eine Tiefenlockerung und Besandung des 
C-Platzes sind dieses Jahr an der Reihe. Der 
Auftrag liegt schon einem Fachunternehmen 
vor.

Regner-Wagen nicht aus, um alle Plätze 
zu bewässern. Eine weiterer Regner-Wagen 
muss bestellt werden.
Die jetzige EDV-Anlage verbraucht zu viel 
Strom und wird zeitnah durch eine neue 
Anlage ersetzt.
Aus energetischen Gründen ist der Aus-
tausch von einigen Fenstern in der Wohnung 
1.Etage und dem Treppenhaus notwendig.
Ziel Nr. 4:
Wir wollen das Zusammengehörigkeits-
gefühl durch abteilungsübergreifende Ver-
anstaltungen stärken

Wir werden auch in 2019 wieder alle traditi-
onellen abteilungsübergreifenden Veranstal-
tungen anbieten.
Ziel Nr. 5:
Wir wollen die Finanzkraft des Vereins 
erhalten und stärken

nicht nachlassen und wieder Spenden über 
persönliches Engagement einsammeln.
Wir wollen durch temporäre Vermietung 
unserer Sportplätze für Sportveranstaltungen 
oder Feste an Organisationen und Unter-
nehmen in der fußballfreien Zeit für Mehr-
einnahmen sorgen.
Gerne würden wir es sehen, wenn sich im-
mer mehr Amazon-Kunden an der „Smile.
amazon“ Aktion beteiligen würden. Amazon 
schreibt uns bei Nennung unseres Vereins-
namens einen Teil der Einkaufssumme ohne 
Nachteile für den Kunden gut. 

Z I E L E  U N D  M A S S N A H M E N

Wir drucken alles besser. Oder noch besser.

www.feindruckerei.de

C009051

Die Gutenberg Beuys Feindruckerei ist FSC®-zertifiziert
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HEIMSPIEL.

Du suchst ein neues 
Zuhause ?

 

Mit rund 7.800 Wohnungen in der Region 

Hannover spielt die KSG bei Qualität und 

Service in der 1. Liga. 

Wir freuen uns auf Deine Anfrage! 

Telefon 0511 8604 - 0

www.ksg-hannover.de
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G E B U R T S T A G E  /  G E D E N K T A G E

zum 65. Geburtstag
Norbert Sandrock 19.08.19
Annegret Mörke 13.06.19
Edith Markus 02.06.19
Jens Schömann 31.05.54 
 

zum 70. Geburtstag
Angela Weißenborn 25.06.19
Günter Hoffmann 21.06.19
Hans-Jürgen Baumann 30.05.19

Dein MTV - in Freud und Leid mit dem Herzen dabei

Wir gratulieren
zum 75. Geburtstag
Jürgen Völkel 30.08.19
Gerhard Bielefeldt 01.08.19
Rudi Benak 31.07.19
Irmtraud Much 14.05.19 
 

zum 80.Geburtstag
Inge Bach 06.08.19
Gisela Meinhold 15.05.19 
 

zum 85.Geburtstag
Gisela Westphal 23.05.19
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Unsere Beratung ist mehrfacher Testsieger. 
Was können wir für Sie tun? 
www.hannoversche-volksbank.de

„ Für meine fi nanzielle 
Zukunft sind die anderen gut. 
Ihr seid besser.“

  

N E U E  M I T G L I E D E R

Wir begrüßen
unsere neuen Vereinsmitglieder ...

Herzlich willkommen im MTV,
dem Sportverein in deiner Nähe.

Ben Lian Buchholz Fußball 01.12.18
Jörg Finke Volleyball 01.12.18
Jawad Khachab Fußball 01.12.18

Andre Dardemann Fußball 01.01.19
Henri Espelage Turnen 01.01.19
Katja Espelage Turnen 01.01.19
Marie Espelage Turnen 01.01.19
Renate Horn Tanzen 01.01.19
Christopher Katschinski Fußball 01.01.19
Edith Makus Tanzen 01.01.19
Wiebke Müller-Jödecke Tennis 01.01.19
Frank Rentsch Volleyball 01.01.19
Alexis Ruhl Turnen 01.01.19
Maximilian Ruhl Turnen 01.01.19
Karen Siebert Tennis 01.01.19
Alin Sinan Fußball 01.01.19
Andrea Sonneck Turnen 01.01.19
Christian Stenzel Inline-Hockey 01.01.19
Moritz Windeck Fußball 01.01.19
Kyell Kirst Fußball 01.01.19
Sophia Möller Turnen 01.02.19
Sebastian Stenzel Inline-Hockey 01.02.19
Andrea Sondergeld-Tomczak Turnen 01.02.19
Sem Baier Turnen 01.03.19
Stefanie Baier Turnen 01.03.19
Manuel Deichmann Fußball 01.03.19
Sergej Haberlach Fußball 01.03.19
Moritz Jung Handball 01.03.19
Fiona Obermüller Handball 01.03.19
Levin Rohde Tanzen 01.03.19
Dana Schmidt Turnen 01.03.19
Nadine Schmidt passiv 01.03.19
Marina Meibert Rodriguez Turnen 01.03.19
Henri Schoenherr Fußball 01.03.19
Maik Schweda Inline-Hockey 01.03.19

Kirsten Powell Turnen 01.03.19

Name Abteilung Eintrittsdatum



Engelbostel
Schulstr.52
30855 Langenhagen

Tel.: (0511) 74 43 76
Fax: (0511) 740 33 15

Barbara: 0171-9522087 Klaus: 0171-6504312

KRANKENGYMNASTIK    MASSAGEN    PHYSIKALISCHE ANWENDUNGEN

Alt-Godshorn 59
30855 Langenhagen

Telefon 0511 - 6555949

Termine nach Vereinbarung

Mo.-Sa. 9 -13, Di. + Do. + Fr. 15 -18 Uhr und nach Vereinbarung
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Frühjahrsputz fertig - neue Ideen willkommen

F A N S H O P

Die alten Schränke mit unseren Fan Artikeln sind raus und was Neues kann kommen. 
Sprecht uns an, wenn ihr neue Artikel in unserem royalblauen Design benötigt. Es haben 
sich unsere Fanshop Artikel zwar gut etabliert und der Verkauf läuft gut, aber wir sind immer 
offen für eure Ideen. Alle Produkte (Preise s.u.) sieht man nicht nur auf dem Sportplatz. Die 
Funktionalität der Artikel ist perfekt für den Sportbedarf ausgelegt. Sei auch du ein Fan vom 
Fan Shop und komm mal vorbei.

T-Shirt
7,50 €

Kapuzen
 Jacke 
25,00 €

Wir sind am Montag im MTV Geschäftszimmer von 
18:00 - 20:00 Uhr für EUCH da oder schreibt eine 
Mail an: info@mtv-engelbostel-schulenburg.de

Poloshirt
12,00 €

Softshell
 Jacke 
45,00 €

Cappy
 5,00 €

Sweatshirt 
15,00 €

 Sei auch DU ein Fan und komm mal vorbei

Funktions
 Shirt
15,00 €

Fanschal
15,00 €

?

?

?

?

?



- Garten- und Anlagenpflege
  (auch Jahrespflege )

- Bepflanzungen
- Raseneinsaat
- vertikutieren
- Rasen-, Strauch-
  und Heckenschnitt
- und vieles mehr

- Neu- und Umgestaltung

Bernd Katz
Garten- und Anlagenpflege
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Menschen in meinem Verein

Verabschiedung von Brigitte Laas nach  
langjähriger Ehrenamtstätigkeit

Nach 19 als Jahren Schriftführerin des Haupt-
vereins ist Brigitte Laas Anfang dieses Jahres 
aus ihrer Ehrenamtstätigkeit verabschiedet 
worden. Welche Ehrenämter sie in ihrer 

noch ausgeübt hat, ist schon sehr beeindru-
ckend. Und Grund genug, hierüber geson-
dert zu berichten! Nachdem Brigitte seit 1973 
Mitglied in der Damengymnastik, Kinder-
turn- und Eltern-Kind-Turnabteilung war, 
ließ sie sich zur A-Lizenz-Trainerin ausbilden. 
25 Jahre lang, ein Viertel-Jahrhundert also, 
trainierte sie Kinder und Erwachsene in di-
versen Gruppen der Abteilung. Als die Kin-
der Daniel und Verena mit dem Fußballspie-
len begannen, übernahm sie gleichzeitig die 
Betreuung der Kinder- und Jugend-Mann-
schaften. Tochter Verena wechselte dann in 
die Schwimmsparte. Durch Talent und Trai-

Auch hier engagierte sich Brigitte, sie wurde 
stellv. Abteilungsleiterin im Schwimmen. 
Gleichzeitig avancierte sie zur Kampfrichte-
rin, Betreuerin und übernahm die Pressear-
beit in der Sparte. Da Verena Titel über Titel 
gewann, an Turnieren und Landesmeister-
schaften Erfolge erzielte, war die örtliche 
Presse sehr interessiert an ihren Berichten. 
Montag für Montag versorgte sie die Zeitun-
gen mit Artikeln. An regelmäßigen Fortbil-
dungen nahm sie selbstverständlich auch 
teil. Ein Großprojekt war die 100-Jahrfeier 
des MTV, viele erinnern sich sicher noch an 
die schöne Veranstaltung. Alle Meetings des 
Projektteams mussten protokolliert werden. 
Brigitte übernahm diese Aufgabe. Vorher 
hatte sie die ausführliche Chronik von Gün-
ther Seidel, die in handschriftlicher Form 
vorlag, auf den PC übertragen. Wo 

Dankeschön-Frühschoppen 2019: 
Verabschiedung von Brigitte Laas aus ihrem 

Amt nach 19 Jahren Schriftführerin.

Brigitte Laas.



M E N S C H E N

Hilfe gebraucht wurde war Brigitte zur Stelle. 
Beim Fußball war sie viele Jahre Helferin in 
Ottomar‘s Giebels Bratwurstbude. Man fand 
sie in der Kaffeestube bei Vereinsfesten und 
gleichzeitig war sie Kuchenlieferantin. Bei 
den Weihnachtsmärkten managte sie die 
Bastelstube für Kinder. An den Ernteumzü-
gen und bei den Kranzniederlegungen am 
Ehrenmal war sie zur Stelle. Es gibt sicher 

spontan nicht ein“, berichtete sie der Redak-
tion. Uns so reiht sie sich in die vielen Ehren-
ämter ihrer Familie (Wolfgang und Daniel) 
mit ein. „Vielen Dank Brigitte“, sagt der 
Verein. 

Brigitte beim Dankeschön-Essen des 100-jahre Teams, bei dem sie 
als Schriftführerin fungierte.

Wiederwahl 2006
„Wir wählen für den erweiterten Vorstand die Schriftführerin, verantwortlich für die Pro-
tokolle der Jahreshauptversammlungen, Abteilungssitzungen, Vorstandssitzungen und bei 

-
sammlungen. 

M E N S C H E N

Brigitte - seit 1999 als Schriftführerin im 
Vorstandsteam.

2015 Dankeschön-Frühschoppen: Ehrung für 
15 Jahre Schriftführerin im Gesamtvorstand.

2013 wurde Brigitte für 40-jährige Mitgliedschaft geehrt.



Raumausstattung-Stolle.de Ihr Meisterbetrieb

Polster • Bodenbeläge • Wandgestaltung
Gardinen • Sonnenschutz
Insektenschutz • Rollläden

Inhaber: Raumausstattermeister
Pierre Marcel Stolle
pierrestolle@aol.com

0511/475 485 9 | 0162/799 80 46 Qualifizierter Innungsbetrieb

Engelbostel · Resser Straße 1
30855 Langenhagen

Telefon 0511 / 270 91 30
res@hotel-tegtmeyer.de
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Menschen in meinem Verein

M E N S C H E N

fenster durch Berufstätigkeit begrenzt sind. 
Was in seiner 20-jährigen Vereinsführung 
alles in und um den Verein entstanden 
ist, darüber könnte man ein ganzes Buch 
schreiben. Tribüne, Vip-Anlage, Kinderspiel-

Tennisplatz, Tennistribüne mit Sitzen aus 
dem Niedersachsenstadion, nur um einige 
Investitionen zu nennen. Großveranstaltun-
gen wie die internationalen Jugendfußball-
turniere, die Sommerfeste im Rahmen der 
Westernevents, Riesen Schenker-Turniere 
und vieles mehr organisierte er. Wenn bei 
öffentlichen Veranstaltungen die Politiker 
das Wort ergriffen, betonten sie immer wie-

sich in einem Bestzustand, und wir 

Abschied von Hans-Hermann Roggendorf

„Mich für andere Menschen ehrenamtlich zu 
engagieren war mir immer eine Herzensan-
gelegenheit. Deshalb habe ich sie zu keiner 
Minute als Belastung, sondern als Berei-
cherung meiner persönlichen Entwicklung 
empfunden. Dabei wurde das ehrenamtliche 
Engagement ein wesentlicher Teil meiner 
Lebensphilosophie“, so lautet ein Auszug 
aus Hans-Hermanns Abschiedsrede beim 
Dankeschön-Frühschoppen 2019. 
In der Tat hat er sich jahrzehntelang ehren-
amtlich engagiert, den Vereinen, dem MTV 
und der Gesellschaft viel gegeben. Nach-
folgend ein Überblick: 1978-1982 war er 5 
Jahre Spartenleiter Fußball im TSV Godshorn 
und Mitgründer der Tanzabteilung im Jahr 
1979. Freude bereitete ihm die Teilnahme 
an den Ferienmaßnahmen des Sportkreises 
Hannover-Land auf dem Priwall als Begleit-

als Beisitzer und stellv. Vorsitzender der 
Ortsarbeitsgemeinschaft der Vereine und 
Organisationen der Ortschaften Engelbos-
tel und Schulenburg (OAG) und übernahm 
von 1992-2000 den Vorsitz. Hans-Hermann 
war Mitbegründer von „Tanzen im MTV“ 
und leitete die Abteilung von 1982 – 1992. 
1999 wurde er dann zum Vorsitzenden des 
geschäftsführenden Vorstandes des MTV 
Engelbostel-Schulenburg von 1907 e.V. ge-
wählt und führte dieses Amt 20 Jahre lang 
bis zum Februar 2019 aus. Dieses Amt führte 
er wie ein Unternehmen. Das Rüstwerk-
zeug dazu hatte er sich als Prokurist und 
Geschäftsführer in Transportunternehmen 
angeeignet. „Ich stelle fest, dass es fast 
schwieriger ist, einen Großverein zu führen, 
als eine Firma, denn hier arbeitet man mit 
ehrenamtlichen Mitarbeitern, deren Zeit-



M E N S C H E N

Mitarbeiter-Gewinnung war einzigartig. Er 
passte Situationen ab, bei denen die Per-
sonen, die er ins Auge gefasst hatte, nicht 
mehr in der Lage waren, nein zu sagen. 
Geburtstagsanrufe vergaß er nie, nicht nur 
bei Vorstandsmitgliedern, sondern auch 
nicht bei vielen anderen Mitgliedern. „Er-
halte die Schaffenskraft für den Verein“, 
war sein Standardwunsch. Hobbys hat er 
natürlich auch. Lange Wanderungen führten 
ihn durch Spanien, Frankreich und Portu-
gal (3x Jakobsweg) und große Teile durch 
Deutschland. Ein Fußballstar war er früher, 

wissen, wovon wir reden, denn wir haben 
die Vergleiche mit anderen Vereinen“. Bei 
Beschaffung von Fördergeldern war er im-
mer einer der Eifrigsten. „Mit seinem pene-
tranten Charme schafft er es immer wieder, 
uns Gelder zu entlocken“, sagte einmal ein 
Verbandvorsitzender. Seinen Mitarbeitern 
im Vorstandsteam gegenüber wirkte zumeist 
überzeugend. 
Es ließen sich aber immer wieder im Ge-

-
arbeiter tragen den Verein, ohne sie wäre 
der Verein nichts“, ließ er oft wissen. Seine 

Hans-Hermann mit seinem Vorstandsteam (v.l.): 
Hartmut Dietzsch, Pressewart, Ewald Ernst, Kassenwart, Regina Reimers-Schlichte, 1. Stellv. 
Vorsitzende, Torsten Kreitlow, 2. Stellv. Vorsitzender, Hans-Hermann Roggendorf, Vorsitzen-
der, Brigitte Laas, Schriftführerin und Lothar Zboron, stellv. Kassenwart.

M E N S C H E N

jetzt spielt er mit Erfolg Tennis. 5 Stunden 
am Stück sind keine Seltenheit. 
„Nun ist der Lotse von Bord 
gegangen“, wie einst auf der 
berühmten Karikatur von John Tenniel, 
die am 23. März 1890 in der Ausgabe der 
britischen Satirezeitschrift „Punch“ über 
Bismarck erschien. In seine Fußstapfen zu 
treten ist nicht empfehlenswert, ist nicht so 
einfach, doch - die Nachfolger/innen wer-

die Weltmeere zu navigieren. Auf dem 
letzten Dankeschön-Frühschoppen gab 
er noch eine Handvoll Wünsche und 
einige wertvolle Tipps mit auf den Weg. 
„Es war mir eine Ehre“, war sein Abschluss-
wort. Seine Frau Edda freut sich sicher über 
die neu gewonnen Freizeit, die sie nun mit 
Hans-Hermann genießen kann.

Große Bühne für die Ehrenamtlichen, auch Roggendorf war dabei.Der 50. Geburtstag der 
Stadt Langenhagen am 2.März wird durch einen großen Stadtempfang im Maritim Airport 
Hotel eingeleitet. In einem festlichen Rahmen vor 480 geladenen Gästen zeichnet die Stadt 
Bürger aus, die sich für die Allgemeinheit ehrenamtlich besonders stark engagiert haben. 
Einer der Honorierten war unser Vorsitzender Hans-Hermann Roggendorf. 
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Ehrung beim Sportring Langenhagen, Hans-Hermann Roggendorf erhält Ehrennadel in 
Gold. Nachfolgend der Wortlaut der Sportring-Präsidentin Michaela Henjes:„H.-H. Rog-
gendorf hat sich um den Sport in seinem Verein besonders verdient gemacht. Er ist seit 15 
Jahren Chef seines Vereins. Und er ist ein richtiger Chef. Die Vereinsanlage ist in einem Su-
perzustand, wovon ich mich wöchentlich überzeugen kann Er nutzt alle Möglichkeiten der 
Förderung durch die Stadt, um die Sportanlage des Vereins auf Vordermann zu halten. Sei-
ne Arbeit für den Verein war immer vorbildlich, was der Erfolg des Vereins in unserer Stadt 
zeigt. Für seine langjährige Vereinsarbeit zeichnen wir H.H. Roggendorf mit der Ehrennadel 

Für über 15 Jahre ehrenamt-
liche Tätigkeit ist Hans-Her-
mann Roggendorf ausgezeich-
net worden. Der Repräsentant 
des Regionssportbundes Joa-
chim Brandt steckte ihm die 
goldene Ehrennadel an und 
überreichte die Urkunde. Vor 
seiner MTV Tätigkeit war er 
Vorsitzender der OAG (Orts-
arbeitsgemeinschaft für En-
gelbostel und Schulenburg). 
Zusätzlich bekam Hans-Her-
mann die silberne Ehrennadel 
für 10 Jahre ununterbrochene 
Vorstandsarbeit im MTV.

M E N S C H E N

Ausführlich, informativ und bis in die kleinste Einheit heruntergebrochen waren seine Aus-
führungen bei allen öffentlichen Veranstaltungen.

Hans-Hermanns Auszeichnungen sprechen eine deutliche Sprache für seine Ehren-
amtstätigkeiten: 

02.08.2013  Deutscher Schützenbund > Ehrennadel in Silber 
  Für 25-jährige Mitgliedschaft im Deutschen Schützenbund
30.11.2003  Sportring Langenhagen > goldene Ehrennadel 
  Für besondere Verdienste um den Sport in Langenhagen
28.02.2009 Stadt Langenhagen > Ehrennadel der Stadt Langenhagen   
  Für ehrenamtliches Engagement
17.01.2009  MTV Engelbostel-Schulenburg von 1907 e.V. > silberne Ehrennadel  
  für 10 Jahre Vorstandsarbeit
21.01.2012  MTV Engelbostel-Schulenburg von 1907 e.V. > Urkunde 
  für 25jährige Mitgliedschaft
02.02.2019 MTV Engelbostel-Schulenburg von 1907 e.V. >
  Ernennung zum Ehrenvorsitzenden
17.03.2019  MTV Engelbostel-Schulenburg von 1907 e.V.  
  Goldene Ehrennadel für 20jährige ehrenamtliche Tätigkeit als 
  1. Vorsitzender d. MTV Engelbostel-Schulenburg v. 1907 e.V.



tischlerei 
dirk finke
industriestraße 20 · 30900 wedemark  
tel. 05130/9747057 · www.tischlerei-df.de

partner im  
netzwerk  
„zuhause sicher“

ihr spezialist für möbel,  
innenausbau und  
sicherheitstechnik
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Der MTV nimmt am Hallenbosselturnier teil

war in diesem Jahr zum dritten Mal da-
bei vertreten durch die Vorstandsmitglieder 
Hans-Hermann Roggendorf, Ewald Ernst, 
Bernd Lawrenz und Hartmut Dietzsch und 
neu Lothar Zboron. 14 Mannschaften traten 
insgesamt an. Das Turnier ist so aufgebaut, 
dass jeder gegen jeden spielt und 2 Mann-
schaften mit jeweils 3 Spielern gegenein-

ander antreten. 4 Durchgänge („Kehren“) 
werden jeweils gespielt. Nachdem die Tur-
nierleiterin Frau Karin Beck die Einteilung 
vorgenommen hatte, begab man sich auf 
die zugeordneten Bahnen. Etwa 4 Stunden 
lang waren Geschicklichkeit, Konzentrati-
on und Technik gefragt. „Wir gaben alles“ 
und erreichten am Ende einen akzeptablen
7. Platz von 14 Mannschaften. 

Den Griff fest in die Hand nehmen, aus-
holen, etwas in die Knie gehen, Schwung 
holen und die 4,7 Kg. schwere Bossel nach 
vorne beschleunigen. Sie muss mit „Schma-
ckes“ über den Hallenboden gleiten, um das 
etwa 12 m entfernte Ziel, die Gaube (roter 
Holzwürfel mit 12 cm. Kantenlänge), zu er-
reichen. So nahe wie möglich, und nebenbei 

eventuelle gegnerische Bosseln aus dem 
Weg räumen. Die Regeln des Hallenbos-
selns ähneln dem Boule/Pétanque-Spiel und 
dem Eisstockschießen, eine Mischung aus 
beidem. Ende Februar lud die Behinderten-
Sportgemeinschaft Langenhagen e.V. (BSG) 
wieder zu ihrem traditionellen Prominenten 
-Hallenbosselturnier ein. Es war bereits die 

Die MTV Hallenbossel-Mannschaft (v.li.) Bernd Lawrenz, Hartmut Dietzsch, Ewald Ernst, 
Hans-Hermann Roggendorf und Lothar Zboron.

Bosseln
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Täglich geöffnet: Söseweg 5
Uhr 30851

17.30-23.30 Uhr Tel.TT 0511 / 7757 29
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Das Turnier mit den netten, teils bekannten 
Leuten hat wieder viel Spaß gemacht. Der 
Zweck des Turniers für die Behinderten-
Sportgemeinschaft ist es, Kontakte zu ande-
ren örtlichen Vereinen und Institutionen zu 
halten. So waren verschiede Sportvereine, 
Feuerwehr, DLRG, Polizei, Schützengemein-
schaft, Wirtschaftsclub und Politiker aller 
Couleur aus der Region dabei. 
Es war ein gelungenes Turnier, das mit einem 
deftigen Haxen-Essen endete. 

Hans-Hermann hat die Bossel auf den Weg geschickt. In wenigen Sekunden wird sie ihr 
Ziel erreichen.

Hier wird nachbemessen, welche Bossel am 
nächsten an der Daube liegt. >>>

Ewald und Bernd beschleunigen die Bossel mit Elan. Sie muss sauber über den Boden gleiten.
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10% Rabatt,
gegen Vorlage dieses 
Gutscheins beim Kauf 

einer Brille
(pro Person 1 Gutschein)
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„Der MTV Dankeschön-Frühschoppen ist 
in unserer Region eine einmalig hervorra-
gende Veranstaltung“, so war der Tenor 
der Politiker. Mirko Heuer, Bürgermeister 
Langenhagens und Bettina Auras, Ortsbür-
germeisterin Engelbostel überbrachten ihre 
Grußworte. „Einmal Danke sagen! Dies ver-
misse ich manchmal in der Gesellschaft. 
Dabei halte ich es für eminent wichtig beson-
ders denjenigen gegenüber, die sich ehren-
amtlich engagieren“, führte Heuer in seiner 
Rede aus. „Die durchweg engagierte Ver-
einsarbeit, einschließlich der Einbindung von 
Sponsoren und Werbepartner kommt nicht 
nur dem Verein selbst, sondern auch den 
Orten und der Stadt zugute“, sagte er. „Die 
Dankeschön-Kultur beim MTV besitzt einen 
hohen Stellenwert und wird von uns aktiv 
gelebt“, führten die Vorstandsmitglieder Re-
gina Reimers-Schlichte, Torsten Kreitlow und 
Ewald Ernst in ihren Reden aus. Mit diesem 
Festakt hat der Verein ein Forum geschaffen, 
um einmal jährlich allen persönlich „Danke“ 
sagen zu können. Eingeladen waren die eh-
renamtlich tätigen Mitglieder, Schiedsrichter, 
Sponsoren und Werbepartner, Freunde des 
Vereins, politische Repräsentanten der Stadt, 
sowie der Stadtteile Engelbostel und Schu-
lenburg, Repräsentanten befreundeter Ver-
eine und Organisationen und die Vertreter 
der Presse. Die Moderatoren stellten Jede/n 
zu diesem Kreis gehörenden namentlich vor 
und erläuterten, in welcher Art und Weise sie 
sich für den Verein einsetzen. „Ausdrücklich 
bedanken wir uns auch bei den Ehepartnern, 
die das Vereinsengagement erst möglich ma-
chen und unterstützen“, so die Redner „Wir 
leben von Freiwilligen, die ihre Freizeit und 
Arbeitskraft dem Verein schenken und von 
Sponsoren, die uns wohl gesonnen 

Der Vorstand bedankt sich bei allen, 
die den Verein unterstützen

MTV Dankeschön-Frühschoppen

Eine rote Rose zur Begrüßung 
für jede Dame.

Ein Glas Begrüßungssekt (auch mit Orange) 
gibt es obendrein.
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sind. Ohne sie kann kein Verein existieren. 
Alle zusammen sind wir ein starkes Team 
und können uns aufeinander verlassen, ob 
junge oder erfahrene Sportler, unabhängig 
von der Herkunft“, lautete der Tenor.Dieser 
Dankeschön-Frühschoppen wurde erstmals 
nicht mehr vom ausgeschiedenen Vorsitzen-
den Hans-Hermann Roggendorf moderiert, 
sondern von seinen Vorstandskollegen Regi-
na Reimers-Schlichte, Torsten Kreitlow und 

Ewald Ernst als Dreierteam. „Plötzlich vor 
etwa 130 Zuhörern frei zu reden, davor hatte 
ich schon ein wenig Respekt“, eröffnete 
Kreitlow die Veranstaltung. Aber nach kurzer 
Eingewöhnung lief die Veranstaltung wie am 
„Schnürchen“ ab. Nach den Ausführungen 
folgten die Ehrungen der besonders enga-
gierten Mitglieder und die nach langjähri-
ger Vereinstätigkeit ihre Ämter niedergelegt 
haben..

Die Veranstaltung fand statt im Saal der Gastwirtschaft zur Post in Engelbostel. Etwa 130 
Gäste waren anwesend.

Die MTV Kindertanzgruppe, die Foxy’s erfreuten zum Abschluss der gesamten Veranstal-
tung mit einer Tanzeinlage.
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Thomas Walldorf 
Er Ist 2002 in die Tennisabteilung einge-
treten. In 2004 ist er zum stellv. Sportwart 
ernannt worden und übernahm ab 2007 
das Amt des 1. Sportwartes. Er war stets ein 
kompetenter und angenehmer Ansprech-
partner. Der Verein sagt danke für seinen 
15-jährigen Einsatz. 

Lothar Hanebuth 
Er Ist seit 64 Jahren im Verein. Er trug die 
Vereins-Standarte bei allen öffentlichen An-
lässen mit Stolz, bei jedem Wetter. Nach 
20 Jahren übergibt er sie in jüngere Hände. 
„“Bei langen Ausmärschen habe ich die Fah-
ne nicht mehr so fest im Griff, sie gehorcht 
mir nicht mehr so“, bedauerte er.

Brigitte Laas
Sie Ist seit 46 Jahren im Verein. „In meinen fast 
20 Jahren als Schriftführerin habe ich eine tolle 
Zeit mit meinen Vorstandskollegen erlebt“, 
betonte sie ausdrücklich. Ihre Vorstands- und 
Abteilungsleitersitzungsprotokolle waren im-
mer präzise und verständlich dargestellt. Zum 

Michael Stahlhut
Er Ist seit 1979 im Verein. In 2006 war er 
maßgeblich an der Gründung der Pétanque 
Abteilung beteiligt und leitete seitdem die 
Abteilung. Aus gesundheitlichen Gründen 
muss er leider das „Schweinchen“ an die 
Nachfolge-Generation abgeben. 

Danke für 19 Jahre Schriftführerin.

Danke für 12 Jahre Abteilungsleiter Pétanque.

Danke für 15 Jahre Sportwart Tennis.

Danke für 20 Jahre Standartenträger.
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Ehrung für besonderes Sponsoring: 
Klaus-Peter Rebohl, Gartenbau Rebohl.
Mandy Howard und Manuel Jänchen von 
der Firma Fliesen Rehkop waren nicht an-
wesend.

Besondere Werbepartner
Wir wollen heute hier auch zwei Werbepart-
nern Danke sagen:
Firma Rebohl Gartenbau ...

serer Damen Tischtennis Mannschaft. Durch 

Mädels in einheitlichen tollen Trainingsan-
zügen, Trikots und eilen von Sieg zu Sieg 
– schön, dass unsere Damen sich so präsen-
tieren dürfen – Danke Klaus-Peter Rebohl

Fliesen Rehkop...
... unterstützt jetzt seit kurzem unsere Tennis 
Herren Mannschaften. Auch hier ist die ein-
heitliche Präsentation auf dem Tennisplatz 

wird jetzt im Frühjahr auch die Tennis Ju-
gend spüren. Pünktlich zu den Jugendpunkt-
spielen können sich alle Jugendlichen über 
neue Trikots freuen – Danke Mandy Howard 
und Manuel Jänchen

Anke Deppe 
 

 

Sprach-, Sprech- 
und Stimmtherapie
Lese- und Recht- 
schreibförderung
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Texten, Layouten, Korrigieren verbracht und 
immer wieder versucht das Optimale her-

standen“, lobte Regina-Reimers Schlichte 
die Teammitglieder. 

„Aber hier siehst Du das Layout für die Bo-
denplatte, die wir Mitte April an ihren Platz 
bei den anderen Vorsitzenden einsetzen. 
Es war uns eine Ehre“, beendete sie die 
Ansprache.

Ehrung des Chronik-Teams: Hartmut Dietzsch (2.v.l.) und Frank von der Osten (4.v.l.),
Margot und Achim Ulrich fehlen auf dem Bild.

Danke für 20 Jahre Vereinsvorsitzender.

Hans Hermann Roggendorf 
HHR ist seit 33 Jahren MTV´er. Er stellte sich 
nach 20 Jahren als Vereinsvorsitzender nicht 
noch einmal zur Wiederwahl. 
„Du hast so viel Gutes für den MTV getan, 
und wir würden sicher beim Aufzählen ei-
niges vergessen“, so die Laudatorin Regina-
Reimers Schlichte. 

Das Chronik-Team
Wir wollen heute hier ein besonderes Team 
ehren, unser Chronik Team: Hartmut 

Frank von der Osten haben viele Stunde mit 
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Herbert Biester & Harry Nötzel

Büro & Werkstatt
Kirchstr. 15
30855 Langenhagen/Engelbostel

Tel.: 0511/7860690

Fernsehmeister
SP: Hildebrand
Hauptstraße 16
30855 Langenhagen
Tel.: 0511/784040
www.hildebrand-fernsehmeister.de

Tel. 0511-743536 

Resser Straße 6 · 30855 Langenhagen OT Engelbostel

info@hairzstück-frisuren.de · www.hairzstück-frisuren.de
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Wie sollten wir uns verhalten? Diesen und 
noch vielen weiteren Fragen wollten wir auf 
den Grund gehen. Nachfolgend ein kurzer 
Überblick über den Tag:

Gesundheit im 21. Jahrhundert (Esskultur)
Aus eigenen Erfahrungen berichteten die 
beiden Referentinnen Angeles Schewe und 
Bettina Oberdörfer. Die heutige Esskultur 
führt meist zu latenter Übersäuerung. Daher 
ist es wichtig, auf ein ausgewogenes Säure-
Basen Verhältnis zu achten. Bei den Lebens-
mitteln sollte man diese Aspekte dringend 
beachten. Diese Theorie wird untermauert 

von Instituten. 

Interessante Themen beim
4. Gesundheitstag des MTV

Gesundheitstag

„Bewegung ist die beste Medizin“. Dieses 
Motto ist allgemein bekannt. Dass es aber 
darüber hinaus noch eine Vielzahl wei-
terer Aspekte zur Gesunderhaltung gibt, 
darüber klärte der MTV in seiner Semi-
narreihe „Gesundheitstag“ auf. Dieser fand 
am 23.03.2019 nunmehr zum 4. Mal im 
MTV Sportzentrum statt. Dazu hatte der 
Verein verschiedene Fachreferenten eingela-
den, die gemeinsam mit MTV-Übungsleitern 
8 verschiedene Themengebiete anboten. 
Das Tagesseminar eröffnete interessante 
Einblicke wie: Kräftigung der Stütz- und 
Haltemuskulatur, Sturzprävention, Koordina-
tion, Gleichgewichtstraining, Stabilisierung 
des Herz-Kreislaufsystems und nicht zuletzt 
mentale Anregungen. Was können wir tun? 

ab 2.v.l. > die Referenten der Kurse: Angeles Schewe, Bettina Oberdörfer, Annelore Schmidt, 
Angelika Garvens und Jan Höftmann.
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Der beim MTV vorhande-

retten. Daher ist es wichtig 
zu wissen, wo das Gerät im 

es angewendet wird. Deshalb 
gab Jan Höftmann erneut 
eine Einweisung. „Das Gerät 
spricht mit dir, du musst nur 
seinen Anweisungen folgen. 
Wirklich jeder kommt schnell 
damit klar, man muss es nur 
tun“, so seine Erklärung. „Das 
Gerät hängt leicht zugänglich 
im Treppenaufgang zum WC“, 
ergänzte Höftmann.

Mini Faszien Rolle
Was man unter Faszien ver-
steht, erklärte MTV Übungs-
leiterin Angelika Garvens. „Es 
handelt sich um Bindegewe-
be, das die Muskeln und Kno-
chen umspannt. Sie dehnen 
sich und ziehen sich wieder 
zusammen und halten eigent-
lich den Körper zusammen, 
ergänzte Angelika. Dement-
sprechend gilt es, auch die 

Anleitung begannen die Se-
minarteilnehme auf der Faszi-
enrolle mit allen Körperteilen 
hin und her zu rollen. Sie gibt 
es in verschiedenen Größen. 
In diesem Fall handelte es sich 
um die Mini-Rolle. 

Qi Gong
Die nächste Kurseinheit über-

Qi Gong Lehrerin. Ganz ru-
hig wurde es im Raum, Zeit 
zum Abschalten und sich auf 
sich selbst besinnen. 

Die Funktionen des Defibrillators zu beherrschen, kann 
Leben retten. Jan Höftmann erklärt die Funktion und 

zeigt, wo das Gerät beim MTV im Notfall zu finden ist.

Angelika Garvens erklärt Übungen mit
Mini-Faszien Rollen.

Petra Lekatoo (l.) leitete die Kurse
Body Workout und Pilates.
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Spezielle Übungen mit ruhi-
gen Bewegungen dienen der 
Entspannung, der Harmoni-
sierung und Regulierung des 

chinesische Qi Gong reicht mit 
seinen Wurzeln Tausende von 
Jahren zurück. Viele Krankhei-
ten des Bewegungsapparates, 
des Rückens, der Verdauungs- 
und Atmungsorgane können 

den. 

Tai Chi Chuan
Bei Tai Chi Chuan handelt es 
sich um eine ehemalige chi-
nesische Kampfsportart. Der 
Meister Detlef Zimmermann, 
der seit über 35 Jahren diese 
Sportart praktiziert, erklärte, 
dass Tai Chi Chuan die ehemals 
kämpferischen Bewegungen 
heutzutage defensiv, weich 

werden. Völlig spannungsfrei 
mit einer Selbstwahrnehmung 
soll die innere Balance gefun-
den werden. Ein Zustand des 
Loslassens, die Wandlung von 
Energien, frei von Verkramp-
fungen, inneren Blockaden 
und mentalen Anspannungen. 
Eine kleine Bewegungs- und 
Schrittfolge hat er mit den 
Teilnehmern durchgeführt. 

Body Workout
Body Workout bietet ein ef-
fektives Ganzkörpertraining, 
bei dem alle wichtigen Mus-
kelgruppen gekräftigt werden. 
Kleingeräte wie Step-Bretter 
und Hanteln machen das Trai-
ning abwechslungsreich. Der 
Schwerpunkt liegt auf 

Body Workout Übungen mit leichten Hanteln demons-
triert die lizensierte Trainerin Petra Lekatoo.

Tai Chi ist Training für Körper, Geist und Seele. Typisch für 
das chinesische Schattenboxen sind anmutig fließende 
Bewegungen, die volle Konzentration erfordern. Detlef 
Zimmermann, Meister des inneren Tai Chi, gibt einen Ein-
blick in diese Kunst.

Petra (Pepe) Böker (l.) und Detlef Zimmermann.

Amadou Mactar N’Diaye
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Pilates
Gleich anschließend wurden die Hanteln 
gegen Redondo-Bälle ausgewechselt. Pe-
tra Lekatoo leitete zu dem nachfolgenden 

Übungssystem zeichnet sich dadurch 

Bauch und Rücken, wobei auch die tiefen 
Muskelschichten angesprochen werden. Die 
Übungen fördern außerdem die Beweg-
lichkeit und Koordination. Petra Lekatoo, 

arteilnehmern einige Übungen durch.

Verbesserung der Körperhaltung mit der Pilates Methode, ebenfalls unter Anleitung von 
Petra Lekatoo. 
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 gut organisiert von Regina Reimers-Schlich-
te, Annelore Schmidt und Angelika Garvens. 
Der MTV bedankt sich dafür. 

aus, dass die Körperhaltung verbessert und 
die Bewegungen harmonisiert werden. Ver-
spannungen lösen sich und die Muskeln 

wird auf die Atmung gelegt. Ähnlich wie 
beim Yoga geht es bei den Übungen nie-
mals um Schnelligkeit, sondern um präzise 
Ausführung.
Trommel Workshop
Trommeln ist einfach und kann jeder --- 
denkt man! Aber wie bestimmte Rhythmen 
getrommelt werden, muss man lernen und 
trainieren. Amadou Mactar N’Diaye ver-
suchte den Anwesenden einfache Trommel-
rhythmen auf mitgebrachten afrikanischen 
Djemben beizubringen. Amadou ist Tromm-
ler, Sänger und Tänzer. In seinen Kursen geht 
es um das Erlernen unterschiedlicher Rhyth-
men mit Leichtigkeit und Freude.
Insgesamt war auch der 4. Gesundheitstag 
wieder ein schöner Erfolg. Teilweise nahmen 
bis über 30 Besucher aktiv teil. Der Tag war

Amadou Mactar N’Diaye.

Einfache Trommelrhythmen erlernen und die Energie der afrikanischen Djemben erleben. 
Trommellehrer Amadou Mactar N’Diaye zeigt die Kunst.
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jeden Sonntag Brunch von 9.00 - 14.00 Uhr

HEIZÖL?
Dann !

wir bringen ins Haus!Wärme

BAUCENTRUM
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MTV Harzfahrt für die ganze Familie

Harzfahrt

Temperaturen wie im Frühling 
und herrlichster Sonnenschein 
bescherte den MTV-Harzfah-
rern einen besonders schönen 

ten ihren Rodelspaß am 
Wurmberg, und die Wanderer 
genossen die schönen Wan-
derwege im Nationalpark 

stand der Reisebus in Engel-
bostel zur Abfahrt bereit. 
Rucksäcke mit Proviant, Wan-
derstöcke und Rodelschlitten 
wurden verstaut, und los 
ging’s! Bereits nach halber 
Fahrstrecke konnte man das 
Mittelgebirge mit seiner 
höchsten Erhebung, 

Gruppenbild am Wurmberg Parkplatz.

Ankunft am Wurmberg Parkplatz. Rodel werden entladen 
und Rucksäcke geschultert.
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Stetig bergan entlang der Bode.

Herrlich die Natur, hier am unteren Bode-Wasserfall.

Wegweiser für die Orientierung.

dem Brocken, klar erkennen. 
Ab Bad Harzburg ging es die 
Serpentinen hinauf, vorbei an 
Torfhaus bis nach Braunlage. 
Auf dem Parkplatz am Wurm-
berg stiegen alle 49 Mitfahrer 
aus. Die Kinder strebten in 
Richtung Rodelbahn, und die 
Wanderer rüsteten sich zum 
Aufbruch. Der Weg führte zu-
nächst entlang der Bode in 
Richtung Bärenbrücke. Der 
Schnee auf den Waldwegen 
wurde in der Sonne sulzig, 
aber im Schatten blieb er teil-
weise vereist und entspre-
chend glatt war der Boden. 
Für einige waren die Wander-
stöcke eine große Hilfe. Das 
Flüsschen Bode führte reich-
lich Wasser bedingt durch die 
beginnende Schneeschmelze. 
Die beiden sprudelnden Was-
serfälle boten ein beliebtes 

Lichtung an der Bärenbrücke 
war eine ausgedehnte Früh-
stückspause angesagt und Ge-
legenheit, ein wenig zu rela-
xen. Hier verließ die Gruppe 
dann den Verlauf der Bode. 
Der Weg führte nach Süden, 
der Mittagssonne entgegen, in 
Richtung Königskrug. Die 
schneebedeckten Wege lagen 
in gleißendem Licht. Der Kö-
nigskrug, in dem die Wande-
rer ihre Mittagsrast einlegten, 
ist bekannt für seine „königli-
chen“ Windbeutel. Eine köst-
liche, aber üppige Nachspeise 
für diejenigen, die sie probier-
ten.Der Nachmittag war für 
den Rückweg eingeplant. Der 
Weg führte die „Alte Harzbur-
ger“ Straße hinunter 
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nach Braunlage. Hier stand der 
Reisebus zur Heimreise bereit. 
Reiseleiter Lothar Zboron zog 
ein kleines Résumé der Fahrt. 
„Ich habe gehört, dass die 
Fahrt euch allen super gefallen 
hat. Auch die 10 Nicht-MTV-
Mitglieder berichteten mir, 
dass sie im nächsten Jahr wie-
der gerne dabei sein möch-
ten“, freute er sich. “Tragt 
euch schon mal die nächste 
Wanderung 2020 in eure Ka-

sie am 3. Sonntag im Februar 
statt“, versprach Zboron. 

Auch die „Kleinen“ haben ihren Rodelspaß.

Stapfen durch gleißenden Schnee der Sonne entgegen.

Frühstücks-Rast an der Bärenbrücke.
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Unsere neue Homepage - erfolgreicher 
Relaunch der gesamten Website

MTV Website

gekommen. „Die Farbe war abgeblättert, 
und in den Regalen lagen viele Infos mit 
viel Staub darüber“ wie man so schön sagt. 
Also haben wir aufgeräumt, geordnet und 
entrümpelt oder, wie man es modern aus-
drückt: Wir haben einen „Relaunch“ durch-
geführt.
Besonderes Augenmerk lag auf dem Einsatz 
einer guten Seitengestaltung, die sich opti-
mal an die verschiedenen Plattformen und 
Bildschirmgrößen anpasst: von Smartphones 
über Tablets bis hin zu allen Desktopforma-
ten der PC‘s. 

Ein weiterer Grund des Wechselns war, dass 
es bei unserem bisherigen Dienstleister ext-

Aus diesem Grund haben wir uns am Markt 
umgesehen und verschiedene Angebote 
eingeholt. Im Team haben wir dann ent-
schieden, welche Website-Software für den 
Verein am besten geeignet ist. Eine Kursver-
waltungssoftware sollte ebenfalls vorhanden 
sein. Letztendlich haben wir uns für die 
Software „Netzcocktail“ der Firma Living 
Concept Media GmbH entschieden. Bisher 
haben wir gute Erfahrung mit der Firma 
gemacht.

Die Homepage unserer alten Internetseiten (Website).
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Internetseiten legen wir viel Wert auf ein 
geordnetes Erscheinungsbild. 

Jede Abteilung z.B. hat jetzt die gleiche 
Grundstruktur:

Ansprechpartner und/oder. auch Nennung 
der Trainingszeiten.

lungen. Die hier erstellten News (Artikel) 
können wahlweise auch automatisch auf 
der Homepage erscheinen. 

Als weitere Leitmotive haben wir uns „auf 
die Fahne geschrieben“:

fallen

gelöscht. 

Ein Beispiel der neuen, sehr lebendigen Homepage unserer neuen Website.

+++ www.mtv-engelbostel-schulenburg.de +++

WEB-Administrator Lothar Gödecke

Schau mal rein...
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unsere Öffnungszeiten:
Mittagstisch Mo – Mi von 12:00 – 14:30 Uhr
Donnerstag Ruhetag
Mo – Mi von 17:30 – 23:00 Uhr
Fr – Sa von 17:00 – 23:00 Uhr
So und an Feiertagen  von 12:00 – 14:30 Uhr
 und von 17:00 – 22:00 Uhr

Inh.: Elzbieta Dwojak
Langenhagener Straße 68
30855 Langenhagen (Schulenburg)
Telefon:  0511 / 89 75 61 14 

0511 / 89 75 75 99

griechisches Restaurant

|  Mai - August 201952

Stationen galt es zu passieren, an denen die 

beweisen sollten. Zu den Übungen gehör-
ten Krabbeln, Kriechen, Werfen, Hüpfen, 
Balancieren, Hangeln, Schwingen, Rollen 
usw. Diese Übungen deuteten darauf hin, 
was „Hoppel“ und „Bürste“ leisten mussten, 
um ihr vorgegebenes Ziel zu erreichen. Jedes 
Kind bekam eine Laufkarte mit auf den Weg, 
die es bei erfolgreicher Übung an der je-
weiligen Station abstempeln lassen konnte. 
Waren alle sechs Stempel auf der Karte, gab 

Geschenk als Belohnung für das bestandene 
Minisportabzeichen.

Das Minisportabzeichen für Kinder 
von 3 bis 6 Jahren

Hoppel und Bürste

Hoppel, der Hase, und Bürste, der Igel, 
wollen Frau Eule besuchen, die in einem 

len sich ihnen aufregende Hindernisse in 
den Weg, die es zu überwinden gilt. So 
müssen zum Beispiel Eicheln und Nüsse als 

überquert, einem Wildschwein ausgewichen 
werden und mehr. Mit dieser spannenden 
Geschichte stimmte MTV Übungsleiterin 
Renate Giesselmann die Kinder auf die be-

nerie nachzubilden, wurde in der Turnhalle 
der Engelbosteler Grundschule ein Parcours 
mit diversen Sportgeräten aufgebaut. Sechs 

Turnkinder (3-6 Jahre) mit ihren Übungsleiterinnen (v.l.) Angelika Garvens, Regina Reimers-
Schlichte, Bufdi Nick Detsch, Leonie Schlichte, Annelore Schmidt, Meike Schlichte und in 
der Mitte, zwischen den Kindern, Renate Giesselmann. 
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Die Stimmung bei den etwa 
30 anwesenden Kindern war 
großartig! Jede/r versuchte 
nach seinen Fähigkeiten und 
Möglichkeiten mit Elan das 
geforderte Hindernis zu über-
winden. Die Aktion „Hoppel 
und Bürste“ ist vom Lan-
desSportBund (LSB) Nieder-
sachsen e.V. ins Leben gerufen 
und ausgeschrieben worden. 
„Wir möchten mit diesen Be-
wegungsvorschlägen und dem 
begleitenden Materialienpa-
ket Vereine dazu anregen, 
Kindern im Alter von 3 bis 6 
Jahren Bewegungsgelegenhei-
ten und -erlebnisse anbieten, 
die ihrem natürlichen Bewe-
gungsdrang entsprechen. Jede 
Übung kann in unterschiedlich 
schwierigen Ausführungsvari-
anten absolviert und so an den 
jeweiligen motorischen Ent-
wicklungsstand der Kinder an-
gepasst werden. Die ange-
sprochenen Grundfertigkeiten 
bilden auch die Basis für das 
Deutsche Sportabzeichen, das 
Kinder ab dem 6. Lebensjahr 
erwerben können“, so lautete 
es in der Ausschreibung. Der 
MTV hat sich beteiligt und die 
Aktion im Januar 2019 durch-
geführt. 

Laufen: Schnell sammeln Hoppel und Bürste Eicheln 
(Tennisbälle) zwischen den Büschen als Verpflegung. 

Hüpfen+ Hochspringen: Die Freunde hüpfen von einem 
Moosfeld auf das nächste und springen an einen Ast des 

Apfelbaums.

Werfen: Das Wildschwein naht, sie müssen 
die Eicheln in ein Versteck werfen.
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Balancieren: Auf einem Baumstamm müssen sie den Fluss überqueren. 

Hangeln: Dann müssen sie sich noch über einen Sumpf schwingen. 

Rollen: Geschafft, nur noch den Hügel herunterrollen.
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Malermeister 

ralf scholz & josef pietrasch GbR

Heidwisch 1b 
30900 Wedemark – Resse 
www.farbe-stuck.de 

Büro 05131/ 45 33 99 
Mobil 0171 20 96 420 
E- Mail: info@farbe-stuck.de

-

Ihr Partner für Bad - Heizung & Solar

WWW.SCHUSCHAN-SHW.DE0511 74 44 73
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berechtigten Doppelspitze, Regina Reimers-
Schlichte und Torsten Kreitlow, weiterge-
führt.Auch Brigitte Laas hat nach vielen 
Jahren Ehrenamtstätigkeit den Stab an ihre 
Nachfolgerin Dagmar von der Osten weiter 
gegeben. Fast 20 Jahre war Brigitte Schrift-
führerin im Verein. Eine Ehrung erhalten 
beide, Hans-Hermann und Brigitte, beim be-
vorstehenden Dankeschön-Frühschoppen, 
an dem ihre Ehrenamtstätigkeit ausführlich 
portraitiert wird. 

"Es war mir eine Ehre diesen wunderschö-
nen Verein mit so tollen Menschen geführt 
zu haben“, waren Roggendorfs Schlussworte 
in seiner Abschiedsrede. Inhaltlich sprach 
er aber noch wichtige Themen an, die in 
Zukunft gelöst werden müssen. Natürlich 
war der „Dauerbrenner“ Sporthalle wieder 
dabei. Nachdem die Politik uneins 

Jahreshauptversammlung am 02. Februar 2019

MTV JHV 2019

Ganz still war es im Mehrzweckraum des 
MTV während der Abschiedsrede des Ver-
einsvorsitzenden Hans-Hermann Roggen-
dorf, der die 134 Anwesenden z.T. mit Trä-
nen in den Augen folgten. Danach gab es 
minutenlange „Standing Ovations“. Nach 20 
Jahren höchst erfolgreicher Vereinsführung 
hatte sich Hans-Hermann mit fast 78 Jahren 
nicht noch einmal zur Wiederwahl gestellt. 
„In Zukunft möchte ich mehr Zeit mit meiner 
Familie verbringen“, betonte er. 

Der Vorstand und alle Mitglieder bedank-
ten sich sehr herzlich für die konstruktive 
Zusammenarbeit. Die Ernennung zum Eh-
renvorsitzenden war für sie eine Selbst-
verständlichkeit. Nur Otto Claus sen. und 
Günther Seidel hatten diese Auszeichnung 
vor ihm erhalten. Der Verein wird nun mit 
der geschäftsführenden und unterschrifts-

Der Vorsitzende Hans-Hermann Roggendorf begrüßt die 134 anwesenden Gäste.
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oder widersprüchlich argu-
mentiert, müssen nun Fakten 
geschaffen werden. Mit dem 
Zukunftsthema „Wie sieht die 
Grundschule mit einer Sport-
halle 2027 aus“ wird sich ein 
Arbeitskreis beschäftigen. Die-
ser wird sich kurzfristig kon-
stituieren. Ein weiteres Pro-
blem wird sein, in Zukunft 

Die Mitgliederzahl des Ver-
eins wird weiter zunehmen, 
die administrativen Tätigkei-
ten werden sich ausweiten, 
und ohne bezahlte Mitarbei-
ter wird das alles kaum noch 
zu bewältigen sein. „Auch ein 
bezahlter Geschäftsführer soll-
te kein Tabuthema mehr sein“, 
führte Roggendorf aus. 
Ehrungen 
Ein Highlight der Jahreshaupt-
versammlung sind immer die 
Ehrungen. Zum Sportler des 
Jahres wurden in diesem Jahr 
Steen Zimmermann und zur 
Mannschaft des Jahres die 
Fußball 2. Herrenmannschaft 
gekürt. Als „Goalgetter“ be-
zeichnet man einen Stürmer 
mit ausgeprägtem Torinstinkt, 
der viele Tore erzielt. Mit 
Steen Zimmermann ist der 
Verein in der glücklichen Lage 
ein solches „Juwel“ zu besit-
zen. Die Trainer bezeichnen 
ihn als „Lebensversicherung“ 
für die Mannschaft. 113 Tore 
in 106 Ligaspielen sind seine 
Torbilanz in den Jahren 2014-
2018. Die A-Jugend verbuchte 
drei Aufstiege in Folge von der 
Kreisklasse bis in die Landesli-
ga, die Herrenmannschaft den 
lang ersehnten Aufstieg 

Grußworte und Statements der eingeladenen Politiker: 
(v.l.) Mirko Heuer, Bürgermeister Langenhagen, Bettina 
Aauras, Bürgermeisterin Engelbostel, Michaela Henjes, 
Sportring-Präsidentin und Dietmar Grundey, Bürgermei-
ster Schulenburg.

Hans-Hermann Roggendorf und Regina Reimers-Schlichte 
nehmen den Sportler des Jahres, Fußball Torschützenkönig 
Steen Zimmermann in die Mitte.
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in die Bezirksklasse. Die 2. Her-
renmannschaft, die jahrelang 
in der 3. Kreisklasse spielte, 
erhielt durch eine völlig neu 
formierte Mannschaft plötz-
lich einen Vitaminstoß. Mit 
einem Torverhältnis von 128:18 
und 64 Punkten aus 24 Spielen 
stieg die Mannschaft souverän 
in die 2. Kreisklasse auf und in 
der laufenden Saison steht sie 
wieder an der Tabellenspitze 
und peilt den Aufstieg in die 
1. Kreisklasse an. Es folgte die 
Ehrung der langjährigen Mit-
glieder. „Sie sind es, die den 
Verein tragen“, betonte der 
Vorsitzende. 
Ziele und Maßnahmen. 
Im weiteren Verlauf erläuter-
te Roggendorf die „Ziele und 
Maßnahmen“ des Vereins. 
Der bereits im letzten Jahr 
geplante Bau eines zweiten 
kleinen Mehrzweckraums soll 
in diesem Jahr realisiert 

Für 50-jährige Mitgliedschaft erhalten die Geehrten: Mi-
chael Nettlenbusch + Hilde Schiller (beide mi.), die MTV 
Uhr und eine Urkunde. Präsidentin Michaela Henjes (r.) 
ehrt sie im Namen des Sportrings. Nicht im Bild sind 
Ulrich-Lorenz Benzler und Sigrid Winkel.

Regina Reimers-Schlichte (l.) und Hans-Hermann Roggendorf gratulieren der Mannschaft 
des Jahres, der Fußball Herren 2 mit ihrem Trainer Jörg Döring (hi.4.v.l.).
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nahme von der Versammlung befürwortet. 
Zwei neue Projekte stellte Pressewart Hart-
mut Dietzsch vor. Die neue Vereinschronik 
(2007-2018, 111-Jahre Vereinsgeschichte) ist 

worben werden. Die Homepage des Vereins 
ist neu erstellt worden. Ein modernes Design 
begrüßt jetzt den Besucher.Die Erhöhung 
der Vereinsbeiträge um 1,00 Euro pro Monat 
ab 2020 ist einstimmig akzeptiert worden. 
Die Familienfreundlichkeit bleibt dennoch 
erhalten, und im Vergleich zu benachbarten 
Sportvereinen liegt der MTV auch nach der 
Erhöhung noch im mittleren Trend. 

werden. Die Baumaßname ist mit einer 
Investitionssumme in Höhe von € 110.000 
veranschlagt. Eine Zusage der Bezuschus-
sung des Landessportbundes in Höhe von 
30% = € 33.000 liegt vor. Im Rahmen der 
Sportförderrichtlinien wird von der Stadt 
einen Zuschuss in Höhe von € 36.700.00 
erwartet. „Wir sind bereit, in diese Bau-
maßnahme € 40.000 zu investieren, weil 
wir von der Notwendigkeit überzeugt sind”, 
sagte Roggendorf. Über die Aufnahme des 
Darlehens stimmte die Versammlung ab. Mit 
der Prämisse, dass der Zuschuss der Stadt 
genehmigt wird, wurde die Darlehensauf-

Für die 25-jährige Mitgliedschaft werden geehrt: Monika Klinner, Hubert Greinert, Gisela 
Dettmer, Lutz Biester, Martina Gödecke, Hannelore Jirmann und Anneliese Seeliger (v.l.), 
nicht im Bild ist Annette Witte.

Für die 40-jährige Mitgliedschaft werden geehrt: Ole Rottmann, Peter Bohne, Erika Pape, 
Wolfgang Laas und Ralph Pape (ab 2.v.l.), nicht im Bild sind: Gerhard Bielefeldt, Harald Ke-
ding, Michael Pape und Michaela Vogt.
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Berichte aus den Ressorts.
Die weiteren Tagesordnungspunkte liefen 
turnusmäßig ab. Nach dem Kassen- und 
Rechenschaftsbericht wurde der Vorstand 
entlastet. Die 1. stellv. Vorsitzende Regi-
na Reimers-Schlichte, Pressewart Hartmut 
Dietzsch, Kassenwart Ewald Ernst und der 2. 
Stellv. Vorsitzende Torsten Kreitlow berich-
teten aus ihren Ressorts. Die Kassenreviso-
ren Michael Schmitz und Dagmar von der 
Osten beantragten die Entlastung des Vor-
standes. Diesem wurde stattgegeben. Alle 
detaillieren Auskünfte können im Protokoll 
der Sitzung nachgelesen werden. 
Wahlen
Gegen Ende der Jahreshauptversammlung 
folgten die Vorstandswahlen. Zur Wahl stan-
den für den geschäftsführenden Vorstand 
der/die 1. Vorsitzende/r, der/die 2. stellv. 
Vorsitzende/ und der/die stellv. Kassenwart/
in. Die Stelle des 1. Vorsitzendes konnte, wie 
oben erwähnt, nicht neu besetzt werden. 
Torsten Kreitlow und Lothar Zboron wurden 
einstimmig wiedergewählt. 

Nach 20 Jahren Vereinsvorsitz hält Hans-
Hermann Roggendorf eine emotionale Ab-
schiedsrede und ...

… erhält minutenlange „Standing Ovations“ dafür.

|  Mai - August 201962

Dagmar von der Osten er-
setzt nun Brigitte Laas für zu-
nächst ein Jahr. Die Jugend-
leitung, vertreten durch Laura 
Pfeuffer und Kai Höltje, und 
die Abteilungsleiter wurden 
ebenfalls in ihren Ämtern be-
stätigt. 
Dank an die Spender
Der MTV bedankt sich für ein 
50 ltr. Fass Freibier gespendet 
von den Pächtern unserer 

und Salvatore Rinaldo und 
ein weiteres Fass, gespendet 
von Klaus Seidel. Solange das 
Freibier ausgeschenkt wurde, 
waren auch alle alkoholfreien 
Getränke frei. 

Regina Reimers-Schlichte ernennt im Namen des Vorstandes Hans-Hermann Roggendorf 
zum Ehrenvorsitzenden des Vereins. Er ist der 3. Ehrenvorsitzende in der Vereinsgeschichte 
des MTV Engelbostel-Schulenburg nach Otto Claus sen. (Gründer) und Günther Seidel.

Sportring-Präsidentin Michaela Henjes verabschiedet Hans-
Hermann Roggendorf im Namen des Sportrings Langenha-
gen und des Landessportbundes Niedersachsen. 
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Wenn der Vereinssport 
in der Region nachhaltig 
gefördert wird. 
Unter dem Motto „Gemeinsam 
GROSSES bewegen“ fördern wir den 
Vereinssport in der Region Han nover 
jährlich mit 100.000 Euro für kreative 
und nachhal tige Sportprojekte. Auch 
in allen Fragen rund um die Finanzen 
sind wir für Sie da – Fair. Menschlich. 
Nah. 

Engagieren 
ist einfach.

sparkassen-sportfonds.de

 Wenn’s um Geld geht

Sparkasse
 Hannover

toren, Helfer und Sponsoren konnte das 
schöne Faschingsfest auf die Beine gestellt 
werden. Der MTV bedankt sich bei allen 
ganz herzlich. 

Wieder ein toller Kinderfasching beim MTV

Kinderfasching

Tanz und „Modenschau“ auf der Bühne war 
ein Highlight am Sonntag, 10.02. im Saal der 
„Gaststätte zur Post“. Verkleidet als Engel, 
Piraten, Prinzessinnen, Polizei, Feuerwehr 
und vielfältige Figuren aus der Fantasiewelt 
verwandelten die kleinen Jecken den Saal 
zur Karnevalshochburg in Engelbostel. 

mungs- und Diskomusik den Geräuschpegel 
der tobenden Kinder noch zu überbieten. 
Viel Spaß hatten die Kinder am Dosenwer-
fen, Eierlaufen, Glücksfäden ziehen, Sack-
hüpfen, Dosenlaufen und mehr. Wer sich 
einen schönen Button anstecken wollte, der 
durfte ihn sich selbst stanzen. Am großen 
Maltisch konnten die Kinder sich künstle-
risch produzieren. Eltern, Omas und Opas 
bedienten sich derweil an der umfangrei-
chen Kuchentheke, tranken Kaffee und be-
obachten ihre Kleinen beim Toben und Tan-
zen. Das Waffeleisen zischte und dampfte, 
die leckeren Waffeln waren der Renner.Ein 
kleiner Wermutstropfen war, dass die „Fo-
xies“, die MTV Kindertanzgruppe, in diesem 
Jahr aus Termingründen nicht auftreten 
konnte. „Wir bedauern dies sehr“, ließ die 
Tanzleitung wissen. Aber richtig lebhaft wur-
de esals sich die „Polonaise Blankenese“ 
Schulter an Schulter durch den Saal schlän-
gelte. Der alles überragende MTV-Fuchs 
führte den „Lindwurm“ aus bunten Kostü-
men an. Fast alles war auf den Beinen. Regi-

schäftigt, Tombola Lose zu verkaufen. Alle 
etwa 350 Lose gewannen, es gab keine Nie-
ten. Die Hauptpreise waren ein Gutschein 
für den Hannoverschen Zoo und eine Ein-
trittskarte für die Wasserwelt Langenhagen. 
Luca und Lana waren die glücklichen Gewin-
ner. Mit Hilfe der ehrenamtlichen Organisa-

Noch sind die Dosen aufgestapelt,
aber gleich fallen sie.

Die Qual der Wahl beim Strippen ziehen.
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Die Künstler am Mal- und Basteltisch.

Tanz und Modenschau auf der Bühne. Für flot-
te Discomusik sorgt wie immer René Schulz.

Das lustige Kuchenverkaufs-Team.

Gut Balancieren beim Eierlaufen. 
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Nils Teichmann, 
Rieke Haster, 
Isabelle Howard, 
Simon Maak, 
Nicole Grabher
Lisann Grabher, 
Linda Maack, 
Karin Reimers, 
René Schulz (DJ)

Die Gewinner der Tombola: 1.Preis Luca (mit 
Mama), 2. Preis Lana.

Wo waren die Helfer tätig:
Auf-und Abbau
Kuchen und Waffeln
Tombola Ausgabe
Tombola Loseverkauf
Fäden ziehen
Eierlauf, Sackhüpfen, Würfel
Button-Maschine
Dosen werfen
Mal-und Basteltisch
Fitty, Polonaise
Musik, Aufsicht
Kuchenspender
Waffeleisen 
Küchendinge

Wer waren die 
Helferinnen und Helfer:
Laura Pfeuffer, 
Kai Höltje, 
Regina Reimers-Schlichte, 
Jan Höftmann, 
Linda Teichmann, 
Emma Quast, 
Sina Ohlendorf, 
Yvonne Yan, (10 Jahre dabei),
Andrea Campisi, (10 Jahre dabei), 

Eine bunte Kinderfaschings-Polonaise zieht durch den Saal,
angeführt von Fitty, dem MTV-Fuchs. 

Da

nke
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Tel.: (0511) 7 85 2140
Fax: (0511) 7 85 2141
Mail: m.gawronski@t-online.de

Gleiwitzer Str. 23  30855 Langenhagen
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Kinder bemalen und suchen Ostereier

Osteraktion beim MTV

Einen schönen Osterhasen mit 
einfachen Materialen basteln, 
oder Osterhasen-Kronen mit 
langen Ohren formen! Das 
und noch mehr hatte sich die 
MTV Jugendleitung am Mitt-
woch vor Ostern bei der Bas-
telaktion für die Kinder aus-
gedacht. Der Verein hatte das 
Bastelmaterial bereitgestellt. 
Die etwa 25 Kinder mit ihren 
Eltern griffen zu Schere, Scha-
blone, Stifte, Klebstoff und 
Watte und legten los. In netter 
Atmosphäre konnten sie sich 
künstlerisch betätigen. Der 
Fantasie waren keine Gren-
zen gesetzt. Am Ende hatte 
jedes Kind sein eigenes Oster-
körbchen gestaltet. Zusätzlich 
wurden diese zusätzlich mit 
Namen versehen, damit jedes 
Kind sein Körbchen bei der 
Suchaktion am Ostersamstag 
wiedererkennen konnte. 
Am Ostersamstag bereite-
ten Laura, Nick und Markus 
dann die Suchaktion vor. Sie 
versteckten die Osterkörb-
chen gut auf dem Gelände 
des MTV-Kinderspielplatzes. 

mit den Kleinen zur Stelle. Das 
Team gab das Startkomman-
do und schon ging die Suche 
los. Die Kinder krabbelten 
die Rutsche hinauf, schauten 
hinter Büsche und Hecken, 
suchten im Sandkasten, hin-
ter der Schaukel oder 

Kinder mit ihren Eltern betätigen sich
künstlerisch kreativ. Sie bemalen Ostereier

und basteln Osterkörbchen oder Osterhasen.

Einen schönen Osterhasen mit einfachen Mitteln gebastelt. 

Mai - August 2019  | 69

P A N O R A M A



im kleinen Spielhäuschen. 
Wer erfolgreich war und sein 
eigenes Körbchen gefunden 
hatte, zeigte es stolz Eltern 
und Freunden. Einige Kinder 
mussten schon etwas Geduld 
bei der Suche aufbringen, und 
bei den „Kleinsten“ halfen die 
Eltern. Nachdem alle Körb-
chen gefunden waren, wurde 
der Inhalt gegenseitig begut-
achtet. „Es geht ja zu wie auf 
einer Tauschbörse“, scherzte 
ein Elternteil. Eine Osterhasen-Krone mit langen Ohren. 

Eine Auswahl an Körbchen, die Laura, Nick und Markus verstecken werden. 

Die Suche auf dem Kinderspielplatz. Einige Kinder fanden ihre eigenen Körbchen recht 
schnell wieder.
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Alle hatten viel Spaß an der Aktion und 
warmes sonniges Wetter trug noch dazu 
bei. Die Osteraktion gehört zum jährlichen 
Terminplan des MTV. Organisiert wurde sie 

Auf der Schaukel ... ... auf der Rutsche.

Die Kinder freuen sich ... ... über ihren Fund.

in diesem Jahr von der MTV-Jugendleiterin 
Laura Pfeuffer, dem Bufdi (Bundesfreiwil-
ligendienst) Nick Detsch und vom MTV-
Praktikant Markus Will.
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Alle Kinder hatten ihre Osterkörbchen gefunden. Markus Will, Nick Detsch und Laura 
Pfeuffer (v.l.) leiteten die Aktion. 

Die "Tauschbörse" hat begonnen.
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Erster Rundlauf-Cup ein Erfolg

Tischtennis

Das Spielprinzip kennt jeder aus dem Land-
schulheim oder vom Schulhof, aber warum 

sparte am 12. Januar 2019 erstmals ein Rund-
laufturnier für Erwachsene an. Zur Freude 
aller Beteiligten ging es in der vollen Engel-
bosteler Schulsporthalle „rund”, im wahrs-
ten Sinne des Wortes. Die Atmosphäre war 
im besten Sinne wie „damals“: bunt und 

laut, Hauptsache Spaß! Die Premiere war 
also gelungen: 40 Spieler in acht Mannschaf-

Turnier teilzunehmen. Der Startbetrag kam 
der Abteilung Tischtennis zugute. Während 
des 4-stündigen Turniers gab es Kaffee, Ku-
chen, Getränke, Würstchen und Salate als 
Zwischenmalzeit. Außerdem konnte man 
während der Pausen ein Show-Training und 
-Match verfolgen, bei dem sich Spielerinnen 

gegenüberstanden, die sonst für den MTV in 
der vierthöchsten Spielklasse (Regionalliga) 
im Einsatz sind. Wie es sich anfühlt einer 
Regionalspielerin bei deren Aufschlag ge-
genüberzustehen, konnte man ebenso er-
fahren. Bei dem Schnitt und Effet keine 
Chance.Jedenfalls ist die Premiere im wahrs-
ten Sinne zu einer „runden Sache“ geworden 

geleistet und lag mit seiner Idee richtig: Was 

Kinder auf dem Schulhof gern spielen, macht 
Erwachsenen ebenso Spaß“, sagte Marcus 
Bernhardt, Leiter des MTV-Tischtennisabtei-
lung.Harald Keding, Mitorganisator des 
Cups, schreibt als Nachlese: "Hallo liebe 
Teilnehmer des Rundlauf-Cups; im Namen 
der Abteilung Tischtennis des MTV-Engel-
bostel möchte ich mich im Namen des Orga-
Teams bei Euch allen für die Teilnahme an 
unserem 1. Rundlauf-Cup bedanken. Ihr seid 
alle Sieger! Wir glauben, die Veran-

Der Rundlauf-Cup in vollem Gange an mehreren Tischen in der Schulsporthalle Engelbostel. 
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Gruppenbild aller Teilnehmer bestehend aus 8 Mannschaften
mit mind. 4 Spielern pro Team.

Mit höchster Aufmerksamkeit wartet die Spielerin auf den nächsten Ball. 
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Veranstaltung ein positives Echo ausgelöst. 

zum nächsten Tischtennis Match, der sei 
herzlich eingeladen, einfach mal bei uns 
beim Training reinzuschauen und mit uns ein 
paar Bälle zu spielen (Mittwoch und Freitag, 

staltung hat Euch so viel Spaß gemacht wie 
uns, denn wir haben viel begeistertes Feed-
back erhalten. Vielen Dank für die vielen 
freundlichen Worte - wir sind auf jeden 

starten und werden Euch dazu rechtzeitig 
Bescheid sagen. Auch in der Presse hat die 

Für einen der Pokale reichte es nicht für das Vorstandsteam, sie 
platzierten sich im Mittelfeld. 

Das MTV Vorstandsteam nahm teil mit Hans-Hermann, Ewald, Regina und Hartmut (v.l.).
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schon zweimal an die Engelbostlerinnen 
ging. Nach der Euphorie des ersten Sieges 
gegen IGS Süd II kamen dann zwei Dämpfer 
gegen die Friedrich Ebert Schülerinnen und 

vorbei – der Osterhasen Cup für die Engel-
bostlerinnen.Platz 3 ging klar an die Grund-
schule Kaltenweide. Im Endspiel wurde der 

Ball nur so über die Schnur geworfen, gefan-
gen und wieder zurück geknallt und glück-

am Ende der Pokal an die Schülerinnen der 
Grundschule Krähenwinkel. Ein reibungslo-
ser Ablauf und eine tolle Frühstückspause 
sorgten für ein schönes Turnier, auch wenn 
es diesmal ohne Pokal nach Hause ging. 

Regina Reimers-Schlichte

Osterhasen Cup im Ball über die Schnur
in der Grundschule Kaltenweide

Kooperationen

Kurz vor den Osterferien am 2.4.19 ging es 
mit acht Mädchen, Praktikant Markus und 
Regina Reimers-Schlichte zum Turnier der 
Grundschule Kaltenweide. Leider haben wir 
mit dem MTV Bus (Fahrer Jan Höftmann - 
vielen Dank dafür) und dem PKW von Regi-
na erstmal die IGS Süd angesteuert. Der Irr-
tum wurde schnell bemerkt, in Kaltenweide 
angerufen und dort kurze Zeit später mit 

Hallo empfangen. Da die Schülerinnen der 
IGS Süd den Bus verpasst hatten, waren die 
Engelbostlerinnen nicht mal die Letzten!Aber 

Gruppe A und B, mit jeweils vier Mannschaf-
ten spielten jeder gegen jeden. Die zweit-
platzierten der Gruppen spielten um Platz 3 
und die Sieger der jeweiligen Gruppen 
kämpften um den Osterhasen Pokal, der 
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Reinfahren – Aufladen – Rausfahren!

Gartenbaustoffe und Zaun- 
elemente bequem und  
unkompliziert einkaufen!

Die PLUS CARD* –  
für Handwerk und Gewerbe:

30165 Hannover, Schulenburger Landstraße 125 
Tel.: 05 11/3 58 15-0, Fax: -13, E-Mail: info.nl498@bauhaus-ag.de

www.bauhaus.info
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Sport- und Gesundheitskurse

Kurse liegen im Trend - und ACHTUNG! Infos zu 
Zeiten oder Einheiten teilweise neu

K U R S P R O G R A M M

Dieses hat uns auch die gute Resonanz beim 
Gesundheitstag gezeigt. Die vorhandenen 
Kurse sind weiterhin sehr beliebt und gut 
ausgelastet. Bei einigen Kursen gibt es zur-
zeit sogar eine Warteliste, die wir aufgrund 
mangelnder Trainingszeiten kaum abarbei-
ten können. Auch neue Kurse wie Pilates 
sind noch nicht möglich, doch wir hoffen, 
dass mit dem Bau des zweiten Mehrzweck-
raums einiges Neues angeboten werden 
kann. Der Ausfall von Duc ist gut kompen-
siert worden und mit Petra und Julia haben 
wir zwei gut ausgebildete Übungsleiterinnen 
gefunden, die unsere Mitglieder und auch 
nicht Mitglieder beim Body-Workout und 
Zumba in Schwung bringen. Toll wäre es, 

wenn wir auch einen Sling Training Kurs zu 
Stande bringen – also bei Interesse melden 
DANKE. Alle Kurse können von unseren 
Mitgliedern, aber auch von Nichtmitgliedern 
genutzt werden. Unsere Mitglieder haben 
einen kleinen finanziellen Vorteil. DIe Kurse 
können nur als Gesamtheit gebucht werden 
und nur bei ärztlichem Attest können wir die 
Kursgebühr erstatten. 

Bei Interesse an einem Kurs melde dich 
einfach hier: 0511/741290 AB oder per Mail : 
info@mtv-engelbostel-schulenburg.de 
oder komm am Montag in der Zeit 
von 18:00 und 20:00 Uhr 
im MTV Geschäftszimmer vorbei.

Body Workout
Body Workout ist ein effektives Ganzkörper-
training, bei welchem die Hauptmuskelgrup-
pen gezielt trainiert werden und die allge-
meine Ausdauer verbessert wird. Es wird ein 
Übungsprogramm erarbeitet, so dass jeder 
Teilnehmer am Ende des Kurses in der Lage 
ist, die Standardübungen effektiv und tech-
nisch korrekt durchzuführen. Mit fetziger 
Musik und viel Spaß an der Bewegung, rü-
cken wir den Problemzonen auf die Pelle. 
Petra freut sich auf EUCH. 

NEU: 20 Übungseinheiten
jeweils mittwochs 17:20 - 18:20 Uhr
UND 18:30 - 19:30 Uhr 
im MTV Mehrzweckraum 
Kosten für Vereinsmitglieder 60 €
und für Nichtmitglieder 100 €
Informationen und Anmeldungen bei 
Regina Reimers-Schlichte 
Tel: 0511/741290 (AB)
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Bewegen statt Schonen
Neben der Schulung einer natürlichen und 
gesunden Haltung und Bewegung, stellen 
vor allem der Einsatz komplexer funktio-
neller Dehn-, Kräftigungs- und Stabilisati-
onsübungen die Schwerpunkte des Kurses 
dar. Spielerische und abwechslungsreiche 
Körperwahrnehmungsübungen, sensomoto-
rische Element, Mobilisationen, Locke-
rungen, kleine Spiele, Entspannungsübungen 
sowie Informationen rund um Haltung und 
Bewegung. Bei allem stehen der Abbau von 
Bewegungsmangel, die Vermittlung von 
Freude an der Bewegung sowie die Entwick-
lung eines aktiven und gesunden Lebensstils 
im Vordergrund. 

10 Übungseinheiten jeweils 90 Minuten 
montags von 09:30 – 11:00 Uhr 

im MTV Mehrzweckraum
Kosten für Vereinsmitglieder 45 € 

und für Nichtmitglieder 58 €
Information und Anmeldung bei 

Angelika Garvens 
Tel. 0511/742175

Cardio Aktiv
Cardio-Aktiv ist ein ganzheitliches 

Bewegungsprogramm. Zwar steht das 
Ausdauertraining im Mittelpunkt, jedoch 
werden auch Kraft, Dehnfähigkeit, Koordi-
nation sowie Entspannungsfähigkeit ge-
schult. Die Belastungsintensität bewegt sich 
im mittleren Anstrengungsbereich, und stellt 
somit eine sanfte Trainingsform dar. 

12 Übungseinheiten jeweils 70 Minuten: 
dienstags von 9:45 - 11:00 Uhr 

im MTV Mehrzweckraum

12 Übungseinheiten jeweils 70 Minuten: 
donnerstags von 17:30 - 18:45 Uhr 

in der Turnhalle der 
Grundschule Engelbostel 

Kosten für Vereinsmitglieder 42 € 
und für Nichtmitglieder 55 €

Information und Anmeldung bei 
Angelika Garvens 

Tel. 0511/742175

Durch Bewegung auch...
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ZUMBA 
Zumba ist eine Tanz-Fitness mit Spaßfaktor. 
Nach mitreißender Latino- und Popmusik 
wird mit purer Begeisterung der Körper be-
wegt und verformt. Im Kurs erwarten dich 
exotische Klänge zu kraftvollen Latino-
Rhythmen und internationalen Beats. Ehe 
du dich versiehst, steigerst du deine Konditi-
on und deine Energie. Der Einstieg ist ein-
fach, das Training ist effektiv und macht 
Spaß. Sabine und Duc bringen dich mit tol-
len Bewegungen ins Schwitzen. Der Einstieg 
ist einfach, das Training ist effektiv und 
macht Spaß. 

NEU: Kurs 1 im Frühjahr 18mal:
montags von 20:00 - 21:00 Uhr

im MTV Mehrzweckraum mit Julia / Petra
Kosten für Vereinsmitglieder 54 € 

und für Nichtmitglieder 90 €
Kurs 2 im Frühjahr 18mal 

donnerstags von 18:50 - 19:50 Uhr 
im MTV Mehrzweckraum mit Sabine

Kosten für Vereinsmitglieder 54 €
und für Nichtmitglieder 90 €

Informationen und Anmeldungen bei 
Regina Reimers-Schlichte 

Tel: 0511/741290 (AB)

Qi Gong
Qi Gong ist ein chinesisches Bewe-
gungs-, Konzentrations- und Meditations-
system. Die Übungen sind teilweise über 
1000 Jahre alt. Doch erst in den vergangenen 
50 Jahren konnte sich das Qi Gong in den 
westlichen Gesellschaften etablieren. 
„Qi Gong ist für mich der Weg zu mehr 
Achtsamkeit, ein erster Schritt dahin, wieder 
die eigene innere Stimme wahrzunehmen. 
Wenn nicht du, wer dann? Wenn nicht jetzt, 
wann dann?“ sind die Worte der Sport- und 
Gymnastiklehrerin und qualifizierten Qi 
Gong Übungsleiterin Petra Böker, genannt 
Pepe. 

NEU: 15 Übungseinheiten
donnerstags von 9:00 - 10:00 Uhr

im MTV Mehrzweckraum
15 Übungseinheiten 

donnerstags von 10:15 - 11:15 Uhr 
im MTV Mehrzweckraum

Kosten für Vereinsmitglieder 75 € 
und für Nichtmitglieder 105 

Informationen und Anmeldungen bei 
Regina Reimers-Schlichte 

Tel: 0511/741290 (AB)

...geistig fit bleiben
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Tai-Chi
Tai-Chi ist eine historische chine-

sische Kampfkunst und Bewegungs-
form, die in verschiedenen Stilen ausgeübt 
wird. Detlef Zimmermann praktiziert eine 
besondere Art, das Wujiquan Taiji, welches 
ein tiefes Verständnis für entspannte ganz-
heitliche Bewegung weckt. Neben der erfah-
renen körperlichen Entspannung wirkt Tai-
Chi auch mentalem Stress entgegen. Detlef 
lehrt die Kampfkunst aber auch den Ge-
sundheitserhaltungsaspekt. Die Gruppe ist 
noch offen für neue Leute.  

Die Gruppe trainiert 
montags von 19:00 - 20:00 Uhr 

im MTV Mehrzweckraum.
Informationen, Anmeldung und Kosten 

bitte direkt erfragen bei 
Detlef Zimmermann Tel. 0511/741697.

Kung-Fu für Kinder
Detlef Zimmermann versucht bei ruhiger 
und entspannender Trainingsatmosphäre 
den Kindern zu vermitteln: „Ich weiß mich 
zu wehren. Ich bin nicht so leicht zu verlet-
zen!“ Die Kinder lernen die Grundlagen 
eines effektiven Selbstschutzes, Distanzbe-
wahrung und einige Abwehrmethoden ken-
nen. Das Kung-Fu Training stärkt das Ver-
trauen der Kinder in ihre Fähigkeit und för-
dert das soziale Miteinander in der Gemein-
schaft und der Teamarbeit beim Unterricht. 
Jede und Jeder - auch Anfänger sind herzlich 
willkommen. 

Der Kurs findet montags 
von 18:00 - 19:00 Uhr 

im MTV Mehrzweckraum statt. 
Informationen und Anmeldung 

bitte direkt bei Detlef Zimmermann 
Tel. 0511/741697.

Detlef Zimmermann in Aktion. Kinder Kung Fu.
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Informationen und Anmeldung bei 
Marie-Luise Kolar Tel. 0511/789373

PEKiP
Das Prager Eltern Kind Programm (PEKIP) 
bietet jungen Müttern und kleinen Baby die 
Möglichkeit neue Spiel- und Bewegungsan-
regungen zu finden. Im Mehrzweckraum des 
MTV´s machen die jungen Kinder die ersten 
Erfahrungen mit gleichaltrigen Babys und 
auch die Mütter können ihre ersten Erfah-
rungen über ihre süßen Kleinen austau-
schen. Auch ein Elternabend ist Bestandteil 
des Kurses. 

10 Übungseinheiten 
mittwochs 9:00 - 10:30 Uhr 

10 Übungseinheiten 
mittwochs 10:45 - 12:15 Uhr 

Beide Kurse im MTV Mehrzweckraum
 

Kosten für Vereinsmitglieder 70 € 
und für Nichtmitglieder 90 €

K U R S P R O G R A M M
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Alte Speicherstraße 10
30453 Hannover

 0511/921930
www.bm-spedition.de

 direkte Lage am Stichkanal 
 Lindener Hafen 
 Güterumschlag Schiff/Waggon 
 bekrantes Freilager 
 Spezialtransporte: Überlänge/Überbreite 
 Tieflader 
 Schräglader für Stahlbleche etc. 

 bis zu 4,70 m Breite 
 Hebebühnen und WP – LKW   
 videoüberwachtes Umschlaglager,    

 rund um die Uhr besetzt 
 zertifiziert nach ISO 9001

Sie liefern uns Ihr Problem,
wir liefern Ihnen die Lösung!

Speditionsgesellschaft mbH Hannover
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gust, können Nachwuchskicker im Alter von 
5 bis 13 Jahren und ihre Freunde, beim MTV 
Engelbostel-Schulenburg FUNIÑO spielen. 
Auch in diesem Jahr gibt wieder ein Bam-
bini-Spielfeld für die Jahrgänge 2013/2014! 
Natürlich alles unter fachlicher Anleitung der 
MTV Jugendfußball-Trainern! 
Diese Aktion ist kostenfrei. Auch Kicker aus 
anderen Vereinen sowie Kinder, die noch 
keinen Verein gefunden haben sind herzlich 
willkommen. Beginn ist um 17 Uhr, Ende um 
18 Uhr. Um eine kurze unverbindliche Info/
Anmeldung, wie viele Kinder an welchem 
Termin teilnehmen wollen, wird gebeten. E-
Mail: busse@mtv-engelbostel-schulenburg.
de

Jugend

FUNIÑO Sommerferien-Fußballtraining und 
Fußballcamp der FC St.Pauli Rabauken in 2019

Die Zukunft der Jugendsparte des MTVEn-
gelbostel-Schulenburg sieht rosig aus. Nicht 
nur, dass man wieder auf eine erfolgreiche 
Saison zurückblicken und sich auch über 
die aktuellen Ergebnisse der noch jungen 
Saison freuen kann. Es ist ebenfalls sehr 
erfreulich, dass sich im Bereich unserer Mini-
Nachwuchskicker eine ganze Menge tut. So 

hat der MTV ein starkes G1-Team, welches 
bereits den Sportbuzzer-Cup im Winter ge-
spielt hat und nun auf dem Rasen erfolgreich 
kickt. Hier werden noch Spieler des Jahr-
gangs 2012 gesucht! Auch ein fester Trainer 
für die G1 wird übrigens gesucht - derzeit 
teilen sich den Job die Jugendleiter Nico 
Trümper und Olli Busse.

Mit den G2-Bambinis der Jahrgänge 
2013/2014 bildet sich derzeit ein starkes Team 
aus 15 Nachwuchskickern, welches auch 
bald für Furore auf den Fußballplätzen der 
Region sorgen wird! Mit dem quirligen Hau-
fen hat das Trainerteam Yasemin und Sascha 
Bünning um Jugendleiter Olli Busse alle 
Hände voll zu tun. Langeweile kommt also 
nicht auf bei der Fußballjugend des MTV! 
Auch in diesem Jahr bietet die Fußballnach-
wuchsabteilung des MTV wieder das inzwi-
schen in der Region bekannte FUNIÑO-
Fußballtraining während der Sommerferien 
an. Jeden Mittwoch, vom 10. Juli bis 14. Au-

F U S S B A L L
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FUNiño ist eine Trainingsmethode für Kinder 
im Alter von 6 bis 10 Jahren, die die Denk- 
und Spielweise des „Streetsoccers“ berück-
sichtigt. Es ist ein ideales Werkzeug, um die 
technischen, taktischen, körperlichen und 
kognitiven Fähigkeiten zu entwickeln. Das 
Spiel auf vier Tore im drei gegen drei Spie-
lermodus bietet viele Lösungsmöglichkeiten 
und die Spieler können sich in ihrer Kreativi-
tät frei entfalten. Weitere Infos zu FUNIÑO 
unter http://www.dfb.de/trainer/f-juniorin/
artikel/spielintelligenz-durch-funino-entwi-
ckeln-132/
Die Rabauken kommen auch 2019 nach 
Engelbostel!

Die FC St. Pauli-Fußballschule ist in den 
Herbstferien vom 7. bis 11. Oktober wieder 
zu Gast beim MTV Engelbostel-Schulenburg. 
Alle Mädchen und Jungen zwischen 6 und 
13 Jahren aus der Region Hannover die 
Möglichkeit, an einer der besten Fußball-
schulen Deutschlands zu trainieren. Der 
MTV Engelbostel-Schulenburg ist Koopera-
tionsverein des FC. St. Pauli und richtet 
das St. Pauli Rabauken-Feriencamp zum 
zweiten mal auf seinem Vereinsgelände aus. 
Das Nachwuchsleistungszentrum des FC St. 
Pauli ist übrigens vom DFB mit 3 Sternen 
zertifiziert worden und gehört damit zu den 
besten Fußballschulen Deutschlands.

Jugend

Bambini-Boom beim MTV!

|  Mai - August 201986

F U S S B A L L

Weitere aktuelle Infos zu den Aktivi-
täten der MTV Nachwuchskicker gibt 
es regelmäßig auf der Facebookseite "MTV 
Engelbostel-Schulenburg Nachwuchskicker“ 
(https://www.facebook.com/MTVNach-
wuchskicker) zu lesen. 

Jeder Teilnehmer des Fußballcamps erhält 
eine FC St. Pauli Rabauken-Ausrüstung (die-
se besteht aus einem tollen Trikotsatz der 
Fußballschule mit eigenem Wunschnamen 
und -nummer, einem Sportbeutel, einer 
Trinkflasche und einigen Kleinigkeiten). Da-
rüber hinaus können sich die Teilnehmer in 
der Zeit von 9.30 Uhr bis 
16.00 Uhr auf ein span-
nendes Fußballtraining von 
qualifizierten Jugendtrainern 
sowie die ein oder andere 
tolle Überraschung freuen. 
Zudem gibt es jeden Tag 
ausreichend Getränke und 
ein warmes Mittagessen bei 
„ALFIO & SALVO“ der sizili-
anischen Sportgaststätte des 
MTV. Die Vermittlung von 
Teamgeist, sozialen Kom-
petenzen, Fairness, Respekt 
und Toleranz sind wichtige 
Werte im Fußball und ne-
ben dem sportlichen Trai-
ning Ziele der FC. St. Pauli 
Rabauken Fußballschule. 
Alle Kinder erwartet jede 
Menge Spaß, Fußball und 
natürlich der FC St. Pauli, 
d.h. neben dem Training mit 
dem runden Leder haben 
sich die Trainer eine Men-
ge Aktivitäten rund um den 
Fußball und den FC St. Pauli 
ausgedacht. Die Anmeldung 
ist über das Internet unter 
https://fussballschule.fcst-
pauli.com/de/portal/events 
möglich. Unter der Adresse 
www.rabauken.fcstpauli.com sind alle rele-
vanten Informationen abrufbar.
Direkte Anmeldung zum Fußballcamp 
beim MTV Engelbostel-Schulenburg: htt-
ps://fussballschule.fcstpauli.com/de/portal/
events/1425-mtv-engelbostel-schulenburg
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Jugend

So etwas gab es in der Vereinsgeschichte 
des MTV Engelbostel-Schulenburg noch nie: 
Gleich zwei Teams eines Jahrgangs standen 
im Semifinale des diesjährigen Sportbuzzer 
Cups und zählen damit zu den 16 besten 
Teams der Region Hannover. Hinzu kommt, 
dass diese beiden U10-Teams des Jahrgangs 
2009 eigentlich eine 15-Köpfige Mannschaft 

ist, die nur für die Futsal-Hallenserie auf 
zwei Teams aufgeteilt wurde. Beim Hallen-
Futsal spielen in der E-Jugend 4 Feldspieler 
und 1 Torwart. Die Ausbildungsphilosophie 
unserer Fußballjugendabteilung lautet „je-
des Kind soll so viel spielen wie möglich, 
denn jeder Ballkontakt ist wichtig“ – diese 
Vorgabe umzusetzen ist aber nur möglich, 
wenn das Team geteilt wird. So haben sich 

die Coaches Nico Trümper und Oliver Busse 
zu diesem Schritt entschlossen und zwei 
möglichst gleich starke Teams gebildet – mit 
Erfolg! „Alle Kinder spielen und sind dazu 
noch erfolgreich, besser geht es nicht und 
spricht für die tolle Ausbildungsarbeit im 
Verein“, sagt Co-Trainer Oliver Busse. Laut 
Trainer Nico Trümper „ist das Ziel Halbfinale 

erreicht. Alles was jetzt noch kommt ist die 
Kür und keinesfalls Pflicht oder mit einer 
hohen Erwartungshaltung belegt. Die Jungs 
sollen einfach Spaß am Fußball haben und 
vor allen Dingen auch behalten“.
Um die jungen Nachwuchskicker noch mehr 
zu motivieren, hat das umtriebige Trainerge-
spann sich im Vorfeld verpflichtet, bei errei-
chen das Semifinals von mindestens 

E2-Jugend des MTV Engelbostel-Schulenburg 
mit zwei Teams im Halbfinale des Sportbuzzer 

Gut aufgelegte und erfolgreiche E2-Piratenkicker.
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Jugend

zu ihrem jährlichen „MTV-Hallenspektakel“ 
in die Sporthalle nach Langenhagen-Kalten-
weide eingeladen. Ein hochkarätig besetztes 
U10-Fußballturnier mit Mannschaften aus 
Stadt und Region Hannover sowie mit Teams 
aus Hamburg und Bremen. Für Essen und 

Trinken war gesorgt, eine Tombola mit tollen 
Preisen unter anderem vom Kooperations-
verein FC St. Pauli und Hannover 96 rundete 
das sehr erfolgreiche und positiv-stimmungs-
volle Event ab. 

Cup 2019 und Hallenspektakel in der Zellerie

einem Team, eine der nächsten Trainingsein-
heiten im Rock und nach Trainingsplan der 
Jungs zu leiten. Erreichen sogar beide Teams 
das anvisierte Ziel, stehen beide Coaches 
beim Halbfinale am 10. Februar in Sakko und 
Hemd an der Seitenlinie. Diese Gaudi haben 

sich unsere „MTV Piratenkicker“ mit ihrem 
doppelten Semifinaleinzug nun auch mit viel 
Spaß, Leidenschaft und Fair Play erspielt.
Nur eine Woche nach dem Semifinale am 16. 
Februar, hat unsere Fußball-Jugendabteilung 

MTV Fußball U 10 Piraten.
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wiesen, denn unsere Piratenkicker beende-
ten ihren Aufenthalt im Trainingslager mit 
einem deutlichen Sieg gegen die U10 vom 
SV Union Neuruppin! In einem packenden 
Spiel schlugen unsere „Boys in Blue“ die 
Neuruppiner Nachwuchskicker mit 4:1 - 

trotz, oder gerade wegen der drei Tage Trai-
ningslager. Von tollem Passspiel, über gelun-
gene Dribblings bis hin zu Distanzschüssen 
auf das gegnerische Tor war alles dabei. Es 
waren tolle ereignisreiche Tage im Branden-
burger Land, an die wir uns gerne erinnern 
werden. Am schönsten war für das Trainer-
team, dass alle Jungs voll motiviert bei der 
Sache waren, für das Team alles gegeben 
und die Inhalte des Trainings auch im 

Unsere E2-Jugend hielt sich vom 29. bis 31. 
März im Trainingslager am Ruppiner See in 
Gnewikow/Neuruppin auf. Es war ein erfolg-
reiches wie auch kräftezehrendes Wochen-
ende für unsere Nachwuchskicker. Viele 
Trainingseinheiten mit 1-zu-1 Situationen, 

FUNiño- und Coerver-Einheiten (spezielle 
Fußball-Techniktrainingsmethode), standen 
auf dem Programm - und dann noch „Frei-
zeitkicken“ nach dem Abendbrot bis in den 
Abend hinein!Insgesamt haben die Jungs in 
den drei Tagen beachtliche zehn Stunden 
intensiv trainiert - ein echt anstrengendes 
Programm. Das kostet Kraft, trainiert aber 
auch die Kondition - was die Jungs ein-
drucksvoll beim Testspiel am letzten Tag be-

Jugend

Röstzwiebeln zum Frühstück
– Trainingslager der E2-Jugend in Neurupppin
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schlang sich der ein oder andere unserer 
Nachwuchsspieler einen vollen Teller davon 
mit leckerem Ketchup hinunter! 

Spiel ein- und umgesetzt haben. Ab-
gesehen davon wird uns auf jeden Fall 

der Geruch von Röstzwiebeln in Erinne-
rung bleiben, denn bereits zum Frühstück 
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Die Abteilung Handball wächst – der MTV 
startet mit Kindern Handball-Training 

NEU: Handball Kinder

Erfreulicherweise können wir einen Zuwachs 
in der Handballabteilung verkünden. Seit 
2019 nehmen regelmäßig bis zu 20 Kinder 
der ersten bis vierten Klasse am Kinderhand-
balltraining teil. Das Training findet bisher 
sonntags zwischen 10 und 11 Uhr statt und 
wird von den Trainern Jannis Heinrich, Felix 
Turk und Timo Mügge betreut und geleitet. 
Die Entwicklung der Kinder ist richtig gut 
und macht sowohl den Kids als auch den 
Trainern großen Spaß. Interessierte Kinder 
können weiterhin zum Probetraining kom-
men. Am besten mit einer Voranmeldung 
bei Jannis unter: 0160 99500980. Nachdem 
der erste Versuch eine Kinder-/Jugendmann-
schaft in der Handball-Abteilung zu inte-
grieren, startete der zweite Versuch Angang 
Februar 2019 mit gutem Erfolg. Trotz stark 
ausgereizter Hallenkapazität ist es dem MTV 
gelungen, noch eine Stunde in der Grund-
schule Engelbostel zu finden. Die Erfolge und 
das sympathische Auftreten der deutschen 
Nationalmannschaft bei der WM 2019 war 
sicher auch wieder ein Treibsatz dafür, dass 
sich Kinder für diesen Sport interessieren. 
Das Training findet statt in der Schulsport-
halle der Grundschule Engelbostel, Sonntag, 
jeweils von 10:00 - 11:00 Uhr. 
Ausgebildete Übungsleiter und Herren-
Punktspieler leiten das Training. „Wenn das 
Training so erfolgreich weiter läuft, können 
wir in folgendem Jahr über eine Punkt-
spielmannschaft nachdenken“, so die Ver-
einsleitung. Bei Interesse, Anmeldung oder 
mehr Information kann man sich wenden 
an: E-Mail: heinrich@mtv-engelbostel-schu-
lenburg.de oder muegge@mtv-engelbostel-
schulenburg.de oder Jannis Heinrich, Tel/
Whatsapp: 0160 99500980. 
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Handballspielgemeinschaft mit SV Odin

Abstieg der Handball-Herren

Es ist vollendet. Unsere Herrenmannschaft 
steigt wieder aus der Regionsliga ab. Mit nur 
zwei Siegen und Punktgleichheit mit dem SV 
Lehrte 3 verabschieden sich beide Mann-
schaften in die Regionsklasse. Leider konnte 
das Team nicht in jedem Spiel ihr volles Po-
tenzial abrufen. In einigen Spielen konnte 
man zwar gut mithalten, musste sich am 
Ende trotzdem geschlagen geben. Man kann 
viele Gründe für den Abstieg suchen. Eine 
dünne Personaldecke, Verletzungspech ei-
niger Spieler und der Abgang des Auf-
stiegstrainers Diego sind eini-
ge. Unsere Gegner traten im-
mer mit einer vollen Bank an. 
Wenig verwunderlich, wenn 
man ein Blick auf die Tabelle 
wirft. Lehrte 3, Langenhagen 3, 
Burgdorf 5 etc. Solche Mann-
schaften können ohne wei-
teres auf ein größeres Spek-
trum an Spielern zurück-
greifen und den Kader aus 
anderen Mannschaften 

nachnominieren. Das können wir als MTV 
Engelbostel Schulenburg nur akzeptieren. 
Letztlich kann das Team aber mit erho-
benem Haupt den Abstieg antreten. Sie ha-
ben immer gekämpft. Konnten Siege gegen 
den Tabellenführer Altwarmbüchen und den 
viertplatzierten MTV Mellendorf einfahren. 
Und haben zuletzt ein Handballfest im Lo-
kalderby gegen die HSG Langenhagen gefei-
ert. Am Ende konnte sich die HSG, glücklich 
vor 130 Zuschauern, mit 28:25 durchsetzen. 
10 Minuten vor Schluss lag der MTV noch 

knapp vorne. Jedoch sorgten auch hier die 
obengenannten Gründe für eine 
Niederlage. Verletzungspech 

beim MTV und eine volle Bank 
von Langenhagen. Nächste Saison 

werden unsere Handballer sich wieder in 
der Regionsklasse beweisen müssen. Das 
Team ist zwar enttäuscht, wird aber wie-
der kämpfen und angreifen. Im Herbst 

geht’s weiter – bis dahin eine erhol-
same Sommerpause. Eure Handball 
#Fuchsbau. 

Schleifen und Versiegeln von 
Holzdielen und Parkett

Verlegung von:
 Teppichboden
 Linoleum und PVC
 Kork und Korkparkett
 Laminatboden
 Designbeläge

J. Tesch
Bodenbeläge und Verlegung
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Cross-Boule - schon mal gehört? Wir schauen 
mal was das Jahr so bringt. Spaß auf jeden Fall

Boule
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Ziel des Spiels:
Jeder Spieler versucht mit seinen Kugeln so 
nahe wie möglich an die kleine Zielkugel 
heranzukommen. Je nach Position gibt es 
dafür unterschiedliche Punkte. Wer zuerst 13 
Punkte erreicht, gewinnt.
Spielaufbau:
Jeder Spieler erhält drei Kugeln im gleichen 
Design. Der Startbereich wird markiert und 
die Zielkugel wird auf 
eine beliebige Position, 
möglichst sichtbar für 
alle, geworfen. Anson-
sten dürfen die Spieler 
nach dem ersten eige-
nen Wurf nachsehen, 
wo die kleine Kugel ge-
nau liegt.
Spielablauf:
Die Spieler werfen ein-
zeln nacheinander ihre 
Kugeln und erst wenn die letzte Kugel 
geworfen wurde, erfolgt die Wertung. Der 
Spieler mit der geringsten Punktzahl darf in 
der nachfolgenden Runde die Zielkugel, wird 
liebevoll auch als Schweinchen bezeichnet, 
werfen und anschließend einen neuen Start-
bereich markieren. Streng nach Regeln darf 
auch der Spieler, der das Schweinchen wirft 
bestimmen, wie die Kugel in der Runde ge-
worfen wird (z.B. mit der linken Hand). Wirft 
ein Spieler eine Kugel auf die gegnerische 
Kugel und diese bleibt darauf liegen, ist die 
darunter liegende Kugel von der Wertung 
ausgeschlossen.
Die Wertung ... 
... sieht so aus, dass der Spieler, der minde-
stens eine Kugel am nächsten zum Schwein-
chen liegen hat, einen Punkt erhält. Combos 

sind Punkte, die man bei Kontakt mit dem 
Schweinchen erhält:
Für den Kontakt der eigenen Kugel mit dem 
Schweinchen erhält man zwei Punkte.
3 Punkte bekommt der Spieler, dessen Kugel 
das Schweinchen berührt und eine zweite 
Kugel die andere Kugel berührt.
6 Punkte gibt es bei drei Kugeln aneinan-
der und angrenzend an das Schweinchen. 

Dieselbe Punktzahl gibt es 
auch wenn die drei Ku-
geln als eine Art Pyramide 
aneinander liegen oder als 
Blumenmuster die Zielku-
gel berühren.
5 Punkte gibt es, wenn die 
Kugel auf dem Schwein-
chen liegt.
Beim Spielen ist im Ge-
gensatz zum klassischen 
Boulespiel jede Wurftech-

nik erlaub. Das gesamte dreidimensionale 
Gelände ist durch die Spieler frei bestimm-
bar und die Zielkugel darf beliebig weit 
geworfen werden. Wer Crossboule in Teams 
spielen möchte benötigt eine weiteres Set.
Strategie:
Die strategischen Möglichkeiten sind be-
grenzt, denn nur mit der richtigen Tech-
nik und dem entsprechenden Glück gelingt 
einem auch der „große Wurf“.
Interaktion:
Verschnaufpausen gibt es auch mit mehr 
Spielern kaum und nach kurzer Zeit liegen 
bereits einige Kugeln aufeinander oder ganz 
im Nirvana. Naja ;-) 
Übung macht den Meister und stimmungsvoll 
verlaufen die Partien auf jeden Fall. 

P É T A N Q U E

Öffnungszeiten:
Montag - Donnerstag: 15 - 23 Uhr
Freitag: 15 - 24 Uhr
Samstag: 11 - 24 Uhr
Sonntag & Feiertag: 11 - 23 Uhr

 sucht:

Actionheros im
SchwarzlichtmilLieu!
Finderlohn:
>> 
>> 
>> 
>> 

Abzuholen Durch:
>> 
>> 
>> 
>> 
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Boule ist ein gutes Training für Herz und Hirn

Welches Spiel auch gespielt wird: Wir sind 
bei jeder Partie eine fröhliche Gruppe. Ganz 
unkompliziert einfach mal vorbei kommen. 
Wir halten immer Kugeln bereit für neue 
Boulespieler. 

Also dann ... 

... am nächsten Sonntag um 

11:00 Uhr auf dem Platz.

Wir freuen uns!

Bo
ule spielen ist 

Lebensf
reu

de 
pur 



NT BAUELEMENTE
Service

Nico Trümper
Tischlermeister
Hannoversche Str. 159
30855 Langenhagen
Mobil: 0172-5156652
E-Mail: nico_truemper@web.de

Alt-Engelbostel 102 | 30855 Langenhagen | T: 0511.78 511 39 
F: 0511.47 547 91 |  bine.blumen@outlook.de

Swoboda GbR

Blumenstübchen

Kreative Floristik
Trauerbinderei
Grabgestaltung

Grabp  ege

Erfahrung &

Genauigkeit
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Jahresstart unserer Wettkampfschwimmer

Auch dieses Jahr waren un-
sere Wettkampfschwimmer- 
und -schwimmerinnen schon 
fleißig auf Wettkämpfen un-
terwegs und haben ihr Bestes 
gegeben. Sie starten innerhalb 
der SGS Langenhagen, der au-
ßer den Schwimmer/innen des 
MTV Engelbostel-Schulenburg 
noch die Schwimmer/innen 
weiterer 3 Langenhagener 
Vereine und des TUS Vinn-
horst angeschlossen sind. 
Gleich nach den Weihnachts-
ferien ging es für Charlotte 
Meyer und Nicole Barth zu 
den Kreisstaffelmeisterschaf-
ten nach Sarstedt. 
Dort hat Charlotte mit der 
4x50 m Lagen- und Rücken-
staffel einen 2. und 3. Platz 
belegt. 
Beim Pokalschwimmfest in 
Mehrum starteten Charlot-
te, Nicole, Sophie Schmidt, 
Fredrik auf dem Berge und 
Lennart Flemming. 
Auch dort gab es jede Menge 
neue Bestzeiten, Qualifikati-
onszeiten für die folgenden 
Bezirksmeisterschaften und 
viele Medaillen. 
Charlotte erreichte einen 1. 
und einen 2. Platz über 100 
und 50 m Schmetterling. 
Nicole erreichte 2 x 2. Platz 
über 200 m Brust und Freistil. 
Fredrik erhielt 3 Silbermedail-
len über 100 m Frei-

Nicole: 3.v.l., Charlotte: 4.v.l..

Charlotte bei der Siegerehrung in Sarstedt: 2.v.l..
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stil und Lagen und 50 
m Schmetterling, leider 

fehlt hier ein Bild, da er zur 
Siegerehrung nicht mehr an-
wesend war.
Lennart schaffte 3 x 1. Platz 
über 25 m Schmetterling, 50 
m Brust und 100 m Lagen und 
2 x 2. Platz über 50 m Freistil 
und Rücken. 
Da die Jahrgänge 2006 und 
2007 gemeinsam gewertet 
wurden, blieb Sophie leider 
trotz persönlicher Bestzeiten 
ein Platz auf dem Podest ver-
wehrt.
Insgesamt hat die SGS Lan-
genhagen in der Vereinswer-
tung den 2. Platz knapp hinter 
der SGS Hannover belegt und 
zu dem Erfolg haben alle ihren 
Beitrag geleistet. 
Am 2. Märzwochenende stan-
den die Kreismeisterschaften 
Mittelstrecke in Springe auf 
dem Programm. 
Dort wurden unter anderem 
die 400 m Freistil und einige 
200m-Strecken geschwom-
men. 
Charlotte hatte ihre Premie-
re auf 400 m Freistil, Sophie 
konnte ihre Bestzeit in 200 m 
Freistil um 16 und Fredrik in 
200 m Lagen um 14 Sekunden 
verbessern.
Nicole erreichte über 200 m 
Brust den 2. Platz. 
Am 16 und 17. März ging es 
dann noch für Nicole und 
Charlotte zu den Bezirksmei-
sterschaften ins Stadionbad 
Hannover. 
Beide konnten ihre guten 
Leistungen unterstrei-

Charlotte bei der Siegerehrung in Mehrum.

Nicole bei der Siegerehrung, auf dem Treppchen links.

Lennart in der Mitte bei der Siegerehrung.
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chen bzw. verbessern. 
Sie haben dort gemein-
schaftlich die Qualifikati-
onszeit über 50 m Brust für 
die Landesmeisterschaften im 
Juni erreicht und sich sehr 
darüber gefreut.
Ein besonderer Dank geht hier 
auch an ihre Trainer für die 
gute Vorbereitung, besonders 
an Dimitri Gossen. 

Fredrik, Nicole, Sophie, es fehlt Charlotte.

Nicole bei der Siegerehrung in Springe, 1.v.l..

Charlotte und Nicole, v.l.. 
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Sportabzeichen für Jedermann
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Walking / Nordic Walking
nach Absprache - ab Parkplatz Mecklenheider Forst.

Schwimmen 
bitte im Schwimmbad direkt abnehmen lassen.

Sommerzeit - Sportabzeichenzeit
Die neuen Termine

Ab Donnerstag, 20.06.2019 

sind wir wieder auf dem Sportplatz 

des MTV Engelbostel - Schulenburg 

am Stadtweg 43 in Engelbostel.

MTV Sportplatz 
Donnerstag 18:00 Uhr 

20.06. - 05.09.2019

Informationen bei 

Annelore Schmidt
0511 - 74 21 34

Radfahren

Dienstag > 18.06. + 16.07. + 13.08. + 04.09.2019
Treffpunkt Heidestraße (Ende) um 18:15 Uhr am Transformatorenhäuschen.

S P O R T A B Z E I C H E N



Linedance jetzt in 3 Gruppen

Linedance

Die Gruppe der Linedancer 
unseres Vereins trifft sich zum 
Training jeden Dienstag um 
17:30 Uhr im Mehrzwechraum 
mit folgendem Trainingsprogra
mm:Trainingsbeginn ist künf-
tig um 17:30 Uhr und Ende um 
20:30 Uhr. Das Programm der 
1. Stunde ist bevorzugt für An-
fänger, Neueinsteiger und sol-
che gedacht, die längere Zeit 
gefehlt haben sowie ältere 
Mitglieder, denen Wiederho-
lungen und eine einfache Cho-
reografie nichts ausmacht.2. 
Stunde: Programm ähnlich 
wie 1. Stunde, aber auf hö-
herem Niveau im Hinblick auf 
Tempo und Choreografie.3. 
Stunde bevorzugt für Fortge-
schrittene, die in der 2. Grup-
pe unterfordert sind und ein 
schnelleres Tempo und eine 
noch anspruchsvollere Chore-
ografie wünschen.Allen Line-
dancern bleibt es unabhängig 
von diesem Angebot überlas-
sen, zeitweise oder am gesam-
ten Trainigsprogramm (1-3 
Std.) teilzunehmen, wobei 
sich für den Wechsel die da-
zwischen liegenden Pausen 
anbieten würden.Anfänger/
Neueinsteiger finden bei uns 
schnell Anschluß und sind je-
derzeit herzlich willkommen. 

IT'S LINEDANCE TIME!
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30 Jahre „Internationale Folklore“ im MTV

Internationale Folklore

Im Januar 1989 wurde der Grundstein für 
unsere Tanzgruppe gelegt. Der Gruppen-
raum im Vereinshaus ist von Beginn an bis 
heute unser Trainingsraum. Zeitgleich mit 
unserer Gruppe wurde eine Standardtanz-
gruppe gegründet. Diese Gründung und die 
Entwicklung dieser Gruppe wird in der Chro-

Unsere Tanzgruppe in Aktion. 

Gruppenfoto von 1991 (v.l.o.) Uschi, Gunni, 
Birgit, Erika, Christa, Ute, Quecky, Gertrud, 
Elisabeth, Dorle, Brigitte, Waltraud.

nik mehrfach erwähnt. Die Existenz unserer 
Gruppe bleibt lange Zeit völlig unerwähnt. 
Inhalt unserer Abende am Donnerstag war 
ein breites Spektrum des Gruppentanzes, 
also Folkloretänze aus aller Welt, historische 
und höfische Tänze, Tänze zu Beat- und 
Popmusik und freie Improvisationen. Zu 
den Teilnehmern gehörten tatsächlich etli-
che Männer. Die Damen liebten mehr die 
vorgegebenen festen Tanzformen, während 
die Herren beim Improvisieren zu großer 
Form aufliefen. Die Anzahl der Männer hat-
te eine abnehmende, die der Frauen eine 
zunehmende Tendenz. So wurde aus der 
gemischten Gruppe schon bald eine reine 
Frauengruppe. Schade! 1992 bis 93 war ich 
ein Jahr in Amerika. Während dieser Zeit 
übernahm Gertrud Weber die Leitung der 
Gruppe. Nach meiner Rückkehr stieg ich 
wieder ein bis ich 1997 eine Stellung als 
Schulleiterin in Syke antrat. Margot Hell-
weg, bisher Teilnehmerin, war sofort bereit, 
die Tanzabende mit Inhalt zu füllen und 
anzuleiten. Diese Aufgabe hat sie bis 2008 
erfüllt. Von diesem Zeitpunkt an wech-
seln sich die drei bisherigen Übungsleite-
rinnen Margot Hellweg, Erika Hoffstiepel 
und Gertrud Weber mit der Gestaltung der 
Übungsabende ab. Von 1989 bis heute sind 
uns Dorle Haag, Elisabeth Nahmacher, Bir-
git Utermarck und Gudrun Waßmann treu 
geblieben. Edith Rannenberg musste leider 
vor einigen Jahren aus gesundheitlichen 
Gründen ausscheiden. Die jetzigen zwölf 
Aktiven sind alle schon seit langer Zeit da-
bei.Ein typischer Abend in unserer Gruppe 
beginnt mit bekannten einfachen Tänzen, 
so dass wir uns sofort und ohne Erklärungen 
einstimmen und warmtanzen können. 
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Übungsgruppe Donnerstag mit Tanz: 'Thirty Years of Fun'.

Tanz: Tarantella Italien.

Tanz: Sulam Ja'akov (Jakobsleiter).

Dann gibt es neue oder 
komplexere Tänze, die 

erklärt und geübt werden 
müssen. Das können Kreis- 
oder Reihentänze mit für uns 
ungewohnten Rhythmen oder 
Bewegungsfolgen sein, Tänze 
in Block- oder Squareaufstel-
lung, Paartänze oder Mixer, 
bei denen der Partner fließend 
wechselt. Heiterkeit entsteht 
oft, wenn bei komplizierten 
Abläufen jemand die Richtung 
verliert, den Partner nicht fin-
det oder völlig den Faden ver-
loren hat. Aber umso schöner, 
wenn am Ende dann doch 
ein gelungenes Ergebnis be-
klatscht werden kann. 
Seit zehn Jahren organisieren 
wir jedes Jahr eine Ausflugs-
fahrt an verschiedene Orte 
mit einer oder zwei Über-
nachtungen. Selbstverständ-
lich wird neben anderem dort 
auch getanzt. Zu unserem 
30jährigen Jubiläum sind 
wir nach Hamburg gefahren, 
um uns dort im Opernhaus 
das Ballett „All our yester-
days“ von John Neumeier 
anzusehen. Ein Besuch der 
Hamburger Kunsthalle war 
ein weiteres Highlight dort. 
Geschlafen haben wir in der 
tollen Jugendherberge ober-
halb der Landungsbrücken in 
zwei 6-Bett-Zimmern. Unser 
Altersdurchschnitt ist ca. 73 
Jahre. Wer traut sich noch 
zu, die oberen Stockbetten 
zu erklimmen? Auf jeden Fall 
mal wieder ein Grund zur Hei-
terkeit.
Ein weiteres lustiges 
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Erlebnis vor sieben 
Jahren: Für unsere Fahrt 
auf den Bückeberg konn-
ten wir uns den Vereinsbus 
ausleihen. Groß war unsere 
Begeisterung, als wir die Bus-
aufschrift „Jugend unterwegs“ 
entdeckten. Ja, Tanzen hält 
eben jung! Schön wäre es, 
wenn sich bald Jüngere fin-
den, um die Gruppe am Le-
ben zu erhalten. 
Wir geben unser riesiges Re-
pertoire und die gesammel-
ten CD’s, DVD’s und Tanzbe-
schreibungen gerne weiter. 
Unser Motto: Solange uns 
die Füße tragen, tanzen wir 
weiter. 

Erika Hoffstiepel

Unsere Tänzerinnen auf dem Hexentanzplatz in Thale bei einem weiteren Ausflug.

Jubiläumsfahrt nach Hamburg zum Ballett von John 
Neumeier „All Our Yesterdays“ (v.l.)Angela, Elisabeth, Ka-
tharina, Margot, Brigitte, Erika, Christa, Dorle, Michaela, 
Gudrun, Gertrud und Birgit.

Die Tänzerinnen starten mit dem Vereinsbus nach Obern-
kirchen (v.l.)Angela, Gertrud, Dorle, Oda-Gebbine, Gu-
drun, Birgit, Brigitte, Erika, Michaela, Elisabeth, Christa.
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Internationale Folklore

In 2008 ist die Übungsleitung 
der Internationale Folklore-
Gruppe erweitert worden. 
Margot Hellweg hatte 10 
Jahre lang die Damengruppe 
alleine geleitet. Dann bekam 
sie Verstärkung. Mit Erika 
Hoffstiepel und Gertrud We-
ber wurde die Gruppe nun 
als „Dreierteam“ geführt. Die 
Vorbereitungen für die wö-
chentlichen Übungsabende 
sind sehr arbeitsintensiv. Es 
müssen Tanzmotive aufbe-
reitet, die Musik dazu zu-
sammengestellt, neue Tänze 
einstudiert, Tanzbeschrei-
bungen erarbeitet und vieles 
organisiert und vorbereitet 
werden. Mit Gertrud Weber 
und Erika Hoffstiepel bekam 
Margot nun 2 erfahrene Kol-
leginnen. (Die Ehrung von 
Erika Hoffstiepel fand bereits 
statt). Alle 3 Damen verfügen 
über eine weitreichende Er-
fahrung als Tanz-Übungslei-
terinnen, die sie der LAG 
(Landesarbeitsgemeinschaft) 
Tanz Niedersachsen erwor-
ben haben. Die Gruppe tanz-
freudiger Damen trifft sich 
regelmäßig jeden Donners-
tag um 20:00 Uhr im Mehr-
zweckraum unseres Kommu-
nikationszentrums, um unter 
fachlicher Anleitung interna-
tionale Folkloretänze einzu-
studieren.  

Ehrung Gertrud Weber für 10 Jahre 
Übungsleitertätigkeit

Regina Reimers-Schlichte überreicht Erika Weber 
die Urkunde und ein MTV-Shirt. 
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leiter ist es harte, 
aber gern getane 
Arbeit. Er gibt sei-
ne Freude an der 
Bewegung wei-
ter an Jung und 
Alt, an Talentierte 
und an solche mit 
zwei linken Füs-
sen. “Nach jeder 
Stunde ist es ein 
gutes Gefühl, wenn ich sehe, dass Alle etwas 
gelernt haben und zufrieden nach Hause 
gehen”, erklärt Tobias Nothhelfer. 
...und wo ist diese Einladung zu finden?
Wer sich das Tanzen als Hobby zulegen 
möchte oder auch nur ab und zu das Tanz-
bein schwingen will, sollte mal im Internet 
unter www.mtv-engelbostel-schulenburg.de 
schauen und die Informationen über die 
Abteilung Tanzen und die Gruppe Stan-
dard/Latein lesen. Bei mehreren möglichen 
Schnupperstunden bei uns finden Sie schnell 
heraus, ob Ihnen der Verein, die Leute und 
vor allem die sportlichen Bewegungen Spaß 
machen. 

Regelmäßig gibt es Gelegenheit, 
mittwochs im Mehrzweckraum des Kom-
munikationszentrums am Stadtweg 43 
in Engelbostel, von 19.45 bis 21.15 Uhr 
mit uns zu tanzen. 
Sie sind herzlich willkommen!
Nähere Informationen bei 
Andreas Witte, 
0511-743875.

Augen zu und Tanzen

Standard Latein

Hast Du Lust zum Tanzen?
Wenn die Temperaturen nach den kalten 
Tagen steigen, die Tage wieder länger wer-
den und die Natur in hellem Grün erstrahlt, 
verfliegt das letzte Quäntchen Frühjahrsmü-

digkeit. Beim Tanzen 
in den Frühling erwa-
chen die wintersteifen 
Körper, doch die Lau-
ne hebt sich stetig und 
macht die dunklen Ta-
ge des Winters verges-
sen. Tanzen ist eines 
der weltweit verbrei-

testen Hobbys. Tanzen kann jeder, ob allein 
oder zu zweit, in einem kleinen Dorf oder in 
der Großstadt. Tanzen ist eine der ursprüng-
lichsten Lebensäußerungen des Menschen. 
Die Bewegung zu Musik baut Stress ab und 
gibt pure Lebensfreude. Darüber hinaus ist 
Tanzen ein sehr geselliger Sport, der auch 
der Seele gut tut. 

Einmal in der Woche
Wir laden Euch/Sie dazu 
ein, mit verschiedenen 
Tänzen einen Ausgleich 
zum hektischen Alltag 
zu schaffen. Eine tänze-
rische Erfolgsgeschichte. Möchten Sie ihre 
Kenntnisse auffrischen? Dann ist dazu Gele-
genheit, wenn es in Engelbostel mittwochs 
Abend geworden ist und sich am Stadtweg 
43 die Türen zum Tanzen öffnen. Mal drehen 
sich die Paare im Kreis, mal gleiten sie durch 
den Raum.Ob Wiener Walzer, Cha-Cha-Cha, 
Rumba, Foxtrott, Samba oder Jive, wir ge-
ben uns im Takt dem Zauber der Bewegung 
und der Musik hin. Nur für unseren Übungs-
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„Für mich ist das Wichtigste am Tanzen der 
Spaß, den man zusammen hat. Da kann auch 
gerne mal ein Schritt daneben gehen oder 
nicht im Takt sein“, sagte unser Übungsleiter 
Tobias Nothhelfer damals im April 2009 in 
den ersten gemeinsamen Tanzstunden. Und 
so ist auch heute nach 10 Jahren gemein-
samer Zeit noch seine Einstellung uns gegen-
über beim Tanzen am Mittwochabend. Fast 
auf den Tag genau konnten wir alle Tobias für 
seine Geduld mit uns und sein Engagement 

für die Gruppe mit einem kleinen Geschenk 
herzlich Danke sagen.Unter den Gratulanten 
mit zurzeit aktiven 13 Tanzpaaren in der 
Gruppe haben 5 Paare seit damals an den 
über 400 Übungsabenden teilgenommen. 
Wir freuen uns, dass einer Fortsetzung seiner 
Übungsleitertätigkeit bei uns nichts im Weg 
steht.Somit können wir unser Motto: 3-mal 
“|: Rumba, Rumba, Cha-Cha-Cha :|.Jive!“ 
noch lange zu besonderen Gelegenheiten in 
gemeinsamen Stunden rufen. 

10 Jahre Übungsleiter in der Gruppe 
Standard-Latein

Standard Latein

Rumba Rum
ba

J i
 v 

e !

Ch
a 

Ch

a C
ha

10 Jahre Übungsleiter: Tobias Nothhelfer (m.).
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„Kids“ und konnten einen Pokal mit nach 
Hause nehmen. Durch Erreichen des 3. 
Platzes haben sie sich für das Bundesfinale 
qualifiziert. Somit geht es für die „Foxy’s“ 
über Himmelfahrt nach Schweinfurt. Alle 
Gruppen haben über das Jahr verteilt immer 

wieder verschiedene Auftritte, zuletzt beim 
Frühshoppen des MTV und im Mai beim 
Maibaum aufstellen in Engelbostel. Außer-
dem gibt es manchmal gruppenübergreifend 
Tänze, die alle gemeinsam aufführen. 
Hast du auch Spaß an Bewegung und wippst 
mit, wenn ein fetziges Lied im Radio läuft? 
Dann komm doch einfach mal zum Schnup-
pern vorbei. Alle Gruppen tanzen im Mehr-
zweckraum des MTV. 
Wir freuen uns auf Euch. 

Wir danken dem Hannover Airport für die 
Spende der neuen Trikots. 

Joana & Lisa

Erfolgreicher Start in ein spannendes 2019

Kindertanzen

Beim Kindertanzen wird es dieses Jahr eine 
große Neuerung geben. Die Kinder in der 
Gruppe der 3 bis 8-jährigen („Minifüchse“) 
haben sich so super entwickelt, dass es 
nach den Sommerferien (ab dem 22.08.2019) 
eine weitere Gruppe geben wird. Zukünftig 

werden in der Gruppe der Minifüchse alle 
Kinder von 3 bis 5 Jahren (bis zum Eintritt 
in die Grundschule) spielerisch ans Tanzen 
herangeführt. Die Beweglichkeit und Koor-
dination werden mit leichten Tänzen und 
Bewegungsspielen geschult. In der neuen 
Gruppe für Kinder von 6 bis 8 Jahren, die 
es nach den Sommerferien geben wird, 
werden dann schon kleine Choreografien 
zu bekannten Liedern einstudiert. Für die 
Kinder der „Foxy’s“ (ab 8 Jahren) hat das 
Jahr schon aufregend begonnen. Es ging zu 
ihrem ersten Wettkampf. Beim Dance2u in 
Bodenwerder vom 02.-03.03.2019 erreichten 
sie mit Stolz den 3. Platz in der Kategorie 
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Heide-Apotheke
Wulf-Dieter Freude e.Kfm.
Heidestraße 2
30855 Langenhagen-Engelbostel 
Tel.: 0049 (0) 511 78 93 34 
Fax: 0049 (0) 511 78 19 31 
Mail: freude-heideapotheke@gmx.de 
Web: www.heide-apotheke-langenhagen-app.de

Wulf-Dieter Freude
Apotheker
Mobil: 0049 (0) 172 690 88 32
Mail: wulfdieter-freude@lysano.de
Web: www.lysano.de

Tennis-Center Stelingen Dieselstraße 4  30827 Garbsen Tel. 05131 / 96492
tenniscenter@kabelmail.de  www.tenniscenter-stelingen.de

Tennis

  5 neu renovierte 
Tennis-Hallenplätze
  mit gelenkschonendem 
Teppich-Schwingboden
  Zuschauerbalkon und -tribüne 
  Aufschlaggeschwindigkeitsradar 
  Schlägerbespannungsservice 
  Austragungsort der 
Regions-Meisterschaften

  Einzel-, Doppel- und 
Mehrbettzimmer 
mit TV, Kühlschrank, 
Dusche/WC

  Wechselnde Tageskarte
  Familienfeiern, 
Versammlungen
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„Foxys“ erfolgreich beim Dance2u Contest

Kindertanzen

„Gigantischer Tanz-Contest in Bodenwerder“ 
so titelte der „Tägliche Anzeiger“ in Holz-
minden den Tanzwettbewerb. Bei dem größ-
ten Norddeutschen Tanzwettbewerb "Dan-
ce2u" der Niedersächsischen Turnerjugend 
erreichten die MTV Tanzgruppe "Foxy´s" 
unter Leitung von Joana Meyer und Lisa-
Marie Schulze den 3.Platz in der Altersklasse 
"Kids" bis 10 Jahre. Mit der Choreografie 
nach dem Titel Jennie von Felix Jaehn konn-
ten sie die Juroren überzeugen. Damit bli-
cken die "Foxy´s" auf ein erfolgreiches Wo-
chenende zurück. Das Dance2u ist ein von 
der NTJ veranstalteter Tanzwettbewerb in 
den Bereichen Jazz, Modern, HipHop, Street 
und Video Clip Dance. Seit der Premiere 
2006 erfreut sich das Dance2u immer größe-
rer Beliebtheit und gehört mittlerweile zu 
Norddeutschlands größten Tanzwettbewer-
ben. Die Tanzgruppen werden ihrem Alter 
entsprechend in vier Altersklassen eingeteilt: 
Kids, Teens, Seniors und Adults. Der Aus-

richter dieses Jahr war TC Jahn Hehlen & 
Turnverein Bodenwerder im Turnkreis Holz-
minden. 

Mai - August 2019  | 113

T A N Z E N



Hans-Werner Gerke, Tel: 0511/742825, Mail:
gerke@mtv-engelbostel-schulenburg.de. 
Übungstermine im MTV-Mehrzweckraum 
zu den Terminen am Donnerstag, Tabelle 
vorherige Seiten. 

Wer Interesse am MTV Kindertanzen hat 
kann sich gerne melden bei:
Andreas Witte, Tel: 0511/743875, E-Mail: 
witte@mtv-engelbostel-schulenburg.de 
oder

Interesse am MTV Kindertanzen?

Kindertanzen

Die MTV Tanzgruppe "Foxy´s" unter Leitung von Joana Meyer und Lisa-Marie Schulze er-
reichte den 3.Platz in der Altersklasse "Kids" bis 10 Jahre.

Alle Gruppen tanzen im MTV-Mehrzweckraum
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Es geht (endlich) schon wieder los ...

Tennis allgemein

Die Windschutzplanen werden aufgehängt.

Karin u. Manuela säubern d. Umrandungen.

Nach getaner Arbeit.

Anfang April wird das Kribbeln immer stär-
ker. Der Tennisspieler möchte endlich wieder 
an die frische Luft und im freien seinem Sport 
nachgehen. Aber vor dem Tennisspielen hat 
der liebe Gott den Arbeitsdienst gesetzt. An 
zwei Samstagen wurden je ein Arbeitsdienst 
angeboten und viele Mitglieder machten 
davon Gebrauch und werkelten tüchtig auf 
unserer Anlage. Es wurde geputzt, ge-
schrubbt, Planen aufgehängt, Tennisnetz-
pfosten und Netze aufgebaut, Unkraut gejä-
tet, Laub geharkt und viele andere Dinge 

und besonders an Manfred Syrowy der die 
Leitung des zweiten Arbeitsdienstes über-
nommen hat. Somit können wir die Freiluft-
saison am 27. bzw. 28. April auf einer saube-

Jürgen Pfeuffer
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In diesem Winter traten drei Mannschaften, 

in ihrer Staffel den 5. Platz und konnte 
damit ihre Spielklasse halten. Über das Ab-
schneiden der anderen Mannschaften wird 
im Folgenden berichtet:

1. Damen
Der MTV wurde auch während der Win-
tersaison von den Damen vertreten. Da-
bei erreichten wir den tollen zweiten Ta-
bellenplatz. In unserer Mannschaft waren 
die Stammspielerinnen Annalena Knauer, 

Knauer und Laura Pfeuffer halfen uns bei 
zwei Punktspielen aus. An dieser Stelle 

terstützung, welche zum guten Endergeb-
nis beigetragen hat.Unsere Saison startete 
holprig mit dem Auswärtsspiel in Döhren. 
Dort steckten wir eine 1:5 Niederlage ein. 

Einzel durchsetzen.Beim darauffolgenden 

diese Niederlage mit einem 6:0 Sieg gleich 
wieder aus.In Bad Münder lieferte sich 
Emma Louisa Ave ein hart umkämpftes 
Match mit einer vier Leistungsklassen hö-
heren Spielerin. Mit ihrer Leistung trug 

Uchte entschied sich durch die Erfolge der 
Doppel ebenfalls zu einem 4:2 Endstand. 
Nachdem die Einzel zu einem 2:2 führten.
Unser Abschlussspiel bestritten wir in Vah-
renwald. Besonders überzeugte Annalena 
Knauer in ihrem Einzel, bei dem sie sich 

ebenfalls gegen einer vier Leitungsklassen 
höheren Spielerin durchsetzen konnte. So 
schlossen wir den Punktspieltag mit 4:2 
ab.Mit dem tollen Gesamtergebnis blicken 
wir zuversichtlich auf die kommende Som-

1. Herren

in diesem Winter hinter sich gebracht. Nach 
der Staffeleinteilung bereiteten sich die 
Jungs auf einen harten Abstiegskampf vor. 
Gunnar Schwanert war sich sicher, dass es 
eine harte Saison für sein Team wird. In der 

Engelbostel war beim Spitzenteam und 

Es stand sehr schnell 0:3 nach Einzeln und 
Spitzenspieler Moritz Fehsenfeld war nach 
einem Satzausgleich bei 5:7 6:1 sehr schnell 
0:8 hinten im entscheidenden Matchtie-
break. Niemand versteht wie Fehsenfeld es 
geschafft hat, doch er holte sich 10 Punkte 
in Folge und gewann das Match mit 10:8. 
Bei 1:3 nach Einzeln rechnete niemand mehr 
mit Punkten, allerdings gewannen Nicolas 

mit 6:1 6:1 und Tobias Teichmann und Ed-
vard Eismont holten sich nach einem klaren 
2:6 im ersten Durchgang den Satzausgleich 
mit 6:0. Allen war klar, dass noch ein Un-
entschieden drin war. Den Matchtiebreak 
gewannen unsere Jungs dann nach viel Är-
ger mit 15:13 und konnten so ein Unent-

für das Team war eine Woche später der 
unerwartete Daumenbruch von Moritz 

Erfolgreiche Hallensaison der Tennisabteilung

Tennis Damen und Herren
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nover holten die Jungs noch ein 
Unentschieden und am letzten Spiel-
tag gab es dann die erste und einzige 

nover mit 1:5. Die Mannschaft ist mit ihrem 
dritten Platz in dieser Staffel sehr zufrieden 
und mit 8 verschiedenen Spielern bewies 
sie einen breiten Kader. Folgende Spieler 
kamen zum Einsatz: Moritz Fehsenfeld, To-
bias Teichmann, Edvard Eismont, Nicolas 

 
Edvard Eismont

stark geschwächt und war sich sicher, dass 
viel Glück für den Klassenerhalt nötig wird. 
Gegen Bemerode war unsere Mannschaft 
dann mit 3:1 nach Einzeln vorne und erlebte 

kehrt. Sie verloren beide Doppel und muss-
ten sich so mit einem Unentschieden zufrie-
dengeben. Wieder war das Doppel von 
Tobi und Eddi sehr eng, nur dieses Mal zu-
gunsten der Gegner.Unser Team gewann 

4:2, indem beide Doppel für sich entschei-
den werden konnten gegen die jungen 
Nachwuchstalente vom DTV. Nachdem in 
Celle nach einem 3:1 nach Einzeln mit der 

zweite Doppel holen konnten, war der 

Termine:

04./05. Mai  1. Punktspieltag
11./12. Mai  2. Punktspieltag
18./19. Mai  3. Punktspieltag
25./26. Mai  4. Punktspieltag
01./02. Juni  5. Punktspieltag
10. Juni 11.00 Uhr Beachtennisturnier
15./16. Juni  6. Punktspieltag
29./30. Juni  7. Punktspieltag
XX. Juli 11.00 Uhr Ferienpassaktion
XX. Juli  11.00 Uhr Ferienpassaktion
04. August 15.00 Uhr Kinderfest in Schulenburg
17./18. August  8. Punktspieltag
31. 08. - 01. 09.   Vereinsmeisterschaften Mixed
31. 08.  20.00 Uhr Sommerfest
13.-15. 09.  Vereinsmeisterschaft Damen + Herren
21.-22. 09.   Vereinsmeisterschaften Jugend
29. 09.  11.00 Uhr Abschluss-Kuddel-Muddel
25. 10.  10.00 Uhr 2. Arbeitseinsatz
30. 11.  14.30 Uhr Weihnachtsmarkt (Kirche)
07. 12.  18.00 Uhr Preisskat (Kommunikationscentrum)
24. 01. 2020 19.00 Uhr Abteilungsvers. (Kommunikationscentrum)

(Änderungen vorbehalten)
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Tennis Herren

Dies gehört nun dank der Firma Fliesen Reh-

schaft stellt sich nun dem Gegner in neuen 
einheitlichen Trikots entgegen. Nicht nur im 
Einzel können nun die Vereinsfarben in ei-

den. Besonders im Doppel strahlen die 

ches Bild und damit noch mehr Team-Spirit 
aus. Aus vielen bunten Einzelkämpfern konn-

und Manuel Jänchen eine geschlossene 
Mannschaft mit einheitlichen Trikots und 
Kampfgeist geschaffen werden. Dies wurde 
bereits im neuen Saisonstart unter Beweis 
gestellt. Zum Auftakt der Punktspiele gab es 
ein Unentschieden gegen den Aufstiegsaspi-

schend beide Doppel zu gewinnen. Der 

sich schon auf die nächsten Spiele im neuen 

herzlich bei den 
Sponsoren Di-

schaften freuen 
sich über neue T-
Shirts von Fliesen 

tet in die neue 
Saison. Dies ge-
hört nun dank 
der Firma Fliesen 
Rehkop der Ver-
gangenheit an. 

mannschaft stellt 

sich nun dem Gegner in neuen einheitlichen 
Trikots entgegen. Nicht nur im Einzel können 
nun die Vereinsfarben in einem sportlichen 

schaft ein einheitliches Bild und damit noch 
mehr Team-Spirit aus. Aus vielen bunten 
Einzelkämpfern konnte dank des Sponsorings 

eine geschlossene Mannschaft mit einheitli-
chen Trikots und Kampfgeist geschaffen wer-
den. Dies wurde bereits im neuen Saisonstart 
unter Beweis gestellt. Zum Auftakt der 
Punktspiele gab es ein Unentschieden gegen 

gelang es überraschend beide Doppel zu ge-

schaft freut sich schon auf die nächsten 

dieser Stelle ganz herzlich bei den Sponsoren 
bedanken. 

Moritz Fehsenfeld
Mannschaftsführer Sportwart Tennis

Herrenmannschaft freut sich über neue
T-Shirts von Fliesen Rehkopp

Die Herren-Mannschaft freut sich über neue T-Shirts von Fliesen-Rehkopp. 
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Erster, Zweiter, Vierter

Herren

haben es geschafft. Mit vier Punkten Vor-
sprung steht das Team am Ende der Saison 
in der Kreisliga auf dem 1. Platz. Meister und 

für diesen Erfolg war die mannschaftliche 
Geschlossenheit, ein paar herausragende 

11:2, 
Maximilian Köster 8:2, Jan Klapp-
roth 6:1) und eine sehr 
guten Doppelbilanz 
mit insgesamt 20:8 
Spielen. In der Rück-
runde wurden zwar 
drei Punkte abgege-
ben, dennoch konnten die 
Verfolger vom SC Langen-

hagen und 
dem TSV Anderten 
auf die Plätze ver-
wiesen werden. Gratulation an 

starteten in ge- trennten Staffeln 
der 3. Kreis- klasse. Die Zweite 
belegte am Ende der Saison 
den guten 4. Platz. Das Team vom 
Käptn Lars Döpke musste immer 
wieder mit Ersatz an die Tische 
gehen. Denn auch hier verraten die 

sehr guten Einzelbilanzen von u. a. Jan-Niklas 
Döpke (11:5), Lars Döpke (10:2) und Ced-
ric Meyer (11:3), dass sicherlich noch mehr 
möglich gewesen wäre. Besser machte es da 

Im direkten Duell mit dem Verfolger gewann 
in der Rückrunde Bokeloh knapp mit 7:5. 
Dadurch wurde es nochmal sehr spannend. 
Doch am Ende sicherte sich der MTV mit ei-
nem Punkt Vorsprung den Vizemeister-Titel. 

Doch damit nicht genug: Alle drei Mann-
schaften spielen in dieser 
Saison auch sehr erfolgreich 
im Pokal. Und dabei sind 

die Erste und die Dritte noch im Wett-

Teams in Kürze an heimischen Tischen 

ja und 
fahren Ende Mai 

mit zwei Teams 
nach Berenbostel. 

Es wäre das i-Tüp- felchen, es wäre 
der krönende Ab- schluss einer 
sehr erfolgreichen Sai-
sowie über die Teams für die nächs-
te Saison werden wir in der nächsten 
Ausgabe der Vereins- nachrichten 
berichten.    
Marcus Bernhardt

T I S C H T E N N I S
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Zum ersten Mal hatte die Tischtennis-Abtei-
lung des MTV zu einem Turnier der etwas 
anderen Art eingeladen: zu einem Rundlauf-
Cup. Und der war bei seiner Premiere zu-
gleich ein voller Erfolg. Das Turnier richtete 

menmannschaften angetreten waren. Für 
ein ordentliches Startgeld erhielten insge-
samt zehn Teams ein buntes Programm von 

Rundlauf-Turnier bis hin zu Kuchenbuffet, 
Showkampf und Abendessen. Die positiven 
Rückmeldungen während des Turniers und 

toren-Team darin bestärkt, im Frühjahr 2020 

MTV-Rundlauf-Cup auszurichten. In einer 

nuar 2019. 

Gelungene Premiere verlangt Fortsetzung

Rundlaufcup

Volle Halle: Der Rundlaufcup zog die Massen an und war bei
seiner Premiere schon ein voller Erfolg.

T I S C H T E N N I S
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Im Damenbereich ging die Saison in der 
Verlängerung – zumindest für die erste 
Mannschaft. Als Aufsteiger in die Regionalli-
ga gestartet, stand nach 18 Partien am Ende 
der 8. Platz zu Buche. Dies bedeutete den 
Gang in die Play-offs, die erst nach Redakti-
onsschluss der Vereinsnachrichten stattfan-
den. Bitter aus MTV-Sicht: Am Wochenende 
des letzten Spieltags gelang mit einem 8:5-
Sieg gegen Germania Schnelsen zunächst der 
Sprung auf den rettenden siebten Platz. Tags 

über eine Trümmertruppen-Aufstellung von 
96 und in der Folge davon über zwei ge-
schenkte Punkte freuen. Kein Fair Play, aber 

so etwas hat während der Saison auch eine 
Mannschaft aus Berlin praktiziert.Für die 2. 
Damen endete die Saison so, wie sie begon-
nen hatte – mit einer Niederlage. Weil es 
dazwischen aber 16 Siege aus den 16 übrigen 
Spielen gab, gelang trotzdem die Meister-
schaft in Verbindung mit dem Aufstieg von 
der Landesliga in die Verbandsliga. Damit ist 
die 2. Damen in der Spielklasse angekom-
men, in die die 1. Damen im Mai 2015 aufge-
stiegen war.Die 3. Damen hielt in der Be-
zirksklasse tapfer bis zum Schluss durch und 
belohnte sich mit einem Auswärtssieg beim 
TuS Vahrenwald. Damit konnte das Team um 
Kapitänin Julia Frost den neunten Platz sou-
verän verteidigen. 

Nachsitzen, aufsteigen und zufrieden sein

Damen 

Jessika Xu kam in der ersten und zweiten Damenmannschaft zum Einsatz,
spielte in beiden Teams eine starke Rückrunde.

T I S C H T E N N I S
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Giebel Elektrotechnik
Ithweg 16 
30851 Langenhagen

(0511) 21953233Telefax

info@giebel-elektrotechnik.de
www.giebel-elektrotechnik.de

Ihr kompetenter Partner in Sachen Elektrotechnik!

0511 / 54 55 65 95

0172 / 42 34 41 0

 Transporter Waschanlage
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Helau Engelbostel

Damen Gymnastik Dienstag

T U R N E N + G Y M N A S T I K
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Zu unserer Faschingsfeier am 
05.03.2019 haben wir uns mit 
22 Damen der Dienstags-Gym-
nastikgruppengetroffen. Die 
erste. Gruppe war mit 13 Da-
men vertreten und auch die 
zweite Gruppe war mit 9 Da-
men vertreten.Mit einem su-
per Büfett haben wir uns erst-
mal gestärkt. Danach mussten 
wir uns auch sportlich betäti-
gen. Bei Gelenkübungen und 

nächste Jahr. 
Cornelia Kiak 



Am Montag geht es mit Freude in die Turnhalle, um die kleinen Wehwehchen mit gezielten 

zu trainieren und mit zu machen. 

Montag:

18:30 – 19:30 Uhr 

Gymnastik

19:30 – 20:50 

Uhr Gymnastik

ÜL Annelore Schmidt

0511 - 74 21 34

Mitmachen, Bewegung ist wichtig!!!

Damen Gymnastik Montag
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Hier könnte Ihre
Anzeige stehen!

Spaß haben auch die Kleinsten am Mittwoch

Eltern-Kind-Turnen und Kleinkinder-Turnen

Spiel mit den Luftballons im Kasten.
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Jeden Mittwochnachmittag 
von 15:45 Uhr bis 16:30 Uhr 
ist die Turnhalle der Grund-

Spielwiese. Nach Schütteltanz 

die Kleinsten (1,5 bis 3 Jah-

die Übungsleiterin Renate mit 

nem tollen Geräte- Parcours 
umgebaut haben. Balancie-
ren, rutschen, klettern, toben, 
werfen, bewegen stehen im 
Vordergrund. Aber auch die 
sozialen Kontakte der Kinder 
und natürlich auch der Be-

Acht zu lassen und fördern 
das Miteinander. Miteinander 
wird zum Schluss noch „alle 

gesungen.

Start der etwas älteren Kinder 
(3-5 Jahre) ist um 16:30 Uhr. 
Turnen schon ohne Mama, 
Papa und Co. Nach dem Auf-
wärmen geht es an die Geräte 
oder auf einen Parcour, wo das 
Gleichgewicht, die Koordinati-
on, die Konzentration geübt, 
vertieft und geschult werden. 
Es wird aber auch gesungen, 
gelacht, gespielt. Renate und 
Nick denken sich immer wie-

ben die Rasselbande 

Bank hoch Leiter runter.

Soll ich dir helfen?

T U R N E N + G Y M N A S T I K



sofort auf ihrer Seite, die dann frohgemut 
um 17:30 Uhr glücklich und kaputt die Turn-
halle wieder verlassen…natürlich mit Mama, 
Papa und Co.

Komm doch auch DU mal zur Turnhalle der 
Grundschule Engelbostel und mach einfach 

muss die Anmeldung ausgefüllt werden. 
Die Begleitperson beim Eltern-Kind -Turnen 
muss als passives Mitglied in den MTV ein-

Eltern-Kind-Turnen und Kleinkinder-Turnen

Eltern-Kind Turnen

Mittwoch 15:45 – 16:30 Uhr 

von ca. 1,5 bis 3 Jahren

Kleinkinder-Turnen

Mittwoch 16:30 bis 17:30 Uhr

von ca. 3 bis 5 Jahren

Und hier die Turnzeiten für die Kleinsten
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Schwingtuch mit Luftballons.

T U R N E N + G Y M N A S T I K

Änderung der Zeiten am Dienstag
– Turnen für die Schulkinder

Kinderturnen ab 6 Jahre

Die Zusammenlegung der Jüngeren und Äl-

füllt sich wieder. Ursel Noll, Annelore 

le zum Geräte- und Spiele Parcour Ringe , 
Seile und auch die Kästen sind die Lieblings-

werden hier Fähigkeiten gezeigt, wie Balan-
ce, Gleichgewicht, Koordination und vieles 

lich auch mit dazu ;,)  

Dienstag 15:30 - 16:30 Uhr
Kinder ab 6 Jahren
Dienstag 16:15 - 17:30 Uhr
Kinder ab 8 Jahren
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Kegellauf am Dienstag.

Ente Ente Fuchs.

T U R N E N + G Y M N A S T I K



2013

Engelbostel  Kirchstraße 53  Fon 0511.74 38 06  holger-kiesé.de

Instrumental- und Vokal-Unterricht für kleine & große Leute
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Auf unserer Abteilungsversammlung im Ja-
nuar konnte Regina uns die frohe Botschaft 
überbringen, dass wir dieses Jahr für die 
Volleyballsparte ein Budget von einem un-
serer Vereinssponsoren , dem Flughafen 

wir gern für alle 28 Mitglieder unserer Spar-
te ein neues Einspielshirt haben möchten. 
Natürlich war auch die Farbe keine Frage, 

es sollte in den Vereinsfarben blau/weiss 
sein. Die Auswahl und Bestellung lief über 
das Sporthaus Gösch und so konnten wir 

Wir bedanken uns recht herzlich beim 
Flughafen und beim Verein für die Über-

Models des MTV I stellen es euch hier mal 
vor. 

MTV I

Neue Einspielshirts für alle vom Flughafen
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AUTOHAUS

HEM-Tankstelle

E. Sümer
Service rund um’s Auto
Waschanlage
Shop
Batterien + Zubehör
TÜV-Vorbereitung (0511)743872

HEM

Manfred Münkel

Hauptstrasse 32

30855 Langenhagen

www.heilendeenergie.de

Tel.: Mobil:0511 2156876 0163 1632221
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Ganze als Geschenk ohne Druck angesehen 

schauern konnten wir sogar gegen den SC 
Altenhagen 3:1 gewinnen. Wir haben unser 
Spiel gespielt und uns nicht beeindrucken 
lassen. Leider ist uns das eine Woche später 
auswärts nicht mehr gelungen. Unser Geg-

zen, wie wir unseren und so stand nach einer 
guten Stunde und einem 3:0 zu unseren 
Ungunsten fest, wir bleiben auch die nächste 
Saison in der B-Liga. Vielleicht gelingt uns ja 

freuen wir uns schon darauf, sind gespannt 
auf unsere neuen Gegner und hoffen, dass 
auch nächstes Jahr wieder viele von euch 
zum Zuschauen kommen---damit haben wir 

nen.  
Jule für MTV I 

... so oder so ähnlich könnte man unsere 
letzte Saison beschreiben. In unserer Liga 
hatten wir ein sehr ausgeglichenes Niveau 
und die Tabellenplätze glichen einer Berg- 
und Talfahrt für alle Mannschaften. Mit nur 
einem Sieg konnten wir von Platz 5 auf Platz 
2 klettern und umgekehrt. Nach der Winter-
pause war also das erklärte Ziel, auf jeden 

ben. Bis zum letzten Spieltag war es span-
nend, denn wir konnten in der Rückrunde 
bis dahin nur 1 Sieg, 1 Unentschieden, aber 2 
verlorene Spiele aufweisen. Nun galt es alle 
Kraft und allen Willen in das letzte Spiel ge-
gen Barsinghausen zu legen… und was soll 
ich sagen… es ist uns gelungen und wir ha-
ben gewonnen. Die nächste Saison in B war 
uns sicher und zum Ende der Spielwoche 
stand fest, wir beenden die Saison auf Platz 
2 und dürfen in die Relegation nach oben. 
Da nun noch 2 Bonusspiele anstanden, ha-

MTV I

MTV 1 hat sein Klassenziel erreicht – aber den 
Bonus nicht mitgenommen ...
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Seit 3 Jahren nehmen wir 
schon an dem beliebten Sai-
sonabschluss-Turnier im April 
beim PSV teil. Jedes Jahr freu-
en wir uns auf ein gut organi-
siertes Turnier mit 15 Mann-
schaften und darauf, viele 
bekannte Gesichter aus der 

ballfamilie wieder zu sehen. 
Nach einer etwas durchwach-
senen Vorrunde spielten wir in 

10-6. Natürlich trafen wir dort 
auf unseren Lieblingsgegner 
vom TSV KK, welche diesmal 
das freundschaftliche, ewige 
Duell gegen uns gewinnen 
konnten—nächstes Jahr sieht 
das wieder anders aus ;-). Wir 
beendeten den sonnigen Tag 
auf einem guten 9.Platz. Zur 
Feier des Tages kehrten wir 

Runde die eine oder andere 
Pizza schmecken. 

MTV I

Das PSV-Turnier hat schon fast Tradition
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MTV Volleyball alle

Kretschmer GmbH

Wir sind fit
in allen
Disziplinen!

Hallenzeiten

(für die Punktspielmannschaften, vorrangig MTV I)

(für die Punktspielmannschaften, vorrangig MTV II)

Beachvolleyball auf der 2-Felder-Anlage auf dem Vereinsgelände 
Stadtweg 43 in Engelbostel nach Absprache.

Ansprechpartner: Jochem Schneider,
0511/741504, 01772171092,  joschneider855@gmail.com 
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Schon seit einigen Jahren ver-

Mixed) des Leistungsniveaus 
C/D am Anfang des Jahres 

des TSV Letter. Dieses Turnier 
ist immer glänzend organisiert 
und der MTV war auch in 
diesem Jahr wieder dabei. Es 
wurde gepritscht, gebaggert 
und geschmettert. Leider er-
wischten wir in der Vorrunde 
keinen guten Start, so dass 

letzten Plätze kämpfen muss-
ten. Das tat der Spielfreude 
jedoch keinen Abbruch, 

Erstes Hallenturnier des Jahres in Letter

MTV II

Warten auf den nächsten Ball.

Fans vom MTV.
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Das tolle MTV II - Team dankt 
den Gastgebern in Letter

MTV II

so dass wir am Ende noch einige gute Spiele absolvierten. 

tete Buffet bei. 
Unser Dank galt den Gastgebern für die Einladung zu die-

oben v.l.n.r. Sonja, Martina, Andreas, Birgit, Edek,
unten von l.n.r. Nachwuchs, Christian und Henning.
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oben. So durften wir noch zwei Relegations-
spiele (von C nach B) gegen den TSV Wül-
ferode bestreiten. Der sich ausbreitende 
Ehrgeiz führte zu zwei überlegenen Siegen 

nächst höheren Klasse wieder. Das wird eine 
spannende Saison werden, waren wir doch 
schon zweimal auf- und abgestiegen. 

MTV II in der Relegation erfolgreich – erneuter 
Aufstieg nach B

MTV II

Trotz fehlender Aufstiegsambitionen (Klas-
senerhalt war zu Saisonbeginn das Ziel) 
wurde der 2. Tabellenplatz aufgrund unserer 
routinierten und engagierten Spielweise er-

war und wir mit Frank einen erfahrenen 
Spieler und Trainer gewinnen konnten, führ-
te die Leistungskurve in der Rückrunde nach 

vlnr: Frank, Edek, Erika, Sonja, Martina, Eric, untere Reihe Julian und Henning.
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Spielszenen in der Relegation

MTV II

Während des Spiels.

Warten auf den Aufschlag.

Mai - August 2019  | 139

V O L L E Y B A L L



|  Mai - August 2019140

Wanderabteilung. Lothar Zboron, Wolfgang 
Weber und Rainer Voss arbeiten die Touren 
jährlich aus. Ausführlicher Bericht und Bilder 

MTV Harzfahrt für die ganze Familie

Wandertour 2019
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Sonntag im Februar statt. Die Progamm- 

In Braunlage am Skilift startet die Harzwandergruppe.

Über verschneite Wege entlang der Bode.

W A N D E R N



Zeitschriften
Toto Lotto
Tabakwaren
Reinigungsannahme

Immer eine Idee!SWH

Heidestrasse 4, Engelbostel
Am Fuhrenkampe 47, Ledeburg
Goethestrasse 4, Barsinghausen 

Jetzt an drei
Standorten für Sie da...
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H A L L E N B E L E G U N G S P L A N Stand 05/2019

 Sporthalle Grundschule Engelbostel  Ansprechpersonen:

 18:30-19:30 Gymnastik Gruppe 1 A. Schmidt
 19:30-21:00 Gymnastik Gruppe 2 A. Schmidt
Dienstag: 15:30-16:30 Kinderturnen 6 - 8 Jahre U. Noll
 16:00-17:15 Kinderturnen 8 Jahre - Jugend U. Noll

 18:40-19:40 Gymnastik Dienstagsgruppe I C. Kiak
 19:45-20:45 Gymnastik Dienstagsgruppe II P. Gindel
 20:45-22:00 Volleyball J. Schneider
Mittwoch: 15:45-16:30 Eltern- u. Kind Turnen 1- 3 Jahre A. Schmidt
 16:30-17:30 Kleinkinder Turnen 3 - 5 Jahre A. Schmidt

 20:00-22:00 Tischtennis M. Köster

 17:30-18:45 Gymnastik Kurs Cardio Aktiv A. Garvens
 18:45-19:45 Er und Sie Turnen E. Seewald
 19:45-22:00 Volleyball J. Schneider

 20:00-22:00 Tischtennis M. Köster
Samstag: 09:00-14:00 Tennis Jugend R. Reimers-Schlichte

 11:00-18:00 Tennis Jugend R. Reimers-Schlichtee
 Sporthalle Godshorn  Ansprechpersonen:

 Mehrzweckraum Kommunikationscentrum  Ansprechpersonen:
Montag: 09:30-11:00 Bewegen statt Schonen A. Garvens
Montag: 18:00-19:00 Kung Fu für Kinder Detlef Zimmermann
Montag: 19:00-20:00 Tai Chi Chuan Detlef Zimmermann
Montag: 20:00-21:00 ZUMBA  R. Reimers-Schlichte
Dienstag: 09:45-11:00 Cardio Aktiv A. Garvens
Dienstag: 18:00-19:25 Line Dance Gruppe 1 Z. Belwan
Dienstag: 19:35-21:00 Line Dance Gruppe 2 Z. Belwan
Mittwoch: 09:00-10:30 PEKIP  R. Reimers-Schlichte
Mittwoch: 10:45-12:15 PEKIP  R. Reimers-Schlichte
Mittwoch: 17:20-18:20 Body Workout  R. Reimers-Schlichte
Mittwoch: 18:30-19:30 Body Workout  R. Reimers-Schlichte
Mittwoch: 19:45-21:15 Tanzen Standard/Latein A. Witte
Donnerstag: 09:00-10:00 Qi Gong bei Pepe R. Reimers-Schlichte
Donnerstag: 10:15-11:15 Qi Gong bei Pepe R. Reimers-Schlichte
Donnerstag: 16:15-17:00 Kindertanzen 3-6 Jahre J. Meyer
Donnerstag: 17:00-18:00 Kindertanzen ab 7 Jahre J. Meyer
Donnerstag: 18:00-18:50 Tanzgymnastik U. Noll
Donnerstag: 18:50-19:50 ZUMBA  R. Reimers-Schlichte

 Peko-Halle Langenhagen Schulzentrum  Ansprechpersonen:

 IGS Langenhagen  Ansprechpersonen:
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Stand 05/2019

Geschäftsführender Vorstand    
 Vorsitzender nicht besetzt    
 1. stellv. Vorsitzende Regina Reimers-Schlichte 0511 743186 @
 2. stellv. Vorsitzender Torsten Kreitlow 0511 7403945 @
 Kassenwart Ewald Ernst 0511 782743 @
 stellv. Kassenwart Lothar Zboron 0511 741800 @

Erweiterter Vorstand    

 Jugendleiterin Laura Pfeuffer  15771427597 @

Kinderschutzbeauftragte    
 Ansprechpartnerin Regina Reimers-Schlichte 0511 743186 @

Projektmanagement    
 EDV Rolf Gehle 05137 75167 

Ehrenrat     
 Vorsitzender Jürgen Kohl 0511 741457

 Beisitzer Christel Fisch 0511 782873
 Beisitzer Irmtraud Redetzke 0511 782761

A N S C H R I F T E N V E R Z E I C H N I S
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Stand 05/2019

Ansprechpartner in den Abteilungen    

Sportabzeichen Ansprechpartnerin Annelore Schmidt 0511 742134 @

Tanzen Abteilungsleiter Andreas Witte 0511 743875 @
Line Dance Ansprechpartnerin Marlies Gehle 05137 75167 

Tanzen für Kinder Ansprechpartnerin Joana  Meyer  0162 2355799 
Tennis Abteilungsleiter Jürgen Pfeuffer 0511 748171 @
Tennis stellv. Abteilungsleiter nicht besetzt    
Tennis Sportwart Moritz Fehsenfeld 0511 742043 
Tennis stellv. Sportwart Tobias Teichmann 0511 34008131 
Tennis Jugendleiterin Regina Reimers-Schlichte 0511 743186 @
Tennis stellv. Jugendleiterin Meike Schlichte 0511 743186 
Tennis Kassenwartin Karin Mann 0511 783213 
Tennis Schriftwartin Martina  Gödecke 0511 789287 
Tischtennis Abteilungsleiter Marcus Bernhardt 0511 741450 @
Tischtennis stellv. Abteilungsleiter Maximilian Köster 0511 744549 @

TurnenGymnastik Abteilungsleiterin Annelore Schmidt 0511 742134 @
TurnenGymnastik stellv. Abteilungsleiterin Eva Zboron 0511 741800 @

TurnenGym/Di-Gr. 1 Ansprechpartnerin Conny Kiak 0511 780192 
TurnenGym/Di-Gr. 2 Ansprechpartnerin Petra Gindel 0511 743791 

Turnen/Tanzgymn. Ansprechpartnerin Ursel Noll 05131 51047 
Volleyball Abteilungsleiter Jochem Schneider 0511 741504 @

Wandern Abteilungsleiter Lothar Zboron 0511 741800 @

Wandern/Fahrradtreff Ansprechpartner Lothar Zboron 0511 741800 

A N S C H R I F T E N V E R Z E I C H N I S
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V E R E I N S B E I T R Ä G E

*    Studenten/Auszubildende/Wehrpflichtige und Ersatzdienstleistende können auf Antrag und Vorlage entsprechender 
Bescheinigungen den Jugendbeitrag bezahlen. Der Be-rechtigungsnachweis ist zu jedem Zahlungstermin neu zu 
erbringen.

**  Der Familienbeitrag ändert sich entsprechend, wenn ein Kind das 18. Lebensjahr voll-endet hat.
Inhaber der Region-S-Karte können auf Antrag und Vorlage des Passes von der Beitragszahlung befreit werden. Das gilt nicht 
für die Aufnahmegebühr. Der Berechtigungsnachweis zur Beitragsfreistellung ist zu jedem Zahlungstermin neu zu erbringen.
Ehrenmitglieder sind lt. Satzung beitragsfrei gestellt.
Die Aufnahmegebühr und der anteilige Jahresbeitrag werden bei der Abgabe der Eintrittserklärung fällig.
Die Jahresbeträge sind zahlbar bis zum 05.04. eines jeden Jahres. Bei Nichteinhaltung des Zahlungstermins wird ein Zuschlag 
von € 6,50 pro Per-son zzgl. Porto und Mahnkosten erhoben 

ordentliches Vereinsmitglied gilt und bei evtl. Sportunfällen kein Versicherungsschutz besteht.
*) Studenten/Auszubildende/Wehrpflichtige und Ersatzdienstleistende bei Vorlage einer entsprechenden Bescheinigung 

IBAN: DE66 2505 0180 0017 0069 90, Swift BIC: SPKHDE2HXXX

Gemäß Beschlüsse der Jahreshauptversammlungen wurden die Jahres- 
beiträge und Aufnahmegebühren wie folgt festgelegt und bestätigt:

B E I T R A G S O R D N U N G

Jahresbeiträge und Aufnahmegebühren aktuell ab 2020

Kinder und Jugendliche bis zur 
Vollendung des 18. Lebensjahres *  114,00 € 126,00 €

Erwachsene Einzelperson 162,00 € 174,00 €

Familie – 
Ehepaar ohne Kinder 303,60 € 327,60 €

Ehepaar mit Kindern ** 324,00 € 336,00 €

1 Elternteil und 1 Kind  261,60 € 285,00 €

1 Elternteil und mehrere Kinder  324,00 € 336,00 €

2 Kinder einer Familie  218,40 € 242,40 €

mehr als 2 Kinder einer Familie  294,60 € 330,60 €

Passive Mitglieder  90,00 € 102,00 €

Aufnahmegebühr für Kinder und Jugendliche  9,50 € 10,50 €

Aufnahmegebühr für Erwachsene 13,50 € 14,50 €

Abteilungsbezogene Zusatzbeiträge

Jugendliche Erwachsene

24,00 € 42,00 €

6,00 € 12,00 €

Schwimmen 42,00 € 42,00 €

Tischtennis 24,00 € 36,00 €

pro Mitglied 78,00 € 

Tanzen (Standard/Latein) pro Mitglied 24,00 € 

Tennis 

Jugendliche bis 18 Jahre 45,00 € 

Erwachsene Einzelpersonen 65,00 € 

Erwachsene Einzelpersonen 55,00 € 

Ehepaar ohne Kinder  110,00 € 

Ehepaar mit 1 Kind (jedes weitere Kind 25,00)  135,00 € 

1 Erwachsener und 1 Kind (jedes weitere Kind € 25,00)  100,00 € 

fördernde Mitglieder 17,50 € 

Stadtweg 43 · 30855 Langenhagen OT Engelbostel
Tel. 0511/89 75 55 59 · E-Mail: mtvsportgaststaette@gmx.de



VGH Vertretung Seidel & Seidel GmbH
Herrenhäuser Straße 59

30419 Hannover

Tel. 0511 751175 Fax 0511 7590512

www.vgh.de/seidel.seidel

seidel-seidel@vgh.de
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